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1.1  §US® uõÁµ[PÎß E¸ÁÂ¯À¦PÒ

uõÁµ[PÒ öuõhº£õPU SÔ¨¤k® ÷£õx C¯À£õP÷Á G©US 

§UPÒ £ØÔ²® PÛPÒ £ØÔ²® ©ÚUPsoØ ÷uõßÖQßÓÚ. 

GÛÝ® GÀ»õz uõÁµ CÚ[PÐ® ÁÍº¢u ¤ßÚº §UPøÍz 

÷uõØÖÂUQßÓÚÁõ? R÷Ç uµ¨£mkÒÍ £hzvÀ §[PõöÁõßÔØ 

Põn¨£k® A»[Põµz uõÁµ[PÒ £ØÔU PÁÚ® ö\¾zx[PÒ. 

A[S §UPÒ §zxU Põn¨£k® uõÁµ[PÒ ©mk©ßÔ, §UPõu 

uõÁµ[PøÍ²® AÁuõÛUP •iQßÓx. 

E¸ 1.1   §[PõöÁõßÔß Põm]

G©x A¯Ø`Ç¼À £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ uõÁµ[PøÍU Põn»õ®. 

AÆöÁÀ»õz uõÁµ[PÐ® §UPøÍz ÷uõØÖÂUQßÓÚÁõ? GÚ  

AÔÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 1.1

uõÁµ[PøÍ ÁøP¨£kzuÀ

uõÁµ[PÒ ]»ÁØÔß ö£¯ºPÐ® AÁØÔß £h[PÐ® E¸ 

1.2 CÀ Põmh¨£mkÒÍÚ. CÁØÔÀ ö£¸®£õ»õÚøÁ  

}[PÒ |ßS AÔ¢u uõÁµ[PÍõS®.  

Põ]zx®ø£

£ßÚ® PõºjÛ¯õ÷µõáõ |¢v¯õÁmøh

©µ¨£ßÚ® AÀ¼ £õ]

uõ©øµ|õP¼[P® ö\ÆÁµzøu©k¨£øÚ

PÔ÷Á¨¤ø» ÷©ö»õmi iøµ 

÷Ú›¯õ £ßÚ®
PõUPmhõß£¯ØøÓ

\õv ©À¼øP ø\¨¤µì öußøÚ \ÀÃÛ¯õ

E¸ 1.2   £À÷ÁÖ uõÁµ ÁøPPÒ
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÷©ØSÔ¨¤mh uõÁµ[PøÍ¨ §UPøÍz ÷uõØÖÂUS® 

uõÁµ[PÒ, §UPøÍz ÷uõØÖÂUPõu uõÁµ[PÒ GÚ 

ÁøP¨£kzv AmhÁøn¨ £kzx[PÒ. }[PÒ u¯õ›zu 

AmhÁønø¯U R÷Ç uµ¨£mkÒÍ AmhÁøn²hß 

J¨¤k[PÒ. 

AmhÁøn 1.1

§UPøÍz ÷uõØÖÂUS® 

uõÁµ[PÒ

§UPøÍz ÷uõØÖÂUPõu 

uõÁµ[PÒ

÷µõ\õ, |¢v¯õÁmøh, 

PõºjÛ¯õ, Põ]zx®ø£, AÀ¼, 

|õP¼[P®, uõ©øµ, ö\ÆÁµzøu,  

PõUPmhõß, \õv ©À¼øP, 

öußøÚ , £¯ØøÓ, C³UP¼¨µ_

©k¨£øÚ, ö|¤÷µõö»¤_, 

©õºUPõ¢v¯õ, ø\¨¤µì, 

÷©ö»õmi¨ £ßÚ®, 

©µ¨ £ßÚ®

CuÚi¨øh°À G©x A¯Ø`Ç¼À §UPøÍz ÷uõØÖÂUS® 

uõÁµ[PÒ ©mk©ßÔ §UPøÍz ÷uõØÖÂUPõu uõÁµ[PÐ® 

Põn¨£kQßÓÚ GÝ® •iÂØS Áµ»õ®. §UPøÍz ÷uõØÖÂUS® 

uõÁµ[PÒ ö£õxÁõP¨ §US® uõÁµ[PÒ GÚÄ®, §UPøÍz 

÷uõØÖÂUPõu uõÁµ[PÒ ö£õxÁõP¨ §UPõu uõÁµ[PÒ GÚÄ® 

AøÇUP¨£k®.

J¨£øh 1.1

²² E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzvÀ / £õh\õø»z ÷uõmhzvØ 

Põn¨£k® uõÁµ[PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. 

²² AÁØøÓ¨ §US® uõÁµ[PÒ, §UPõu uõÁµ[PÒ GÚ ÷ÁÖ£kzv 

CÚ[Põq[PÒ.

²² AÁØøÓ¨ §US® uõÁµ[PÒ §UPõu uõÁµ[PÒ GÚ Amh 

Áøn¨£kzx[PÒ. 
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1.2  §US® uõÁµö©õßÔß ¤µuõÚ £SvPÒ 

E[PÒ A¯Ø`Ç¼À Põn¨£k® §US® uõÁµ[PøÍ |ßS 

AÁuõÛ²[PÒ. AøÁ £À÷ÁÖ £¸©ßPÎØ Põn¨£k®. 

AÁØÔøh÷¯ ªPa ]Ô¯ §skPÒ •uÀ ªP¨ö£›¯ ©µ[PÒ Áøµ 

£¸©ÛÀ ÷ÁÖ£õk Põn¨£k®. AÁØÔß uskPÒ, ÷ÁºPÒ, 

Cø»PÒ ÷£õßÓÁØÖhß §UPÐ® £Ç[PÐ® JßÔ¼¸¢öuõßÖ 

÷ÁÖ£mhøÁ. CuÚi¨£øh°À, uõÁµ[PÒ £¸©Û¾® E¸Á 

C¯À¦PÎ¾® £ÀÁøPø©ø¯U öPõskÒÍÚ. GÛÝ® §US® 

uõÁµ[PÒ AøÚzv¾® ö£õxÁõÚ ]» £SvPÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

§US® uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPøÍ CÚ[Põs£uØPõP¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

J¨£øh 1.2

§US® uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPøÍ CÚ[PõnÀ

²² §UPøÍ²® £Ç[PøÍ²® öPõskÒÍ ]Ô¯ uõÁµö©õßøÓz 

öu›Ä ö\´²[PÒ. (Euõµn® : ^÷uÂ¯õºö\[PÊ}º, 

S¨ø£÷©Û)

²² Auß ÷Áº¨£SvUS ]ÔuÍÄ }øµ FØÔ ©s uÍº¢ux®, 

÷ÁºPÒ ÷\u•ÓõuÁõÖ PÁÚ©õP¨ ¤k[Q Gk[PÒ.

²² ÷ÁºPÐhß Jmi²ÒÍ ©sønU PÁÚ©õP }›ÚõÀ PÊÂ 

APØÖ[PÒ. 

²² ¦vÚzuõÒ (£zv›øP) PmiÝÒ Cz uõÁµzøu øÁzx AÊzv 

(Press) E»µÂk[PÒ.

²² _©õº J¸ Áõµzvß ¤ß CzuõÁµ ©õv›ø¯  E[PÒ öÁÎUPÍ¨ 

¦zuPzvÀ £vzxU öPõÒÐ[PÒ. 
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ö\¯Ø£õk 1.2

uõÁµzvß £SvPøÍ CÚ[PõnÀ

|ßS ÁÍºa]¯øh¢u §US® uõÁµö©õßÔß E¸Á¨£h® 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. Auß ¤µuõÚ £SvPÒ JßÖ •uÀ 

£vöÚõßÖ Áøµ ö£¯›h¨£mkÒÍÚ. 

01.	 Bo÷Áº

02.	 £UP÷Áº

03.	 ÷ÁºzöuõSv

04.	 usk

05.	 PUPÁ¸®¦ 

(£UPÁ¸®¦)
06.	 Cø»

07.	 •øÚ¯¸®¦

08.	 QøÍ

09.	 Põ´ / £Ç®

10.	 §

11.	 A[Sµz öuõSv

  

1

4

2 3

7

8

9

10
11

6

š

5

E¸ 1.3  §US® uõÁµö©õßÔß £SvPÒ

E¸ 1.3 \õº£õP J¨£øh 1.2 CØPø©¯ E[PÍõÀ AÊzv 

E»ºzu¨£mh uõÁµzvß ¤µuõÚ £SvPøÍ CÚ[Põq[PÒ. 

AÁØøÓ¨ ö£¯›k[PÒ.

}[PÒ E»ºzv¨ £vzu uõÁµzøu HøÚ¯ SÊÂÚµõÀ 

E»ºzv £vUP¨£mh uõÁµ[PÐhß J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ. 

AzuõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPÎøh÷¯ Põn¨£k® JØÖø© 

PøÍ²® ÷ÁØÖø©PøÍ²® J¨¤k[PÒ. 
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1.3
	 §US® uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPÎøh÷¯ 

Põn¨£k® £ÀÁøPø©

§US® uõÁµ[PÎß ]Ó¨¤¯À£õP Aø©Áx §UPøÍ ÷uõØÖÂ¨ 

£uõS®. ö£¸®£õ»õÚ uõÁµ[PÎÀ uskPÒ, Cø»PÒ, ÷ÁºPÒ, 

A¸®¦PÒ, §UPÒ, Põ´PÒ ÷£õßÓ AøÚzx¨ £SvPøÍ²® 

Põn•i²®. GÛÝ® uõÁµ[PÎÀ C¨£SvPÎøh÷¯ £õ›¯ 

£ÀÁøPø© Põn¨£kQÓÚ. 

uõÁµ[PÎß ÷ÁºPÎøh°»õÚ £ÀÁøPø© 

J¨£øh 1.3

²² ]Ô¯ ¦ØuõÁµö©õßøÓ²® S¨ø£÷©Ûz uõÁµö©õßøÓ 

²® öu›Ä ö\´²[PÒ.

²² C¸ uõÁµ[PøÍ²® AÁØÔß ÷ÁºPÒ AÓõu Ásn® 

©soÀ C¸¢x PÁÚ©õP¨ ¤k[Q Gk[PÒ.

²² }›Ø PÊÄÁuß ‰»® ÷ÁºPÎÀ EÒÍ ©søn APØÔ 

¦vÚzuõÒ (£zv›øP) PmiÝÒ øÁzx AÊzv E»ºzvU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² _©õº J¸ Áõµzvß ¤ßÚº CzuõÁµzøu E[PÒ öÁÎUPÍ¨ 

¦zuPzvÀ £vzxU öPõÒÐ[PÒ.

ö£õxÁõP uõÁµ[PÎß ÷ÁºzöuõSv ©soÝÒ Põn¨£k®. Cx 

Cµsk ÁøPPÎØ Põn¨£h»õ®.  

²² ]» uõÁµ[PÎß usiß Ai¨£Sv°¼¸¢x uÛzu ö£›¯÷Áº 

JßÖ E¸ÁõQ C¸US®. Cx Bo÷Áº GÚ AøÇUP¨£k®. 

Bo÷Á›¼¸¢x E¸ÁõS® QøÍ ÷ÁºPÒ £UP ÷ÁºPÒ  

GÚ¨£k®. CÆÁõÓõÚ ÷ÁºPøÍU öPõskÒÍ öuõSv 

Bo÷Áºz öuõSv GÚ AøÇUP¨£k®. 

Euõµn® : S¨ø£÷©Û, ©õ©µ®, ©µ•¢v›øP

²² CßÝ® ]» uõÁµ[PÎß usiß Ai¨£Sv°¼¸¢x J÷µ 

£¸©øÚU öPõsh A÷|P ÷ÁºPÒ E¸ÁõQ°¸¨£øuU 
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Põn»õ®. CzuøP¯ ÷ÁºzöuõSv |õ¸¸÷ÁºzöuõSv GÚ 

AøÇUP¨£k®.

	 Euõµn® : öußøÚ, P•S, ‰[QÀ, ¦À, QzxÒ

E¸ 1.4    Bo÷Áºz öuõSv E¸ 1.5    |õ¸¸÷Áºz öuõSv

¤µuõÚ ÷Áº

£UP÷Áº

|õº÷Áº

ö\¯Ø£õk 1.3

÷ÁºzöuõSvPøÍ J¨¤hÀ

J¨£øh 1.3 CuØ÷PØ£ }[PÒ AÊzv E»ºzv¨ £vzu 

¦ØuõÁµzvÚx® S¨ø£÷©Ûz uõÁµzvÚx® ÷Áºz 

öuõSvPøÍ AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔøh÷¯ Põn¨£k® 

÷ÁÖ£õkPøÍ CÚ[Põq[PÒ. 

÷©ØSÔzu ö\¯Ø£õmi¼¸¢x S¨ø£÷©Ûz uõÁµzvß ÷Áºz 

öuõSv Bo÷Áºz öuõSv GÚÄ®, ¦ØÓõÁµzvß ÷ÁºzöuõSv 

|õ¸¸÷Áºz öuõSv GÚÄ® E[PÐUS¨ ¦»ÚõQ°¸US®.

÷ÁºPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPÒ

²² uõÁµ ÷ÁºPÎÚõÀ uõÁµ® ©sqhß |ßS £vUP¨£k®.

²² ÷ÁºPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀ }øµ²® }›Ø Pøµ¢xÒÍ PÛ²¨¦U 

PøÍ²® APzxÔg\»õS®. 

CøÁ uÂµ¨ £À÷ÁÖ öuõÈÀPøÍ BØÖÁuØPõP Cø\ÁõUP 

©øh¢u ÷Áº ÁøPPøÍa `Ç¼À AÁuõÛUP»õ®. CzuøP¯ 

öuõÈÀPøÍ CÚ[Põn¨ ¤ßÁ¸® 1.4 J¨£øhz u¯õ›¨¤À 

Dk£k÷Áõ®.

²² ]» uõÁµ[PÎÀ £v¯•øÓ CÚ¨ö£¸UPzøu ÷©ØöPõÒÍÀ.

	 Euõµn® : PÔ÷Á¨¤ø», ÂÀÁ®, Dµ¨£»õ
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J¨£øh 1.4

²² öuõmhõØ]q[Qz uõÁµzøu Auß ÷ÁºPÒ ÷\u•ÓõuÁõÖ 

©so¼¸¢x PÁÚ©õP¨ ¤k[Qö¯k[PÒ. ÷Á¸hß 

Jmi²ÒÍ ©sønU PÊÂ¯PØÖ[PÒ.

²² öÁÒøÍz uõöÍõßÔÀ AÆ÷ÁºzöuõSv°ß E¸Á¨£hzøu 

Áøµ²[PÒ.

²² AuøÚ öÁÎUPÍ¨ ¦zuPzvÀ JmiUöPõÒÐ[PÒ.

²² ¥m¹m, Pµm, •ÒÍ[Q, ©µÁÒÎ, ÁØÓõøÍ ÷£õßÓ 

uõÁµ[PÎß QÇ[SPøÍ AÁuõÛ²[PÒ. öÁÒøÍz 

uõöÍõßÔÀ AÁØÔß E¸Á¨£h[PøÍ Áøµ²[PÒ. AuøÚ 

öÁÎUPÍ¨ ¦zuPzvÀ Jmk[PÒ. 

©µÁÒÎ  •ÒÍ[Q Pµm ÁØÓõøÍ  öuõmhõØ   

]q[Q 

÷Áº ]Ö 

PqUPÒ
E¸ 1.6    ÷ÁºPÎß £À÷ÁÖ ÁøPPÒ

öuõmhõØ]q[Qz uõÁµ ÷ÁºPÎÀ B[Põ[÷P ]ÖPqUPÒ 

÷£õßÓ Pmhø©¨¦PøÍU Põn»õ®. AøÁ ÷Áºa ]ÖPqUPÒ 

GÚ¨£k®. AÆ÷Áºa ]ÖPqUPÎÝÒ ~sn[QPÍõÚ 

£ØÕ›¯õUPÒ ö£¸©ÍÂÀ ÁõÌQßÓÚ. C¨£ØÕ›¯õUPÍõÀ 

uõÁµzxUSz ÷uøÁ¯õÚ ø|uµ\ß PÛ²¨¦UPÒ ÁÇ[P¨£kÁxhß 

uõÁµ ÷Áºz öuõSv £ØÕ›¯õUPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ ÷£õ\ønø¯ 

ÁÇ[SQÓx.  AÁøµ CÚU Sk®£z uõÁµ[PÍõÚ APzv, £¯ØøÓ, 

÷£õg] ÷£õßÓ uõÁµ[PÎÀ CÆÁøP¯õÚ ÷Áºa ]Ö PqUPÒ 

Põn¨£kQßÓÚ.

÷©÷» E¸ 1.6 CÀ £h[PÎÀ Põmh¨£mkÒÍ £À÷ÁÖ ÷Áº 

ÁøPPÒ ö£õxÁõP QÇ[SPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. AÁØÔÀ 

EnÄ ÷\ªUP¨£mi¸¨£÷u CuØSU Põµn©õS®. EnÄ                                            
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÷\ªUP¨£mi¸US® CzuøP¯ ÷ÁºPÒ ÷\ª¨¦ ÷ÁºPÒ GÚ 

AøÇUP¨£k®. Bo ÷ÁºPÎÀ ©õzvµ©ßÔ |õ¸¸÷ÁºPÎ¾® 

EnÄ ÷\ªUP¨£mi¸UP»õ®.   

ö£õxÁõP ÷ÁºPÒ ©soqÒ ÁÍº¢uõ¾® ©soß ÷©À 

E¸ÁõS® ÷ÁºPøÍ²® }[PÒ AÁuõÛzv¸UP»õ®. ¤ßÁ¸® 

E¸UPøÍ AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔÀ uøµUS ÷©»õP ÁÍ¸® ÷Áº 

ÁøPPÒ Põmh¨£mkÒÍÚ. CøÁ A[Sµz öuõSv°¼¸¢x 

E¸ÁõQ¯øÁ¯õS®.

KºUQm uõÁµzvß 

PõØÖUS›¯ ÷Áº

B»©µzvß uõ[S® ÷Áº uõøÇz uõÁµzvß ªsi ÷Áº

öÁØÔø»°ß HÖ® 

÷Áº

PshØ uõÁµzvß (Qsøn) 
‰a_ ÷Áº

E¸ 1.7    £À÷ÁÖ öuõÈÀPÐUPõP Cø\ÁõUP©øh¢u ÷ÁºPÒ

J¨£øh 1.5

öÁÎUPÍa ö\¯Ø£õöhõßÔß ‰»® E¸ 1.7 Põmh¨£mkÒÍ 

öÁÆ÷ÁÖ ÁøP¯õÚ uõÁµ ÷ÁºPøÍ CÚ[Põq[PÒ. 
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÷©÷» Põmh¨£mkÒÍ ÷ÁºPÒ AÁØÔß ö£õxÁõÚ öuõÈÀPÐUS 

÷©»vP©õP Â÷\h öuõÈÀPøÍ BØÖÁuØPõP ]Ózu»øh¢u 

(Cø\ÁõUP©øh¢u) ÷ÁºPÍõS®. AmhÁøn 1.2 CØ uµ¨£mkÒÍ 

ÁØøÓU PØÖ AzuøP¯ öuõÈÀPÒ öuõhº£õÚ ÂÍUPzøu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

AmhÁøn 1.2

÷Á›ß 

ÁøPPÒ

Euõµn® öuõÈÀPÒ

uõ[S® 

÷ÁºPÒ

B»©µ® uõÁµU QøÍPÐUS 

Buõµ©õPz (uõ[Sª¯À¦) 
öuõÈØ£hÀ

ªsi ÷ÁºPÒ uõøÇ, øÓ÷\õ÷£õµõ, 

Ó®ø£

uõÁµz uskUS ÷©»vP 

Buõµzøu ÁÇ[PÀ

PõØÖUS›¯ 

÷ÁºPÒ

KºUQmkz uõÁµ[PÒ ÁÎ°¾ÒÍ }µõÂø¯ 

EÔg_uÀ ]» PõØÖUS›¯ 

÷ÁºPÒ JÎzöuõS¨ø£ 

÷©ØöPõÒÐuÀ

HÖ® ÷ÁºPÒ öÁØÔø», ªÍS, 

÷£õzuì

(Pothos)

 usk ÷©À÷|õUQ 

ÁÍºÁuØPõP Buõµzxhß 

JmiUöPõÒÍ EuÄuÀ

‰a_ ÷ÁºPÒ 

(_Áõ\ ÷Áº)
AÂ^Û¯õ, 

ö\õÚµõmi¯õ 

(Qsøn), 
øÓ÷\õ÷£õÓõ, ¦×âµõ

ÁÎ©sh»zxhß Áõ²¨ 

£›©õØÓ® |øhö£Ó 

EuÄuÀ

EnÄa 

÷\ª¨¦ 

÷ÁºPÒ

Pµm,

¥m¹m,

©µÁÒÎ,

ÁØÓõøÍ

EnøÁa ÷\ªzuÀ
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÷Áºa

]ÖPqUPÒ 

öPõsh 

÷ÁºPÒ

AÁøµU Sk®£z 

uõÁµ[PÒ 

Euõµn® : £¯ØøÓ, 

÷£õg], öuõmhõØ                

]q[Q,]ÓPÁøµ

÷Áºa ]ÖUPqUPÎÝÒ 

ÁõÊ® £ØÕ›¯õUPÒ 

uõÁµzvØS ÁÎ©sh» 

ø|uµ\øÚ {ø»¨£kzv 

ÁÇ[SÁuß ‰»® 

©søn ÁÍ¨£kzuÀ

÷©»vP AÔÄUPõP

÷£õzuÀ Aøh¨£õßPÍõP¨ £¯ß£kzu¨£k® uUøPPÒ 

Qsøn ÷£õßÓ PshØ uõÁµ[PÎß ‰a_ ÷ÁºPÎ¼¸¢x 

ö£Ó¨£kQßÓÚ. uUøPPÎÀ Põn¨£k® ~so¯ xÁõµ[PÐ® 

CøhöÁÎPÐ® Põµn©õP AøÁ ÁÎ Em¦PÂk® 

ußø©ø¯U öPõsi¸US®. 

uõÁµz uskPÎøh÷¯ Põn¨£k® £ÀÁøPø©

E[PÍõÀ AÁuõÛUP¨£mh uõÁµz uskPÎß C¯À¦PøÍ 

bõ£P¨£kzv¨ £õ¸[PÒ. ªPÄ® Á¼ø©¯õÚ uskPÒ, 

uizu £møhø¯U öPõsh uskPÒ, Ax ©mk©ßÔ £À÷ÁÖ 

{Ó[PÎ»õÚ uskPøÍ²® E[PÍõÀ PõnUTi¯uõP  C¸US®. 

A÷u÷£õßÖ ¤Ó Buõµ[PøÍa _ØÔUöPõsk ÷©À÷|õUQ ÁÍ¸® 

|¼¢u uskPøÍU öPõsh uõÁµ[PÐ® {»zvÀ £h¸® |¼¢u 

uskPøÍU öPõsh uõÁµ[PÐ® AÁØÔøh÷¯ Põn¨£kQßÓÚ. 

CøÁ GÆÁøP¯õÚ uskPÍõP C¸¨¤Ý® AÁØÔØ PõnU 

Ti¯ Ai¨£øh ÷ÁÖ£õhõÚx ]» uõÁµz uskPÒ QøÍ 

öPõshøÁ¯õPÄ® ]» uõÁµz uskPÒ QøÍ¯ØÓøÁ¯õPÄ® 

C¸¨£÷u BS®.
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yy QøÍ öPõÒÍõu usk yy QøÍ öPõsh usk

E¸ 1.8    QøÍ öPõÒÍõu 

usøhU öPõsh uõÁµ®

Euõµn® : öußøÚ, P•S, 

QzxÒ, £øÚ, ‰[QÀ, ö|À

Euõµn® : ©õ, µ®¦mhõß, ©µ 

•¢v›øP, öPõ´¯õ, ö\ÆÁµzøu 

E¸ 1.9    QøÍ öPõsh 

uõÁµ®

uskPÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPÒ

²² §UPÒ, Cø»PÒ, A¸®¦PÒ, Põ´PÒ, ÂzxUPÒ Gß£ÚÁØøÓ 

uõ[Q {ØÓÀ. 

²² uõÁµ[PÐUS¨ ö£õÔ•øÓ¯õÚ Buõµzøu ÁÇ[PÀ 

²² ÷ÁºPÎÚõÀ APzxÔg\¨£k® }øµ²® PÛ²¨¦PøÍ²® 

uõÁµzvß HøÚ¯ £SvPÐUS PhzxuÀ, Cø»PÎÀ 

öuõSUP¨£k® EnøÁ uõÁµzvß HøÚ¯ £SvPÐUSU 

öPõsk ö\À»À. uõÁµzvÝÒ EnøÁ²® }øµ²® PhzuÀ.

CÁØÔØS ÷©»vP©õP uskPÎÀ Põn¨£k® Â÷\h öuõÈÀPÒ 

BÁÚ.

²² ö£¸®£õ»õÚ uskPÒ ¦v¯ uõÁµ[PøÍz ÷uõØÖÂzuÀ. 

AuõÁx £v¯•øÓ CÚ¨ö£¸UPzøu ÷©ØöPõÒÐuÀ.

	 Euõµn® : ö\ÆÁµzøu, \õv©À¼øP, ÁØÓõøÍ, ©µÁÒÎ, 

÷µõ\õ, S÷µõmhß

²² £aø\ {Ó©õÚ uskPÐhß Ti¯ uõÁµ[PÎÀ JÎzöuõS¨¦ 

|øhö£ÖuÀ.

	 Euõµn® : PÒÎ, ¤µsøh, E»øÁ, \õzuõÁõ›
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²² ]» PõØÖUS›¯ uskPÎÝÒ EnÄ ÷\ªUP¨£mi¸US®.

	 Euõµn® : P¸®¦, QzxÒ

ö£õxÁõPz uskPÒ {»zxUS ÷©»õP ÁÍº¢x Põn¨£k®. 

GÛÝ® {»zxUSU RÇõPU Põn¨£k® uskPÐ® EÒÍÚ. CøÁ 

{»URÌz uskPÒ GÚ¨£k®. 

{»URÌz uskPÒ ©soqÒ Põn¨£kÁuõÀ JÎzöuõS¨ø£ 

÷©ØöPõÒÁvÀø». GÛÝ® HøÚ¯ öuõÈÀPøÍ²® BØÓU 

Ti¯øÁ. {»URÌz uskPÐUPõÚ ]» Euõµn[PÒ ¤ß Á¸©õÖ, 

÷\®¦E¸øÍU 

QÇ[S

½UìCg] öÁ[Põ¯®

E¸ 1.10    {»URÌz uskPøÍU öPõskÒÍ ]» uõÁµ[PÒ

uõÁµ Cø»PÎß £ÀÁøPø©

HøÚ¯ uõÁµ¨ £SvPøÍ¨ ÷£õßÖ uõÁµ Cø»PÐ® ÁiÁ®, 

£¸©ß, {Ó® ÷£õßÓÁØÔÀ £ÀÁøPø©ø¯U öPõsi¸US®. 

Cø»PÎß £ÀÁøPø© £ØÔU PØ£uØPõP ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õk 1.4 
CÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 1.4

÷ÁÖ£mh uõÁµ Cø»PøÍ J¨¤hÀ

yy E[PÒ Ãmkz ÷uõmhzv¾ÒÍ £À÷ÁÖ ÁøP°»õÚ 

uõÁµ Cø»PÒ ]»ÁØøÓa ÷\P›zxU öPõÒÐ[PÒ. 

Euõµn® : ©µÁÒÎ, PÔ÷Á¨¤ø», £»õ, ¦À, S÷µõmhß, 

\øuUPøµa\õß, §\Û, \õzuõÁõ›, APzv,                  

]ÓPÁøµ 

yy ÷\P›zu Cø»PÎØ Põn¨£k® Jzu C¯À¦PøÍ²® 

÷ÁÖ £mh  C¯À¦PøÍ²® CÚ[Põq[PÒ.
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E¸ 1.11    `›¯ JÎø¯ Ea\ 

AÍÂØ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP 

Cø»PÎß JÊ[Pø©¨¦

uõÁµ[PÎÀ JÎzöuõS¨¦ ¤µuõÚ©õP 

Cø»PÎ÷»÷¯ |øhö£ÖQßÓx. 

Caö\¯ß•øÓUPõÚ \Uv `›¯ 

JÎ°¼¸¢÷u ö£ØÖU öPõÒÍ¨£k 

QßÓx. CuÚõÀ G¨÷£õx® uõÁµ 

Cø»PÒ `›¯ JÎø¯ Ea\ AÍÂØ 

ö£ØÖUöPõÒÐ® ÂuzvÀ usiÀ 

JÊ[Pø©¢x Põn¨£k®. 

ö£õxÁõP uõÁµ Cø»PÒ ÁiÁ®, £¸©ß BQ¯ÁØÔÀ ÷ÁÖ£õmøhU 

öPõsi¸¨£xhß £À÷ÁÖ {Ó[PÎ¾® Põn¨£k®. GÛÝ® 

GÀ»õz uõÁµ Cø»PÎ¾® ¤ßÁ¸® £SvPøÍ CÚ[Põn»õ®. 

Cø»¯i

Cø»U Põ®¦

|k |µ®¦

£UP |µ®¦

Cø» ~Û

Cø»¨£µ¨¦Cø» ÂÎ®¦

E¸ 1.12    Cø»°ß £SvPÒ

ö\¯Ø£õk 1.5

Cø»°ß £SvPøÍ CÚ[PõnÀ

E[PÍõÀ ¦vÚzuõÒPÎÝÒ AÊzv¨ £vzx E»ºzvU 

öPõÒÍ¨£mh (press) KµÍÄ ö£›¯ uõÁµ Cø»ø¯z öu›Ä 

ö\´x öPõÒÐ[PÒ. AuøÚ öÁÎUPÍ¨ ¦zuPzvÀ 

JmiUöPõÒÐ[PÒ. C¨÷£õx E¸ 1.12 CØ Põmh¨£mh  

£SvPÒ AøÚzøu²® CÚ[Psk AuØPø©¯ Az uõÁµ 

Cø»°ß £SvPøÍ¨ ö£¯›k[PÒ. 



ÂgbõÚ® / uõÁµ¨ £ÀÁøPø© 15ÂgbõÚ® / uõÁµ¨ £ÀÁøPø© 	14 C»Á\¨ £õh¡À

Cø»°ß |µ®£ø©¨¦ 

uõÁµ Cø»PÎÀ |µ®¦PÒ Aø©¢xÒÍ ÷Põ»® |µ®£ø©¨¦ GÚ 

AøÇUP¨£k®. uõÁµ Cø»PÎØ Põn¨£k® |µ®£ø©¨ø£¨ 

¤µuõÚ©õP Cµsk ÁøPPÍõP¨ ¤›UP»õ®.  

E¸ 1.13    Áø»²¸ |µ®£ø©¨ø£U 

öPõsh uõÁµ Cø»

ö£›¯ |k |µ®¤¼¸¢x Bµ® 

¤US® QøÍ |µ®¦PÒ Cø» 

•ÊÁx® £µ®¤U Põn¨£k®. 

Cx Áø»²¸ |µ®£ø©¨¦ 

GÚ¨£k®.

Euõµn® : ö\ÆÁµzøu, ©õ, 

£»õ

ö£›¯ |k|µ®¤ØSa \©õ¢ 

uµ©õP QøÍ |µ®¦PÒ •Ê 

Áx® £µ®¤U Põn¨£k®. 

Cx \©õ¢uµ |µ®£ø©¨¦ 

GÚ¨£k®.

Euõµn® : ¦À, ‰[QÀ, 

öußøÚ, P•S, £øÚ

E¸ 1.14    \©õ¢uµ |µ®£ø©¨ø£U 

öPõsh uõÁµ Cø»

yy Áø»²¸ÁõÚ |µ®£ø©¨¦ yy \©õ¢uµ |µ®£ø©¨¦

uõÁµ Cø»ö¯õßÔß RÌ¨¦Ó ÷©Ø£µ¨ø£ |ßS AÁuõÛ¨£uß 

‰»® C¢|µ®£ø©¨¦PøÍz öuÎÁõP CÚ[Põn»õ®.
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J¨£øh 1.6

²² uõÁµ Cø»PÒ ]»ÁØÔß 

RÌ¨¦Ó ÷©Ø£µ¨¤À                    

\õ¯zøu¨ (§a_ ø©) 
§] öÁsoÓU Phuõ] 

«x £vzx AÁØÔß 

¤µvPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ. ¤µvUSU 

R÷Ç uõÁµzvß ö£¯øµ  

GÊx[PÒ AzuõÁµ 

Cø»PÎØ Põn¨£k® 

|µ®£ø©¨ø£ CÚ[Psk AøÁ Áø»²¸ |µ®£ø©¨¦øh¯uõ 

AÀ»x \©õ¢uµ |µ®£ø©¨¦øh¯uõöÁÚ AÆ Cø» ¤µvPÎß 

RÌU SÔ¨¤k[PÒ. AUPhuõ]ø¯ öÁÎPÍ¨ ¦zuPzvÀ JmiU 

öPõÒÐ[PÒ. 

ö\ÆÁµzøu

¦À v¸Áõzv £øÚ 

Cø»°ß  

J¸ £Sv 

öußøÚ 

Cø»°ß J¸ 

£Sv (Kø»U 

RØÖPÒ)

©õ |¢v¯õ 

Ámøh

£»õ

uÛ°ø»PÐ® Tmiø»PÐ®

uõÁµ Cø»PÎß Cø»¨£µ¨¦ ¤›UP¨£hõx Põn¨£k©õ°ß 

AøÁ uÛ°ø» GÚ¨£k®. 

Euõµn® : £»õ, ö\ÆÁµzøu 

]» ÷Áø»PÎÀ ]» uÛ°ø»PÎß Cø»¨£µ¨¦ £Sv¯õP¨ 

¤›UP¨£mi¸US®. 

Euõµn® : ©µÁÒÎ, £¨£õ]

ö\ÆÁµzøu £»õ £¨£õ]

E¸ 1.15    uÛ°ø»PÒ



ÂgbõÚ® / uõÁµ¨ £ÀÁøPø© 17ÂgbõÚ® / uõÁµ¨ £ÀÁøPø© 	16 C»Á\¨ £õh¡À

Tmiø»PÎß Cø»¨£µ¨¦ •Êø©¯õP £» xsh[PÍõP¨ 

¤›UP¨£mi¸US®. CÆÁõÓõP ¤›UP¨£mi¸US® £SvPÒ 

^Ôø»PÒ GÚ¨£k®. AÆÁõÓõÚ  ̂ Ôø»PøÍU  öPõskÒÍ uõÁµ 

Cø»PÒ Tmiø»PÒ GÚ¨£k®.

Euõµn® : öußøÚ, ö£¸ÁõøP, £¯ØøÓ, APzv, ¦Î

E¸ 1.16    Tmiø»PÒ

öußøÚ ¦Î APzv

uõÁµ Cø»PÎß ¤µuõÚ öuõÈÀPÒ

²² uõÁµ Cø»PÎÀ |øhö£Ö® ¤µuõÚ öuõÈÀ JÎz öuõS¨ 

£õS®. JÎzöuõS¨¤ß ‰»® uõÁµ[PÐUSz ÷uøÁ¯õÚ 

EnÄ Cø»PÎÝÒ EØ£zv ö\´¯¨£k®. 

CÁØÔØS ÷©»vP©õP Cø»PÎÚõÀ BØÓ¨£k® Â÷\h 

öuõÈÀPÍõÁÚ.

²² ]» uõÁµ Cø»PÎÝÒ }º ÷\ªUP¨£mi¸US®. 

	 Euõµn® : ¤ÒøÍUPØÓõøÍ, \øuPøµa\õß (Bryophyllum)

E¸ 1.17    ¤ÒøÍUPØÓõøÍ
E¸ 1.18   \øuPøµa\õß
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²² ]» uõÁµ Cø»PÒ ¦v¯ uõÁµ[PøÍz ÷uõØÖÂUS®. AuõÁx 

£v¯•øÓ CÚ¨ö£¸UPzøu ÷©ØöPõÒÐ®. 

Euõµn® : \øuPøµa\õß, ¤÷PõÛ¯õ (BøÚa ö\Â¨§sk)

J¨£øh 1.7

²² \øuUPøµa\õß uõÁµ Cø»ö¯õßøÓ ö£›¯ ¦zuPö©õßÔ 

ÝÒ uõÒPÐUQøh°À øÁ²[PÒ.

²² ]» |õmPÎß ¤ßÚº AÁuõÛ²[PÒ.

²² uõÁµ Cø» ÂÎ®¦PÎ¼¸¢x ÷uõßÔ²ÒÍ ÷ÁºPøÍ 

CÚ[Põq[PÒ.

²² ÷ÁºPÐhß Ti¯ uõÁµ Cø»zxsh[PøÍ |mk ¦v¯ 

uõÁµ® JßøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ[PÒ.   

1.4  §UPÎß £SvPÐ® §UPÎß £ÀÁøPø©²® 

uõÁµ[PÎÀ §UPÎÀ C¸¢÷u Põ´PÒ ÷uõßÖQßÓÚ. §UPÎß 

¤µuõÚ öuõÈÀ ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® E¸ÁõUSÁuõS®. 

§UPÎß ©Pµ¢uU TmiÀ EØ£zv ö\´¯¨£k® ©Pµ¢u ©oPÒ 

`»PzvÝÒ Põn¨£k® `¾hß CønÁuõÀ ÂzxUPÐ® 

£Ç[PÐ® E¸ÁõS®. GÚ÷Á, ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® 

E¸ÁõUSÁuØPõP ]Ózu»øh¢u Aø©¨÷£ §ÁõS®.

ÂzxUPÒ ¦v¯ uõÁµ[PøÍ E¸ÁõUS®.  

§Âß Pmhø©¨¦

uõÁµ[PÎÀ Põn¨£k® £À÷ÁÖ £SvPÎøh÷¯ §UPÒ ªPÄ® 

PÁºa]¯õÚøÁ. ©n®, ÁiÁ®, {Ó®, £¸©ß ÷£õßÓÁØÔÀ 

§UPÒ £õ›¯ £ÀÁøPø©ø¯U öPõskÒÍÚ. 
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J¨£øh 1.8

²² ÷ÁÖ£mh Aø©¨¦ÒÍ §UPÒ ]»ÁØøÓa ÷\P›zxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² öÁsoÓz uõöÍõßÔÀ A¨ §UPÎß ¦ÓÄ¸UPøÍ 

Áøµ²[PÒ.

²² AÆÄ¸UPÐUSU R÷Ç uõÁµzvß ö£¯øµ GÊx[PÒ.

²² E¸ 1.19 Iz xøn¯õPU öPõsk A¨ §UPÎß £SvPøÍ 

CÚ[Psk AÁØøÓ¨ ö£¯›k[PÒ. 

SÔ

÷P\µ®

AÀ¼

§UPõ®¦

¦À¼PÒ 

E¸ 1.19   ö\ÆÁµzøu¨ §öÁõßÔß 

¦Óz ÷uõØÓ®

E¸ 1.20   ö\ÆÁµzu® ö|kUS öÁmk 

•Pz ÷uõØÓ®

SÔ

§UPõ®¦

AÀ¼

¦À¼

÷P\µ®

u®£®

`»P®

`ÀÂzx

uõÁµ¨ §UPÎÀ £õ›¯ £ÀÁøPø©ø¯U Põn»õ®. GÛÝ® 

ö£õxÁõP GÀ»õ¨ §UPÎ¾® ¤µuõÚ©õP ‰ßÖ £SvPÒ 

Põn¨£k®.

²² ¦À¼Ámh®

²² AÀ¼Ámh®

²² BnP•® ö£snP•®

ö\ÆÁµzu® §ÂÀ CÆöÁÀ»õ¨ £SvPøÍ²® ªPz öuÎÁõP 

AÁuõÛUP»õ®. ö\ÆÁµzu® §Âß ö|kUS öÁmk•P¨ £hzvß 

EuÂ²hß §Âß £SvPøÍ CÚ[Põs÷£õ®. 
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ö\¯Ø£õk 1.6

§Âß £SvPøÍ CÚ[PõnÀ

²² ö\ÆÁµzu® § APzv¨ § AÀ»x Ax ÷£õßÓ KµÍÄ 

ö£›¯ §öÁõßøÓz öu›Ä ö\´x öPõÒÐ[PÒ.

²² T›¯ \Áµ A»QÚõÀ §Âß Põ®¤¼¸¢x PÁÚ©õP 

öÁmi §Âß {ø»USzuõÚ Cµsk £SvPøÍ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² E¸ 1.20 I ÷£õßÖ A÷u ÂuzvÀ §Âß ö|kUS  

öÁmiß E¸Á¨£hzøu ÁøµÁuØS •¯Ø]ö\´²[PÒ. 

Auß £SvPøÍ CÚ[Psk ö£¯›k[PÒ.

¦À¼

ö£õxÁõP¨ ¦À¼PÒ £aø\ {Ó©õÚøÁ. ¦À¼PÎß ¤µuõÚ öuõÈÀ 

A¸®¦ {ø»°À §Âß £SvPøÍ¨ £õxPõ¨£uõS®. 

AÀ¼

§öÁõßÔß ªPÄ® PÁºa]¯õÚ £Sv AÀ¼PÍõS®. {Ó® öPõsh 

AÀ¼PÒ ©Pµ¢ua ÷\ºUøPUPõP §a]PøÍU PÁºQßÓ÷uõk A¸®¦ 

{ø»°À §Âß £SvPøÍ¨ £õxPõUS®. 

BnP®

E¸ 1.21   §öÁõßÔß ÷P\µ®

©Pµ¢uU Tk

CøÇ

§öÁõßÔß BnP® ÷P\µ©õS®. Auß 

¤µuõÚ £SvPÒ CµshõS®. 

1  -  ©Pµ¢uU Tk

2  -  CøÇ

BnP[PÎß / ÷P\µ[PÎß ¤µuõÚ öuõÈÀ ©Pµ¢u ©oPøÍ 

EØ£zv ö\´ÁuõS®.

§UPÎÀ £À÷ÁÖ ÁiÁ[PøÍ²øh¯ ÷P\µ[PøÍU Põn»õ®.
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uõ©øµ PõºzvøP¨ §|õP¼[P® ¼À¼

E¸ 1.22    £À÷ÁÖ ÁiÁ[PøÍ²øh¯ ÷P\µ[PÒ

ö£snP®

SÔ

u®£®

`»P®

E¸ 1.23   §öÁõßÔß ö£snP®

§Âß ö£snP® ‰ßÖ £SvPøÍ 

öPõshx.   

1 -  SÔ 

2 -  u®£®

3 -  `»P®

GÚ÷Á `»PzvÝÒ `À EØ£zv 

ö\´¯¨£k®. 

ö£snPzvß öuõÈÀ `ø» 

(•møhø¯) EØ£zv ö\´ÁuõS®.

`À 

ÂzxUPÒ

ö\¯Ø£õk 1.7

÷ÁÖ£mh §UPøÍ J¨¤hÀ

E[PÍõÀ AÁuõÛUP¨£mh §UPÎÀ Põn¨£k® C¯À¦PÒ 

öuõhº£õP C¯ßÓÁøµ Euõµn[PøÍ¨ £¯ß£kzv 

¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzx[PÒ. 

AmhÁøn 1.3

öÁsoÓ¨  §UPÒ ©À¼øP, ...................

{Ó•ÒÍ §UPÒ ÷µõ\õ, ......................

CµÂØ ©»¸® §UPÒ £ÁÍ©À¼øP, ...........

|Ö©n•ÒÍ §UPÒ ©À¼øP, .................

A•ua _µ¨¤ø¯U öPõsh §UPÒ APzv, ................
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£Ç[PÎÚx® ÂzxPÎÚx® £ÀÁøPø©

§US® uõÁµ[PÎÀ §UPÎ¼¸¢x £Ç[PÒ ÷uõßÖ®. £ÇzvÝÒ 

Âzx Põn¨£k®. Âzv¼¸¢x ¦v¯ uõÁµ[PÒ ÷uõØÖÂUP¨£k®.

 
J¨£øh 1.9

²² £õh\õø»z ÷uõmhzv¾® Ãmkz ÷uõmhzv¾® ©µzui°À 

ÂÊ¢v¸US® ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® ÷\P›zxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁØøÓ¨ ö£miö¯õßÔÝÒ ÷\ª¨£uß ‰»® Âzxö£mi 

JßøÓ E¸ÁõUS[PÒ.

²² Põs£uØS A›uõÚ ÂzxUPÐ® £Ç[PÐ® QøhUSªhzx 

AÁØøÓ²® ÷\ªzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² GÀ»õa \¢uº¨£[PÎ¾® E[PÐUSU QøhUS® ÂzxUP 

ÎÚx® £Ç[PÎÚx® uõÁµ[PÎß ö£¯ºPøÍ ÷ui¯ÔÁuØS 

•¯Ø] ö\´²[PÒ.

£Ç[PÐ® ÂzxPÐ® C¯ØøP¯õP÷Á £µ®£»øhÁuØPõÚ Cø\

ÁõUP[PøÍU öPõskÒÍÚ.

£Ç[PÐ® ÂzxPÐ® £À÷ÁÖ •øÓPÎÀ £µ®£»øh²®.

Euõµn® : Â»[SPÒ, PõØÖ, }º, Avº¢x öÁizuÀ ö£õÔ•øÓ

J¨£øh 1.10

E¸ 1.24 À Põmh¨£mkÒÍ ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® ÷ui¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. B]›¯›ß EuÂ²hß AøÁ PõØÔÀ 

£µ®£»øhÁuØPõÚ Cø\ÁõUP[PøÍ £mi¯À£kzx[PÒ. 

PõØÔÚõÀ £µ®£»øh²® ÷ÁÖ £» ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® 

÷ui¯Ô²[PÒ. 
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£¸zv
G¸US Gsön´ unUS

E¸ 1.24   PõØÔÚõØ £µ®£»øh²® £Ç[PÐ® ÂzxPÐ®

J¨£øh 1.11

E¸ 1.25 À Põmh¨£mkÒÍ ÂzxUPøÍ²® £Ç[PøÍ²® 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

B]›¯›ß EuÂ²hß AøÁ £µ®£»øhÁuØS öPõskÒÍ 

Cø\ÁõUP[PøÍ¨ £mi¯À £kzx[PÒ. 

P•S öußøÚ Pzuõ¨¦

PÀ¼zv uõ©øµ

E¸ 1.25   }›ÚõØ £µ®£»øh²® £Ç[PÐ® ÂzxPÐ®
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J¨£øh 1.12

E¸ 1.26 À Põmh¨£mkÒÍ ÂzxPøÍ²® £Ç[PøÍ²® ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ.

B]›¯›ß EuÂ²hß AøÁ Â»[SPÍõÀ £µ®£»øhÁuØPõP 

öPõskÒÍ Cø\ÁõUP[PøÍ £mi¯À £kzx[PÒ. 

uUPõÎ £¨£õ] ªÍPõ´

B©nUS ¦¼|P®

E¸ 1.26   Â»[SPÍõØ £µ®£»øh²® £Ç[PÐ® 

ÂzxUPÐ®

J¸ Âzvø»z uõÁµ[PÐ® C¸Âzvø»z uõÁµ[PÐ®

§US® uõÁµ[PøÍ J¸ Âzvø»z uõÁµ[PÒ, C¸Âzvø»z 

uõÁµ[PÒ GÚ Cµsk ÁøP¨£kzu»õ®. 

Az uõÁµ ÁøPPÎÀ Põn¨£k® ÷ÁÖ£õkPøÍ CÚ[Põs£uØS 

¤ßÁ¸® J¨£øh°À Dk£k÷Áõ®.  
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J¨£øh 1.13

²² E[PÒ Ãmka \ø©¯»øÓ°À £¯ß£kzu¨£k® ÂzxPøÍ 

C¯ßÓÍÂÀ ÷\P›zxU öPõÒÐ[PÒ. Euõµn® : Phø», 

A›], £¯Ö, ¦Î, umøh¨ £¯Ö, £»õ, öPÍ¥, ÷£õg], 

£¯ØøÓ, ©µ•¢v›øP, GÒÐ

²² AÆÂzxUPÎÀ J¸ ÁøP°À _©õº I¢x ÂzxUPÒ Ãu® 

Gkzx }›À FÓÂk[PÒ.

²² |ßÓõP }›À FÔ¯ ¤ßÚº AÁØøÓ }›¼¸¢x öÁÎ÷¯ 

Gkzx PÁÚ©õP CµshõP¨ ¤Í¢x C¸ £õv¨ £¸¨¦PÍõP 

÷ÁÓõUS[PÒ. 

²² ÂzvÝÒ Põn¨£k® Âzvø»PÎß GsoUøPUS 

HØ£ ÂzxUPøÍ ÁøP¨£kzv ¤ßÁ¸® AmhÁøn°Ø 

SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

AmhÁøn 1.4 - J¸Âzvø», C¸Âzvø» öPõsh ÂzxUPÒ

J¸ Âzvø»z uõÁµ[PÒ C¸ Âzvø»z uõÁµ[PÒ

ö|À, P•S, ÷\õÍ® ÷£õg], £¯ØøÓ, ©µ•¢v›øP, 

£»õ, ¦Î, Phø»

]» ÂzxUPøÍ C»SÁõP C¸ £õv¨ £¸¨¦PÍõP ÷ÁÓõUP 

•i¢uõ¾® ]» ÂzxUPøÍ C»SÁõP AÆÁõÖ ÷ÁÓõUP •i¯õx 

Gß£øu }[PÒ AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. AÆÁõÓõP C¸ £õv¨ 

£¸¨¦PÍõP ÷ÁÓõUPU Ti¯ uõÁµ ÂzxUPÎÀ Cµsk Âzvø»PÒ 

Põn¨£k®. C[S £¸¨¦ GÚ¨£kÁx Âzvø»PÍõS®. AÆÁõÓõP 

Cµsk Âzvø»PøÍU öPõsh uõÁµ[PÒ C¸Âzvø»z 

uõÁµ[PÒ GÚ¨£k®.

]» uõÁµ ÂzxUPøÍ C¸ £õv¨ £¸¨¦PÍõP ÷ÁÓõUP 

•i¯õø©USU Põµn® AÁØÔÀ uÛö¯õ¸ Âzvø» ©õzvµ® 

Põn¨£kÁuõS®. CzuøP¯ ÂzxUPøÍU  öPõsh uõÁµ[PÒ 

J¸ Âzvø»z uõÁµ[PÒ GÚ¨£k®. J¸ Âzvø»z uõÁµ 

Âzx •øÍzu¾® C¸ Âzvø»z uõÁµ Âzx •øÍzu¾® 

JßÔ¼¸¢öuõßÖ ÷ÁÖ£mhuõS®.
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¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£mk AÆÂzxUPÎß ußø© 

öuõhº£õÚ ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

ö\¯Ø£õk 1.8

J¸Âzvø», C¸Âzvø» uõÁµ ÂzxUPÒ  •øÍzuø» 

J¨¤hÀ

²² _©õº 24 ©ozv¯õ»¯[PÒ }›À FÓøÁzu ÷£õg], ÷\õÍ® 

©ØÖ® ö|À ÂzxUPøÍ¨ ö£ØÖ Dµ©õÚ xoö¯õßÔØ 

_ØÔ _©õº ‰ßÖ |õmPÒ Áøµ øÁ²[PÒ. |õöÍõßÖUS 

J¸ uhøÁ ©õzvµ® ]ÔuÍÄ }º FØÖ[PÒ.

²² ÷£õg] Âzx CµshõP öÁiUP •øÚ²® \¢uº¨£zvÀ 

J¸ Âzv¾ÒÍ £¸¨¦PÒ Cµsøh²® ÷ÁÓõUQ AÁuõ 

Û²[PÒ. 

²² ©ØøÓ¯ ÂzxUPøÍ Dµ©õÚ ©sønU öPõsh \õi° 

ÝÒ |õmk[PÒ. ]» |õmPÎß ¤ßÚº •øÍUS® ÷£õg] 

ÂzxUPÎÀ HøÚ¯ ÂzxUPÎ¾® £õºUP ÷ÁÖ£mh C¸ 

Cø»PøÍU Põn»õ®. AøÁ Âzvß Âzvø»PÍõS®.

²² CÆÂzvø»PÒ ©soß ÷©Ø£µ¨¤ß ÷©À ©mhzvØ 

SU öPõsk Áµ¨£mi¸¨£uøÚU Põn»õ®. 

²² ö|À ÂzxUPÎÀ AÆÁõÖ Âzvø»PÐhß Ti¯ 

ÂzxUPÒ ©soß ÷©Ø£µ¨¤ß ©mhzvØS ÷©À öPõsk 

Áµ¨£hõv¸zuø» AÁuõÛ²[PÒ. CuØSU Põµn® ö|À 

Âzx •øÍUS® ÷£õx Âzvø»PÒ {»©mhzvØ ÷©À 

öPõsk Áµ¨£hõø©÷¯¯õS®. 

E¸ 1.27   J¸ Âzvø»z uõÁµ Âzx 

•øÍzuÀ

E¸ 1.28   C¸ Âzvø»z 

uõÁµ Âzx •øÍzuÀ

Âzv°ø»PÒ

Cø»PÒ 
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J¨£øh 1.13

E[PÒ £õh\õø»z ÷uõmhzv¾® Ãmkz ÷uõmhzv¾® 

Põn¨£k® uõÁµ[PøÍ J¸ Âzvø»z uõÁµ[PÒ, C¸ 

Âzvø»z uõÁµ[PÒ GÚ ÁøP¨£kzv AmhÁøn¨ 

£kzx[PÒ.

}[PÒ CÆÁ»øPU PØS® ÷£õx uõÁµ[PÎÚx ¤µuõÚ 

£SvPÎß £ÀÁøPø© öuõhº£õP öuõhºa]¯õÚ PØøPø¯ 

÷©ØöPõsjºPÒ. C¨÷£õx E[PÍõÀ AÁuõÛUP¨£mh J¸ 

Âzvø»z uõÁµ[PÎÚx® C¸Âzvø»z uõÁµ[PÎÚx® 

¤µuõÚ  £SvPÎÀ Põn¨£k® •UQ¯ ÷ÁÖ£õkPÒ öuõhº£õPa 

]¢v²[PÒ. ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯ J¨¤mk ÷|õUSÁuß ‰»® 

Cx öuõhº£õÚ ÷©»vP uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

AmhÁøn 1.5

£Sv J¸ Âzvø»z uõÁµ® C¸ Âzvø»z uõÁµ®

÷Áº |õ¸¸÷Áºz öuõSv 

Põn¨£k®

Bo÷Áºz öuõSv 

Põn¨£k®

usk QøÍPøÍU öPõsi¸UPõx QøÍPøÍU öPõsi¸US®

Cø» \©õ¢uµ |µ®£ø©¨ø£U 

öPõshx

Áø»²¸ |µ®£ø©¨ø£U 

öPõshx

§ §ÂuÌPÒ ‰ßÖ AÀ»x 

‰ßÔß ©h[PõPU 

Põn¨£k®

§ÂuÌPÒ |õßS AÀ»x 

I¢x AÀ»x AÁØÔß 

©h[PõP÷Áõ Põn¨£k®

Âzx uÛö¯õ¸ Âzvø» 

Põn¨£k®

Cµsk Âzvø»PÒ 

Põn¨£k®
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E¸ 1.29   J¸ Âzvø»z 

uõÁµ®

E¸ 1.30   C¸ Âzvø»z 

uõÁµ®

ö\¯Ø£õk 1.9

J¸ Âzvø» C¸Âzvø» uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ C¯À¦PÒ

²² E[PÍõÀ AÁuõÛUP¨£mh J¸ Âzvø» ©ØÖ® C¸ 

Âzvø»z uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ C¯À¦PÎÀ Põn¨£k® 

÷ÁÖ£õkPøÍ GkzxU PõmkÁuØS ]¢uøÚU SÔ¨ 

ö£õßøÓ BUS[PÒ.

}[PÒ uõÁµ E»Qß A[PzuÁºPÎøh÷¯ E¸ÁÂ¯À Ÿv¯õP 

öÁÎUPõmh¨£k® ªP¨ £µ¢u £ÀÁøPø©ø¯ AÁuõÛzxU  

PØ£uß Áõ°»õP Ax öuõhº£õÚ £µ¢u AÔøÁ¨ ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ. 

}[PÒ u¯õ›zu öÁÎUPÍ¨ ¦zuP©õÚx uõÁµ¨ £ÀÁøPø©ø¯ 

öuÎÁõP GkzxU Põmk® ]Ö øP÷¯k Gß£vÀ I¯ªÀø».
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²² §UPøÍz ÷uõØÖÂUS® uõÁµ[PÒ §US® uõÁµ[PÒ GÚÄ® 

§UPøÍz ÷uõØÖÂUPõu uõÁµ[PÒ §UPõu uõÁµ[PÒ 

GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

²² §US® uõÁµ[PÎÀ ÷Áº, usk, Cø», §, £Ç[PÒ, 

ÂzxUPÒ ÷£õßÓ ¤µuõÚ £SvPøÍU Põn»õ®. 

²² uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPÒ uÛzxÁ©õÚ J÷µ 

öuõÈø»a ö\´uõ¾® ]»÷ÁøÍPÎÀ Â÷\h öuõÈÀPøÍ 

BØÖÁuØPõPÄ® AøÁ v›£øh¢x Põn¨£k®. 

²² CuÚõÀ uõÁµ[PÎß ¤µuõÚ £SvPÎøh÷¯ ªP¨ £µ¢u 

£ÀÁøPø©ø¯U Põn»õ®.

ö£õÈ¨¦

£°Ø]

1. 	 ©õnÁº SÊöÁõßÖ PÍ¨£¯nö©õßøÓ ÷©ØöPõsh 

÷£õx Ahºzv¯õÚ PõöhõßÔÀ CÚ[Psh uõÁµ ÁøPPÒ 

]»ÁØøÓ²® AÁØÔß GsoUøPø¯²® EÒÍhUQ¯ 

AmhÁønö¯õßÖ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

uõÁµ 

zvß 

ö£¯º

Qz 

xÒ

©µ 

•¢v 

›øP

|õÁÀ  

©µ®

Ah® 

£ß 

öPõi

P¸ 

®¦

©k¨ 

£øÚ
¦Î

öuõmhõÀ 

]q[Q

GsoU 

øP
2 3 4 4 2 1 10 12

I. 	 C[S uµ¨£mkÒÍ uµÄPøÍ Áøµö£õßÔÀ Põmk[PÒ.

II. 	 ©õnÁºPÍõÀ Tku»õP CÚ®Põn¨£mh uõÁµ ÁøP Gx?

III. 	 CUPõmiÀ Põn¨£hUTi¯,

a. 	 |¼¢u uskz uõÁµö©õßÖ

b. 	 QøÍöPõÒÍõz uõÁµö©õßÖ

c. 	 §UPõu uõÁµö©õßÖ
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d. 	 |õ¸¸÷Áºz öuõSvø¯U öPõsh uõÁµö©õßÖ

e. 	 Tmiø»PøÍU öPõsh uõÁµö©õßÖ

f. 	 |õ¸ÒÍ _ØÖUPÛ¯•ÒÍ uõÁµö©õßÖ

g. 	 ÷Áºa ]Ö PqUPøÍU öPõsh uõÁµö©õßÖ

Gß£ÁØÖUPõÚ JÆ÷Áõº Euõµn[PøÍ GÊx[PÒ.

IV. 	 a. 	 ÷©÷» SÔ¨¤mh uõÁµ[PÐÒ J¸Âzvø»z uõÁµ 

ö©õßøÓ²® C¸ Âzvø»z uõÁµö©õßøÓ²® 

ö£¯›k[PÒ.

	 b. 	 }[PÒ ö£¯›mh C¸ uõÁµ[PÎÚx® ÷Áº, usk, QøÍ, 

Cø» |µ®£ø©¨¦, §Âß Aø©¨¦, Âzvø»PÎß 

GsoUøP ÷£õßÓÁØÖUQøh°»õÚ JÆ÷Áõº 

÷ÁÖ£õk Ãu® AmhÁøn¨£kzx[PÒ.

Pø»aö\õØPÒ

J¸ Âzvø»z uõÁµ®	 &	 Monocotyledonous plant
C¸Âzvø»z uõÁµ®	 &	 Dicotyledonous plant
§US® uõÁµ[PÒ 		 &	 Flowering plants
§UPõu uõÁµ[PÒ 	 &	 Non Flowering plants
ö£snP® 		  &	 Gynoecium
BnP®			   &	 Androecium
AÀ¼PÒ 			   &	 Petals
AÀ¼ Ámh® 		  &	 Corolla
¦À¼PÒ 			   &	 Sepals
¦À¼Ámh® 		  &	 Calyx
SÔ 				    &	 Stigma
u®£®  			   &	 Style 
`»P®  			   &	 Ovary 
|µ®£ø©¨¦ 		  &	 Venation
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2.1    ö£õ¸öÍõßøÓ ªß÷ÚØÓÀ

				       

E¸ 2.1   Phuõ]z xskPÒ ÷£øÚø¯ 

÷|õUQU PÁµ¨£k® Âu®   

ªPa ]Ô¯ AÍÂÀ ]» 

P h u õ ] z x s k P ø Í 

öÁmi GkzxU öPõÒÐ[ 

PÒ. A¢uU Phuõ]z xsk 

PøÍ ÷©ø\ «x øÁ²[PÒ. 

¤ÍõzvUS¨ ÷£ÚõÂÚõÀ 

E»º¢u uø»©°øµ 

E÷µõg]¯ ¤ß ÷£ÚõøÁ 

Phuõ]z xskPÎß A¸÷P 

öPõsk ö\À¾[PÒ. E[ 

PÍõÀ AÁuõÛUPU Ti¯x 

GßÚÁõ°¸US®?

Phuõ]zxskPÒ ÷£ÚõøÁ ÷|õUQU PÁµ¨£kÁøu AÁuõÛU 

P»õ®.

²² Phuõ]z xskPøÍU PÁºÁuØPõP uø»©°º uÂµ ÷£øÚ¯õÀ 

E÷µõg\U Ti¯ ÷ÁÖ ö£õ¸ÒPÒ Hx® Eshõ GÚ¨ £õ¸[PÒ.

²² ÷£ÚõÄUS¨ £v»õP¨ £¯ß£kzuUTi¯ ÷ÁÖ ö£õ¸ÒPÒ 

EÒÍÚÁõ? 

]» ö£õ¸ÒPøÍ ÷ÁÖ ]» ö£õ¸ÒPÒ «x E÷µõg_® ÷£õx, £õµ® 

SøÓ¢u ö£õ¸ÒPÒ PÁµ¨£kÁuØPõÚ Põµnzøu E[PÍõØ TÓ 

•i²©õ?

Cx £ØÔz öu›¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 2.1

ö£õ¸ÒPÒ E÷µõg_®÷£õx HØ£k® ©õØÓ®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : PsnõiU÷PõÀ, -PVC SÇõ´, 

G£øÚØÖU ÷PõÀ, ö£õ¼zwß uõÒ, £mkz xo, P®£Îz 

xo, ]Ô¯ Phuõ]z xskPÒ

ö\´•øÓ :  

  	uµ¨£mkÒÍ ö£õ¸ÒPøÍ (AmhÁøn 2.1 CÀ EÒÍÁõÖ)  
	 E÷µõg_ÁuØS •ß¦®, ¤ß¦® Phuõ]z xskPÎß  

	 A¸÷P öPõsk ö\ßÖ AÁuõÛ²[PÒ.

²² AÁuõÚ[PøÍ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À £vÄ ö\´²[PÒ

AmhÁøn 2.1

\¢uº¨£® ö£õ¸ÒPÒ Phuõ]z 

xskPÎß 

A¸÷P öPõsk              

ö\ßÓ÷£õx 

AÁuõÚ®

E÷µõg_ÁuØS 

•ß

²² Psnõi ÷PõÀ

²² PVC SÇõ´

²² G£øÚØÖU ÷PõÀ

E÷µõg]¯ ¤ß ²² £miÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh 

PsnõiU ÷PõÀ

²² P®£Î°ÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh 

G£øÚØÖU ÷PõÀ

²² ö£õ¼zwÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh -PVC 

SÇõ´

AmhÁøn 2.1 CÀ SÔ¨¤h¨£mh ö£õ¸ÒPÒ E÷µõg\¨£kÁuØS 

•ß Phuõ]z xskPøÍU PÁµõÂmhõ¾®, E÷µõg\¨£mh ¤ß 

]Ô¯ Phuõ]zxskPøÍU PÁºÁøu AÁuõÛUP»õ®. GÚ÷Á 

ö£õ¸ÒPøÍ E÷µõg_® ÷£õx Auß «x ¯õ÷uÝ® ©õØÓ® 

HØ£mi¸¨£x £ØÔ E[PÐUS öu›¢x C¸US®.
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]» ö£õ¸ÒPÒ E÷µõg\¨£k® ÷£õx AøÁ £õµ® SøÓ¢u 

ö£õ¸ÒPøÍ PÁ¸QßÓÚ GÚ •u¼À GkzxU Põmi¯ ÂgbõÛ 

ÂÀ¼¯® QÀ£ºm (Q.¤. 1600) BÁõº.

÷©»vP AÔÂØPõP

ÂÀ¼¯® QÀ£ºm GßÝ® ÂgbõÛ A®£º 

GÚ AøÇUP¨£k®  vs©¨ ö£õ¸øÍ 

£mkzxo°ÚõÀ E÷µõg]¯ ¤ßÚº Ax 

Phuõ]zxskPÒ, £ÓøÁ°ß CÓSPÒ 

÷£õßÓ £õµ® SøÓ¢u ö£õ¸ÒPøÍU PÁº 

Áøu AÁuõÛzuõº.

E÷µõg_® ÷£õx ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨¤À 

ªß÷ÚØÓ® EshõQ Auß Põµn©õP 

A¢u¨ ö£õ¸Ò, £õµ® SøÓ¢u ö£õ¸ÒøÍU 

PÁºQßÓÚ GÚÄ® QÀ£ºm PshÔ¢uõº.

E¸ 2.2   

²² 	]» ö£õ¸ÒPÒ E÷µõg\¨£k® ÷£õx AÁØÔß «x ªß÷ÚØÓ® 

E¸ÁõQßÓx.

²² E÷µõg_Áuß Põµn©õP ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨¤ß «x HØ£k® 

ªß÷ÚØÓ® {ø» ªß÷ÚØÓ® GÚ AøÇUP¨£k®.

2.2    {ø» ªß÷ÚØÓzvß ÁøPPÒ

{ø» ªß÷ÚØÓ® öuõhº£õP ÷©¾® AÔ¢x öPõÒÁuØPõP RÌ 

Á¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 2.2

HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÎÀ PÁºa]²® uÒÐøP²®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk PsnõiU ÷PõÀPÒ, 

Cµsk G£øÚØÖU ÷PõÀPÒ. P®£Îz xo, £mkzxo, 

¡À,  Cµsk uõ[QPÒ

ö\´•øÓ :	

²² £mkz xo°ÚõÀ E÷µõg\¨£mh PsnõiU ÷Põø»  

uõ[Q «x Pmiz öuõ[PÂk[PÒ.

²² P®£Îz xo°ÚõÀ E÷µõg\¨£mh G£øÚØÖU ÷Põø» 

÷ÁöÓõ¸ uõ[Q «x Pmiz öuõ[PÂk[PÒ.

²² £mkz xo°ÚõÀ E÷µõg] ªß÷ÚØÓ¨£mh ©ØøÓ¯ 

PsnõiU ÷Põø» Pmiz öuõ[PÂh¨£mkÒÍ ÷PõÀ 

PÎß A¸÷P uÛzuÛ¯õPU öPõsk ö\À¾[PÒ.        

²² AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² A÷u÷£õßÖ P®£Îz xo°ÚõÀ E÷µõg] ªß÷ÚØÓ¨ 

£mh ©ØøÓ¯ G£øÚØÖU ÷Põø», Pmiz öuõ[PÂh¨ 

£mkÒÍ ÷PõÀPÎß A¸÷P uÛzuÛ¯õP öPõsk                       

ö\À¾[PÒ.  

²² AÁuõÚzøu AmhÁøn¨£kzx[PÒ.

E¸ 2.3   PÁºa]²® uÒÐøP²®

PsnõiU ÷PõÀ

PsnõiU 

÷PõÀ
G£øÚØÖU  

÷PõÀ

PsnõiU ÷PõÀ

AmhÁøn 2.2

Pmiz öuõ[P 

Âh¨£mh ÷PõÀ

A¸÷PöPõsk 

ö\À»¨£mh ÷PõÀ

AÁuõÚ®

Psnõi Psnõi uÒÎ¯x

G£øÚØÖ Psnõi

Psnõi G£øÚØÖ

G£øÚØÖ G£øÚØÖ
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E[PÒ SÊÂß AÁuõÚzøu HøÚ¯ SÊUPÎß AÁuõÚ[PÐhß 

J¨¤k[PÒ.

AÁuõÚ[PÐUPõÚ Põµn[PÒ £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÐUQøh÷¯ PÁºa]²® uÒÐøP²® 

HØ£kÁøu }[PÒ AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. 

²² J÷µ ö£õ¸ÎÚõÀ E÷µõg\¨£mh Jzu ÷PõÀPÎøh÷¯ uÒÐøP 

Põn¨£mhx.

²² J÷µ ö£õ¸ÎÚõÀ E÷µõg\¨£mh öÁÆ÷ÁÖ ÷PõÀPÎøh÷¯ 

PÁºa] HØ£mhx.

HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÎøh÷¯ PÁ¸øP²® uÒÐøP²® HØ£k® 

Âu® R÷Ç EÒÍ £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍx. 

£mkzxo°ÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh 

PsnõiU÷PõÀ

P®£Î°ÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh 

G£øÚm ÷PõÀ

£mkz xo°ÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh 

PsnõiU ÷PõÀ

E¸ 2.4  E¸ 2.5 

Jzu HØÓ[PÒ uÒÐuÀ JÆÁõ HØÓ[PÒ PÁ¸uÀ

HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÎøh÷¯ PÁºa]²® uÒÐøP²® HØ£kÁuØ 

SU Põµn® C¸ÁøP {ø»ªß HØÓ[PÒ Põn¨£kÁuõS®. 

AøÁ¯õÁÚ, 

1. 	÷|º  (+) {ø» ªß÷ÚØÓ®

2. 	©øÓ  (-) {ø» ªß÷ÚØÓ®

²² Jzu {ø»ªß÷ÚØÓzøuU öPõsh ö£õ¸ÒPÎøh÷¯ uÒÐøP 

{»ÄQßÓx. AuõÁx ÷|º ªß÷ÚØÓ•® ÷|º ªß÷ÚØÓ•® 

JßøÓö¯õßÖ uÒÐ®.

²² JÆÁõ {ø» ªß÷ÚØÓzøuU öPõsh ö£õ¸ÒPÎøh÷¯ PÁºa] 

{»ÄQßÓx.  AuõÁx ÷|ºªß÷ÚØÓ•® ©øÓ ªß÷ÚØÓ•® 

JßøÓö¯õßÖ PÁ¸®.
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£miÚõÀ E÷µõg\¨£mh Psnõi°À ÷|º {ø» ªß÷ÚØÓ•® 

(+) P®£Î°ÚõÀ E÷µõg\¨£mh G£øÚØÔÀ ©øÓ {ø» 

ªß÷ÚØÓ•® (-) EshõQßÓÚ.

£°Ø]

ö£õ¼zwß uõÎÚõÀ E÷µõg\¨£mh -PVC SÇõö¯õßÖ ¡¼ÚõÀ 

Pmiz öuõ[PÂh¨£mkÒÍx. £miÚõÀ E÷µõg\¨£mh 

PsnõiU ÷Põø» Auß A¸÷P öPõsk ö\ßÓ ÷£õx PVC 

SÇõ´ A¨£õØ uÒÍ¨£mhx. -PVC SÇõ°ß «x EÒÍ HØÓ® 

GÆÁøP¯õÚx? 
 

÷©»vP AÔÂØPõP

²² {ø» ªß÷ÚØÓzøu CÚ[Põn¨ 

£¯ß£k® E£Pµn[PÒ £» 

Esk. ö£õßÛø» ªßPõmi 

AÁØÖÒ JßÓõS®. 

HØÓ® ö£ØÓ ö£õ¸Ò ÷©÷» EÒÍ 

umiß A¸÷P öPõsk ö\À»¨£k® 

÷£õx ö£õßÛø» Â›QßÓx.

umk

ö£õßÛø»

  E¸ 2.6  

}[PÒ Cx Áøµ PØÖU öPõsh Âh¯[PøÍ «mi¨ £õº¨£uØS¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.3

Jzu HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÎß uÒÐøP

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º¢u £õÚU SÇõ´, ÁøµuÀ F], 

Psnõi SÁøÍ, ö£õ¼zwß uõÒ

²² £õÚU SÇõø¯ E÷µõg] ªß÷ÚØÖ[PÒ.

²² ªß÷ÚØÓ¨£mh £õÚU SÇõø¯U R÷Ç £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ 

\©Ûø»°À C¸US©õÖ ÁøµuÀ F]°À (Drawing pin) 
ö£õ¸zv uø»RÇõP øÁUP¨£mh PsnõiU SÁøÍ «x 

øÁ²[PÒ. 
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£õÚU SÇõ´

uø»RÇõP øÁUP¨£mh 

PsnõiU SÁøÍ

ÁøµuÀ F]

a. (£UPzv¼¸¢x £õºUS® 

÷£õx)
b.  (÷©¼¸¢x¨ 

£õºUS® ÷£õx)
  E¸ 2.7  

²² ÂµÀ öuõkøP²ÓõuÁõÖ £õÚU SÇõ°ß 

A¸÷P AsnÍÁõP (1 cm) yµzvÀ  

øPÂµø»U öPõsk ö\À¾[PÒ 

(÷©÷»°¸¢x £õºUS® ÷£õx öuß£k® 

Âu® £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍx)

²² £õÚU SÇõ°ß A¸÷P E÷µõg\¨£mh xo AÀ»x 

ö£õ¼zwøÚU öPõsk ö\À¾[PÒ.

²² Auß ¤ßÚº ªß÷ÚØÓ¨£mh 

£õÚUSÇõ°ß A¸÷P CßÝö©õ¸ 

ªß÷ÚØÓ¨£mh SÇõø¯U öPõsk                 

ö\À¾[PÒ.

²² ‰ßÖ \¢uº¨£[PÎ¾® E[PÒ AÁuõ 

Ú[PøÍ¨ £vÄ ö\´x öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁuõÚ[PÐUPõÚ Põµn[PÒ £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

  E¸ 2.8  

  E¸ 2.9  

£õÚU SÇõø¯z xoz xsöhõßÔÚõÀ AÀ»x ö£õ¼zwÚõÀ 

E÷µõg_®÷£õx AÁØÔÀ {ø»ªß÷ÚØÓ® EshõQßÓx. 

ªß÷ÚØÓ¨£mh £õÚU SÇõ°ÚõÀ ÷ÁÖ £õµ©ØÓ ö£õ¸ÒPÒ 

PÁµ¨£kQßÓÚ. Jzu HØÓ® ö£ØÓ £õÚU SÇõ´PÎøh÷¯ 

uÒÐøP HØ£k®. HØÓ® ö£ØÓ PsnõiU÷PõÀ PÁ¸Áøu²® 

HØÓ® ö£ØÓ G£øÚØÖU ÷PõÀ uÒÐÁøu²® öPõsk £õÚU 

SÇõ´ ©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÖÒÍøu AÔ¯»õ®.
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2.3     {ø» ªß÷ÚØÓ® EshõuÀ

|õ[PÒ CxÁøµ PØÓ Psnõi, G£øÚm, P®£Î, £mk 

÷£õßÓÁØÔÝÒ ÷|º HØÓ® (+), ©ØÖ® ©øÓ HØÓ® (-) GÚ HØÓ® 

ö£ØÓ xoUøPPÒ \© AÍÂØ Põn¨£kQßÓÚ. E÷µõg\¨£h 

•ßÚº ö£õ¸ÒPÎÀ ÷|º  (+), ©ØÖ® ©øÓ (-) xoUøPPÒ \© 

GsoUøP°À £µÂ C¸¨£uõÀ A¢u¨ ö£õ¸ÒPÒ  HØÓzøu¨ 

ö£ØÔµõx.

Cµsk ö£õ¸ÒPÒ JßÓß «öuõßÖ E÷µõg\¨£k® ÷£õx JßÔß 

÷©Ø£µ¨¤¾ÒÍ ©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÓ xoUøPPÒ (C»zvµßPÒ) 
APØÓ¨£mk ©ØøÓ¯ ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨¤øÚ Á¢uøhQßÓÚ.

©øÓ  HØÓ® (-) ö£ØÓ xoUøPPÒ APØÓ¨£mh ö£õ¸Ò ÷|º (+) 
BPÄ®, ©øÓ HØÓ® (-) ö£ØÓ xoUøPPÒ Á¢uøh¢u ö£õ¸Ò 

©øÓ (-) HØÓzøu²® ö£ÖQßÓÚ. 

Euµõn® : PsnõiU ÷Põø» £miÚõÀ E÷µõg_®÷£õx 

PsnõiU÷PõÀ ÷|÷µØÓzøu²® £mk ©øÓ÷¯ØÓzøu²® ö£Ö®. 

AÆÁõ÷Ó G£øÚØÖU ÷PõÀ P®£Î°ÚõÀ E÷µõg_® ÷£õx 

G£øÚØÖU ÷PõÀ ©øÓ÷¯ØÓzøu²® P®£Î ÷|÷µØÓzøu²® 

ö£Ö®.

Cµsk ö£õ¸ÒPøÍ JßÖhöÚõßÖ E÷µõg_® ÷£õx |øhö£Ö® 

ö\¯Ø£õmøh¨ ¤ßÁ¸® £i•øÓPÎÞhõPU Põmh»õ®. 
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1.	 E÷µõg\¨£h    

•ßÚº

2. E÷µõg_® ÷£õx 3.  E÷µõg\¨£mh 		

      ¤ßÚº

 

E¸ 2.10 E¸ 2.11 E¸ 2.12 

PsnõiU÷PõÀ

÷|º (+) HØÓ®, 

©øÓ (-) HØÓ® 

ö£ØÓ xoUøP 

PÒ \©©õP¨ 

£µ®¤°¸zuÀ.

J¸ ö£õ¸Ò «xÒÍ 

©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÓ 

xoUøPPÒ Âk 

ÂUP¨£mk ©ØøÓ¯ 

ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨ 

ø£ Á¢uøhQßÓÚ. 

©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÓ 

xoUøPPÒ ÷\ºÁu 

ÚõÀ J¸ ö£õ¸Ò 

©øÓ HØÓzøu¨ 

ö£ÖÁxhß, ©øÓ 

HØÓ® ö£ØÓ xoU 

øPPÒ APØÓ¨£mh 

ö£õ¸Ò ÷|º HØÓz 

øu²® ö£ÖQßÓx.

£mkz 

xo

C¸ ö£õ¸ÒPøÍ JßÖhöÚõßÖ E÷µõg_® ÷£õx G¨÷£õx® 

JßÖ ©øÓ÷¯ØÓ® ö£Ó,  ©ØøÓ¯x ÷|÷µØÓ® ö£ÖQßÓx Gß£øu 

ÂÍ[Q C¸¨¥ºPÒ.

AÆÁõÖ ÷|º ©ØÖ® ©øÓ HØÓ® ö£Ö® ªß÷ÚØÓ¨£mh 

ö£õ¸ÒPÒ JßøÓö¯õßÖ öuõk® ÷£õx ©øÓ HØÓ® ÷\ºÁuõÀ 

AÀ»x APØÓ¨£kÁuõÀ AøÁ ö|õx©»øh¢x |k{ø»¯õUP® 

|øhö£ÖQßÓx. CuÚõÀ ö£õ¸ÒPÎß «x Põn¨£k® {ø» 

ªß÷ÚØÓ® AØÖ¨ ÷£õS®.

CuøÚ ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõPU RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 2.4

{ø» ªß÷ÚØÓ[PÒ £›©õØÓ¨£k® ÷£õx HØÓ® ö£ØÓ 

ö£õ¸ÒPÒ |k{ø»¯õÁøu¨ £Ÿm]zx¨ £õºzuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : J÷µ AÍÁõÚ Psnõi, G£øÚØÖU 

÷PõÀPÒ, £mk, P®£Îz xo, uõ[QPÒ Cµsk, ¡À xskPÒ

ö\´•øÓ :

				              

+
+

+
+

+
+

+
+

+
+

- -- -- -- -- -- ---

\¢uº¨£® 1

\¢uº¨£® 2

E¸ 2.13   

yy £miÚõÀ E÷µõg_Áuß 

‰»® ªß÷ÚØÓ¨£mh 

PsnõiU ÷PõÀ, (÷|÷µØ 

Ó®) P®£Î°ÚõÀ E÷µõg_

Áuß ‰»® ªß÷ÚØÓ¨ 

£mh G£øÚØÖU ÷PõÀ 

(©øÓ÷¯ØÓ®) Gß£ÁØøÓ 

¡¼ÚõÀ Pmi uõ[QPÎÀ  

öuõ[PÂk[PÒ.

yy Pmiz öuõ[PÂh¨£mh 

÷PõÀPøÍ ö©xÁõP A¸÷P 

öPõsk ö\À¾[PÒ.

yy AÁuõÚzøuU SÔzx öPõÒ 

Ð[PÒ.

yy «sk® «sk® CÆÁõÖ ö\´Áuß ‰»® Bµ®£zvØ 

Qøhzu AÁuõÚ® QøhUQßÓuõ GÚ¨ £õ¸[PÒ. 

yy AÁuõÚzxUPõÚ Põµn[PøÍU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

÷|º (+) ©ØÖ® ©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÓ ÷PõÀPÒ JßøÓö¯õßÖ A¸÷P 

öPõsk ö\ßÓ •u»õÁx \¢uº¨£zvÀ ©mk® PÁºÁøu²®, 

«sk® «sk® A¸÷P öPõsk ö\ßÓ÷£õx AÁØÖUQøh÷¯ 

PÁºa]÷¯õ, uÒÐøP÷¯õ |øhö£ÓÂÀø» Gß£øu²® AÁuõÛU 

P»õ®.
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CuØSU Põµn® •u»õÁx \¢uº¨£zvÀ HØ£mh PÁºa]°ß ÷£õx 

G£øÚm ÷Põ¼¾ÒÍ ©øÓ÷¯ØÓz xoUøPPÒ PsnõiU ÷Põø» 

AøhÁuõÀ C¸ ÷PõÀPÐ® |k{ø»¯øhÁuõ»õS®. 

J¨£øh 2.1

G£øÚØÖU ÷Põö»õßøÓ P®£Îz xo°ÚõÀ E÷µõg_® 

÷£õx ÷|º ©ØÖ® ©øÓ HØÓ[PÒ EshõS® Âuzøu _¸UP©õP 

ÂÍUSP.

2.4     {ø» ªßÝhß öuõhº¦øh¯ {PÌÄPÒ

AßÓõh ÁõÌÂÀ {ø» ªßÝhß öuõhº£õÚ £» {PÌÄPøÍU 

Psi¸UQß÷Óõ®. AÆÁõÓõÚ ]» \¢uº¨£[PÒ £ØÔ¨ £õº¨÷£õ®.

ªßÚÀ EshõuÀ

E¸ 2.14   ªßÚÀ EshõuÀ

©øÇ²hß Ti¯uõP AÀ»x ©øÇ CÀ»õu {ø»°À ªßÚÀ 

EshõQ¯ \¢uº¨£[PøÍ {øÚÄ £kzx[PÒ. ªßÚÀ Põµn©õP 

]» ÷ÁøÍPÎÀ Ehø©PÐUS® E°ºPÐUS® ÷\u® HØ£mhø©  

£ØÔU ÷PÒÂ¨£mi¸¨¥ºPÒ. •QÀPÎÀ HØ£k® {ø» 

ªß÷ÚØÓ[PÒ Põµn©õP÷Á C¢{ø» ÷uõßÖÁuõP ÂgbõÛPÒ 

TÖQßÓõºPÒ.  

CÆÁõÖ •QÀPÎÀ {ø» ªß÷ÚØÓ® ÷\ºÁuõÀ HØÓ® ö£ØÓ 

•QÀPÒ EshõQßÓÚ. 
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HØÓ® ö£ØÓ •QÀPÎÀ ÷\¸® ªß÷ÚØÓ[PÒ ªß ö£õÔ¯õP 

÷ÁÖ •QÀPÎß «x AÀ»x uøµ «x £õ´Áx ªßÚÀ EshõuÀ 

GÚ AøÇUP¨£kQÓx.

÷©»vP AÔÂØPõP 

E¸ 2.15   ö£ßáªß 

¤µõ[Îß

E¸ 2.16   ö£ßáªß ¤µõ[Îß 

ªßÚÀ öuõhº£õÚ Bµõ´a]°À 

Dk£mi¸¢u ÷£õx

ªßÚÀ EshõS® Âu® £ØÔ •uß •u»õP Bµõ´¢uÁº 

ö£ßáªß ¤µõ[PÎß GßÝ® ÂgbõÛ BÁõº. ªßÚ¾ÒÍ 

\¢uº¨£ö©õßÔÀ •QÀPÒ Áøµ AÝ¨£¨£mh £mh® JßÔß 

EuÂ²hß Av¾ÒÍ {ø» ªß÷ÚØÓ[PøÍ ¦ÂUSU öPõsk 

Á¢uõº.

EøhPøÍ AÊzx®÷£õx ""iU'' J¼ EshõuÀ

£mkz xoPøÍ AÊzx®÷£õx E[PÒ øP°À EÒÍ E÷µõ©[PÒ 

AuøÚ ÷|õUQU PÁµ¨£kÁøu²® ""iU'' GÚ ö©À¼¯ J¼ 

HØ£kÁøu²® AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ. xoø¯ AÊzx®÷£õx 

ªß AÊzv²hß xo öuõkøP²ÖÁuõÀ {ø» ªß÷ÚØÓ® 

EshõÁ÷u CuØSU Põµn® BS®. 

öuõø»UPõm]z vøµUS A¸÷P øPø¯U öPõsk ö\À¾® 

÷£õx E÷µõ©[PÒ PÁµ¨£hÀ 

öuõø»UPõm]ø¯ ö\¯¼ÇUPa ö\´²®÷£õx øP°À EÒÍ 

E÷µõ©[PÒ vøµø¯ ÷|õUQU PÁµ¨£kÁøu }[PÒ Psi¸¨¥ºPÒ. 

öuõø»UPõm]z vøµ°ß ÷©Ø£µ¨¤À {ø» ªß÷ÚØÓ® 
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C¸¨£uß Põµn©õP÷Á Eh¼À EÒÍ E÷µõ©[PÒ AuøÚ ÷|õUQU 

PÁµ¨£kQßÓÚ.   

÷©÷» EÒÍ {PÌÄPÐUS ÷©»vP©õP,

{ÇØ ¤µv Gk¨£õß, ÁõöÚõ¼ ©ØÖ® öuõø»UPõm]°ÝÒ÷Í 

C»zvµÛ¯À _ØÖPÎÀ {ø» ªß÷ÚØÓ[PÒ £¯ß£k® 

\¢uº¨£[PÒ EÒÍÚ. 

  2.5   öPõÒÍÍÂPÒ

ö\¯Ø£õk 2.5 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 15 cm × 15 cm £µ¨£ÍÄÒÍ ö©À¼¯ 

A¾ªÛ¯z uPkPÒ Cµsk, ªß P®¤PÒ, PÀÁ÷Úõ©õÛ, 

ö£õ¼zwß uõÒ, E»ºªß P»[PÒ Cµsk, ö\÷»õ÷h¨ AÀ»x 

CÓ¨£º |õhõ

ö\´•øÓ :- 

²² A¾ªÛ¯z uPkPÐhß ªß P®¤  

PøÍ Cøn²[PÒ. 

²² uPkPÒ CµsiØQøh÷¯ ö£õ¼z 

wß uõøÍ øÁzx, uPkPÒ  Cµsk® 

JßÖhöÚõßÖ öuõkøP²ÓõuÁõÖ 

CÓ¨£º |õhõ AÀ»x ö\÷»õ÷h¨ 

‰»® ¤øn²[PÒ. 

²² uPkPÐhß öuõkUP¨£mkÒÍ 

P®¤PøÍ E»º ªß P»[PÐhß 

Cønzx   ]Ôx ÷|µ® øÁzv¸[PÒ.

²² ªß P»[PøÍ APØÔz uPkPÐhß 

CønUP¨£mh ªß P®¤PÐhß 

PÀÁ÷Úõ©õÛø¯ Cønzx EhÚi¯õP AÁuõÛ²[PÒ. 

(C¨£i•øÓ EhÚi¯õP ÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®)
²² AÁuõÚzxUPõÚ Põµn[PøÍU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 2.16   GÎ¯ öPõÒÍÍÂ 

CønUP¨£mh _ØÖ

A¾ªÛ¯z 

uPk

ö£õ¼zwß 

uõÒ
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{ø» ªß÷ÚØÓzøu uØPõ¼P©õPa ÷\ªzx øÁUPU Ti¯ 

E£Pµn® öPõÒÍÍÂ GÚ¨£k®. E[PÍõÀ ö\¯Ø£õk 2.5 
CÀ Aø©UP¨£mh E£Pµn® GÎ¯ öPõÒÍÍÂ BS®. E»º 

ªß P»[PÐhß CønUS®÷£õx öPõÒÍÍÂ°ÝÒ {ø»  

ªß÷ÚØÓ® PÍg]¯¨£kzu¨£kQÓx. E£PµnzöuõSvø¯ 

PÀÁ÷Úõ©õÛ²hß CønUS® ÷£õx EhÚi¯õP Av¾ÒÍ 

HØÓ® APØÓ¨£kQÓx. 

							         

E¸ 2.17   

öPõÒÍÍÂ°ß ÷uõØÓ®

E¸ 2.18   öPõÒÍÍÂ°ß 

SÔ±k

öPõÒÍÍÂ°ÝÒ EÒÍ HØÓzøu APØÖ 

Áx ªßÛÓUP® GÚ AøÇUP¨£k®.

PÀÁ÷Úõ©õÛ°ÞhõP ªß÷ÚØÓ® 

APØÓ¨£kÁuõÀ öPõÒÍÍÂ ªßÛÓUP® 

Aøh²®. öPõÒÍÍÂ°ÝÒ÷Í ÷\ªzx 

øÁUPUTi¯ HØÓzvß A»S £µmk  (F) 
BS®. Auß E£ A»PõP ø©U÷µõ £µmk  

(μF) £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

£À÷ÁÖ£mh AÍÄPÎÀ ÂøÚzvÓß ªUP 

öPõÒÍÍÂPÒ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓÚ.

AÁØÖÒ ö£¸®£õ»õÚÁØÖÒ HØÓ® 

ö£Óa ö\´¯UTi¯ ÷ÁõÀØÓÍÄ, ÷|º (+),  
©øÓ (-) •iÂh[PÒ, AvØ PÍg]¯¨£kzuUTi¯ Ea\ HØÓzvß 

AÍÄ Em£h¨ £» uPÁÀPÒ ÷©¾øÓ°À SÔUP¨£mhøÁ¯õPU 

Põn¨£k®. 

J¨£øh 2.2

ÁõöÚõ¼, öuõø»UPõm], CFL ªßÂÍUS ÷£õßÓÁØÔß 

C»zvµÛ¯À _ØÖUPøÍ AÁuõÛzx AÁØÔÝÒ÷Í EÒÍ 

öPõÒÍÍÂPøÍ CÚ® Põq[PÒ.
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ö\¯Ø£õk 2.6

öPõÒÍÍÂ°ß HØÓzøu²®, CÓUPzøu²® CÚ®PõnÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  1000 µF öPõÒÍÍÂö¯õßÖ ‰ßÖ 

E»º ªßP»[PÒ Cµsk, ]Ô¯ LED JßÖ, ªßP®¤PÒ

ö\´•øÓ :

öPõÒÍÍÂ°ß C¸ A¢u[PøÍ²® ªß P®¤°ÚõÀ 

CønzxU  öPõÒÐ[PÒ. E»º ªßP»[PÐhß •iÂh[ 

PøÍ \›¯õPz öuõkzxU öPõÒÐ[PÒ. ]» ö\UPßPÎß 

¤ß EhÚi¯õP E»º ªßP»[PøÍ APØÔ öPõÒÍÍÂ°ß 

•iÂh[PÐhß LED ø¯ Cønzx AÁuõÛ²[PÒ. (\›¯õÚ 

•iÂh[PøÍ Cøn¨£vÀ PÁÚ©õPa ö\¯Ø£k[PÒ)

E[PÒ AÁuõÚzxUPõÚ Põµn[PøÍU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

 E¸ 2.19   öPõÒÍÍÂ°ß HØÓ•® CÓUP•®

LED JÎºÁuØS® Põµn® öPõÒÍÍÂ°À PÍg]¯¨£kzu¨ 

£mi¸¢u HØÓ® LED °ÞhõP CÓUP¨£mhø© BS®. «sk® 

\›¯õÚ •øÓ°À E»ºP»[PøÍU öPõÒÍÍÂ°Ýhß Cøn¨ 

£uß ‰»® AuøÚ ªß÷ÚØÔU öPõÒÍ»õ®. 

÷©÷» uµ¨£mh ö\¯Ø£õmøh «sk® «sk® £» uhøÁPÒ 

ö\´x £õ¸[PÒ.
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²² ]» ö£õ¸ÒPøÍ ÷ÁÖ ö£õ¸ÒPÐhß E÷µõg_®÷£õx 

{ø» ªß EshõQßÓx. 

²² {ø»ªß HØÓzvÀ C¸ÁøP Esk. AøÁ¯õÁÚ, ÷|º 

{ø»ªß, ©øÓ {ø»ªß Gß£ÚÁõS®.

²² ö£õ¸öÍõßøÓ E÷µõg_® ÷£õx J¸ ö£õ¸ÎÀ EÒÍ 

©øÓ (-) HØÓ® ö£ØÓ xoUøPPÒ ÂkÂUP¨£mk ©ØøÓ¯ 

ö£õ¸øÍ AøhQßÓÚ. 

²² Jzu HØÓ•ÒÍøÁPÐUQøh÷¯ uÒÐøP²®, JÆÁõ 

HØÓ•ÒÍøÁPÐUQøh÷¯ PÁºa]²® HØ£kQßÓÚ.

²² ªßÚÀ ÷uõßÖuÀ {ø» ªßÛÚõÀ HØ£k® ÷uõØÓ¨ 

£õhõS®. 

²² öuõø»UPõm], {ÇÀ£h¨ ¤µv C¯¢vµ® Gß£ÁØÔÀ 

{ø»ªß £¯ß£kzu¨£kQÓx.

²² {ø»ªßøÚa ÷\ªzx øÁUPUTi¯ E£Pµn©õP 

öPõÒÍÍÂø¯U SÔ¨¤h»õ®. 

ö£õÈ¨¦
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£°Ø]

1. 	 {ø» ªß÷ÚØÓ® £¯ß£k® C¸ \¢uº¨£[PøÍ GÊxP.

2. 	 E÷µõg_Áuß ‰»® ªß÷ÚØÓ¨£mh P.V.C SÇõ´ ©õnÁß 

J¸ÁÚõÀ ¡¼À Pmiz öuõ[PÂh¨£mk £mkzxo°ÚõÀ 

E÷µõg\¨£mh PsnõiU ÷Põ¼ß A¸÷P öPõsk 

ö\À»¨£mh÷£õx P.V.C SÇõ´ A¨£õØ uÒÍ¨£kÁx 

AÁuõÛUP¨£mhx.

i.	  P.V.C SÇõ´ uÒÍ¨£mhuØPõÚ Põµn® ¯õx?

ii.	  P.V.C SÇõ°À EÒÍ {ø»ªß HØÓ® GÆÁøP¯õÚx?

3. 	 E¸ 2.18 CÀ Põmh¨£mi¸¨£x J¸ ©õnÁÚõÀ Aø©UP¨ 

£mh ªß _ØÖ BS®. X •iÂhzøu A Ehß öuõkUS® 

÷£õx PÀÁ÷Úõ©õÛ°ß Põmi Aø\øÁU Põmi¯x. B ²hß 

Cønzu ÷£õx «sk® Aø\øÁU Põmi¯x.  Ca\¢uº¨£zvÀ 

PõnUTi¯ CßÝö©õ¸ AÁuõÚzøu GÊxP. 

0(-)

(+)

X

B

A

E¸ 2.20  

Pø»aö\õØPÒ

{ø»ªß 		  - 	 Static Electricity
ªß÷ÚØÓÀ 	 - 	 Charge
ªßÛÓUPÀ 	 - 	 Discharge
÷|÷µØÓ®		  - 	 Positive Charge
©øÓ÷¯ØÓ® 	 - 	 Negative Charge
öPõÒÍÍÂ		 - 	 Capacitor
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kpd; cw;gj;jp3
myF

|õöÍõßÖ öuõh[Q •i²® 

Áøµ |õ® £À÷ÁÖ ÷Áø» 

PÎÀ Dk£kQß÷Óõ®. AuØ 

PõP¨ £À÷ÁÖ E£Pµn[P 

øÍ²®, P¸ÂPøÍ²® £¯ß 

£kzxQß÷Óõ®. ö£ÍvP 

÷Áø»PøÍ C»SÁõUQU 

öPõÒÁuØPõP¨ £¯ß£kzx® 

ö£¸®£õ»õÚ P¸ÂPÒ ªß 

\Uv°ÚõÀ C¯[SQßÓÚ 

Gß£øu }[PÒ AÔÃºPÒ.

AßÓõh ÁõÌÂÀ ªß G©US 

GÆÁõÖ £¯ß£kQßÓx Gß£x £ØÔ }[PÒ uµ® 6 CÀ £izu 

ÁØøÓ {øÚÄ Tº¢x J¨£øh 3.1 C¾ÒÍ AmhÁønø¯¨ 

§µn¨£kzx÷Áõ®. 

J¨£øh 3.1

AiUPi £¯ß£kzx® ªß E£Pµn[PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPÒ 

Ah[Q²ÒÍ AmhÁøn 3.1 I¨ §µn¨£kzx[PÒ. 

AmhÁøn 3.1

ªß E£Pµnzvß 

ö£¯º

£¯ß£õk E£PµnzvØS ªß 

QøhUP¨ ö£Ö® 

•øÓ

1. PiPõµ® ÷|µzøu AÔ¢x 

öPõÒÍÀ

ªßP»®

2. ÷\õØÓk¨¦ EnÄ \ø©zuÀ Ãmkªß

3. xÂa\UPµ Ási°ß 

•ß ÂÍUS

.......................... .......................

4. .......................... .......................... .......................

5. .......................... .......................... .......................

6. .......................... .......................... .......................

E¸ 3.1  
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 3.1	   ªß •uÀPÒ

ö\¯Ø£õk 3.1 CÀ uµ¨£mh AmhÁøn°ß CÖv°À EÒÍ 

{µø»¨ £õº¨÷£õ®. 

AßÓõh ÁõÌÂÀ ªß E£Pµn[PøÍ¨ £¯ß£kzx® ÷£õx 

ªß\Uvz ÷uøÁUPõP ªßøÚ EØ£zv ö\´²® P¸ÂPÒ A[S 

Põmh¨£mkÒÍÚ. ªßøÚ EØ£zv ö\´²® xøna \õuÚ P¸ÂPÒ 

ªß •uÀPÒ GÚ¨£k®.

ªß •uÀPÒ öuõhº£õP ÷©¾® ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® 

SÊa ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.1

EØ£zvQ@PØ£ ªß•uÀPøÍ ÁøP¨£kzuÀ

E¸ 3.1 CÀ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ ªßøÚ EØ£zv ö\´²® 

ªß •uÀPÒ ]» uµ¨£mkÒÍÚ.

E¸ 3.2  £À÷ÁÖ  ªß •uÀPÒ

²² JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® GÆÁõÖ ªß EØ£zv 

|øhö£ÖQßÓx GÚU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

²² ªßÝØ£zv •øÓø¯ Ai¨£øh¯õPU öPõsk AÁØøÓ  

ÁøP¨£kzx[PÒ.

²² E[PÒ SÊÂß •iÄPøÍ / GvºÄ TµÀPøÍ ÁS¨¤À 

•ßøÁ²[PÒ. 

|õ® Põq® ]» ªß •uÀPÎÀ Cµ\õ¯Ú ©õØÓ[PÒ ‰»® ªß 

EØ£zv¯õQßÓÚ. CÁØÔÝÒ £À÷ÁÖ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ 

Ah[Q²ÒÍÚ.

Euõµn® : GÎ¯ ªßP»®, E»º ªßP»®, ÷\ª¨¦U P»®
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E»º ªß P»zvÀ Ah[Q²ÒÍ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PøÍ AÔ¢x 

öPõÒÁuØPõP R÷Ç EÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.2

E»º ªßP»ö©õßÔÀ Ah[Q²ÒÍÁØøÓ AÔ¢x 

öPõÒ÷Áõ® 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  E»º ªßP»[PÒ, ÁõÒ A»S 

(hacksaw blade), Phuõ], SÓk

ö\´•øÓ : 

				            

E¸ 3.3   E»ºªßP»zvÀ 

Ah[Q²ÒÍ £uõºzu[PÒ

²² ÁõÒ A»Qß EuÂ²hß 

ªßP»zøu {ø»USzuõP 

öÁmiU öPõÒÐ[PÒ.

²² }[PÒ ö£ØÖU öPõsh 

ö|kUS öÁmk •Pzøu 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ. 

²² E»º P»zvÀ EÒÍ 

ö£õ¸ÒPøÍ Phuõ]°ß 

«x öÁÆ÷ÁÓõP øÁzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² B]›¯›ß EuÂ²hß E»ºP»zvÀ EÒÍ Cµ\õ¯Ú¨ 

£uõºzu[PøÍ CÚ[Põq[PÒ.

E»ºP»zvÀ £À÷ÁÖ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ Ah[Q°¸¨£øu 

ö\¯Ø£õmiÞhõP ÂÍ[Q C¸¨¥ºPÒ. CÆÁõÖ GÀ»õ  ªßP»[ 

PÎ¾® Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ Ah[Q²ÒÍÚ.

²² ]» ªß•uÀPÒ _ÇÀÁuß ‰»® AÀ»x Aø\Áuß ‰»® 

ªßøÚ EØ£zv ö\´QßÓÚ.

Euõµn® : ø\UQÒ øhÚ÷©õ, ªß¤Ó¨£õUQ 

ªßøÚ EØ£zv ö\´²® •øÓU÷PØ£ ªß •uÀPøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ 

ÁøP¨£kzvU Põmh»õ®.
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1. 	 ªßP»[PÒ / £ØÓ› ÁøPPÒ  & Cµ\õ¯Ú ©õØÓzvß ‰»® 

ªßøÚ EØ£zv ö\´QßÓøÁ.

2. 	 øhÚ÷©õ  &  Aø\Âß ‰»® / _ÇÀÁuß ‰»® ªßøÚ EØ£zv 

ö\´QßÓøÁ. 

3. 	 ÷ÁÖ•øÓ & `›¯ P»[PÒ

ªßP»[PÒ

ªßøÚ EØ£zv ö\´Áx ªP C»SÁõÚuõS®. }[PÒ CuøÚ 

Ãmi¾® ö\´x £õºUP»õ®. CuØPõP¨ ¤ßÁ¸® GÎ¯ 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 3.3

G¾ªa\® £Çzv¼¸¢x ªßøÚ EØ£zv ö\´uÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : G¾ªa\® £Ç®, ö\®¦z uPk, 

|õPz uPk, öuõkUS® ªßP®¤, J¼ GÊ¨¦® ÁõÌzx 

Amøh°¾ÒÍ _ØÖ AÀ»x ø©¯¨§a]¯ PÀÁ÷Úõ©õÛ 

ö\´•øÓ- :

²² uPkPÒ JßøÓö¯õßÖ öuõkøP²ÓõuÁõÖ ö\¨¦z 

uPmøh²®, |õPz umøh²® G¾ªa\® £ÇzvÝÒ \õÖ 

öÁÎ÷¯ÓõuÁõÖ Emö\¾zx[PÒ.

²² A¢uz uPkPÐhß P®¤ø¯ öuõkzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² }[PÒ öuõkzu P®¤²hß ø©¯¨ §a]¯ PÀÁ÷Úõ©õÛø¯ 

AÀ»x J¼ GÊ®¦® _ØøÓ \›¯õP CønzxU 

öPõÒÐ[PÒ. (ö\®¦zuPk ÷|º (+) •iÂh®, |õPzuPk 

©øÓ (-) •i Âh®)
²² E[PÒ AÁuõÚ® GßÚ?  

E¸ 3.4  

Cu uPk

Zn  uPk

G¾ªa\® £Ç®ø©¯¨§a]¯ 

PÀÁ÷Úõ©õÛ

(+)(-)
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CÛ CøuÂh Â¸zv ö\´¯¨£mh E£PµnzöuõSv°À PÁÚ® 

ö\¾zx÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.4

GÎ¯ P»® JßøÓ E¸ÁõUS÷Áõ®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ •PøÁ (250 ml), ö\¨¦z uPk, 

|õPzuPk (3 cm × 5 cm ªP EP¢ux), ªßSªÌ uõ[Q²hß 

ö£õ¸zu¨£mh ªßSªÌ ]Ô¯ ÷©õmhº, Kº Ai }Í©õÚ 

ö©À¼¯ C¸®¦ AÀ»x {US÷µõ® P®¤, ø©¯¨§a]¯ 

A®¤¯º©õÛ, IuõÚ \À§›U Aª»®, ªß P®¤PÒ

ö\´•øÓ :

²² ö\®¦, |õPzuPkPøÍ |ßS _zu©õUQ Auß A¢uzxhß 

P®¤ø¯ CønzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² •PøÁ°À £õv¯ÍÄUS IuõÚ \À§›UPª»zøu 

Ck[PÒ.

²² ö\®¦, |õPz uPkPÒ JßøÓö¯õßÖ öuõkøP²ÓõuÁõÖ 

Aª»zvÀ AªÌzx[PÒ.

²² uPkPÒ Cµskhß CønUP¨£mkÒÍ P®¤²hß 

ªßSªøÇz öuõkzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² ªßSªÈß J¸ •øÚ²hß £hzvÀ Põmi²ÒÍÁõÖ 

A®¤¯º©õÛø¯z öuõkzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² ªßSªÊUS¨ £v»õP ÷©õmhøµ Cønzx¨ £õ¸[PÒ.

²² P®¤ø¯ ÷£ÚõUSÇõ°À _ØÖÁuß ‰»® E÷»õPU 

P®¤a _¸øÍ Aø©zx ÷©õmhøµ A¨¦Ó¨£kzvÂmk 

Cøn²[PÒ. 

(E£Pµnzøu CønUS®  JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® ö\®¦, 

|õPz uPkPøÍ ÷©÷» Gkzx y›øP°ÚõÀ xøh²[PÒ)



5352 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

E¸ 3.6  E¸ 3.5  

²² E[PÒ AÁuõÚ[PøÍU RÌÁ¸©õÖ AmhÁøn¨ 

£kzx[PÒ. 

ªß 

SªøÇ 

Cønzu 

÷£õx 

AÁuõÚ®

÷©õmhøµ 

Cønzu 

÷£õx 

AÁuõÚ®

P®¤a 

_¸øÍ 

Cønzu 

÷£õx 

AÁuõÚ®

A®¤¯º 

©õÛø¯ 

Cønzu 

÷£õx 

AÁuõÚ®

}[PÒ 

£õºzu ÷ÁÖ 

AÁuõÚ[ 

PÒ

²² E[PÒ SÊÂß AÁuõÚ[PÐUPõÚ Põµn[PÒ £ØÔU 

P»¢xøµ¯õk[PÒ.

²² }[PÒ Aø©zu E£PµnzöuõSvUS¨ ö£õ¸zu©õÚ 

ö£¯öµõßøÓ¨ ¤÷µ›²[PÒ.

²² E[PÍõÀ Aø©UP¨£mi¸¨£x GÎ¯ ªßP»® BS®.

²² ªßSªÌ JÎºÁuß ‰»® AÀ»x A®¤¯º©õÛ°ß 

•Ò Aø\Áuß ‰»® ªß EØ£zv¯õQ C¸¨£x 

¦»ÚõQßÓx. 

²² _¸Ò öÁ¨£©øhÁuØSU Põµn•® AuÞhõP 

ªß÷Úõmh® £õ´¢uø©÷¯ BS®.  

²² \À§›UPª»zvØS¨ £v»õP¨ ö£ØÖU öPõÒÍUTi¯ ÷ÁÖ 

Aª»[PøÍ¨ £¯ß£kzv Ca ö\¯Ø£õmøh «sk® 

÷©ØöPõÒÐ[PÒ.



5554 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zv C»Á\¨ £õh¡À

÷©»vP AÔÄUPõP 

ø©¯¨§a]¯ A®¤¯º ©õÛ

Phzvö¯õßÔÞhõP¨ £õ²® ªß÷Úõmhz 

vß AÍøÁ²® ªß÷Úõmhz vø\ø¯²® 

CÚ® Põs£uØPõP ø©¯¨§a]¯ A®¤¯º 

©õÛ £¯ß£k®.

ªß÷Úõmhzvß \ºÁ÷u\ A»S A®¤¯º (A) BS®. ]Ô¯ 

AÍÂ»õÚ ªß÷Úõmhzøu AÍ¨£uØS ªÀ¼ A®¤¯º (mA) 
GÝ® A»S £¯ß£k®.

E¸ 3.7  

ö\¯Ø£õk 3.5

²² E[PÒ SÊUPÎß ‰»® Aø©UP¨£mh GÀ»õ GÎ¯ 

ªßP»[PøÍ²® ÷©ø\ «x øÁ²[PÒ.

²² J¸ ªßP»zvß ö\¨¦zuPmøh ©ØøÓ¯ ªßP»zvß 

|õPz uPmkhß Cøn¨£uß ‰»® GÀ»õU P»[PøÍ²® 

öuõhº¦Óa ö\´²[PÒ. (£hzvÀ Põmi¯ÁõÖ)
²² Gg]²ÒÍ  (A, B) •iÂh[PÐhß ªßSªÌ, ªß÷©õmhº, 

P®¤a_¸Ò Gß£ÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP Cønzx¨ £õ¸[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚzøu²® AuØPõÚ Põµn[PøÍ²® P»¢xøµ 

¯õk[PÒ.

²² C¢u E£PµnzxUPõP¨ ö£õ¸zu©õÚ ö£¯öµõßøÓ¨ 

¤÷µ›²[PÒ.

E¸ 3.8  

A B



5554 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

ªßSªÈß JÎ, ÷©õmh›ß Pv, _¸Ò öÁ¨£©øhuÀ Gß£Ú 

uÛ J¸ ªß P»zvß ‰»® Qøhzuøu Âh AvP©õP C¸¨£øu                      

}[PÒ £õºzv¸¨¥ºPÒ. 

}[PÒ Aø©zv¸¨£x GÎ¯ ªßP»[PÒ £» Tmh©õP 

CønUP¨£mh ªßP»zöuõSv BS®. 

²² E»º ªßP»[PÒ £»ÁØøÓ Cønzx ÷©¾® J¸ ªßP»z 

öuõSvø¯ Aø©¨÷£õ®.

ö\¯Ø£õk 3.6

E»º ªßP»zöuõSv JßøÓ Aø©zuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 4 E»º ªßP»[PÒ, CønUS® P®¤, 

Phuõ]©møh, ö\÷»õ÷h¨ 

AÀ»x Cµ¨£º |õhõ

ö\´•øÓ :

²² £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ 

E»º ªßP»[PÒ |õß 

øP²® CønzxU öPõÒ 

Ð[PÒ. 

²² E»º ªßP»[PøÍ P®¤ 
E¸ 3.9  

²hß öuõk¨£uØS ö\÷»õ÷h¨ AÀ»x Cµ¨£º |õhõøÁ¨ 

£¯ß £kzu»õ®.

²² E»º ªßP»z öuõSvø¯ Phuõ] ©møh°ÚõÀ _ØÔ 

AÇPõÚ ÷©¾øÓ¯õP Aø©zxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² ªß •iÂh[PøÍ öÁÎ÷¯ Gk[PÒ.

JßÖUS ÷©Ø£mh ªßP»[PøÍ TmhõP Cønzx ö£Ó¨£mh 

ªßP»z öuõSv ªß P»ÁkUS (£ØÓ›) GÚ AøÇUP¨£k®. J¸ 

P»zv¼¸¢x Qøh¨£øu Âh AvPÍÄ ªß÷Úõmh® ªßP» 

AkUQß ‰»® QøhUP¨ö£ÖQßÓx.

ªßP»zvØS®, ªßP» AkUSUS® (£ØÓ›) Cøh÷¯¯õÚ 

÷ÁÖ£õmøh C¨÷£õx E[PÍõÀ TÓ •i²©õ?



5756 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zv C»Á\¨ £õh¡À

_¯©v¨¥mk¨ £°Ø] 

1. 	 GÎ¯ ªßP»zvÀ Põn¨£k® SøÓ£õkPøÍU SÔ¨¤k[PÒ.

2. 	 J¸ ªßP»zøu Âh ªßP» AkUQß ‰»® ö£ÓUTi¯ 

£¯ß ¯õx?

3.	 AßÓõh ÁõÌÂÀ ªßP»®, ªßP» AkUS (£ØÓ›) £¯ß£kz 

u¨£k® \¢uº¨£[PÐUS Euõµn® u¸P.

GÎ¯ ªßP»zvß SøÓ£õkPÒ Põµn©õP Ax uØ÷£õx 

£õÁøn°À CÀ»õv¸¨£uØPõÚ Põµn[PÒ ¤ßÁ¸©õÖ, 

²² vµÁ® Ah[Q°¸¨£uõÀ £¯ß£kzxÁx PiÚ®

²² AvP ÷|µzvØS ªßøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i¯õø©

£¯ß£kzxÁuØS C»SÁõÚ, AvP ªß÷Úõmhzøu¨ ö£ØÖz 

uµUTi¯ ªßP»[PÒ uØ÷£õx £õÁøn°À EÒÍÚ. 

÷©»vP AÔÄUPõP 

ÁºzuP \¢øu°À ö£ØÖU öPõÒÍUTi¯ ªßP»[PÒ öuõhº 

£õÚ uPÁÀPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

AmhÁøn 3.2 öÁÆ÷ÁÖ ÁøP¯õÚ Cµ\õ¯ÚU P»[PÒ

ö£¯º BUP¨£mkÒÍ 

£uõºzu®

AvP©õP¨ 

£¯ß£kzu¨£k® 

\¢uº¨£®

E»º ªßP»® |õPzuPk, 

Põ£ß÷PõÀ, Põ£ß 

yÒ ÷£õßÓ 

Cµ\õ¯Ú¨ 

£uõºzu[PÒ

ªß`Ò, ÁõöÚõ¼, 

_ÁºU PiPõµ®

Põµ ªßP»® {UPÀ, Pmª¯® 

÷£õßÓ E÷»õP[PÒ

öuõø»÷£], P©µõ, 

]» ÂøÍ¯õmk¨ 

ö£õ¸ÒPÒ



5756 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

ö£õzuõß P»[PÒ C¼zv¯®, Cµ\® øPUPiPõµ®, 

PoÛ 

Po¨£õß 

]UP»õÚ ö£õÔPÒ

D¯ Aª» ªßP»ÁkUS 

(Põº£ØÓ›)
D¯®, IuõÚ 

\À§›U Aª»®

Põº, £ì, ÷©õmhõº 

ø\UQÒ ©ØÖ® 

ªß÷ÚØÔ¨ 

£¯ß£kzuUTi¯ 

ªßÂÍUS

÷©»vP AÔÂØPõP

£¯ß£õmi¼¸¢x APØÓ¨£mkÒÍ CÆÁõÓõÚ ªß P»[PÒ 

`Ç¾USa ö\ßÓøh¯õ Ásn® •øÓ¯õP «Ò _ÇØ]US 

Em£kzu¨£h ÷Ásk®. 

E¸ 3.10    £À÷ÁÖ  ªß P»[PÒ

ªß •uÀPÎß •iÂh[PÒ

ªß`ÎÀ AÀ»x ÂøÍ¯õmkU Põ›À E»º ªßP»[PøÍ¨ 

£¯ß£kzx® ÷£õx •iÂh[PÒ \›¯õP¨ ö£õ¸zu¨£h ÷Ásk®. 

GÚ }[PÒ AÔ¢v¸¨¥ºPÒ.



5958 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zv C»Á\¨ £õh¡À

²² ªß •u¼À C¸¢x ªß÷Úõmhzøu öÁÎ÷¯ ö£ØÖU 

öPõÒÁuØPõP ªß •iÂh[PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

²² AvP©õÚ ªß•uÀPÎÀ C¸ ªß •iÂh[PÒ Põn¨£k 

QßÓÚ.

		  1.  (+) •iÂh® & ÷|º •iÂh® 

		  2.  (-) •iÂh®  & ©øÓ •iÂh®

ö\¯Ø£õk 3.7

ªßP»[PÎÀ •iÂh[PøÍ CÚ[PõnÀ

²² öÁÆ÷ÁÖ ªßP»[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁØÔß •iÂh[PÎß A¸÷P SÔUP¨£mkÒÍ 

uPÁÀPøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

²² AuÞhõP AÁØÔß ÷|º  (+) ©ØÖ® ©øÓ (-) •iÂh[PÒ 

SÔUP¨ £mkÒÍ Âu® £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 3.11    £À÷ÁÖ ªßP»[PÎÀ •iÂh[PÒ SÔUP¨£mkÒÍ Âu®

öÁÆ÷ÁÖ ªßP»[PÎÀ öÁÆ÷ÁÖ Âu©õP ÷|º, (+), ©øÓ (-) 
•iÂh[PÒ SÔUP¨£mi¸¨£øu ÂÍ[Q°¸¨¥ºPÒ.

ªßÝ£Pµn[PÎÀ ªß P»[PøÍz öuõkUS® ÷£õx AÁØÔß 

•iÂh[PÒ \›¯õP¨ ö£õ¸zu¨£mi¸¨£x AÁ]¯©õS®.



5958 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

÷©»vP AÔÄUPõP 

GÎ¯ P»zvÀ ÷|º  •iÂh©õP 

(+) ö\¨¦z uPk®, ©øÓ •i 

Âh©õP (-) |õPz uPk® Põn¨ 

£kQßÓÚ.

E¸ 3.12    GÎ¯ ªßP»®

÷|º (+) 
•iÂh® 

ö\¨¦zuPk

©øÓ (-) 
•iÂh® 

|õPzuPk

					             

E¸ 3.13    ªßP»® JßÔß SÔ±k

	         +            -ªß P»ö©õßøÓU SÔzxU Põmk 

ÁuØPõP¨ £¯ß£k® SÔ±k A¸QÀ 

Põmh¨£mkÒÍx.

ªß•u¼À C¸¢x Kmh® £õ²® vø\

				            

E¸ 3.14    ªß÷ÚõmhzvÚõÀ ªß 

÷©õmhøµ C¯USuÀ

ªß •u¾hß P®¤°ß 

‰»©õP ªßSªÌ JßøÓz 

öuõk¨÷£õ®.

ªß •u¼À C¸¢x P®¤ 

°ÞhõP ªß E£Pµnzøu 

÷|õUQ ªß £õ´¢x ö\À 

QßÓx.

CuÚõ÷»÷¯ ªßÝ£Pµn® 

ö\¯Ø£kQßÓx.



6160 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zv C»Á\¨ £õh¡À

ö\¯Ø£õk 3.8

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk E»ºP»[PÒ, P®¤z 

xskPÒ, ªß÷©õmhº, LED JßÖ, ø©¯¨§a]¯ A®¤¯º 

©õÛ 

ö\´•øÓ :

					            

A

A

E¸ 3.15 (A)   

E¸ 3.15 (B)    

²² E¸ 3.15 (A) CÀ Põmh¨ 

£mhÁõÖ _ØøÓ Aø©zxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² ªß÷©õmhº _Ç¾® vø\

ø¯²®, A®¤¯º ©õÛ°ß 

•Ò Aø\¢xÒÍ vø\ø¯²® 

SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² ªßP»[PÎß •iÂh[PøÍ 

©õØÔ Cøn¨£uß ‰»® 

«sk® AÁuõÛ²[PÒ (E¸ 

3.15 (B)).
²² AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒ 

Ð[PÒ.

ªß •u¼À C¸¢x ÷|º•iÂzv¼¸¢x (+) ©øÓ•iÂhzøu 

(-) ÷|õUQ _ØÔÀ ªß÷Úõmh® ö\À¾® vø\ {¯© vø\¯õPU 

öPõÒÍ¨£kQßÓx.

					          

Kmh® £õ²® 

vø\

E¸ 3.16    E»º ªßP»zvÀ Kmh® 

£õ²® vø\

ªßP»[PÎß •iÂh[PøÍ 

©õØÔ¯ ÷£õx ÷©õmhº _Ç¾® 

vø\, A®¤¯º©õÛ°ß Põmi  

v¸®¦® vø\ Gß£Ú ©õÔU 

Põn¨£mhÚ. AuØSU Põµn® 

Kmhzvß vø\ ©õÖ£mhø©÷¯ 

BS®. CuØ÷PØ£ ªß÷Úõmh® 

£õ´ÁuØS SÔzu vø\²sk 

Gß£x ¦»ÚõQßÓx. 



6160 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

`›¯¨£hÀ

`›¯ \Uv öÁ¨£©õPÄ®, JÎ¯õPÄ® ¦Âø¯ AøhQßÓx. 

{PÌPõ»zvÀ ©Ûuß £À÷ÁÖ ÷Áø»PÐUPõP `›¯ \Uvø¯¨ 

£¯ß£kzxQßÓõß. ªß EØ£zv AÁØÖÒ JßÓõS®.

JÎø¯¨ £¯ß£kzv ªßøÚ EØ£zv ö\´²® `›¯U P»[PÒ £» 

÷\º¢u E£Pµn® `›¯¨£hÀ GÚ¨£kQßÓx. `›¯¨£h¼ÚõÀ 

C¯[SQßÓ øPUPiPõµ®, Po¨£õß, ÂøÍ¯õmkU P¸ÂPÒ 

÷£õßÓÁØøÓU Psi¸UQßÕºPÍõ?

`›¯¨£h¼ß ö\¯Ø£õmøh CÚ[Põs£uØPõP ö\¯Ø£õk 3.9 CÀ 

Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 3.9

`›¯¨£hö»õßÔß ö\¯Ø£õmøh CÚ® Põs÷£õ®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ  : `›¯¨£hÀ, ]Ô¯ ªß÷©õmhº, 

ªß`Ò ÂÍUS

ö\´•øÓ :

²² `›¯¨£h¼ß •iÂh[PÐhß ªß÷©õmhøµ CønzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² JÎ EÒÍ ChzvÀ øÁzx AÁuõÛ²[PÒ.

				            

E¸ 3.17   

²² `›¯¨£h¼ß •i 

Âh[PøÍ ©õØÔ 

÷©õmhøµ Cønz 

xU öPõÒÐ[PÒ. 

÷©õmhº _Ç¾® vø\ 

÷ÁÖ£mkÒÍuõ GÚ 

AÁuõÛ²[PÒ. 



6362 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zv C»Á\¨ £õh¡À

²² `›¯¨£h¾US JÎ QøhUPõuÁõÖ C¸ÍõUQ¯ ¤ß 

÷©õmh›ß Aø\øÁ AÁuõÛ²[PÒ.

²² ÷©õmh¸US¨ £v»õP ªßSªøÇ Cønzx «sk® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k[PÒ.

²² AÁuõÚzøu AmhÁøn¨£kzx[PÒ.

\¢uº¨£® ÷©õmhº ªßSªÌ

÷©õmhøµ Cønzx JÎ°À øÁzu ÷£õx

÷©õmhøµ Cønzx C¸ÍõUQ¯ ÷£õx

`›¯¨£h¼ß •iÂh[PÒ ©õØÔ¯ ÷£õx

`›¯ P»[PÎ¾® ÷|º (+),  ©øÓ  (-) •iÂh[PÒ Esk. GÚ÷Á ̀ ›¯U                                                                                                                  

P»zøu¨ £¯ß£kzxQßÓ ÷£õx •iÂh[PøÍ \›¯õP CønzxU 

öPõÒÍ ÷Ásk®.

uØ÷£õx ÃkPÎÀ ªß ÷uøÁø¯¨ §ºzva ö\´ÁuØPõPÄ®, 

÷©õmhº ÁõPÚ[PøÍ C¯USÁuØS® ̀ ›¯¨£hÀPÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. 

`›¯U P»[PÎÀ JÎ EÒÍ ÷£õx ©mk÷© ªßÝØ£zv 

|øhö£ÖQßÓx. `›¯ JÎ¯ØÓ ÷|µ[PÎÀ £¯ß£kzxÁuØPõP 

`›¯ P»zvß ‰»®, ÷\ª¨¦U P»[PÎÀ ªß PÍg]¯¨ 

£kzu¨£kQßÓx.



6362 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

÷©»vP AÔÄUPõP 

]¼UPß ÷£õßÓ ‰»P[PøÍ¨ 

£¯ß£kzv `›¯U P»[PÒ EØ£zv 

ö\´¯¨£kQßÓÚ. J¸ `›¯U P»zv 

ÚõÀ ªPa ]Ô¯ ªß÷Úõmh® EØ£zv 

ö\´¯¨£kÁuõÀ ö£›¯ AÍÂÀ 

ªß÷Úõmhzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØ 

PõP HµõÍ©õÚ `›¯U P»[PøÍ 

CønUP ÷Ási²ÒÍx. CÆÁõÖ 

£» `›¯U P»[PøÍ EÒÍhUQ¯ öuõSv `›¯¨£hÀ GÚ 

AøÇUP¨£k®.

E¸ 3.18   

øuÚ÷©õ (Dynamo)

E¸ 3.19    ø\UQÒ JßÔÀ 

øuÚ÷©õ CønUP¨£mkÒÍ 

Âu®

CµÄ ÷|µ[PÎÀ xÂa\UPµ ÁsiPÎÀ 

ÂÍUSPøÍ JÎµa ö\´ÁuØPõP                      

ø\UQÒ øuÚ÷©õ £¯ß£kzu¨£k 

QÓx. ªßøÚ EØ£zv ö\´ÁuØPõP¨ 

£¯ß£kzxQßÓ ÷©¾® J¸ ªß•uÀ 

øuÚ÷©õ BS®.

J¨£øh 3.2

ªßøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP øuÚ÷©õ £¯ß£kzu¨£k® 

÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯À£kzx[PÒ.

ø\UQÒ Ási°À £¯ß£kzx® øuÚ÷©õÂØS ÷©»vP©õP 

G›ö£õ¸ÎÚõÀ ö\¯Ø£k® ªß ¤Ó¨£õUQ, ªß \Uv {ø»¯®, 
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öÁ¨£ ªß \Uv {ø»¯®, ÷©õmhº ÁõPÚ[PÒ Gß£ÁØÔÀ 

öÁÆ÷ÁÖ ÁøP¯õÚ øuÚ÷©õUPÎß ‰»® ªß EØ£zv 

|øhö£ÖQÓx. 

²² £À÷ÁÖ øuÚ÷©õ ÁøPPÒ

G›ö£õ¸ÎÚõÀ C¯[S® ªß 

¤Ó¨£õUQ C¯¢vµ®

}º ªß EØ£zv {ø»¯zvÀ 

ªß¤Ó¨£õUQ C¯¢vµ®

E¸ 3.20   

÷©»vP AÔÄUPõP 

ÂgbõÚ B´Ä ThzvÀ øuÚ÷©õ 

£ØÔU PØ£uØPõP øuÚ÷©õ ©õv› 

E£Pµn® £¯ß£kzu¨£kQÓx.

E¸ 3.21    ÂgbõÚ B´ÄThzvÀ 

øuÚ÷©õ ©õv› 

øuÚ÷©õÂß EÒ÷Í GÆÁõÖ ªßÝØ£zv |øhö£ÖQßÓx 

Gß£øu¨ £õº¨÷£õ®.
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ö\¯Ø£õk 3.10

øuÚ÷©õÂÀ ªß EØ£zv |øhö£ÖÁøu CÚ[PõnÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : PõÁ¼h¨£mh ö\¨¦UP®¤, \mhU 

Põ¢u®, ø©¯¨§a]¯ PÀÁ÷Úõ©õÛ 

ö\´•øÓ : 

					          

E¸ 3.22    

²² SÇõö¯õßÖ AÀ»x E»º 

ªßP»® ÷£õßÓ E¸øÍ 

ÁiÁ¨ ö£õ¸öÍõßøÓ 

ö\®¦U P®¤°ÚõÀ _ØÔ 

_¸öÍõßøÓa ö\´x öPõÒ 

Ð[PÒ.

²² _¸Îß C¸ •øÚPøÍ²® 

|ßS _µsi¯¤ß PÀÁ÷Úõ 

©õÛø¯ CønzxU öPõÒ 

Ð[PÒ.

²² \mhU Põ¢uzøu Phzva 

_¸Îß EÒ÷|õUQ²® öÁÎ 

÷|õUQ²® Aø\²[PÒ.

²² PÀÁ÷Úõ©õÛ°ß Põmi v¸®¦Áøu AÁuõÛ²[PÒ.

²² AÁuõÚzxUPõÚ Põµn[PøÍ ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ 

¯õk[PÒ. 

Phzvö¯õßÔÝÒ Põ¢u Âø\U ÷PõkPÒ öÁmh¨£k®÷£õx 

Phzv°ÝÒ ªß EØ£zv¯õÁx ªßPõ¢uz yshÀ GÚ¨£k®.

ø\UQÒ øuÚ÷©õÂß EÒ÷Í Phzva _¸öÍõßÖ®, Auß ©zv°À 

_Ç¾® Põ¢u•® Põn¨£kQßÓx. ø\UQÒ ]Àø»a _ÇØÖ® 

÷£õx øuÚ÷©õÂß  EÒ÷Í EÒÍ Põ¢u•® _ÇÀQßÓx. A¨÷£õx 

Phzva _¸ÎÀ ªß÷Úõmh® EØ£zv¯õQßÓx. 
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			                  _Ç¾® 

]À¾

E÷»õPa 

\mh®

Põ¢u® P®¤a 

_¸Ò

ªßøÚ¨ 

ö£ØÖU 

öPõÒÐ® 

•iÂh®

E¸ 3.23   ø\UQÒ øuÚ÷©õÂß Em£UPz 

÷uõØÓ®   

ø\UQÒ øuÚ÷©õÂß 

EÒ÷Í ªßÝØ£zv 

|øh ö£ÖÁx ªßPõ¢uz 

yshÀ uzxÁzvß 

Ai¨£øh°À Gß£x 

¦»ÚõQßÓx. 

ø\UQÒ øuÚ÷©õÂß 

ö\¯Ø£õmøhU PØÖU 

öPõÒÁuØPõP 3.11 ö\¯Ø 

£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 3.11

ø\UQÒ øuÚ÷©õÂÀ ªß EØ£zv

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ø\UQÒ øuÚ÷©õ AÀ»x B´ÄTh 

øuÚ÷©õ ©õv›, ªß`Ò ÂÍUS, P®¤z xskPÒ 

ö\´•øÓ : 

					             

E¸ 3.24   

²² øuÚ÷©õ ©õv›°ß AÀ»x 

øuÚ÷©õÂß ªß•iÂh[ 

PÐUS ªßSªøÇ CønzxU 

öPõÒÐ[PÒ

²² øuÚ÷©õøÁ ö©xÁõPÄ® 

÷ÁP©õPÄ® _ÇØÖÁuß ‰»® 

ªß SªÈß ¤µPõ\zøu AÁuõ 

Û²[PÒ.

²² AÁuõÛ¨¦UPõÚ Põµn[PøÍU 

P»¢xøµ¯õk[PÒ.
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øuÚ÷©õÂß _Ç¾® ÷ÁP® AvP›US® ÷£õx ¤Ó¨¤UP¨£k® 

ªßÛß AÍÄ® AvP›UQßÓx. 

ö\¯Ø£õk 3.12

GÎ¯ øuÚ÷©õøÁ Aø©zuÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 32 SWG ÁøP, PõÁ¼h¨£mh 

ö\®¦UP®¤ 4 m, \mhUPõ¢u®, ©µzuUøP, C¸®¦UP®¤ 

PÀÁ÷Úõ©õÛ, ö\÷»õ÷h¨, ø\UQÒ ]ø»UP®¤ 

ö\´•øÓ :

						         

E¸ 3.25   

²² 15 cm }Í©õÚ 10 C¸®¦U P®¤z 

xskPøÍ Gkzx J¸ PmhõP 

PmiU öPõÒÐ[PÒ.

²² Auß C¸ •øÚPøÍ²® 2 cm 
AÍÄUS U ÁiÂÀ ÁøÍzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² P®¤U Pmøha _ØÔ £hzvÀ 

Põmi¯ÁõÖ Phzx® P®¤ø¯ 

_¸ÍõPa _ØÔU öPõÒÐ[PÒ.

²² Phzx® _¸Îß C¸ •øÚPøÍ 

²® _µsi PÀÁ÷Úõ©õÛø¯z 

öuõkzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² ©µzuUøP CønUP¨£mh                             

\mhUPõ¢uzøuU Phzx® _¸Îß 

©zv°À ¤izxa _ÇØÖ[PÒ.

²² PÀÁ÷Úõ©õÛ°ß •ÒÎß Aø\ÂøÚ AÁuõÛ²[PÒ.
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}[PÒ E¸ÁõUQ°¸¨£x J¸ GÎ¯ øuÚ÷©õ BS®. Auß 

C¯UPzøu ÷©¾® AvP›zxU öPõÒÁx GÆÁõÖ Gß£øu¨ 

£õº¨÷£õ®.

}[PÒ E¸ÁõUQ¯ J¸ GÎ¯ øuÚ÷©õÂß

1.	 P®¤a _¸Îß GsoUøPø¯ AvP›zx ö\¯Ø£kzx[PÒ. 

A®¤¯º©õÛ°ß F] v¸®¦® AÍøÁU SÔzxU  

öPõÒÐ[PÒ.

2.	 Á¼ø©²ÒÍ Põ¢uzøu Cønzx  «sk® ö\¯Ø£kzx[ 

PÒ. AÁuõÚzxUPõÚ Põµn[PøÍ E[PÍõÀ •ßøÁUP 

•i²©õ? 

P®¤a _¸ÒPÎß GsoUøP, Põ¢uzvß Á¼ø© Gß£ÁØøÓ 

AvP›zxU öPõÒÁuõÀ øuÚ÷©õÂß ÂøÚzvÓøÚ AvP›UP»õ®.

3.2 	 ÷|÷µõmh ªß÷Úõmh•® Bh÷»õmh 

ªß÷Úõmh•®

ªß •u¼ß ÷|º•iÂhzv¼¸¢x (+) ©øÓ •iÂhzøu (-) ÷|õUQ 

_ØÔÀ ªß÷Úõmh® £õ´¢x ö\ÀQßÓx. ªß •u¼ß ÷|º (+), 
©øÓ  (-) •iÂh[PøÍ ©õØÖ® ÷£õx GßÚ |øhö£ÖQßÓx GÚ 

E[PÍõÀ TÓ •i²©õ? 

CuØPõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k[PÒ.
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ö\¯Ø£õk 3.13

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»ºªßP»[PÒ Cµsk, ]Ô¯ 

PõØÖzumøh, öuõkUS® P®¤, ø\UQÒ øhÚ÷©õ, GÎ¯ 

÷|÷µõmh ÷©õmhº - 

²² ]Ô¯ PõØÖzumøhø¯²® £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ 

E»º ªßP»[PÒ Cµsøh²® GÎ¯ ÷|÷µõmh 

÷©õmh¸hß  Cøn²[PÒ. ]Ô¯ PõØÖz umøhö¯õßøÓ 

÷©õmh¸hß Cøn²[PÒ.

²² AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² E»º ªßP»[PøÍ APØÔ AuØS¨ £v»õP øuÚ÷©õøÁ 

Cøn²[PÒ. 

²² AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

E¸ 3.26   

E»º ªßP»® CønUP¨£mh ÷£õx PõØÖzumøh _ÇÀÁøu²® 

øuÚ÷©õ CønUP¨£mh ÷£õx PõØÖz umøh AvºÁøu²® 

AÁuõÛUP •i²® (_Ç»©õmhõx).
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ö\¯Ø£õk 3.14

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : E»º ªßP»[PÒ Cµsk, LED 
Cµsk, (C¸ {Ó[PÎÀ), ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ, CønUS® 

P®¤, ø\UQÒ øhÚ÷©õ 

ö\´•øÓ :- 

²² Cµsk LED PÎß •iÂh[PøÍ ©õØÔ CønzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ Cønzu LED Cµsøh²® 

A®¤¯º©õÛ²hß Cøn²[PÒ.

²² LED °ß x, y GßÝ® Ch[PÎÀ E»º ªß P»[PøÍ 

CønzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² E»º ªßP»[PÎß •øÚPøÍ ©õØÔ «sk® 

Cøn²[PÒ. 

²² AÁuõÚzøuU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² E»º ªßP»[PøÍ APØÔ x, y •iÂh[PÎÀ øuÚ 

÷©õøÁ Cøn²[PÒ. 

²² øuÚ÷©õ _Ç¾® ÷£õx AÁuõÚzøuU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚ[PÎ¼¸¢x ö£ÓU Ti¯ •iÄPøÍ 

ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 3.27   

mA mA mA

x

Y x

Y

x Y

ö\¯Ø£õk 3.14 C¼¸¢x R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ÂÚõUPÐUPõÚ 

ÂøhPøÍU P»¢xøµ¯õk[PÒ.



7170 ÂgbõÚ® / ªß EØ£zvC»Á\¨ £õh¡À

1.	 E»º ªß P»[PÒ CønUP¨£mh  C¸ \¢uº¨£[PÎß ÷£õx®  

J¸ LED ©mk÷© JÎºÁx® ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ°ß Põmi J¸ 

vø\°À ©mk® Aø\Áx® Hß?

2.	 E»º ªß P»[PÎß •øÚPøÍ ©õØÔ Cønzu ÷£õx® 

CÆÁõ÷Ó J¸ LED ©mk® JÎº¢u÷uß?

3.	 øuÚ÷©õøÁ _ÇØÖ® ÷£õx LED Cµsk® ©õÔ ©õÔ JÎºÁx® 

ªÀ¼ A®¤¯º©õÛ°ß Põmi v¸®¦® vø\ ©õÖÁx® Hß? 

Gß£x £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E»º ªß P»[PÒ CønUP¨£mh ÷£õx Kmh® J¸ vø\°À 

©mk÷© £õ´¢ux. øuÚ÷©õøÁa _ÇØÖ®÷£õx Kmh® £õ²® 

vø\ AiUPi ©õÔ¯x. 

²² ÷|µzxhß J÷µ vø\°À £õ²® Kmh® ÷|÷µõmh ªß (Direct 
Current / DC) GÚ AøÇUP¨£k®. 

²² ÷|µzxhß Kmh® £õ²® vø\ ©õÖ©õ°ß Bh÷»õmh ªß 

Kmh® (Alternative Current / AC) GÚ AøÇUP¨£k®.  

Kmh® £õ²® vø\ø¯ CÚ® Põs£uØPõP ø©¯¨ §a]¯ 

A®¤¯º ©õÛø¯ AÀ»x ø©¯¨§a]¯ PÀÁ÷Úõ©õÛø¯¨ 

£¯ß£kzu»õ®.

GÀ»õ ªß P»[PÐ®, ªßP»ÁkUSPÐ® ÷|÷µõmhzøu¨ 

¤Ó¨¤UQßÓÚ. A÷|P©õÚ øuÚ÷©õUPÒ Bh÷»õmhzøu÷¯ 

¤Ó¨¤UQßÓÚ. 

E[PÐUSz öu›²©õ?

÷|÷µõmh ªß, Bh÷»õmh ªß Gß£ÁØÖUS® ÷|µzxUS® 

Cøh°»õÚ öuõhº¦ Áøµ¦ £kzu¨£k® ÷£õx AøÁ 

¤ßÁ¸©õÖ Aø©¢v¸US®.

Kmh®

÷|µ®

÷|÷µõmh®

Kmh®

÷|µ®

Bh÷»õmh®

3.1 (A) Áøµ¦ 3.1 (B) Áøµ¦
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²² AßÓõh ÁõÌÂÀ ªßøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP £À÷ÁÖ 

ªß •uÀPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. AøÁ Cµ\õ¯ÚU 

P»[PÒ, øuÚ÷©õUPÒ GÚ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

²² GÎ¯ ªßP»®, E»ºªßP»®, xønUP»[PÒ (÷\ª¨¦U 

P»[PÒ), Gß£Ú Cµ\õ¯ÚU P»[PÐUS Euõµn[PÍõS®.

²² Cµ\õ¯ÚU P»[PÒ ]»ÁØøÓ Cøn¨£uß ‰»® ªßP» 

AkUSPÒ (£ØÓ›) E¸ÁõUP¨£kQßÓÚ. Euõµn® D¯ & 

Aª»UP»® (Põº £ØÓ›)

²² uÛU P»zøu Âh ªßP»ÁkUSPÎß ‰»® AvP Kmhzøu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.

²² ªß P»ö©õßÔß •iÂh[PÒ ÷|º (+), ©øÓ (-) GÚ¨ 

ö£¯›h¨£mi¸US® ÷|º (+) •iÂhzv¼¸¢x ©øÓ 

(-) •iÂhzøu ÷|õUQ _ØÔÀ ªß÷Úõmh® £õ´¢x                                                     

ö\ÀQßÓx.

²² øuÚ÷©õÂß EÒ÷Í Põ¢u•®, Phzx® _¸Ð® Põn¨£k 

QßÓÚ. 

²² øuÚ÷©õÂß EÒ÷Í ªßPõ¢uz yshÀ GßÝ® uzxÁzvß 

‰»® ªß ¤Ó¨¤UP¨£kQßÓx.

²² ø\UQÒ Ási°ß •P¨¦ ÂÍUøP JÎµa ö\´ÁuØPõPÄ®, 

÷©õmhº ÁõPÚ[PÎ¾®, ªß¤Ó¨£õUQPÒ £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓÚ. }º ªß EØ£zv {ø»¯[PÎ¾® £À÷ÁÖ£mh 

øuÚ÷©õUPÒ ªß EØ£zvUPõP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

²² GÀ»õ ªßP»[PÐ® ÷|º ªß÷Úõmhzøu÷¯ ö£ØÖz  

u¸QßÓÚ. ø\UQÒ øuÚ÷©õ, ªß EØ£zv {ø»¯[PÎÀ  

ö£¸®£õ»õÚ ªß ¤Ó¨£õUQPÒ ÷£õßÓÚ Bh÷»õm 

hzøu÷¯ EØ£zv ö\´QßÓÚ. 

ö£õÈ¨¦
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²² ªßÛÚõÀ B£zxUPÒ EshõS® A÷u÷ÁøÍ, £¯ß£õmi 

¼¸¢x APØÓ¨£k® Cµ\õ¯ÚU P»[PÒ ©ÛuÝUS®, 

`Ç¾US® |a_zußø©ø¯ HØ£kzxÁuõÀ AøÁ E›¯ 

•øÓ°À «Ò_ÇØ]US Em£kzu¨£h ÷Ásk®.

£°Ø]

					                 
ö\¨¦zuPk

|õPzuPk

IuõÚ \À§›U Aª»zvÀ 

|øÚUP¨£mh Phuõ]

1. 	 J¸ ©õnÁß \©©õÚ 

AÍÄ ö\¨¦zuPkPøÍ 

²®, |õPz uPkPøÍ²® 

Gkzx AÁØøÓ ©õÔ, 

©õÔ JßÖhöÚõßÖ 

öuõkøP²ÓõuÁõÖ øÁzu ¤ßÚº, AÁØÔøh÷¯ IuõÚ                           

\À§›U Aª»zvÀ FÓ Âh¨£mh Phuõ]zxskPøÍ 

øÁzx ¤ß uPkPÎß C¸ •øÚPøÍ²® P®¤PÎÚõÀ 

Cønzx E¸ÁõUP¨£mh Aø©¨¦ ÷©÷» uµ¨£mkÒÍx.

i.	 C¢u Aø©¨ø£ ö£¯›k[PÒ.

ii.	 C[S ÷|º (+), ©øÓ (-) •øÚÄPøÍ¨ ö£¯›k[PÒ.

iii.	 A, B C¸ •iÂh[PÐUS Phzx® P®¤a _¸øÍz öuõkzuõÀ 

AÁuõÛ¨¦ ¯õx? AuØPõÚ PõµnzøuU SÔ¨¤k[PÒ.

iv.	 C¢u Aø©¨¤¼¸¢x Qøh¨£x ÷|º ªß÷Úõmh©õ? BhÀ 

ªß÷Úõmh©õ?

v.	 ÷©÷» (iv) CÀ SÔ¨¤h¨£mh Âøhø¯ EÖv¨£kzvU 

öPõÒÁuØPõPa ö\´¯UTi¯ GÎ¯ £›÷\õuøÚ JßøÓU 

SÔ¨¤k[PÒ.

vi.	 ÷©÷» EÒÍ Aø©¨ø£ SÔ±kPøÍ¨ £¯ß£kzv Áøµ¢x 

Põmk[PÒ.
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2.

i.	 {PÌPõ»zvÀ AvP›zxÁ¸® ªß\Uv ÷uøÁø¯ öÁØÔ 

öPõÒÁuØPõP¨ £¯ß £kzuUTi¯ ªß •uÀPÒ ‰ßÖ u¸P.

ii.	 G©x ÃkPÐUSU QøhUS® ¤µuõÚ ªß ÷|÷µõmh©õ? 

Bh÷»õmh©õ?

i i i . 	ªß•uÀPøÍz öuõhº¦£kzv R÷Ç uµ¨£mkÒÍ 

AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´²[PÒ.

\¢uº¨£® ªß•uÀ ÷|÷µõmh® Bh÷»õmh®

1 ø\UQÎß ¤µuõÚ 

ÂÍUøP JÎµa 

ö\´uÀ

øuÚ÷©õ

2 ªßÛÚõÀ _ÁºU 

PiPõµö©õßøÓ 

C¯USuÀ

3 }› ªß EØ£zv 

{ø»¯® ö©õßÔÀ 

ªßøÚ EØ£zv 

ö\´uÀ

4 JÎ£k® ÷£õx 

öuõÈØ£k® 

Po¨£õß ö£õÔ

5 Põº JßøÓ 

C¯USuÀ

C¯USÁuØS ÁÇ[P¨£h 

÷Ási¯ ªß
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Pø»aö\õØPÒ

P»®					     -  Cell
£ØÓ›					    -  Battery
øuÚ÷©õ	 			   -  Dynamo
ªß Kmh®				   -  Electric Current
ªß ¤Ó¨£õUQ	 		  -  Electric  Generator
÷|º ªß÷Úõmh®	 	 -  Direct Current (D.C)
Bh÷»õmh ªß÷Úõmh®	 -  Alternative  Current (A.C)
ªßSªÌ uõ[Q			   -  Bulb Holder
ªßPõ¢uz yshÀ		  -  Electro  Magnet Induction
Põ¢u Âø\U ÷PõkPÒ		  -  Lines of Magnetic Force
`›¯U P»®				   -  Solar Cell
_¸Ò					     -  Coil 
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ePupd; njhopw;ghLfs;
4
myF

 

  4.1    }º J¸ Pøµ¨£õß

PhÀ }º EÁº¨£õÚx Hß? AvÀ £» E¨¦UPÒ Pøµ¢v¸¨£÷u 

CuØSU Põµn©õS®. GÀ»õ E°›Ú[PÐ® _Áõ]¨£uØS Jm]\ß 

AÁ]¯©õS®. «ßPÒ AuøÚ GÆÁõÖ ö£ØÖU öPõÒQßÓÚ? 

CÁØÖhß öuõhº£õÚuõP }›ß ]Ó¨¤¯À¦ JßÖ Põn¨£kQßÓx. 

Ax uõß }›ß  PøµUS® C¯À¦ BS®.

E¸ 4.1   PhÀ}º  E¸ 4.2   }›À ÁõÊ® «ßPÒ  

}›ß PøµUS® C¯À¦ öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÁuØPõPU RÌÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 4.1

£À÷ÁÖ £uõºzu[PÒ }›À Pøµ²® Âuzøu AÔ¢x 

öPõÒÁuØPõPU RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍ ö£õ¸ÒPøÍ \© AÍÂÀ 

GkzxU öPõÒÐ[PÒ. AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõPa ÷\õuøÚU 

SÇõ°À Cmk 5 ml AÍÄ }øµ FØÔU Pøµ²[PÒ. 

Pøµ²® C¯À¦ öuõhº£õÚ AÁuõÚ[PøÍU R÷Ç EÒÍ 

AmhÁøn°À SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.
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AmhÁøn 4.1

ö£õ¸Ò AÁuõÚ®

^Û Ch¨£mh ^Û ©øÓ¢x {Ó©ØÓ Pøµ\À 

ö£Ó¨£mhx

SÐU÷Põ_

öPõsi_

\zvµ ]Qaø\ 

©x\õµ®

÷u[Põ´ 

Gsön´

\»øÁ }»zyÒ

ö©ÊS

©sönsön´

E¨¦

ÂÚõQ› 

©g\Ò yÒ

PØ§µ E¸søh

A¨£a ÷\õhõ

÷©÷» AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍ £uõºzu[PÐÒ ö£¸® 

£õ»õÚøÁ }›À |ßÓõPU PøµQßÓÚ.  ]» £uõºzu[PÒ }›À 

KµÍÄ PøµQßÓÚ. CßÝ® ]» }›À PøµÁvÀø». vs©, vµÁ 

{ø»°À Põn¨£kQßÓ £uõºzu[PÒ }›À PøµÁøu¨ £ØÔ¨ 

£õºz÷uõ®. Áõ²UPÒ }›À PøµQßÓÚÁõ? Cx öuõhº£õPU 

RÌÁ¸® J¨£øh°ß ‰»® öu›¢x öPõÒ÷Áõ®. 
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J¨£øh 4.1

yy ÁÎ (Jm]\ß) SªÈ°kQßÓ «ß öuõmiö¯õßÔÀ ÁÎ 

ÁÇ[P¼ß ÷£õx «ßPÒ AvP©õPa \g\›UQßÓ £SvPÒ 

£ØÔ AÁuõÛzx AÔUøPa \©º¤²[PÒ.

yy ÁÎ ÁÇ[Pø» {Özv ]Ôx ÷|µzvß ¤ß «ßPÒ AvP©õP 

\g\›UQßÓ £SvPÒ £ØÔ AÔUøP¨£kzx[PÒ.

Jm]\ß, Põ£Üöµõmø\mk¨ ÷£õßÓ Áõ²UPÒ }›À PøµQßÓÚ. }›À 

Pøµ¢xÒÍ Jm]\øÚ «ßPÒ _Áõ\zvØPõP¨ £¯ß£kzxQßÓÚ.

}›À £» £uõºzu[PÒ PøµÁuõÀ Ax J¸ Pøµ¨£õß GÚ¨£k®. 

}º J¸ Pøµ¨£õÚõP C¸¨£uõÀ |õ® £À÷ÁÖ £uõºzu[PøÍU 

PøµUPU Ti¯uõPÄ® ÷ÁÓõUPU Ti¯uõPÄ® C¸UQßÓx. Cuß 

Põµn©õP AßÓõhz ÷uøÁPÐUS ©mk©ßÔ, øPzöuõÈÀ 

xøÓ°¾® A÷|P £¯ßPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •iQßÓx.

}›À £uõºzu[PøÍU PøµzxU öPõÒÁuõÀ £¯ß 

ö£Ö® \¢uº¨£[PÒ

Põø»°À GÊ¢x £õh\õø»USa ö\À» B¯zu©õS® \¢uº¨£[ 

PøÍ¨ £õ¸[PÒ. }›À £uõºzu[PÒ Pøµ²® C¯À£õÚx J¸ |õÒ 

Bµ®¤¨£vÀ C¸¢x AßÓõh ÷uøÁPÐUS GÆÁÍÄ •UQ¯zxÁ® 

ö£ÖQßÓx Gß£øu {øÚzx¨ £õ¸[PÒ.

}›ß PøµUS® C¯À¦ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍz vµmkÁuØPõP 

RÌÁ¸® J¨£øhø¯a ö\´÷Áõ®.

J¨£øh 4.2

yy }º Â{÷¯õP® |øhö£Óõu J¸ vÚzvÀ ÃmiÀ Gvº÷|õUS 

QßÓ Aö\ÍP›¯[PøÍ¨ £mi¯Ø£kzx[PÒ.

yy }º FhPzvÀ ÁÍº¨£k® uõÁµ[PÐUS GÆÁõÖ ÷£õ\øn¨ 

£uõºzu[PÒ QøhUQßÓÚ Gß£øuU PshÔ¢x AÔUøP¨ 

£kzx[PÒ.
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}›ß PøµUS® C¯À¦ G©US £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS®, }º ÁõÌ 

A[QPÒ E°ºÁõÌÁuØS®, uõÁµ[PÎß ÁÍºa]US® GÆÁõÖ 

EuÄQßÓx Gß£x £ØÔ }[PÒ ÂÍ[Q C¸¨¥ºPÒ.

AßÓõh ÁõÌÂÀ }›ß PøµUS® C¯À¦ £¯ß£kQßÓ ]» 

\¢uº¨£[PøÍ¨ £õº¨÷£õ®. 

²² ©n‰miPÒ, _øÁ³miPÒ, {Ó‰miPÒ Gß£ÁØøÓ }›À 

Pøµ¨£uß ‰»® £õÚÁøPPÎß u¯õ›¨¦

²² EnÄUSa _øÁ³mkÁuØPõP E¨¦ ©ØÖ® _øÁ³miPøÍ 

}›À PøµzxU öPõÒÍÀ

²² ö\¯ØøP ÂÚõQ›, £ØÓ› Aª»® ÷£õßÓÁØÔß u¯õ›¨¤ß 

÷£õx ö\Ô¢u Aª»[PøÍ }›À P»¢xU öPõÒÍÀ

²² ©¸¢x¨ ö£õ¸ÒPøÍ }›À P»¢x öPõÒÍÀ

²² _Põuõµ |hÁiUøPPÎß ÷£õx ÷\ø»ß, uk¨§] ©¸¢xPÒ 

Gß£ÁØÔß EØ£zv

²² }›À Jm]\ß Pøµ¢v¸¨£uõÀ }º ÁõÌ A[QPÒ _Áõ]¨£uØSz 

÷uøÁ¯õÚ Jm]\øÚ }›¼¸¢÷u ö£ØÖU öPõÒÍÀ

²² EhÀ ©ØÖ® EøhPÎÀ £i¢xÒÍ AÊUSPøÍU PÊÂ 

A¨¦Ó¨£kzuÀ

²² A»[Põµ ÷Áø»PÐUPõP {Ó‰mh¨£mh }øµ¨ £¯ß£kzuÀ 

J¨£øh 4.3

Pøµ¨£õÚõP }º £¯ß£kzu¨£kQßÓ ÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍ¨ 

£mi¯À £kzx[PÒ. 
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÷©»vP AÔÄUPõP 

²² £ØÓ› Aª»® GÚU TÓ¨£kÁx }›À P»¢x IuõUP¨£mh                

\À§›U Aª»©õS®.

²² }›À P»¢x IuõUP¨£mh A\ØÔU Aª»÷© ö\¯ØøP ÂÚõQ›  

GÚ AøÇUP¨£k®. 

²² SÔzu uµ {ºn¯zvØS HØ£ u¯õ›UP¨£mh IuõÚ ÷\õi¯® 

S÷Íõøµmk (E¨¦) Pøµ\÷» ÷\ø»ß GÚ AøÇUP¨£k®.

J¨£øh 4.4

							              

E¸ 4.3      

²² £À÷ÁÖ {Ó[PÒ Ah[Q¯                          

\õ¯ ÁøPPøÍ¨ ö£ØÖ AÁØÔÀ                    

]ÔuÍøÁ }›À Pøµzx {ÓUPøµ    

\ÀPÎß öuõSv JßøÓz 

u¯õ›zxU öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÖ ÁiÂ¾ÒÍ 

Psnõi¨ £õzvµ[PÎÀ Ck[ 

PÒ.

²² CÆÁõÓõÚ {ÓU Pøµ\ÀPÒ 

AßÓõh ÁõÌÂÀ £¯ß£kzu¨ 

£k® \¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯À £kzx[PÒ.
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J¨£øh 4.5

²² £À÷ÁÖ CÛ¨¦¨ £õÚÁøPPÎß ö£¯ºa_miPøÍ 

÷\P›zxU öPõÒÐ[PÒ.

²² AÁØøÓz u¯õ›US® ÷£õx }›À PøµUP¨£mkÒÍ 

£uõºzu[PÒ GøÁö¯Ú AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ.

²² AÆÁõÓõÚ ö£õ¸ÒPÎß £mi¯À JßøÓz u¯õº ö\´²[PÒ.

}›À Pøµ¢xÒÍ ö£õ¸ÒPøÍ ÷ÁÓõUQ¨ £¯ß£kzx® 

\¢uµ¨£[PÒ 

ö\¯Ø£õk 4.2

÷£o ‰i°ß ÷©Ø£µ¨¤À E¨¦ §zv¸¨£øu AÁuõÛ²[PÒ. 

BÖ, Køh, |v Gß£Ú uøµ°¼¸¢x Phø» ÷|õUQa ö\À¾® ÷£õx 

£À÷ÁÖ E¨¦PÒ }›À PøµQßÓÚ. ªP }sh Põ»©õP CÆÁõÖ                                                                                                                         

÷\º¢u E¨¦UPÒ Põµn©õP÷Á PhÀ }º E¨¦a _øÁø¯¨ ö£ØÖÒÍx. 

E¸ 4.4  

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  E¨¦U Pøµ\À, ©x\õµ ÂÍUS AÀ»x 

ö©ÊSÁºzv, uPµ¨ ÷£o ‰i       

E¨¦U Pøµ\¼À ]ÔuÍøÁ ÷£o ‰i°À Cmk ̀ hõUS[PÒ.

öÁ¨£¨£kzxÁuØPõP¨ £hz 

vÀ Põmi¯ÁõÖ •UPõ¼²hß 

©x\õµ ÂÍUS AÀ»x xøÍ 

°h¨£mh öÁØÖ¨ £õÀ©õ 

ö£mi°À øÁUP¨£mkÒÍ 

ö©ÊSÁºzva _Áõø»ø¯¨ 

(£hzvÀ Põmi¯ÁõÖ) £¯ß 

£kzx[PÒ.
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PhÀ}›À AvP©õPU Pøµ¢xÒÍ E¨¦ ÷\õi¯® S÷Íõøµmk BS®. 

E¨£Í[PÎ÷» `›¯ öÁ¨£zvÚõÀ PhÀ }º BÂ¯õUP¨£kÁuõÀ 

E¨¦ AÀ»x ÷\õi¯® S÷Íõøµmk ÷ÁÓõUP¨£kQßÓx. 

E¸ 4.5   E¨£Íö©õßÖ  

P¸®¦a \õØÔ÷» }›À Pøµ¢u {ø»°À _US÷µõ_ GÚ¨£k® 

öÁÀ»® Põn¨£kQßÓx. P¸®¦a \õØÔÀ EÒÍ }øµ APØÖÁuß 

‰»® öÁÀ»® EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx.

E¸ 4.6   P¸®¦z uõÁµ® 

öußÚ® §Â¼¸¢x® öÁÀ»U Pøµ\ö»õßøÓ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍ»õ®. A¢uU Pøµ\À £u}º GÚ¨£kQßÓx. Av¾ÒÍ }›ß 

J¸ £Svø¯ BÂ¯õUSÁuß ‰»® öußÚ® £õo²®, }øµ •ØÓõP 

BÂ¯õUSÁuß ‰»® öußÚ® P¸¨£mi²® u¯õ›UP¨£kQßÓx. 

£øÚ, QzxÒ ©µ[PÎ¼¸¢x® CÆÁõÖ £õo, P¸¨£mi Gß£Ú 

u¯õº ö\´¯¨£kQßÓÚ. 



ÂgbõÚ® / }›ß öuõÈØ£õkPÒ 8382 C»Á\¨ £õh¡À

E¸ 4.7   öußÚ® §Â¼¸¢x £u}º GkzuÀ

J¨£øh 4.6

Pøµ¨£õÚõP }›ß £¯ß£õmiøÚa ]zu›UQßÓ _Áöµõmi 

(÷£õìhº) JßøÓ ÁiÁø©²[PÒ.

  4.2    }º J¸ SÎºzv 

öÁ¨£©õÚ ÷|µ[PÎÀ G¸ø© ©õkPÒ }›À ¦µÒÁøu AÁuõÛz 

v¸¨¥ºPÒ. Â¯ºUS®÷£õx, SÎº}›À øP, PõÀ, •PzøuU 

PÊÂU öPõÒÁuõÀ Eh¼À SÎºa] HØ£kÁøu AÝ£Á 

Ÿv¯õP Enº¢v¸¨¥ºPÒ. CÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PÎÀ Ehø»U 

SÎºa]¯øh¯a ö\´²® BØÓÀ }¸US GÆÁõÖ Qøhzux?

}º ö£¸©ÍÄ öÁ¨£zøuU öPõÒÍU Ti¯x.

CÆÁõÖ }º ö£õ¸öÍõßÔ¼¸¢x öÁ¨£zøu¨ ö£ØÖU 

öPõÒÁuõÀ A¨ö£õ¸Îß öÁ¨£® SøÓÁøh¯»õ®. Cx }›ß 

SÎºzx® C¯À¦ GÚ¨£kQßÓx. C¢u C¯À¦ Põµn©õP }º J¸ 

SÎºzv¯õPz öuõÈØ£h»õ®. 

}›ß SÎºzx® C¯Àø£ £Ÿm]¨£uØPõPU RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 4.3

²² J÷µ AÍÁõÚ C¸ •PøÁPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ. 

C¸ •PøÁPÎ¾® \© AÍÂÀ £gø\ Ck[PÒ.

E¸ 4.8   

²² £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ £g]ÝÒ öÁ¨£©õÛø¯ øÁzx 

Auß Áõ]¨ø£U  SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² J¸ •PøÁ°ÝÒ EÒÍ £gø\ }›À |øÚzx ]Ôx ÷|µ® 

øÁzv¸[PÒ.

²² «sk® öÁ¨£©õÛ°ß Áõ]¨ø£U SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² Bµ®£zvÀ öÁ¨£©õÛ Põmi¯ Áõ]¨ø£²® CÖv°À 

Põmi¯ Áõ]¨ø£²® J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.

}›À |øÚUP¨£mh £g]ÝÒ öÁ¨£©õÛ°ß Áõ]¨¦ RÈÓ[Q 

°¸¨£øu AÁuõÛUPU Ti¯uõ°US®.

}›ß SÎºzx® C¯À¦ £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ 

²² G›ö£õ¸Ò uPÚ©øhÁuõÀ ö£Ó¨£k® \Uv°ß ‰»® ÁõPÚ[PÒ 

C¯[SQßÓÚ. A¨÷£õx C¯¢vµ® AvPÍÄ öÁ¨£©øh 

ÁuõÀ ö\¯¼ÇUS® Áõ´¨¦ÒÍx. BÂ¯õUSÁuõÀ AÀ»x 

SÎµõUQ (vµÁ®) öÁ¨£zøu EÔg_ÁuõÀ C¯¢vµzxhß 

öuõhº£õ²ÒÍ Pvºzv (Radiator) AÀ»x SÎºzv (Collant J¸ 

ÁøPz vµÁ®) BÂ¯õÁuß ‰»® C¯¢vµzvÚõÀ EshõS® 

öÁ¨£® EÔg\¨£kÁuõÀ C¯¢vµ® £õxPõUP¨£k®.
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E¸ 4.9   

²² öuõÈØ\õø»PÎÀ C¯¢vµ[PÒ C¯UP¨£k® ÷£õx öÁ¨£® 

EØ£zv¯õQßÓx. }øµ¨ £¯ß£kzxÁuß ‰»® C¢u 

öÁ¨£zøuU SøÓzxU öPõÒÍ»õ®. CvÀ }›ß SÎºzx® 

C¯À¦ •UQ¯zxÁ® ö£ÖQßÓx.

J¨£øh 4.7

SÎºzv¯õP }º £¯ß£k® HøÚ¯ \¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯À 

£kzx[PÒ.

  4.3    }º ÁõÌÁuØPõÚ  FhP®

				         

}›À }¢vU öPõsi¸US® 

«øÚ öÁÎ÷¯ Gkzx 

øÁzuõÀ Ax ÷©¾®  

E°ºÁõÌÁx \õzv¯©õS©õ? 

A¢u «ß ]Ôx ÷|µzvÀ 

CÓ¢x Âk®.

AuØPõÚ Põµn® ¯õx? 

«ß _Áõ]¨£uØSz ÷uøÁ¯õÚ 

Jm]\øÚ }›¼¸¢÷u ö£ØÖU 

öPõÒQßÓx. Jm]\ß Pøµ¢xÒÍ }º «Ûß §ÂÞhõPa ö\À¾® 

÷£õx S¸vU SÇõ´PÐUSÒ Jm]\ß Emö\À¾®. }›À»õu ÷£õx 

«ßPÍõÀ Jm]\øÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i¯õx. ÁÓm]¯õÚ 

Põ»[PÎÀ }º ÁØÔ¨ ÷£õÁuõÀ B°µUPnUPõÚ «ßPÒ CÓ¢x 

÷£õQßÓÚ.

E¸ 4.10   
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²² }›À ÁõÌQßÓ v»õ¨¤¯õ, ̀ øµ (Tuna fish) ÷£õßÓ «ÛÚ[PÐ® 

vª[Q»®, öhõÀ¤ß ÷£õßÓ •ø»³miPÐ®, Bø©PÒ, 

PhÀ |õP®, }º£õ®¦ ÷£õßÓ FºÁÚÄ®, uÁøÍ ÷£õßÓ 

D¹hPÁõÈPÐ®, ö£ßS°ß ÷£õßÓ £ÓøÁ°Ú[PÐ® u©x 

ÁõÈhzxUPõÚ ¦Ó FhP©õP }øµ¨ £¯ß£kzvU öPõÒQßÓÚ.

²² SÎº Põ»[PÎÀ £ÛUPmi E¸ÁõQÚõ¾® Th, }›ß «x 

£ÛUPmi ªu¨£uõÀ AuØSU R÷Ç EÒÍ }›À A[QPÒ 

ÁõÇUTi¯ `Ì{ø» Põn¨£k®.

SÎµõÚ |õkPÎÀ }º {ø»PÎÀ £Û¨ £h»zøuz xøÍzuÀ ‰»® 

«ßPøÍ¨ ¤izxU öPõÒQßÓÚº.

					           

E¸ 4.11   £Û¨£h»zøuz xøÍzx 
«ß ¤izuÀ

}›À ÁõÌÁÚÄ®, ÁõÇõuÚ 

Ä©õÚ AøÚzx A[QPÎÚx® 

Eh¼À {PÊ® E°›¯À öuõÈØ 

£õkPÐUS® }º FhP©õP 

ÂÍ[SQßÓx.

²² |õ® EÒöÍkUS® EnÂß               

\ª£õk, Põµn©õP EshõS® 

SÐU÷Põ_ P»[PÎÀ Jm]\

Ýhß CøhzuõUP©øh¢x                                                                                                     

\Uvø¯ EØ£zv ö\´uÀ ÷£õßÓ ©Ûu Eh¼À |øhö£Ö® 

ö\¯Ø£õkPÐ® ÷©¾® £» Cµ\õ¯Úz uõUP[PÐ® }øµU 

öPõskÒÍ FhPzv÷»÷¯ |øhö£ÖQßÓÚ.

²² EnÄa \ª£õmiß ÷£õx EÔg\¨£k® ÷£õ\øn¨ 

£uõºzu[PÒ S¸v°À Pøµ¢u {ø»°÷»÷¯ P»[PøÍ 

÷|õUQU Phzu¨£kQßÓÚ. A[S PhzuÀ |øhö£ÖÁx® 

}¹hPzv÷»÷¯ BS®.

²² ÂØÓªß, PÛ²¨¦, ©¸¢xPÒ ÷£õßÓÚÄ® G©x Eh¼ÝÒ 

÷uøÁ¯õÚ Ch[PÐUSU Phzu¨£kÁx® S¸v°ß vµÁz 

ußø©ø¯¨ £¯ß£kzxÁuõÀ BS®.
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²² EhØ P»[PÎ¾® Dµ¼À E¸ÁõS® ³›¯õ ÷£õßÓ PÈÄ¨ 

£uõºzu[PÐ® AøÁ EØ£zv¯õS® Chzv¼¸¢x öÁÎ÷¯ØÓ¨ 

£k® A[Pzøu ÷|õUQU Phzu¨£kÁx® vµÁzußø© öPõsh 

FhP©õÚ S¸v°ÚõÀ BS®.

÷©»vP AÔÄUPõP 

²² Eh¼À ÷©»vP©õP EÒöÍkUP¨£k® ¦µu® Dµ¼À 

³›¯õÁõP ©õØÓ¨£k®.

²² A¢u ³›¯õ vµÁzußø©¯õÚ FhP©õÚ ]Ö}›ß ‰»÷© 

öÁÎ÷¯ØÓ¨£kQßÓx. Â¯ºøÁ°ÞhõPÄ® ]Ô¯ AÍÂÀ 

³›¯õ öÁÎ÷¯ÖQßÓx. 

GÚ÷Á E°›Ú[PÎß {»ÄøPUS Azv¯õÁ]¯©õÚ J¸ vµÁ©õP 

}º Â÷\h Chzøu¨ ö£ØÖÒÍx.

J¨£øh 4.8

E°º ÁõÌÁuØS }øµ¨ ¦Ó FhP©õP¨ £¯ß£kzxQßÓ 

A[QPøÍz uõÁµ®, Â»[S, ~sn[Q GÚ ÷ÁÖ£kzv 

£h[PøÍz ÷ui _Áº¨£zv›øP JßøÓ u¯õ›²[PÒ. 

J¨£øh 4.9

}øµ FhP©õP GkzxU PõmkÁuØPõPa _Áº¨ £zv›øP 

(÷£õìhº) JßøÓ ÁiÁø©²[PÒ.
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²² }›ß ‰»® |øhö£Ö® öuõÈØ£õkPÎÀ Pøµ¨£õÚõP, 

SÎºzv¯õP, FhP©õP BØÓ¨£k® ö\¯Ø£õkPÒ •UQ¯z 

xÁ® ö£ÖQßÓÚ.

²² J¸ £uõºzuzøuU PøµzxU öPõÒÁuØS®, Pøµ¢xÒÍ 

£uõºzuzøu ÷ÁÓõUQU öPõÒÁuØS® }›ß PøµUS® C¯À¦ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. 

²² A[QPÎß Eh¼ÝÒ÷Í |øhö£Ö® ö\¯Ø£õkPÎß 

÷£õx öÁ¨£® ¤Ó¨¤UP¨£kQßÓx. C¯¢vµ[PÒ 

öuõÈØ£k® ÷£õx® öÁ¨£® ¤Ó¨¤UP¨£kQßÓx. }øµ¨ 

£¯ß£kzxÁuß ‰»® A¢u öÁ¨£zøu SøÓzxU öPõÒÍU 

Ti¯uõP C¸UQßÓx. AuØSU Põµn® }›ß SÎºzx® 

C¯À¦ BS®. 

²² }ºÁõÌ A[QPÐUS FhP©õP C¸¨£x }º BS®.

²² GÀ»õ A[QPÎÚx® E°ºa ö\¯Ø£õkPÐUS }º Azv¯õ 

Á]¯©õÚ FhP©õP ÂÍ[SQßÓx.

ö£õÈ¨¦

£°Ø]

1.	 R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ÂÚõUPÐUS \›¯õÚ AÀ»x ªP¨ 

ö£õ¸zu©õÚ Âøhø¯z öu›Ä ö\´P.  

01. 	 R÷Ç uµ¨£mhÁØÖÒ }›À |ßS Pøµ¯U Ti¯x.

	 1. }»zyÒ			   2. E¨¦zyÒ	

	 3. ©nÀ				    4. ÷u[Põ´ Gsön´

02. 	ÁõPÚ[PÎß Pvºzv°À }øµ¨ £¯ß£kzxÁuØPõÚ 

Põµn©õP C¸US® }›ß C¯À¦ 

	 1. J¸ Pøµ¨£õÚõP		  2. FhP©õP	

	 3. SÎºzv¯õP 			  4. Phzv¯õP  
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2.	 ö£õ¸zu©õÚ ö\õØPøÍ¨ £¯ß£kzv CøhöÁÎ {µ¨¦P.  

01. 	 PhÀ }º EÁº¨£õP C¸¨£uØSU Põµn® BÖPÒ, 

|vPÒ uøµ«x £õ´¢x ö\À¾® ÷£õx ......................... 

PøµÁuõÀ BS®.

02. 	PhÀ }øµ BÂ¯õUSÁuß ‰»® ...................... 

u¯õ›zxU öPõÒÍ»õ®. 

03. 	uõÁµ[PÒ PÛ²¨¦UPøÍ APzxÔg]U öPõÒÁuØS 

Põµn©õP C¸¨£x }›ß ........................ C¯À£õS®.

04. 	£ÛUPmiø¯U øP°À GkUS®÷£õx SÎºa]ø¯ 

EnºÁuØSU Põµn® .................. C¼¸¢x ................. 

öÁ¨£¨ £õ´a\À {PÌÁuõÀ BS®. 

05. 	©Ûu Eh¼ÝÒ |øhö£Ö® E°ºa ö\¯Ø£õkPÐUS 

FhP©õP ÂÍ[SÁx .................... BS®.

Pø»a ö\õØPÒ

Pøµ¨£õß 	 - 	 Solvent	     
Pøµ\À		  - 	 Solution	    
Pøµ¯®		  - 	 Solute	       
SÎºzv	 	 - 	 Coollant		   
FhP®		  - 	 Medium   
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mkpyKk; %yKk;5
myF

 5.1	   Aª»[PøÍ²® ‰»[PøÍ²® CÚ[PõnÀ

}[PÒ EnÄUPõP¨ £¯ß£kzx® £Ç[PÒ £ØÔ {øÚzx¨ 

£õ¸[PÒ.

E¸ 5.1     £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ £Ç[PÒ

AÁØÔß £À÷ÁÖ£mh _øÁUSU Põµn® A¨£Ç[PÎÀ 

Ah[Q²ÒÍ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[P÷Í Gß£øu }[PÒ AÔÃºPÍõ? 

÷uõøh, G¾ªaø\, ¦Î, AßÚõ] ÷£õßÓ £» £Ç[PÒ ¦Î¨¦a 

_øÁ¯õÚøÁ Gß£øu AÝ£Ázvß ‰»® AÔ¢v¸¨¥ºPÒ. 

EnÄUSa _øÁ³mkÁuØPõP¨ £¯ß£kzxQßÓ ÂÚõQ›,  

¤Î[Põ´, uUPõÎ ÷£õßÓøÁ²® ¦Î¨¦a _øÁ¯õÚøÁ. AÁØÔÀ 

Ah[Q²ÒÍ Aª»[PÒ GÚ¨£k® Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[P÷Í 

¦Î¨¦a _øÁUSU Põµn©õP Aø©QßÓÚ. 

÷uÜ öPõmiÚõÀ AÆÂhzvØS A¨£a÷\õhõøÁ¨ §_Áx®, 

Cøµ¨ø£ AÇØ] GÚ¨£k® Á°ØÖ G›ÄUS ©PÜ]¯õ¨ 

£õÀ ÂÀø»PøÍ¨ £¯ß £kzxÁx® ©soß Aª»z 

ußø©ø¯U SøÓ¨£uØS ©sqUS _snõ®¦ ÷\º¨£x® 

|õ® AÔ¢u Âh¯[P÷Í. Aª»[PÍõÀ HØ£k® £õv¨¦PøÍa 

\©¨£kzxÁuØPõP _snõ®¦, A¨£a ÷\õhõ, ©PÜ]¯õ¨ £õÀ 

÷£õßÓÁØøÓa ÷\º¨£uØS AÁØÔÀ Ah[Q²ÒÍ ‰»[PÒ 
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GÚ¨£k®  Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ Põµn©õQßÓÚ. \ÁºUPõµzøu¨ 

÷£õÀ ÁÊUS® ußø©ø¯U öPõsi¸¨£x ‰»[PÎß 

C¯À¦PÎÀ JßÓõS®.

}º, ©x\õµ®, E¨¦U Pøµ\À, ©sönsön´ ÷£õßÓÚ 

Aª» C¯Àø£÷¯õ, ‰» C¯Àø£÷¯õ PõmkÁvÀø». CøÁ  

|k{ø»¯õÚ £uõºzu[PÒ GÚ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

 
5.2

	 Ãmi¾® £õh\õø» ÂgbõÚ Thzv¾® 

Põn¨£hUTi¯ Aª», Põµ[PÒ

CÆÁõÖ ÃkPÎÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓ ö£õ¸ÒPøÍ¨ ÷£õ»÷Á 

B´ÄTh[PÎ¾® Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÎß C¯À¦U÷PØ£ 

AøÁ Aª»®, ‰»®, |k{ø»¨ £uõºzu[PÒ GÚ ÁøP¨£kzv 

øÁUP¨£mkÒÍÚ.

Aª», ‰», |k{ø»¨ £uõºzu[PøÍ ÷ÁÖ£kzv CÚ[Põs£uØ 

PõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 5.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö\ÆÁµzu® § (Shoe flower), G¾ªa\®               

\õÖ, ÂÚõQ›, \ÁºUPõµ }º, _snõ®¦ 

}º, \õ®£À Pøµzu }º, E¨¦UPøµ\À, }º

ö\´•øÓ :

²² ö\ÆÁµzu® §øÁ AÂzx A¢u                          

}øµ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

²² R÷Ç AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍ 

vµÁ[PÎß \© AÍøÁ (2 ml) 
öÁÆ÷ÁÓõP ÷\õuøÚU SÇõ´PÎÀ 

GkzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² ö\ÆÁµzu® §a\õÔß Cµsk xÎPøÍ JÆöÁõ¸ ÷\õuøÚU 

SÇõ°ÝÒÐ® Cmk |ßS P»US[PÒ.  

²² ö£Ó¨£k® AÁuõÚzøu R÷Ç AmhÁøn°À SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

E¸ 5.2     ö\ÆÁµzu® §
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AmhÁøn 5.1 

}ºU Pøµ\À
Aª»® / ‰»® 

/ |k{ø»

ö\ÆÁµzu® 

§a\õØÖhß ö£Ó¨£k® 

{Ó®

G¾ªa\®\õÖ Aª»®

ÂÚõQ› Aª»®

\ÁºUPõµ }º ‰»®

_snõ®¦ }º ‰»®

\õ®£À Pøµzu }º ‰»®

E¨¦U Pøµ\À |k{ø»

}º |k{ø»

ö\ÆÁµzu® §a\õÖ Aª»zxhß J¸ {Ózøu²® Põµzxhß ÷ÁöÓõ¸ 

{Ózøu²® u¸QßÓx Gß£øu E[PÒ AÁuõÚ[PÎ¼¸¢x öu›¢x 

öPõsi¸¨¥ºPÒ.

CÆÁõÖ Aª»[PÐhß J¸ {Ózøu²®, Põµ[PÐhß ÷ÁöÓõ¸ 

{Ózøu²® u¸QßÓ £uõºzu[PÒ PõmiPÒ GÚ AøÇUP¨£k®.

B´ÄThzvÀ EÒÍ £õ]a\õ¯zuõÒ AÆÁõÓõÚ J¸ Põmi¯õS®. 

Cµsk ÁøP¯õÚ £õ]a\õ¯z uõÒPÒ EÒÍÚ. AøÁ ]Á¨¦¨                      

£õ]a\õ¯zuõÒ }»¨ £õ]a\õ¯zuõÒ Gß£ÚÁõS®.

£õ]a\õ¯zuõøÍ¨ £¯ß£kzv Aª», ‰», |k{ø»¨ £uõºzu[PøÍ 

AÔ¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

E¸ 5.3    ]Á¨¦, }»¨ £õ]a\õ¯zuõÒPÒ
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ö\¯Ø£õk 5.2

ö\¯Ø£õk 5.1 CØPõP¨ ö£ØÖU öPõsh }ºU Pøµ\ÀPÐUS                      

ö\ÆÁµzu® §a\õØÖUS¨ £v»õP }»¨£õ]a \õ¯zuõøÍ,                      

]Á¨¦¨ £õ]a \õ¯zuõøÍ Cmk¨ £õ¸[PÒ. E[PÒ AÁuõÚ[ 

PøÍ R÷Ç uµ¨£mhÁõÖ Aø©QßÓÚÁõ? GÚ J¨¤mk¨ 

£õ¸[PÒ.

£õ]a\õ¯z uõÒPÒ
Aª»zxhß 

Põmk® {Ó®

‰»zxhß 

Põmk® {Ó®

|k{ø»¨ 

£uõºzu[PÐhß 

Põmk® {Ó®

]Á¨¦

}»®

CuØ÷PØ£

²² Aª»[PÒ }»¨£õ]a\õ¯zuõøÍ ]Á¨¦ {Ó©õUSQßÓÚ.                       

]Á¨¦¨ £õ]\õ¯zuõÎß {ÓzvÀ ©õØÓzøu HØ£kzxÁvÀø».

²² ‰»[PÒ ]Á¨¦¨ £õ]a\õ¯zuõøÍ }»{Ó©õUSQßÓÚ. }»¨                 

£õ]a\õ¯zuõÎÀ {Ó©õØÓzøu HØ£kzxÁvÀø».

²² |k{ø»¯õÚ £uõºzu[PÒ }»¨£õ]a\õ¯zuõÎÀ AÀ»x                         

]Á¨¦¨ £õ]a\õ¯zuõÎÀ {Ó©õØÓzøu HØ£kzxÁvÀø».

C¯ØøPa `Ç¼¾ÒÍ £À÷ÁÖ uõÁµ¨ £SvPøÍ AÂzx 

ö£Ó¨£k® \õÖPøÍU PõmiPÍõP¨ £¯ß£kzu»õ®. AÆÁõÓõÚ 

PõmiPÒ ]» ¤ßÁ¸©õÖ. 

²² ö\ÆÁµzu® §a\õÖ 

²² Fuõ¨ §a\õÖ

²² }»¨ §a\õÖ

²² £õUSa \õÖ

²² ©g\Ò }º

²² ]Á¨¦ ÷PõÁõa \õÖ
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÷©÷» uµ¨£mh PõmiPÐÒ ]»ÁØøÓz u¯õº ö\´u ¤ß RÌÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 5.3

Pøµ\ÀPÒ B u¯õ›zxU öPõsh PõmiPÒ B

©g\Ò }º

G¾ªa\g \õÖ

ÂÚõQ›

_snõ®¦U Pøµ\À

\ÁºUPõµU Pøµ\À

å®§ ~øµ

÷\õhõ }º

{Ó©ØÓ ö©ß£õÚ® 

E¨¦U Pøµ\À

^ÛUPøµ\À

SÐU÷Põ_ Pøµ\À

©sönsön´

`Ç¼À EÒÍ uõÁµ¨ £SvPøÍ¨ £¯ß£kzv PõmiPÒ 

]»ÁØøÓz u¯õº ö\´x öPõÒÐ[PÒ. A¢uU PõmiPÎÀ ]» 

xÎPøÍ R÷Ç uµ¨£mkÒÍ vµÁ[PÐUSa ÷\ºzu ¤ß AÁuõÛU 

P¨£k® {Ózøu AmhÁøn°À SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

JÆöÁõ¸ Põmi²hÝ® Pøµ\ÀPÒ Põmk® {Ó ©õØÓzøu 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk AÁØøÓ Aª»®, ‰»®, |k{ø»¯õÚøÁ 

GÚ ÁøP¨£kzx[PÒ.

£õh\õø» B´Ä Thzv¾ÒÍ Aª»[PøÍ²®, ‰»[PøÍ²® 

CÚ®Põs£uØS¨ ¤ßÁ¸® J¨£øh°À Dk£k÷Áõ®. 
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J¨£øh 5.1

E[PÍx ÂgbõÚ B]›¯›ß EuÂ²hß Aª»[PÒ, ‰»[PÒ 

Ch¨£mkÒÍ ÷£õzuÀPøÍ AÀ»x AÁØÔÀ Jmh¨£mkÒÍ 

ö£¯ºa _miPøÍ AÁuõÛzx B´Ä Thzv¾ÒÍ Aª»¨ 

£uõºzu[PÎÚx® Põµ¨ £uõºzu[PÎÚx® £mi¯À JßøÓz 

u¯õ›²[PÒ. GUPõµnzøuU öPõsk® AÆÁª», ‰»¨ 

£uõºzu[PÒ Eh¼À £kÁøuz uÂºzxU öPõÒÐ[PÒ. 

uØö\¯»õP Eh¼À £mhõÀ EhÚi¯õP }›ÚõÀ PÊÄÁuØS 

u¯õµõP C¸[PÒ.

£õh\õø» B´ÄThzvÀ AvP©õP¨ £¯ß£kzu¨£k® Aª»[PÒ 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

\À§›UPª»® ø|zv›U Aª»® Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»®

E¸ 5.4     ]» Aª»[PÒ

B´ÄThzvÀ AvP©õP¨ £¯ß£kzu¨£k® ‰»[PÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

÷\õi¯® Iuöµõmø\mk ö£õØÓõ]¯® Iuöµõmø\mk

E¸ 5.5     ]» ‰»[PÒ
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£õ]a\õ¯zuõÐUS ÷©»vP©õP B´ÄTh[PÎÀ Aª»[PÒ, 

Põµ[PÒ, |k{ø»¨ £uõºzu[PøÍ CÚ® Põs£uØS ¤ßÁ¸® 

PõmiPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

1.	 pH uõÒ

2.	 ¤÷Úõ¨u½ß

3.	 ö©øu°Ø ö\®©g\Ò

CU PõmiPÒ Aª»[PÒ, ‰»[PÎÀ Põmk® {Ó÷ÁÖ£õkPÒ R÷Ç 

AmhÁøn°À uµ¨£mkÒÍÚ.

AmhÁøn 5.2 

Põmi ÷uõØÓ® Aª»[PÐ 

hß Põmk® 

{Ó®

‰»[PÐhß 

Põmk® {Ó®

}»¨£õ]a 

\õ¯zuõÒ

}» {ÓU Phuõ]U 

R»[PÒ

]Á¨¦ }»® ({Ó® 

©õÓõx)

]Á¨¦¨ £õ]a 

\õ¯zuõÒ

]Á¨¦ {ÓU Phuõ]U 

R»[PÒ

]Á¨¦  ({Ó® 

©õÓõx)
}»®

pH uõÒ ©g\Ò {ÓU Phuõ]U 

R»[PÒ

]Á¨¦, 

ö\®©g\Ò, 

©g\Ò

£aø\, }»®, 

Fuõ

¤÷Úõ¨u½ß öÁsoÓzyÒ 

Cx ©x\õµzvÀ 

(Gu÷ÚõÀ) AÀ»x 

}›À  PøµUP¨£mk 

{Ó©ØÓ Pøµ\À 

ö£Ó¨£k®

{Ó©ØÓx CÍg 

]Á¨¦ 

ö©u°À 

ö\®©g\Ò

©g\Ò {ÓzyÒ }›À 

PøµUP¨£mk ©g\Ò 

{ÓU Pøµ\À ö£Ó¨ 

£k®.

]Á¨¦ ©g\Ò 
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²² pH uõÒ

Aª»® ‰»®

|k{ø»

E¸ 5.6    

E¸ 5.7     

E¸ 5.8     

¤÷Úõ¨u½ß yÒ
¤÷Úõ¨u½ß 

Pøµ\À

Aª»zxhß 

Põmk® {Ó®

‰»zxhß 

Põmk® 

{Ó®

ö©u°Ø ö\®©g\Ò yÒ ö©u°Ø 

ö\®©g\Ò 

Pøµ\À

Aª»zxhß 

Põmk® {Ó®

‰»zxhß 

Põmk® {Ó®

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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pH uõøÍ¨ £¯ß£kzxÁuß ‰»® Aª», ‰», |k{ø»¨ 

£uõºzu[PøÍ ÷ÁÖ£kzv AÔ¢x öPõÒÁuØPõP RÌÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 5.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : pH uõÒ, 5.3 ö\¯Ø£õmiÀ £¯ß£kzu¨ 

£mh  vµÁ[PÒ

ö\´•øÓ :< ö\¯Ø£õk 5.3 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ vµÁ[PÐUS 

pH uõøÍ Cmk¨ ö£Ó¨£k® {Ózøuz uµ¨£mkÒÍ 

{Ó[PÐhß J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.

pH ö£Ö©õÚzxU÷PØ£ }[PÒ £¯ß£kzv¯ vµÁ[PøÍ 

Aª»[PÒ, Põµ[PÒ, |k{ø»¯õÚøÁ GÚ ÁøP¨£kzx[PÒ.

²² 1,  2,  3,  4,  5, 6 US›¯ {Ó[PøÍz u¸£øÁ Aª»[PÒ GßÖ®

²² 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 US›¯ {Ó[PøÍz u¸£øÁ Põµ[PÒ GßÖ®

²² 7 US›¯ {Ó[PøÍz u¸QßÓøÁ |k{ø»¨ £uõºzu[PÒ GßÖ® 

TÓ¨£k®.

ö\¯Ø£õk 5.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»®, IuõÚ 

\À§›U Aª»®, IuõÚ ÷\õi¯® Iuöµõmø\mkU Pøµ\À, 

IuõÚ PÀ]¯® Iuöµõmø\mk Pøµ\À

ö\´•øÓ : ÂgbõÚ B]›¯›hª¸¢x ö£ØÖU öPõsh ÷©Ø 

uµ¨£mkÒÍ £uõºzu[PøÍ }»¨£õ]a \õ¯zuõÒ, ]Á¨¦¨ 

£õ]a \õ¯zuõÒ, pH uõÒ, ¤÷Úõ¨u½ß, ö©u°À ö\®©g\Ò 

Gß£ÁØÖhß PõmkQßÓ {Ó[PøÍ AÁuõÛzxU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ. Cv¼¸¢x Aª»[PøÍ²® ‰»[PøÍ²® 

÷ÁÖ£kzx[PÒ.
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²² AßÓõh ÷Áø»PÎß ÷£õx® B´ÄTha ÷\õuøÚPÎß 

÷£õx® Aª»[PÒ, ‰»[PÒ, |k{ø»¨ £uõºzu[PÒ 

HµõÍ©õP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

²² Aª»[PøÍ²® ‰»[PøÍ²® ÷ÁÖ£kzv AÔ¢x 

öPõÒÁuõÀ AßÓõh ÷Áø»PÒ C»SÁõQßÓÚ.

²² Aª», ‰», |k{ø»¨ £uõºzu[PøÍ CÚ® Põs£uØS¨ 

£À÷ÁÖ PõmiPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

²² G¾ªaø\, ÂÚõQ› (A\ØÔUPª»®), ¦Î, öPõµUPõ 

Gß£Ú ÃmiÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓ Aª»® öPõsh ]» 

£uõºzu[PÍõS®. 

²² \À§›UPª»®, Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, ø|zv›UPª»® 

Gß£Ú B´Ä ThzvÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓ ]»ÁøP 

Aª»[PÒ BS®. 

²² \ÁºUPõµ®, _snõ®¦, å®§, \õ®£À Gß£Ú ÃmiÀ 

£¯ß£kzu¨£k® ]» ‰»®  Ah[Q¯ £uõºzu[PÍõS®.

²² ÷\õi¯® Iuöµõmø\mk, PÀ]¯® Iuöµõmø\mk, 

ö£õØÓõ]¯® Iuöµõmø\mk Gß£Ú B´Ä ThzvÀ 

£¯ß£kzxQßÓ ]» ‰»[PÒ BS®.

²² ^Û, ©sönsön´, SÐU÷Põ_ E¨¦ Gß£Ú ÃmiÀ 

£¯ß£kzxQßÓ ]» |k{ø»¨ £uõºzu[PÒ BS®.

ö£õÈ¨¦
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£°Ø]

²² R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ÂÚõUPÐUS \›¯õÚ AÀ»x ªP¨ 

ö£õ¸zu©õÚ Âøhø¯z öu›Ä ö\´P. 

1. 	 Aª»[PøÍ ©mk® EÒÍhUQ¯ öuõSv

I. 	 G¾ªaø\, \ÁºUPõµ®, E¨¦

II. 	 _snõ®¦, E¨¦U Pøµ\À, ÂÚõQ›

III. 	 ÂÚõQ›, G¾ªaø\, ¦Î

IV. 	 E¨¦, ÂÚõQ›, G¾ªaø\

2.	 }»¨£õ]a \õ¯zuõøÍ ]Á¨¦ {Ó©õUSÁx

I.     E¨¦U Pøµ\À 		  II.   _snõ®¦U Pøµ\À 

III. ÷uõh®£Ça\õÖ 		  IV.  }º

3. 	 B´ÄThzvÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓ Põmi

I.   ÷\õi¯® Iuöµõmø\mk 	 II.  ö©u°Ø ö\®©g\Ò 

III. \À§›U Aª»®        		  IV. PÀ]¯® Iuöµõmø\mk

4.	 Aª»[PøÍ²® ‰»[PøÍ²® CÚ[Põs£uØPõP B´Ä 

ThzvÀ £¯ß£kzu¨£k® pH uõÎß {Ó®   

I. ©g\Ò 	 II. }»® 	  III. ]Á¨¦	     IV. Fuõ

5.	 ¤÷Úõzu¼Ýhß  CÍg]Á¨¦ {Ózøuz u¸QßÓ Pøµ\À

I. 	 IuõÚ \À§›UPª»® 

II. 	 ÷\õi¯® Iuöµõmø\mkU Pøµ\À

III. 	IuõÚ ø|zv›UPª»®  

IV. 	÷\õhõ }º
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£°Ø]

²² Aª», ‰», |k{ø» C¯À¦PøÍU PõmkQßÓ ‰ßÖ Pøµ\À 

PÒ A, B, C GÚ¨ ö£¯›h¨£mkÒÍ ‰ßÖ £õzvµ[PÎÀ 

Ch¨£mkÒÍÚ. JÆöÁõ¸ Pøµ\¾USÒÐ® }», ]Á¨¦¨ 

£õ]a \õ¯zuõÒPÒ Ch¨£mh ÷£õx QøhUP¨ö£ØÓ {Ó[PÒ 

R÷Ç AmhÁøn°À Põmh¨£mkÒÍÚ.

A Pøµ\À B Pøµ\À C Pøµ\À

}»¨£õ]a

\õ¯zuõøÍ Cmh 

÷£õx

}» {Ó® }» {Ó® ]Á¨¦ {Ó®

]Á¨¦¨£õ]a 

\õ¯zuõøÍ Cmh 

÷£õx

]Á¨¦ 

{Ó®
}» {Ó® ]Á¨¦ {Ó®

  

1. 	 Aª» C¯Àø£U PõmkQßÓ Pøµ\À Gx?

2. 	 ‰» C¯Àø£U PõmkQßÓ Pøµ\À Gx?

3. 	 |k{ø» C¯Àø£U PõmkQßÓ Pøµ\À Gx?

4. 	 J¸ £õzvµzvÝÒ Ch¨£mi¸¢ux }º B°ß A¢u¨ 

£õzvµzøuU SÔUS® B[Q» GÊzx ¯õx?

Pø»aö\õØPÒ 

Aª»®				    &	 acid
‰»®					    &	 base
|k {ø»¨ £uõºzu[PÒ		 &	 Neutral substance
Põmi					    &	 indicator
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tpyq;Ffspd; gy;tifik
6

myF

 6.1   •ÒÍ¢uskÎPÐ® •ÒÍ¢usi¼PÐ®

Â»[S Cµõa]¯® £» ªÀ¼¯ßPnUPõÚ Â»[SPøÍU 

öPõskÒÍx. AÆÂ»[SPÎøh÷¯ Av\°UPzuUP ]UP»õÚ 

£ÀÁøPø© Põn¨£kQßÓx.

J¨£øh 6.1

²² £õh\õø»z ÷uõmhzøu |ßS AÁuõÛzx AvÀ Põn¨£hU 

Ti¯ £zx Â»[SPøÍ £mi¯À£kzx[PÒ.

²² AÆÂ»[SPÎøh÷¯ Põn¨£k® £À÷ÁÖ C¯À¦PøÍ 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk AÁØøÓ £À÷ÁÖ Tmh[PÍõP 

ÁøP¨£kzx[PÒ.

²² }[PÒ Tmh[PÍõP ÁøP¨£kzv¯ •øÓø¯²® E[PÒ 

SÊÂ¾ÒÍ |s£ºPÒ ÁøP¨£kzv¯ •øÓPøÍ²® 

J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.

£À÷ÁÖ {¯vPøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk }[PÐ® E[PÒ 

|s£ºPÐ® AÆÂ»[SPøÍ ÁøP¨£kzv°¸¨¥ºPÒ. Ch¨ 

ö£¯ºa] Aøh²® •øÓPÒ, Eh»ø©¨¦UPÒ, Eh¼ß {Ó®, 

Eh¼ß £¸©ß EnøÁ¨ ö£Ö® •øÓPÒ ÷£õßÓÚ AÆÁõÓõÚ 

]» {¯©[PÍõS®. CuÚi¨£øh°À Â»[SPÎøh÷¯ ]UP»õÚ 

£ÀÁøPø© Esk Gß£øu Enº¢v¸¨¥ºPÒ. ©ÛuÝ® Â»[S 

Cµõa]¯zvÀ J¸ A[PzuÁÚõÁõß.  
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©Ûuß

Bø© |zøu ©s¦Ê

PõP® |sk ¯õøÚ uÁøÍ

©µ Amøh

©ø»¨£õ®¦ uõµõ Ásnzx¨§a]

|m\zvµ «ß «ß öÁÍÁõÀ

E¸ 6.1   £À÷ÁÖ CÚzvØS›¯ Â»[SPÒ
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•ÒÍ® 

usöhÊ®¦U 

÷PõºøÁ

E¸ 6.2   ©ÛuÛß ÁßTmkz 

öuõSv

Â»[S Cµõa]¯zvÀ £À÷ÁÖ 

CÚ[PøÍa ÷\º¢u Â»[SPÒ 

ÁõÌÁuÚõÀ, ö£¯›h¾US _»£©õ 

PÄ®, Aøh¯õÍ® Psk PØ£uØ 

PõPÄ® AøÁ J¸ JÊ[PõÚ •øÓ 

°À Tmh©õUP¨£mkÒÍÚ. £À 

÷ÁÖ {¯©[PøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk }[PÒ Â»[SPøÍ ÁøP¨ 

£kzv¯øu {øÚÄT¸[PÒ. 

£ÓzuÀ GÝ® Ch¨ö£¯ºa] •øÓø¯ 

Ai¨£øh {¯v¯õPU öPõsk 

Â»[SPøÍ ÁøP¨£kzx® ÷£õx 

öÁÍÁõÀ, Ásnzx¨§a], PõP® 

÷£õßÓ Â»[SPÒ £Ó¨£Ú GßÓ 

J¸ TmhzvÀ Ah[S®. BÚõÀ 

AÆÂ»[SPÎß HøÚ¯ C¯À¦PÒ 

£õ›¯ ÷ÁÖ£õmøhU öPõsi¸US®. CuÚõÀ ÂgbõÚ Ÿv¯õP 

Â»[SPøÍ ÁøP¨£kzx® •øÓø¯U øP¯õÒÁx •UQ¯zxÁ® 

Áõ´¢ux.

£õh\õø» ÂgbõÚ B´ÄThzvÀ Põn¨£k® ©Ûu ÁßTmkz 

öuõSv°ß £h® A¸÷P uµ¨£mkÒÍx. ÁßTmkz öuõSvø¯ 

AÁuõÛ²[PÒ. £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍÁõÖ ©søh÷¯õmiß 

¤ß¦Ó©õP {ø»USzuõP RÌ÷|õUQa ö\À¾® G¾®¦U ÷PõºøÁø¯ 

}[PÒ AÁuõÛUP»õ®. 

E[PÐøh¯ Eh¼À •xS¨¦Ó©õPÄÒÍ AÆöÁ¾®¦U ÷PõºøÁ 

Aø©¢xÒÍ Âuzøu öuõmk¨ £õ¸[PÒ. AÆöÁ¾®¦U 

÷PõºøÁ •ÒÍ¢ usöhß¦U ÷PõºøÁ (•xöP¾®¦) GÚ¨£k®. 

©ÛuÝm£mh £» Â»[SPÒ C® •ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁ 

öPõshÚ.  
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E¸ 6.3   •ÒÍ¢uskÎPÎß Gß¦U TkPÒ 

«Ûß Gß¦U Tk

•ÒÍ¢usöhß¦U 

÷PõºøÁ

uÁøÍ°ß 

Gß¦U Tk

•uø»°ß Gß¦U Tk

¯õøÚ°ß Gß¦U Tk

•ÒÍ¢usöhß¦U 

÷PõºøÁ

•ÒÍ¢usöhß¦U 

÷PõºøÁ

G©x `Ç¼À PõnUTi¯ ]» Â»[SPÐUS •ÒÍ¢usöhß¦U 

÷PõºøÁ CÀø». AÆÁõÓõÚ •ÒÍ¢ushØÓ Â»[SPÒ ]» 

ÁØøÓ R÷Ç²ÒÍ £hzvÀ Põn»õ®. 

Amøh
Ásnzx¨ §a] Ásk

CÓõÀ |zøu ]»¢v

E¸ 6.4    £À÷ÁÖ CÚ •ÒÍ¢usi¼PÒ
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•ÒÍ¢uskÒÍ Â»[SPÒ •ÒÍ¢uskÎPÒ GÚÄ® •ÒÍ® 

ushØÓ Â»[SPÒ •ÒÍ¢usi¼PÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

•ÒÍ¢uskÒÍøÁ & •ÒÍ¢uskÎPÒ

•ÒÍ¢ushØÓøÁ & •ÒÍ¢usi¼PÒ
Â»[SPÒ

`Ç¼À ÁõÊ® •ÒÍ¢uskÎPøÍ²®, •ÒÍ¢usi¼PøÍ²® 

÷©¾® CÚ[Põs£uØS¨ ¤ßÁ¸® J¨£øhø¯a ö\´²[PÒ.

J¨£øh 6.2

PhØPøµ°Ø PõnUTi¯ A[QPÒ ]»ÁØøÓU öPõskÒÍ 

£h® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. AÁØøÓ •ÒÍ¢uskÎPÒ 

•ÒÍ¢usi¼PÒ GÚ C¸ Tmh[PÍõP ÷ÁÖ£kzx[PÒ.

1.  «ßöPõzv¨ £ÓøÁ 2.   Bø©

3.  «ß 4.   CÓõÀ

5.  PhÀ |sk 6.   ]¨¤

7.  |m\zvµ «ß 8.    PhÀ AÛ©Û

9.  |zøu 10.  }›ì ¦Ê

5

2

7

3

4

8

6
9

10

1
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R÷Ç EÒÍ AmhÁøn°øÚ E£÷¯õQzx }[PÒ GÆÁõÖ 

A[QPøÍ Tmh©õUQÜºPÒ GÚ J¨¤k[PÒ. 

CÆÄ¸ÂÀ ‰ßÖ •ÒÍ¢uskÎPÒ ©õzvµ÷© Põn¨£kQßÓÚ. 

HøÚ¯øÁ AøÚzx® •ÒÍ¢usi¼PÍõS® Gß£øu E[PÍõÀ 

AÔ¯ •i²®. 

•ÒÍ¢uskÎPÒ •ÒÍ¢usi¼PÒ

1.  «ßöPõzv¨£ÓøÁ 

2.  Bø© 

3.  J¸ CÚ «ß

1.   PhÀ |sk

2.   Ph»Û©Û

3.   }›ì ¦Ê (rag worm)
4.   |zøu

5.   CÓõÀ

6.   |m\zvµ «ß

7.   ]¨¤ 

•ÒÍ¢uskÎPøÍ ¤ßÁ¸©õÖ ÁøP¨£kzvU Põmh»õ®.

 «ßPÒ	     D¹hPÁõÈPÒ / E£¯ÁõÈPÒ    |P¸°ºPÒ

 £ÓøÁPÒ  •ø»³miPÒ

÷©»vP AÔÄUPõP

¦»zPõ£¯õíÀ©À usi¯õ _Óõ `øµ

   A - «ßPÒ

   B - D¸hP ÁõÈPÒ

÷uøµ uÁøÍuÁøÍ ¦Ê \»©¢uµõ
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C- |P¸°ºPÒ

Ph»õø© Knõß |õP® •uø»

D- £ÓøÁPÒ

PÊS «ßöPõzv CµmøhÁõÀ S¸Â ©g\À S¸Â

E- •ø»³miPÒ

AoÀ öÁÍÁõÀ öhõÀ¤ß ©õß

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£mk C[S SÔ¨¤h¨£k® •ÒÍ¢ 

uskÎPøÍ²® •ÒÍ¢usi¼PøÍ²® ÁøP¨£kzx[PÒ.
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ö\¯Ø£õk 6.1

©õnÁß J¸ÁÚõÀ Áøµ¯¨£mh PõöhõßÔß £Sv R÷Ç 

£hzvÀ Põmh¨£mkÒÍx. C[S Põn¨£k® Â»[SPøÍ 

CÚ[Põq[PÒ. 

E¸ 6.5

AÆÂ»[SPÒ ¯õÁØøÓ²® •ÒÍ¢uskÎPÒ, •ÒÍ¢ 

usi¼PÒ GÚ C¸ Tmh[PÍõP ÁøP¨£kzx[PÒ. 

•ÒÍ¢uskÎPÒ •ÒÍ¢usi¼PÒ

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................
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 6.2    A[QPÎß `ÇÀ Cø\ÁõUP[PÒ

A[QPÒ £À÷ÁÖ `ÇÀPÎÀ ÁõÌQßÓÚ. }›À, uøµ°À, 

ÁÎ©sh»zvÀ ©mk©ßÔ¨ ¤Ó A[QPÎß Eh¼ß «x®, 

A[QPÎß Eh¼ÝÒÐ® ÁõÊ® A[QPÐ® `Ç¼À EÒÍÚ. 

CøÁ uÂµ £Û¨¤µ÷u\[PÒ, BÇ©õÚ Ph¼ß AizuÍ[PÒ, 

£õø»ÁÚ[PÒ, öÁ¨£ }¹ØÖPÒ ÷£õßÓÁØÔ¾® ÁõÌQßÓ 

A[QPÒ EÒÍÚ. AÆÁ[QPÐUS A¨¤µ÷u\zvØ Põn¨£k® 

\õuP©ØÓ `Ç¼¾® öÁØÔPµ©õP ÁõÌÁuØS AøÁ u®ø© 

`Ç¾U÷PØ£ ußøÚ JÊ[Pø©zxU öPõÒÐ® BØÓ÷» 

Põµn©õS®. 

A[QPÒ u©x `Ç¾U÷PØÓÁõÖ u®ø© JÊ[Pø©zxU öPõÒÐ® 

BØÓÀ Cø\ÁõUP® GÚ¨£k®. Cø\ÁõUP©õÚx AÁØÔß 

EnÄ, ÁõÈh®, £õxPõ¨¦ •u»õÚ ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv ö\´x 

öPõÒÁuØS ©mk©ßÔ AÁØÔß ‰»® A[QPÒ Aa`Ç¼À uÚx 

ÁõÈhzøu {ø»¨£kzvU öPõÒÍÄ® EuÄ®. 

Â»[SPÎß E°º ÁõÌÄUS  AÁØÔß {Ó® EuÄ® Âu®

ö£õ´U÷Põ»®  (Camouflage) 

]» Â»[SPÒ u©x Eh¼ß {Ózøu uõ® ÁõÊQßÓ `Ç¾US 

HØÓÁõÖ ©õØÔ¯ø©zxUöPõÒÐ® ÁøP°À Cø\ÁõUP® 

Aøh¢xÒÍÚ. Cx ö£õ´U÷Põ»® GÚ¨£k®. ö£õ´U÷Põ»® 

§qÁuõÀ Â»[SPÒ CøµöPÍÂPÎ¼¸¢x £õxPõ¨¦¨ ö£Ö®. 

Cx öuõhº£õPz ÷ui¯ÔÁuØS¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k[PÒ.
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ö\¯Ø£õk 6.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ AÍÂ»õÚ £ØSa] (Toothpicks) / 
\© AÍÁõÚ DºUQÀ  xskPÒ 100, ]Á¨¦, £aø\, öÁÒøÍ, 

P¤»® BQ¯ Áºn[PÒ 

ö\´•øÓ :

²² J¸ ÁºnzvØS 25 DºUSz xskPÒ Ãu® |õßS 

Áºn[PÍõ¾® {Ó® wmiU öPõÒÐ[PÒ.

²² C¨÷£õx {Ó® wmh¨£mh DºUSz xskPÒ AøÚzøu²® 

JßÓõPU P»¢x ¦ØÓøµ°À _¯õwÚ©õP Ã_[PÒ.

²² |õßS ©õnÁºPøÍU öPõsk SÔzu ÷|µzvÀ DºUSz 

xskPøÍ ÷\P›UPa ö\´²[PÒ. 

²² •u¼À ÷\P›UP¨£mhx G¢{Ózv¾ÒÍ DºUSz 

xskPÒ? CÖv¯õP ÷\P›zx •izu DºUSz xskPÎß 

{Ó® GßÚ?

²² C¨÷£õx C¢u DºUSz xskPÒ AøÚzøu²® 

©nØ£õ[PõÚ {»zvÀ _¯õwÚ©õP Ã_[PÒ. •ß¦ 

÷£õ»÷Á AÁØøÓ ÷\P›²[PÒ. •u¼¾® CÖv°¾® 

÷\P›zu {Ó[PÒ ¯õøÁ?

²² CÆÁõ÷Ó £À÷ÁÖ `ÇÀPÎÀ Caö\¯Ø£õmøh «sk® 

«sk® ÷©ØöPõÒÐ[PÒ. 

²² Caö\¯Ø£õmøh ÷©÷» TÔ¯ {ÓzøuU öPõsh PÈ¡À 

xskPÍõ¾® ö\´¯»õ®.

¦ØÓøµ°À CÖv¯õP ÷\P›UP¨£mh DºUSPÎß {Ó® £aø\ 

{Ó©õPÂ¸US®. AuØSU Põµn® ¦ØPÎß £aø\ {Ózxhß DºUSz 

xskPÎß £aø\ {Ó® ö£õ¸¢v¯ø©ÁuõS®. CuÚõÀ DºUSz 

xskPøÍ ÷ÁÖ£kzv CÚ[Põs£x ]µ©©õÚuõS®.

AÆÁõ÷Ó ©nØuøµ°À P¤» {ÓzxskPÒ CÖv¯õP ÷\P›UP¨ 

£k®. Põµn® uøµ°ß P¤» {Ózøu²® DºUQß P¤» {Ózøu²® 

÷ÁÖ¤›zuÔÁx PiÚ©õS®. 
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¤ßÁ¸® £h[PÎØ Põmh¨£mkÒÍ Â»[SPÎß E¸UPøÍ 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ.  AøÁ `Ç¾hß Cø\ÁõUP® Aøh¢xÒÍ 

•øÓø¯ |ßS Bµõ²[PÒ. 

A¢x¨ §a]

E¸ 6.6   ö£õ´U÷Põ»® §q® £À÷ÁÖ Â»[SPÎØ ]»

öPõ´¯õ Cø»¨§a] uzxöÁmi

Ásnzx¨ §a] £aø\ Â›¯ß©°ºU öPõmi

J¨£øh 6.3

÷©÷» Põmh¨£mkÒÍ E¸ 6.2.1 CøÚ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzx[PÒ. 

Â»[Qß ö£¯º ÁõÊ® `ÇÀ `Ç¼ß 

{Ó®

Eh¼ß 

{Ó®

uzxöÁmi

öPõ´¯õ Cø»¨ §a]

Ásnzx¨ §a]

©°ºUöPõmi

£aø\ Â›¯ß

A¢x¨ §a]

uõÁµ Cø»PÒ

öPõ´¯õz uõÁµ Cø»

§UPÒ 

uõÁµ Cø»PÒ

uõÁµU QøÍPÒ

uõÁµzuskPÒ

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

÷©Ø£i Â»[SPÎß {Ó[PÒ AøÁ ÁõÊ® `Ç¾hß |ßS 

ö£õ¸¢v²ÒÍÚ. CuÚõÀ CøµöPÍÂPÍõÀ CÁØøÓ C»SÂÀ 

CÚ[Põn •i¯õx ÷£õS®.
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EhÀ {Ó•® AøÁ ÁõÊ® `Ç¾® J÷µ {Ózv»ø©¢x 

Põn¨£kÁuõÀ ö£¸®£õ»õÚ Â»[SPÐUS AÁØÔß Cøµ 

öPÍÂPÎhª¸¢x u¨¤¨¤øÇUP EuÂ¯õP EÒÍx. 

EhÀ {Ó® `ÇÀ {Ózxhß JzxU Põn¨£kÁuß Põµn©õP 

Â»[SPøÍ C»SÂÀ `Ç¼¼¸¢x ÷ÁÖ£kzv CÚ[Põn 

•i¯õu {ø» ö£õ´U÷Põ»® GÚ AøÇUP¨£k®.

E¸ 6.7   Cøµø¯¨ 

¤i¨£uØPõP¨ £x[Q²ÒÍ 

¦¼

ö£õ´U÷Põ»® öPõÒÍ»õÀ CøµöPÍÂ 

PÐUS Cøµø¯ C»SÁõP CÚ[Põn 

•i¯õu {ø»ø©ø¯ EshõS®. CuÚõÀ 

Cøµ¯õS® Â»[S £õxPõ¨¦¨ ö£Ö®.

A÷u÷£õßÖ CøµöPÍÂPÒ ö£õ´U÷Põ»® 

§qÁuõÀ Cøµø¯¨ ö£ÖÁx C»SÁõS®.

÷©¾® `Ç¼À HØ£k® ©õØÓ[PøÍ 

 öÁØÔ öPõÒÁuØS® ö£õ´U÷Põ»® Â»[ 

SPÐUS EuÄ®. 

÷©»vP AÔÄUPõP 

¤›zuõÛ¯õÂß ©ßö\ìmhº ¤µ÷u\zvÀ Biston butularia GÝ® 

ö£¯¸øh¯ A¢x¨ §a]PÒ Põn¨£mhÚ. AÁØÖÒ J¸ÁøP 

öÁÒøÍ {Ózøu²® CßöÚõ¸ ÁøP \õ®£À {Ózøu²® 

öPõsi¸¢uÚ. öÁÒøÍ {Ó A¢x¨§a]PÒ öÁÒøÍ {Ó®                 

\õº£õÚ {ÓzøuU öPõsh ©µ¨£møhPÎÀ ÁõÌ¢uuõÀ AøÁ  

CøµöPÍÂPÎh® u¨¤ ÁõÌ¢uÚ. BÚõÀ \õ®£À {Ó 

A¢x¨§a]P÷Íõ CøµöPÍÂPÐUS Cøµ¯õQ GsoUøP°À 

SøÓÁøh¢uÚ. GÛÝ® øPzöuõÈÀ ¦µm]°ß ¤ßÚº `ÇÀ 

©õ\øh¢uuõÀ ©µ[PÒ \õ®£À {Ó©õ°Ú. Cuß ¤ßÚº \õ®£À 

{Ó A¢x¨ §a]PÒ u¨¤ ÁõÌ¢u÷uõk öÁÒøÍ {Ó A¢x¨§a]

PÒ Cøµ¯õQÚ. 



ÂgbõÚ® / Â»[SPÎß £ÀÁøPø© 115114 C»Á\¨ £õh¡À

]» Â»[SPÒ uõ® ÁõÊ® `Ç¼À C¸US® Chzøu¨ ö£õÖzx 

{Ózøu ©õØÔU öPõÒQßÓÚ.

Euõµn® : ]» £a÷\õ¢v ÁøPPÒ

E¸ 6.8   Eh¼ß Áºnzøu ©õØÔ¯ø©zxU öPõÒÍU 

Ti¯ ]» £a÷\õ¢v ÁøPPÒ

J¨£øh 6.4

ö£õ´U÷Põ»® §q® Â»[SPÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍz 

÷ui AÔ²[PÒ. AÆÂ»[SPÎß uPÁÀPøÍ²® £h[PøÍ²® 

EÒÍhUQ øP÷¯k JßÔøÚz u¯õ›²[PÒ. 

Â»[SPÎß E°ºÁõÌÄUS AÁØÔß Eh»ø©¨¦ £¯ß£k® 

Âu® 

Â»[SPÐUS¨ £õxPõ¨¦UöPÚ EhÀ {Ó® •UQ¯zxÁ•øh¯ 

uõP Aø©Áx ÷£õßÖ Ch®ö£¯ºÄUPõP Eh¼ß ÷uõØÓ•® 

•UQ¯zxÁ® ö£ÖQÓx. Ax öuõhº£õP AÔÁuØS ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 6.3

C»SÁõÚ Ch¨ö£¯ºa]U÷PØÓ EhØ÷uõØÓzøu AÔuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öÁsiUPõ´PÒ ]», _©õº 50 cm, 

}Í©õÚ  Cµsk  ¡ÀxskPÒ, 

Cµsk ]Ô¯ PÎzxskPÒ (Q÷Í) 
/ PØxskPÒ, Ssl]PÒ, Jmk® 

|õhõ (ö\÷»õ÷h¨)

ö\´•øÓ :

E¸ÂØ Põmi¯ÁõÖ öÁsiUPõ´z xskPøÍ öÁmiz 

u¯õ›zxUöPõÒÐ[PÒ. 

AA

B

C
CB

ö\÷»õ÷µ¨

öÁmiz u¯õ›zxU öPõsh öÁsiUPõ´z xskPÐhß 

R÷Ç Põmi²ÒÍÁõÖ ]Ô¯ {øÓPøÍ ¡¼ÚõÀ Cøn²[PÒ.

\© £¸©Ýøh¯ 

Cµsk PÎ 

(Q÷Í) xskPÒ

\©}Í•øh¯ (CøÇPÒ) 
¡ÀxskPÒSsl]

Ssl]

A

B C

A
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C¨÷£õx E¸ÂØ Põmi¯ÁõÖ u¯õ›zxUöPõsh öÁsiUPõ´U 

Pmhø©¨¦UPøÍ J÷µ öuõmi°¾ÒÍ }›Ø £¯oUPa 

ö\´²[PÒ. AÁØÔß ÷ÁPzøu J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.  

PÎ (Q÷Í) 
}º

öÁsiUPõ´ 

Pmhø©¨¦PÒ

E¸ 6.9   

CÆÂ¸ Pmhø©¨¦UPÐ® J÷µ ÷ÁPzvÀ }›À £¯oU 

QßÓÚÁõ? AÀ»x AÁØÔß ÷ÁP® ©õÖ£mhuõ? Gß£uøÚ 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ.

²² öÁsiUPõ´U Pmhø©¨¦PÒ Cµsi¾® A - A GÝ® 

Pmhø©¨¤ß C¸ A¢u[PÐ® Ámh ÁiÁõÚ ÷uõØÓzøuU 

öPõskÒÍÚ. GÛÝ® B - C GÝ® Pmhø©¨¤ß C¸ 

A¢u[PÐ® T®¤¯ ÷uõØÓzøuU öPõskÒÍÚ. CzuøP¯ 

Pmhø©¨¦ A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ® GÚ¨£k®.

²² C¸ PÎ E¸søhPÐ® AÀ»x PØÖskPÐ® RÌ ÷|õUQa 

ö\À¾® ÷£õx öÁsiUPõ´z xskPÒ Cµsk® umk 

ÁÈ÷¯ £¯oUS®. A¸ÂU ÷Põmk ÁiÁz ÷uõØÓzøu²øh¯ 

Pmhø©¨¦ ©ØøÓ¯ Pmhø©¨ø£ Âh J¨¥mhÍÂÀ 

÷ÁP® Ti¯uõP ÷|µõP }ºz öuõmi°ß A¢uzøu ÷|õUQ¨ 

£¯o¨£øuU Põn»õ®. 

²² A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ•øh¯ Â»[SPøÍ }[PÒ Psi¸UQß 

ÕºPÍõ?

²² ö£¸®£õ»õÚ «ßPÐ® £ÓøÁPÐ® A¸ÂU ÷Põmk ÁiÁõÚ 

EhØ ÷uõØÓzøuU öPõsi¸¨£øuU Põn»õ®.

}›¾®, ÁÎ°¾® ÁõÊ® A[QPÒ Ch®ö£¯ºÂß ÷£õx •øÓ÷¯ 

}›Úõ¾®, ÁÎ°Úõ¾® HØ£kzu¨£k® uøhø¯ öÁÀÁuØPõP 
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A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ® ö£›x® EuÄ®. 

Ch®ö£¯ºøÁ ÂøÚzvÓÝøh¯uõUSÁuØPõP «ßPÎÚx® 

£ÓøÁPÎÚx® Eh»ø©¨¦ A¸ÂU÷Põmk ÁiÂ»õÚ ÷uõØÓz 

øuU öPõsi¸US®. 

E¸ 6.10   «ÛÚx® £ÓøÁ°Úx® A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ®

«ß £ÓøÁA¸ÂU÷Põmk ÁiÁ® 

  6.3  	 A[QPøÍ ÁøP¨£kzxÁuØPõP C¸QøÍa 

\õÂø¯¨ £¯ß£kzuÀ

uµ® 6 CÀ C¸QøÍa \õÂ •øÓø¯¨ £¯ß£kzv uõÁµ  Cø»PøÍ 

ÁøP¨£kzv¯øu {øÚÄ T¸[PÒ. E°¸ÒÍ A[QPøÍ AÁØÔß 

J¸ SÔzu C¯À¦ Põn¨£kQßÓuõ AÀ»x CÀø»¯õ Gß£øu 

Ai¨£øh¯õP øÁzx £õS£kzuÀ C¸QøÍa\õÂ GÚ¨£k®. 

C[S ÷uº¢öukUP¨£k® C¯À¦ C»SÂÀ AÁuõÛUPU Ti¯ 

öÁÎ¨¦Óz÷uõØÓ C¯À£õP Aø©Áx ªP¨ ö£õ¸zu©õÚx.

C¸QøÍa \õÂ°ß £s¦PÒ ¤ßÁ¸©õÖ,

²² C»SÁõP ÷ÁÖ¤›zuÔ¯UTi¯ C¯À¦PøÍz öu›Ä ö\´uÀ

²² J¸ •øÓ J¸ C¯Àø£ ©mk® öu›Ä ö\´x AÆÂ¯À¦  

Põn¨£kQßÓuõ / Põn¨£hÂÀø»¯õ GÚ ÁøP¨£kzuÀ

²² CÖv°À J¸ E°µ[Q ©mk® Gg] C¸UPzuUPuõP 

ÁøP¨£kzuÀ 
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C¸ QøÍa \õÂø¯¨ £¯ß£kzv ]» Â»[SPøÍ ÁøP¨ 

£kzv²ÒÍ Âu® R÷Ç Põmh¨£mkÒÍx. 

 §UPÒ Esk

«ß

 §UPÒ CÀø»

|zøu, £õ®¦

÷\ÁÀ, |zøu, «ß, uÁøÍ, Knõß, £õ®¦

PõÀPÒ CÀø»

|zøu, «ß, £õ®¦

PõÀPÒ Esk

uÁøÍ, Knõß, ÷\ÁÀ

|õßS PõÀPÒ 

Esk

Knõß, uÁøÍ

 |õßS PõÀPÒ 

CÀø» 

÷\ÁÀ

 ÁõÀ Esk

Knõß

 ÁõÀ CÀø»

uÁøÍ

 Kk Esk

|zøu

 Kk CÀø»

£õ®¦

Â»[SPÒ

CÆÁõÓõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ uõÁµ[PÐUS® C¸QøÍa \õÂ 

ö¯õßøÓz  u¯õ›UP»õ®. 

©õ, ©k¨£øÚ, öPõ´¯õ, öußøÚ, öuõmhõØ]q[Q

uskPÒ QøÍzxÒÍx

©õ, öPõ´¯õ, 

öuõmhõØ]q[Q

uskPÒ QøÍUPõuøÁ

öußøÚ, ©k¨£øÚ

•mPøÍU öPõsh 

uõÁµ®

öuõmhõØ]q[Q

•mPÍØÓ uõÁµ®

©õ, öPõ´¯õ

uÛö¯õ¸ ÂzøuU 

öPõshx

©õ

uÛö¯õ¸ ÂzøuU 

öPõsiµõux

öPõ´¯õ

§UPøÍz ÷uõØÖ 

ÂUS® uõÁµ®

öußøÚ

§UPøÍz ÷uõØÖ 

ÂUPõu uõÁµ®

©k¨£øÚ

uõÁµ[PÒ
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uõÁµ[PøÍ²® Â»[SPøÍ²® C¸QøÍa \õÂø¯¨ £¯ß£kzv 

Tmh[PÍõUSÁuß ‰»® AÁØøÓ C»SÁõP ÷ÁÓõUQ CÚ[ 

PõnUTi¯uõP EÒÍx. 

²² öÁÖ[PsnõÀ AÁuõÛUPUTi¯ Â»[SPøÍ¨ ¤µuõÚ 

©õP, •ÒÍusöhß¦U ÷PõºøÁø¯U öPõshøÁ, •ÒÍ¢ 

usöhß¦U ÷PõºøÁø¯U öPõsiµõuøÁ, GÚ C¸ 

Tmh[PÍõP¨ ¤›UP»õ®. 

²² •ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁø¯U öPõsh Â»[SPÒ 

•ÒÍ¢uskÎPÒ GÚÄ®, •ÒÍ¢usöhß¦U ÷PõºøÁø¯U 

öPõsiµõuøÁ •ÒÍ¢usi¼PÒ GÚÄ® AøÇUP¨£k®.

²² •ÒÍ¢uskÎPÎøh÷¯ Jzu C¯À¦PøÍ²® Azxhß 

÷ÁÖ£õkPøÍ²® Põn»õ®.

²² A[QPÒ `Ç¼À {ø»ö£ÖÁuØPõP £À÷ÁÖ ÁøP°À 

Cø\ÁõUP©øhQßÓÚ.

²² ÁõÈhzvÀ ö£õ¸zu¨£õhõP Cø\ÁõUP©øhÁuØPõP 

A[QPÎÀ {PÊ® ©õØÓ[PÒ Cø\ÁõUP® GÚ¨£k®.

²² Eh»ø©¨¦® {Ó•® Kº A[Q¯õÚx `Ç¾US |ßS Cø\

ÁõUP©øh¯ EuÄ®. 

²² ¤µuõÚ©õP A[QPÎß ¦Ó C¯À¦PøÍ¨ £¯ß£kzv 

A[QPøÍ C¸QøÍa \õÂ •øÓ°À ÁøP¨£kzu»õ®. 

Cx ö\¯ØøP¨ £õS£õmk •øÓ BS®.

ö£õÈ¨¦
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£°Ø]

1. 	 \›¯õÚ Âøhø¯z öu›Ä ö\´P.

i). 	 •ÒÍ¢uskÎPÒ ©mk® Ah[Q¯ Tmhzøuz öu›Ä 

ö\´P. 

a. 	 ©õk, |zøu, PõP® 

b. 	 Ásnzx¨§a], ]mkUS¸Â, öÁÍÁõÀ

c. 	 £À¼, Ek®¦, •uø»

d. 	 |sk, CÓõÀ, vª[Q»®

ii) 	 ¤ßÁ¸ÁÚÁØÔÀ •ÒÍ¢usi¼PÎÀ Ah[S® Â»[ 

PõÁx, 

	 a.  uÁøÍ	 b. PhØSvøµ	 c. £õ®¦	 d. CÓõÀ

2. 	 Â»[SPÎß £mi¯À JßÖ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

	 Ek®¦, ~Í®¦, AoÀ, Â»õ[S, vª[Q»®, PõP®, 

öÁÍÁõÀ, |sk, £_

i)	 ÷©Øuµ¨£mh Â»[SPøÍ •ÒÍ¢uskÎPÒ, •ÒÍ¢ 

usi¼PÒ GÚ ÁøP¨£kzxP. 

ii)	  CÆÂ»[SPøÍ EÒÍhUQ¯ C¸QøÍa \õÂö¯õßøÓz 

u¯õ›UP. 

3.  

i)	 ö£õ´U÷Põ»® §q® Â»[SPÒ ‰ßÔøÚU SÔ¨ 

¤kP.	

ii) 	 ö£õ´U÷Põ»® §qÁuõÀ Â»[SPÐUSU QøhUS® 

£¯ßPøÍ Euõµnzxhß SÔ¨¤kP.
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4.  	 ¤ßÁ¸® Â»[SPÒ AøÁ ÁõÊ® ̀ Ç¾U÷PØ£ öPõskÒÍ 

Cø\ÁõUP[PøÍ GÊxP.

«ßPÒ		  &   ö\møhPÒ 	 &   A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ®

£aø\ Â›¯ß	&   ....................	 &   ....................  

£ÓøÁ		  &   ....................	 &   ....................

B°µ® Põ¼	 &   ....................	 &   ....................

uÁøÍ		 &   ....................	 &   ....................

Sµ[S		  &   ....................	 &   ....................

Pø»aö\õØPÒ

•ÒÍ¢uskÎPÒ	 &	 Vertebrates
•ÒÍ¢usi¼PÒ	 &	 Invertebrates
Cø\ÁõUP®		  &	 Adaptation
ö£õ´U÷Põ»®		  &	 Camouflage
A¸ÂU÷Põmk ÁiÁ®	 &	 Streamlined shape
C¸ QøÍa \õÂ		  &	 Dichotomous key
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rf;jp tbtq;fSk; gad;ghLfSk;7
myF

AßÓõh ÁõÌÂÀ G®©õÀ £À÷ÁÖ¨£mh ÷Áø»PÒ BØÓ¨ 

£kQßÓÚ. Ax©mk©ßÔ Â»[SPÒ ©ØÖ® C¯¢vµ[PÒ 

‰»©õPÄ® £À÷ÁÖ ÷Áø»PÒ BØÓ¨£kQßÓÚ. AÆÁõÓõÚ ]» 

\¢uº¨£[PÐUPõÚ Euõµn[PÒ E¸  7.1  CØ Põmh¨£mkÒÍÚ.

ÁõPÚö©õßÖ £¯ozuÀ £Ð yUSuÀ ªß Â]Ôø¯a 

_Ç»a ö\´uÀ

KkuÀ

E¸ 7.1    

÷©÷» SÔ¨¤h¨£mh ÷Áø»PÐUS ÷©»vP©õP AßÓõh 

ÁõÌUøP°À ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷Áø»PÒ CßÝ® HµõÍ©õP 

EÒÍÚ. AÆÁõÓõÚ ]» Euõµn[PøÍ E[PÍõØ SÔ¨¤h 

•i²©õ?

J¨£øh 7.1

²² AßÓõh ÁõÌUøP°À ÷Áø»PÒ BØÓ¨£k® \¢uº¨£[PÐU 

PõÚ I¢x Euõµn[PøÍ •ßøÁ²[PÒ.

©Ûuß, ö£õÔPÒ ©mk©ßÔ Â»[SPÍõ¾® ö£¸®£õ»õÚ 

÷Áø»PÒ BØÓ¨£kQßÓø© uØ÷£õx E[PÐUS ÂÍ[Q°¸US®. 

÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõP ¯õx ÷uøÁö¯Ú C¨÷£õx  

÷|õUS÷Áõ®. CuØPõP ö\¯Ø£õk 7.1, 7.2 Gß£ÁØÔÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 7.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : _©õº 2 cm 

AP»•® 15 cm  }Í•øh¯ CÓ¨£º¨ 

£miøP AÀ»x ø\UQÒ ›³¨ 

£miøP (bicycle tube), «ØÓºU ÷PõÀ, 

÷£øÚ, Phuõ] 

ö\´•øÓ : CÓ¨£º¨ £miøPø¯ 

ÁS¨¤¾ÒÍ JÆöÁõ¸ ©õnÁÝU 

S® ÁÇ[Q C¯ßÓÁøµ C¸ £UP•® 

CÊUS©õÖ AÔÄÖzx[PÒ. JÆöÁõ¸ 

©õnÁÝ® CÊzu yµzvß AÍøÁ 

AmhÁøn°Ø SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

AmhÁøn 7.1

ö£¯º CÊzu yµzvß AÍÄ

1

2

3

²² ©õnÁºPÍõÀ CÊUP¨£mh yµ® ÷ÁÖ£mhø©UPõÚ 

Põµn® £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

²² CÓ¨£º¨ £miøPø¯ CÊ¨£uØPõP ©õnÁºPÍõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£mh EhØ ö\¯Ø£õk ¯õx?

E¸ 7.2    
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ö\¯Ø£õk 7.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : _©õº 1 m }Í©õÚ 

¡À, uõ[Q, ]ÖPÀ

ö\´•øÓ :      -	

²² ¡¼ß A¢uzvÀ ]ÖPÀ JßøÓ Pmk[PÒ. 

²² ¡¼ß ©Ö A¢uzøu uõ[Q²hß Cøn²[ 

PÒ. ¤ß £UP©õPz uÒÐ[PÒ.

²² ]ÖPÀ¼ß C¯UPzøu }sh ÷|µ® |ßS 

AÁuõÛ²[PÒ. 

²² ]ÖPÀ¼ß C¯UPzxUPõP E[PÍõØ ¤µ÷¯õ 

QUP¨£mhx ¯õx? 

²² ]ÖPÀ¼ß C¯UP® £i¨£i¯õPU SøÓ¢uø©UPõÚ Põµnzøu 

E[PÍõØ TÓ •i²©õ?

²² K´Áøh¢u PÀø» «sk® C¯[Pa ö\´ÁuØPõP }[PÒ 

ö\´¯ ÷Ási¯øÁ ¯õøÁ?  C[S ]ÖPÀ C¯[SÁuØPõÚ 

Põµn® ¯õx? CøÁ £ØÔ²® ÁS¨¤Ø P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.3    ¡¼ÚõØ 

Pmiz öuõ[PÂh¨ 

£mh PØÖsiß 

C¯UP®

H÷uÝ® uÒÐøP AÀ»x CÊøÁ |øhö£ÖÁøu Âø\ GÚ 

GÎø©¯õPU SÔ¨¤h»õ®. Auß£i E[PÍõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£mh 

ö\¯Ø£õk 7.1 CÀ CÓ¨£º¨ £miøPø¯ CÊUS® ÷£õx®, 

ö\¯Ø£õk 7.2 CÀ PØÖsøh C¯[Pa ö\´²® ÷£õx® CÊøÁ²® 

uÒÐøP²® {PÌ¢xÒÍø© öuÎÁõQßÓx.

CÓ¨£º¨ £miøPø¯ CÊ¨£uØS®, ]ÖPÀø» C¯[Pa 

ö\´ÁuØS® ÷uøÁ¯õÚøÁ ¯õøÁ?

²² ÷Áø» ö\´²® BØÓÀ \Uv GÚ AøÇUP¨£k®

²² \Uvø¯ AÍÂk® \ºÁ÷u\ A»S ³À (J) BS®.

GÀ»õ ÁøP¯õÚ ÷Áø»PøÍ²® BØÖÁuØSa \Uv AÁ]¯©õS®. 
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BØÓ¨£k® ÷Áø»°ß AÍÄ AvP›US® ÷£õx AuØPõP¨ 

¤µ÷¯õQUP¨£k® \Uv°ß AÍÄ® AvP›US®. Euõµn©õP 

ö\¯Ø£õk 7.2 CÀ ]ÖPÀø» }sh yµzvØS C¯[Pa ö\´¯ 

÷Ásk©õ°ß E[PÍõÀ •ßø£Âh Ti¯ÍÄ \Uv ÁÇ[P¨£hÀ  

÷Ásk®.

\Uv°ß JßÖUöPõßÖ ÷ÁÖ£mh £» ÁiÁ[PÎÀ Põn¨£k 

QßÓÚ. ÷Áø» ö\´²® BØÓÀ AÀ»x \Uv Põn¨£hU 

Ti¯ öÁÆ÷ÁÖ ÁiÁ[PÒ £ØÔ C¨÷£õx ÷|õUS÷Áõ®. 

CuØPõP JßÖUöPõßÖ ÷ÁÖ£mh ÷Áø»PÒ BØÓ¨£k® ]» 

\¢uº¨£[PøÍ²® A[S G®©õØ AÁuõÛUPUTi¯ ÷ÁÖ£mh \Uv 

ÁiÁ[PÒ öuõhº£õPÄ® PÁÚ® ö\¾zx÷Áõ®. 

öÁÆ÷ÁÖ ÷Áø»PÐUPõP ÷ÁÖ£mh \Uv ÁiÁ[PÒ 

£¯ß£kzu¨£k®. G®©õÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® £À÷ÁÖ¨£mh 

÷Áø»PÐUPõP¨ £¯ß£kzu¨£k® \Uv ÁiÁ[PÒ ¯õøÁ Gß£x 

£ØÔ E[PÍõÀ ÷ÁÖ£kzvU TÓ •i²©õ? CuØPõP ö\¯Ø£õk 7.3 
CÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 7.3

\Uv ÁiÁ[PøÍ CÚ[PõnÀ

¤ßÁ¸® ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ªß`ÒSªÌ, E»ºªßP»[PÒ, 

ªßÁhz xskPÒ, ªß P»zuõÀ C¯[S® _ÁºUPiPõµ®, 

Cø\ö¯õ¼ ¤Ó¨¤UPUTi¯ ÁõÌzx Amøh, ø\UQÒ 

øuÚ÷©õ, ÁõöÚõ¼¨ ö£mi, ªßP»[PÍõÀ AÀ»x \õÂ 

öPõkzx C¯[Pa ö\´¯UTi¯ ÂøÍ¯õmk¨ ö£õ¸ÒPÒ, 

ªß÷©õmhº, \õÂ öPõkzx C¯[PU Ti¯ ÷©ø\U PiPõµ®.

ö\´•øÓ :       -	

²² ÷©ØTÓ¨£mh E£Pµn[PÎß ö\¯Ø£õkPÐUS \Uv 

Qøhzuø© £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

²²  JÆöÁõ¸ E£PµnzvÚx® ö\¯Ø£õmiØS Ai¨£øh¯õP 

Aø©¢u \Uv ÁiÁzøu CÚ[Põq[PÒ.
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²² E£Pµn[PÒ öuõÈØ£k®÷£õx E¸ÁõS® ÷ÁÖ \Uv 

ÁiÁ[PÒ Põn¨£k©õ°ß AÁØøÓ²® CÚ[Psk 

öPõÒÐ[PÒ. 

E¸ 7.4    

AmhÁøn  7.2  

E£Pµn® ö\¯Ø£kzxÁuØS 

Ai¨£øh¯õ¯ø©¢u 

\Uv ÁiÁ[PÒ

öuõÈØ£k® ÷£õx 

E¸ÁõS® HøÚ¯ 

\Uv ÁiÁ[PÒ

ÂøÍ¯õmkU Põº ªß\Uv (ªßP»®) JÎa \Uv, J¼a \Uv

ö£¸®£õ»õÚ \¢uº¨£[PÎÀ QøhUS® ]» \Uv ÁiÁ[PøÍa 

ö\¯Ø£õk 7.3 CÀ E[PÍõÀ AÁuõÛUPU Ti¯uõP C¸¢v¸US®. 

CÁØÖÒ ö£¸®£õ»õÚøÁ ÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõP¨ £µÁ»õP¨ 

£¯ß£kzu¨£k£øÁ¯õS®. ö\¯Ø£õk 7.3 CÀ CÚ[Põn¨£mh 

¤µuõÚ \Uv ÁiÁ[PÒ ]»ÁØøÓ¨ ¤ßÁ¸©õÖ £mi¯Ø£kzu 

»õ®.

i.	 C¯UPa \Uv

ii.	 AÊzua \Uv

iii.	 ªß \Uv

iv.	 J¼a \Uv

v.	 öÁ¨£ \Uv

vi.	 Cµ\õ¯Úa \Uv

vii.	 JÎa \Uv
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}[PÒ ö£ØÖUöPõsh \Uv ÁiÁ[PÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

PØÓÔ÷Áõ®.

7.1  C¯UPa \Uv

C¯[QU öPõsi¸US® ö£¸®£õ»õÚ ö£õ¸ÒPøÍ |õ® AßÓõh® 

PõnUTi¯uõPÂ¸US®. Euõµn©õP PõØÖ, C¯[S® FºvPÒ, 

£õ´¢÷uõk® }º, C¯[S® PØÖsk Gß£ÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. 

E[PÒ ©ÚvØ ÷uõßÖ® C¯[S® ö£õ¸ÒPÎÀ ¯õ÷uÝ® \Uv 

Põn¨£kQßÓuõöÁÚz ÷ui¯Ô÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 7.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : uPkPÍõ»õÚ }ºa_Ç¼, (uUøP 

‰i²hß ]» uPkPøÍ¨ ö£õ¸zxÁuß ‰»® u¯õ›UP¨ 

£mhx) ÷|›¯ P®¤zxsk, £¢x, C¯[S® ÂøÍ¯õmkU Põº, 

PØÖsk, }ºzuõÈ

ö\´•øÓ :      -	

²² }ºzv¸S¤iø¯z vÓ¢x }ºa_Ç¼ø¯¨ ¤izx¨ £õ¸[PÒ.

²² ÷©ø\ «x £¢öuõßøÓ K´ÂÀ {Özv Auß «x C¯[S® 

Põøµ ÷©õua ö\´²[PÒ.

²² K´Â¾ÒÍ }›ß «x PØÖsøh Ck[PÒ.

²² E[PÍx AÁuõÚ[PøÍ²® AuØPõÚ Põµn[PøÍ²® 

ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

E¸ 7.5   
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ö\¯Ø£õk 7.4 CÀ JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zvß ÷£õx® ¯õ÷uÝ÷©õº 

÷Áø» BØÓ¨£mkÒÍø©ø¯ }[PÒ AÁuõÛzv¸¨¥ºPÒ.

AuØSz ÷uøÁ¯õÚ \Uv G[Q¸¢x Qøhzux Gß£x £ØÔ E[PÍõØ 

TÓ•i²©õ?

÷©Ø£i \¢uº¨£[PÎß ÷£õx ÷Áø» BØÓ¨£kÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

\Uv C¯[SÁÚÁØÔ¼¸¢x AÀ»x C¯[S® ö£õ¸ÒPÎ¼¸¢x 

Qøhzux.

Euõµn® : £õ´¢÷uõk® }º, C¯[S® PØÖsk

GÚ÷Á C¯[S® ö£õ¸ÒPÎÀ \Uv Esöhß£x Cv¼¸¢x 

öuÎÁõQ°¸US®.

C¯[S® ö£õ¸ÒPÒ öPõskÒÍ \Uv C¯UP \Uv GÚ AøÇUP¨ 

£k®.

÷©»vP AÔÂØPõP 

Ph»ø»PÒ öPõskÒÍ C¯UP \Uv° 

¼¸¢x ªß EØ£zv ö\´uÀ. PõØÔ»h[ 

Q²ÒÍ C¯UP \Uv°¼¸¢x uõÛ¯[PøÍ 

AøµzuÀ, }øµ¨ £®¦uÀ, ªßÝØ£zv 

÷£õßÓÚ ÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ. }›À 

Ah[Q²ÒÍ C¯UPa\Uvø¯¨ £¯ß£kzv 

}ºªßÝØ£zv {ø»¯[PÎÀ ªß \Uv 

EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx. 

E¸ 7.6  

J¨£øh 7.2

²² C¯UP \Uvø¯U öPõskÒÍ ö£õ¸ÒPÒ I¢øu¨ £mi¯Ø 

£kzx[PÒ.
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\Uv {ø»©õØÓ®

\Uvö¯õßÔß ÁiÁzøu¨ £¯ß£kzv ÷Áø» BØÓ¨£k® ÷£õx 

Ax ÷ÁöÓõ¸ \Uv ÁiÁ©õP ©õØÓ¨£k® \¢uº¨£[PøÍ |õ® 

AÔ÷Áõ®.

Euõµn©õP PõØÔ»h[Q²ÒÍ C¯UP \Uvø¯¨ £¯ß£kzv 

ªßÝØ£zv ÷©ØöPõÒÍ¨£k® \¢uº¨£zøuU P¸x÷Áõ®. C[S  

C¯UP \Uv¯õÚx PõØÓõø»²hß ö£õ¸zu¨£mh øuÚ÷©õ ‰»® 

ªß \Uv¯õP ©õØÓ¨£kQßÓx.  

\Uv°ß J¸ ÁiÁ® ÷ÁöÓõ¸ \Uv ÁiÁ©õP ©õØÓ¨£hÀ \Uv 

{ø»©õØÓ® GÚ AøÇUP¨£k®. 

PõØÔ¼¸¢x ªßÝØ£zv ÷©ØöPõÒÐ® ÷£õx |øhö£Ö® \Uv 

{ø»©õØÓzøu ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

C¯UP \Uv   ªß \Uv

¤ßÁ¸® JÆöÁõ¸ \¢uº¨£[PÎß ÷£õx® |øhö£Ö® \Uv{ø» 

©õØÓzøu E[PÍõÀ TÓ •i²©õ? 

i. 	 ªßSªÈ¼¸¢x JÎø¯¨ ö£ÓÀ

ii. 	 øuÚ÷©õÂ¼¸¢x ªßøÚ¨ ö£ÓÀ

7.2   AÊzua \Uv
    

E¸ 7.7   E¯ºÁõÚ ChzvÀ 

Põn¨£k® }›À Ah[Q²ÒÍ               

\Uv

£õ´¢÷uõk® }øµU P¸x÷Áõ®. AvÀ 

C¯UPa \Uv Põn¨£kQßÓø© 

£ØÔ²® Auß ‰»® £À÷ÁÖ 

÷Áø»PÒ BØÓ¨£h •i²® Gß£x 

£ØÔ²® |õ©Ô÷Áõ®. Euõµn©õP                 

}ºa_Ç¼ø¯a _Ç»a ö\´uÀ. GÛÝ® 

}º £õ´¢÷uõkÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

\Uv G[Q¸¢x Qøhzux Gß£x 

£ØÔ }[PÒ ]¢vzuxshõ? GÀ»õ 

Ch[PÎ¾® C¸US® }¸US £õ´¢ 

÷uõk® BØÓÀ C¸UQßÓuõ?
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E¯ºÁõÚ Ch[PÎÀ C¸US® }¸US uõÌÁõÚ Ch®÷|õUQ 

£õ´¢÷uõh •iQßÓx. E¯µz÷u²ÒÍ uõ[Q°À AÀ»x E¯ 

µz÷u²ÒÍ }ºz ÷uUPzv¾ÒÍ }º Gß£ÁØøÓ Euõµn©õPU 

öPõÒÍ»õ®. Cv¼¸¢x E¯º¢u ChzvÀ Põn¨£k® }›ÝÒ                        

\Uv ÷\ªUP¨£mkÒÍx Gß£x® A¢}¸US ÷Áø» ö\´²® BØÓÀ 

Esk Gß£x® öuÎÁõQßÓx.

			             

     •ÖUQ¯uß ¤ß¦ •ÖUSÁuØS •ß¦

E¸ 7.8   -_¸ÎÂÀ¼À ÷\ªUP¨£mkÒÍ AÊzua \Uv

\õÂ öPõkzx C¯UP¨ 

£k® ©oUTk AÀ 

»x ÂøÍ¯õmkU Põº 

£ØÔU P¸x÷Áõ®. 

C[S \õÂ öPõkzuÀ 

Gß£x _¸ÎÂÀø» 

• Ö U S Á u õ S ® . 

A U P n z v ¼ ¸ ¢ x 

E£Pµn® C¯[SÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ \Uv •ÖUP¨£mh 

ÂÀ¼¼¸¢x ÁÇ[P¨£k®. ÂÀø» •ÖUS® ÷£õx AuÝÒ                              

\Uv ÷\ªUP¨£kQÓx. ÂÀø» •ÖUS®÷£õx Auß ÷uõØÓzvÀ 

©õØÓ® HØ£k®. Cuß÷£õx ÂÀ¼ÝÒ \Uv ÷\ªzuÀ |øhö£Ö®.

Aø©ÂÀ HØ£k® ©õØÓ® Põµn©õP AÀ»x ÷uõØÓzvÀ HØ£k® 

©õØÓ® Põµn©õP ö£õ¸öÍõßÔÀ ÷\ªUP¨£mkÒÍ \Uv AÊzua 

\Uv GÚ AøÇUP¨£k®.

E¸ 7.9   -ÂÀ¼À ÷\ªUP¨£mkÒÍ 

AÊzua \Uv°ÚõÀ C¯[S® 

PiPõµzvß EÒÍø©¨¦

÷©ØTÔ¯ }ºz÷uUPzvÀ EÒÍ 

}›¾® •ÖUP¨£mh ÂÀ¼¾® 

Ah[Q²ÒÍ \Uv AÊzu \Uv÷¯ 

Gß£x C¨÷£õx E[PÐUS¨ 

¦»ÚõQ°¸US®. •ÖUP¨£mh 

ÂÀø» ÂkÂUS® ÷£õx 

AvÀ ÷\ªUP¨£mi¸¢u AÊzu                                  

\Uv £i¨£i¯õP C¯UP \Uv¯õP 

©õØÓ¨£k®. AuõÁx uÍº¢u 

_¸ÎÂÀ¼À AÊzu\Uv CÀø».
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ö\¯Ø£õk 7.5

ÂøÍ¯õmk Ásiö¯õßøÓa ö\´uÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ‰i²hß Ti¯ 

öÁØÖ¨ ÷£o, AÀ»x ¡À _ØÖ®                        

\UPµ® (ÕÀ Pmøh), CÓ¨£º |õhõ, _©õº 

2 Ai }Í©õÚ EÖv¯õÚ P®¤

ö\´•øÓ :       -	

²² uPµ¨÷£o°À ö|kUPõP (E¸ÂØ 

Põmi¯õÖ) Cµsk xøÍPøÍ 

Ck[PÒ. AuÝÒ CÓ¨£º |õhõøÁa 

ö\¾zx[PÒ. 

²² P®¤ø¯ ÁøÍzx Auß C¸ A¢u[ 

PÐhÝ® CÓ¨£º |õhõøÁ¨ ö£õ¸z 

x[PÒ.

²² }[PÒ u¯õ›zu ÂøÍ¯õmk Ási°ß 

]Àø»U øP°ÚõØ _ÇØÔ EÒ÷Í²ÒÍ 

CÓ¨£º |õhõøÁ •ÖUQU öPõÒÐ[PÒ. 

²² C¨÷£õx ÂøÍ¯õmk Ásiø¯ ÷©ø\ «x øÁzx 

AÁuõÛ²[PÒ. ÷©¾® {º©õo¨¦PÐhß Ti¯ ÂøÍ 

¯õmk Ásiø¯ Aø©zuÀ £ØÔ P¸zvØ öPõÒÐ[PÒ. 

²² ÂøÍ¯õmkU Põº C¯[SÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ \Uv GÆÁõÖ 

Qøhzux Gß£x £ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.10  

£°Ø]

1. 	 AÊzu \Uv Põn¨£k® \¢uº¨£[PøÍU SÔ¨¤kP.

C¯UP \Uv, AÊzu \Uv BQ¯ \Uv ÁiÁ[PÒ ö£õxÁõP 

ö£õÔ•øÓa \Uv GÚ AøÇUP¨£k®.



ÂgbõÚ® / \Uv ÁiÁ[PÐ® £¯ß£õkPÐ® 133132 C»Á\¨ £õh¡À

7.3  ªß\Uv

ªßÚõÚx £¯ÝÒÍ \Uv GÚ CuØS •ßÚº PØÖÒÏºPÒ. Ax 

öuõhº£õP «sk® bõ£P«mkU öPõsk ö\¯Ø£õk 7.6 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.6 

ªßøÚ¨ £¯ß£kzv ÷Áø» ö\´uÀ

²² ªßøÚ¨ £¯ß£kzv BØÓ¨£k® ÷Áø»PÒ öuõhº£õP 

bõ£P¨£kzv ªßøÚ¨ £¯ÝÒÍuõP¨ £¯ß£kzx® 

\¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯Ø£kzx[PÒ.

²² SÊUPÍõPa ÷\º¢x }[PÒ £mi¯Ø£kzv¯ÁØøÓ ÁS¨¤ 

¾ÒÍ HøÚ¯ ©õnÁºPÐhß P»¢xøµ¯õk[PÒ.

²² }[PÒ £mi¯Ø£kzv¯ÁØÖÒ ]» ¤ßÁ¸® E¸UPÎØ 

Põn¨£kQßÓÚÁõöÁÚ¨ £Ÿm]²[PÒ.

ªß ÷©õmhº JßøÓa 

_Ç»a ö\´uÀ

ÂøÍ¯õmkU PõöµõßøÓ 

C¯UPa ö\´uÀ

ªßSªöÇõßøÓ JÎµa 

ö\´uÀ
ªßÚÊzv°ÚõÀ 

Bøh¯ÊzxuÀ

E¸ 7.11  
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ö£¸®£õ»õÚ ÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõÚ •UQ¯ \Uv¯õP                          

ªß\Uvø¯U SÔ¨¤h»õ®. ªßÂ]Ôø¯ C¯USuÀ, }øµ¨ 

£®¦uÀ, JÎø¯¨ ö£ÖuÀ, öÁ¨£zøu¨ ¤Ó¨¤zuÀ ÷£õßÓ 

GsnØÓ £¯ßPÒ ªß\Uv°¼¸¢x ö£Ó¨£kQßÓÚ. 

ªß\Uv°À C¯[S® ÷©¾® ]» E£Pµn[PÒ AmhÁøn 7.3 CØ 

Põmh¨£mkÒÍÚ. AÁØøÓ¨ §µn¨£kzx[PÒ. 

AmhÁøn 7.3

E£Pµn® ªß\Uv ö£Ó¨£k® •uÀ

]Ô¯ ªß÷©õmhº

öuõø»UPõm]¨ ö£mi

PoÛ

ªßÚÊzv

ö\¯Ø£õk 7.7

GÎ¯ ªß©o JßøÓ Aø©zuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

uUøP Aøh¨£õß AÀ»x CÓ¨£º Aøh¨£õß, £»øPz 

xsk (10 × 10 cm) ªß÷©õmhº, ©o‰i, uPmkzxsk, 

Cµsk E»º ªßP»[PÒ, C¸®£õoPÒ, öuõk¨¦U P®¤z 

xskPÒ 

ö\´•øÓ  :      -	

²² C¸®£õoø¯¨ £¯ß£kzv 

©o ‰iø¯¨ £»øPz xskhß 

ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² ªß÷©õmh›ß A¢uzxhß uUøP 

Aøh¨£õøÚ¨ ö£õ¸zx[PÒ.

²² ªß ÷©õmh¸hß ö£õ¸zu¨£mh 

uUøP ©mk©mhõP ©o ‰iø¯z 

öuõk® ÁøP°À ªß ÷©õmh 

øµ²® £»øPz xskhß uPmi 

ÚõØ ö£õ¸zx[PÒ.

E¸ 7.12  
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²² E»º ªß P»[PÒ ‰»® ªß÷©õmh¸US ªßøÚ ÁÇ[S[PÒ.

²² ©oö¯õ¼ ÷PmS® Ásn® ©o ‰iø¯²® ªß 

÷©õmhøµ²® JÊ[S¨£kzx[PÒ. 

²² ªß©o öuõÈØ£k®÷£õx |øhö£Ö® \Uv {ø» ©õØÓzøuU 

SÔ¨¤k[PÒ.

CÆÄ£Pµnzøu ÷©¾® Â¸zv ö\´¯UTi¯ •øÓPÒ £ØÔU 

P»¢xøµ¯õk[PÒ.

7.4  J¼a\Uv

Ci÷¯õø\ ÷PmS® \¢uº¨£[PÎÀ Ãmk ¯ßÚÀ, PuÄPÒ 

Avº¢uøu }[PÒ AÝ£Á Ÿv¯õP Enº¢v¸¨¥ºPÒ. ÁõPÚ[PÎß 

SÇö»õ¼ ]» ÷ÁøÍPÎÀ PõvÀ ÷|õøÁ HØ£kzv°¸US®. 

£ÓøÁPÎß Sµö»õ¼, CÛ¯ Cø\ ÷£õßÓÁØøÓ |õ® Cµ]zxU 

÷PmS® A÷u÷ÁøÍ Cøµa\»õÚ J¼PÎß ÷£õx öÁÖ¨ø£U 

PõmkQß÷Óõ®. CÛø©¯õÚ ©ØÖ® Cøµa\»õÚ J¼PÎÀ \Uv 

Esk. Cx öuõhº£õÚ ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP¨ 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 7.8

E¸ 7.13  

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ÁõöÚõ¼¨ ö£mi, 

Phuõ], ~so¯ ©nÀ 

ö\´•øÓ :       -	

²² ÁõöÚõ¼¨ ö£mi°ß J¼¨ö£¸UQ 

÷©À÷|õUQ C¸UPzuUPuõP ÁõöÚõ 

¼ø¯ Qøh¯õP øÁzx Auß J¼ø¯a 

\ØÖ AvP›²[PÒ.

²² Phuõ]°ß «x ~so¯ ©nø»¨ 

£µ¨¤ AuøÚ J¼¨ö£¸UQ°ß ÷©»õ 

P¨ ¤i²[PÒ. 

²² E[PÒ AÁuõÚ[PøÍU SÔzxUöPõÒÐ[PÒ.
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²² J¼ Põµn©õP Phuõ] AvºÁxhß ~so¯ ©nÀ xoUøPPÒ 

÷©¾® RÊ©õP Aø\Áøu²® AÁuõÛUP»õ®. Cv¼¸¢x 

J¼°À \Uv Ah[Q²ÒÍø© ¦»ÚõQßÓx.

²² ÂgbõÚ Ÿv¯õP J¼°À Ah[Q²ÒÍ \Uv J¼a\Uv GÚ 

AøÇUP¨£k®. ÁõöÚõ¼¨ö£mi J¼ö¯Ê¨¤ C¯[S® ÷£õx 

AvÀ |øhö£Ö® \Uv {ø» ©õØÓ® ¤ßÁ¸©õÖ Aø©²®. 

ªß\Uv  J¼a\Uv

÷©»vP AÔÂØPõP 

Â›ÄøµPÒ AÀ»x Tmh[PÒ |øhö£Ö® ÷£õx \õuõµn 

Kø\PÎÀ Põn¨£k® J¼a\Uv ÷£õx©õÚuõP°µõø©°ÚõÀ 

ªß\Uvø¯¨ £¯ß£kzv J¼°ß ÷PmS® AÍøÁ AvP›UPa 

ö\´Áº. CuØPõP J¼ö£¸UQ £¯ß£kzu¨£k® 

J¨£øh 7.3

²² J¼a\Uv £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ |õßøPU SÔ¨¤k[ 

PÒ.

7.5   JÎa \Uv

JÎ°ß ¤µuõÚ £¯ß £õºøÁø¯ HØ£kzxÁuõS®. CuÚõÀ 

JÎø¯¨ ¤Ó¨¤¨£uØPõP BvPõ»® öuõhUP® uØPõ»® Áøµ 

£À÷ÁÖ EzvPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.
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J¨£øh 7.4

					             

E¸ 7.14  

²² JÎ•uÀPøÍ²® AÁØ 

ÔÀ JÎø¯¨ ¤Ó¨¤¨£uØ 

PõP¨ £¯ß£kzu¨£mkÒÍ 

ö£õ¸ÒPøÍ²® AmhÁ 

øn¨£kzx[PÒ.

JÎ •uÀ JÎø¯¨ ¤Ó¨¤¨£uØPõP¨ £¯ß£kzu¨£m 

kÒÍ ö£õ¸ÒPÒ

ªß`Ò E»ºªßP»[PÒ / ªß

ö©ÊSÁºzv

w¨£¢u®

©sönsön´  

ÂÍUS

AmhÁøn 7.4

£õºøÁø¯ HØ£kzuÀ uÂµ JÎø¯¨ £¯ß£kzv ÷©ØöPõÒÍ¨ 

£k® ÷Áø»PÒ GsnØÓøÁ. AvÀ JßÓõP ªßÝØ£zvø¯U 

SÔ¨¤h»õ®.

ö\¯Ø£õk 7.9

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : `›¯¨£hÀ, ªß÷©õmhº, 

ªß`ÒSªÌ 

ö\´•øÓ       -	

²² `›¯¨£h¾hß ªß ÷©õmhøµ  Cønzx JÎ°À 

øÁ²[PÒ. 

²² E[PÒ AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² ªß÷©õmhøµ APØÔ Âmk ªß`Ò SªøÇz öuõk[PÒ.

²² AÁuõÚ[PÎ¼¸¢x ÂÍ[QU öPõÒÁx ¯õöuÚU P»¢xøµ 

¯õk[PÒ. 

E¸ 7.15  
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C[S JÎa \Uv ªß \Uv¯õP \Uv {ø»©õØÓ® AøhQßÓx. 

A®ªß \Uvø¯¨ £¯ß£kzv ªß÷©õmh¸®, ªß`Ò SªÊ® 

ªß \Uv¯õP {ø»©õØÔ öuõÈØ£mhÚ. Cv¼¸¢x JÎa\Uvø¯ 

£À÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõP¨ £¯ß£kzu»õö©ß£x 

¦»ÚõQßÓx.

¦Â°ß «x JÎø¯ ÁÇ[S® ¤µuõÚ •uÀ `›¯ÚõS®.

|õÒ÷uõÖ® ö£¸©ÍÄ JÎa\Uv `›¯Û¼¸¢x ¦Â÷©Ø£µ¨¤ß 

«x ÃÌ¢uõ¾® Av¼¸¢x |õ® ö£Ö® £¯ß ªPa ö\õØ£÷©¯õS®. 

CuÚõÀ `›¯ \Uv°À ö£¸©ÍÄ Âµ¯©õQßÓx. GÚ÷Á 

uØPõ»zvÀ JÎa \Uvø¯ Ea\ AÍÂØ £¯ß£kzx® ÁÈPÒ 

öuõhº£õÚ B´ÄPÒ •ßöÚkUP¨£mk Á¸QßÓÚ. 

`›¯ P»zvÚõÀ ªß ¤Ó¨¤UP¨£k® ÷£õx |øhö£Ö® \Uv 

{ø»©õØÓzvøÚ¨ ¤ßÁ¸©õÖ Põmh»õ®. 

JÎa \Uv  ªß \Uv

JÎ°À Ah[Q²ÒÍ \Uvø¯¨ £¯ß£kzv £aø\z uõÁµ[PÍõÀ 

EnÄ EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx. Ca ö\¯Ø£õk JÎzöuõS¨¦ 

GÚ AøÇUP¨£k®.

C[S JÎa\Uv EnÂÝÒ Cµ\õ¯Ú \Uv¯õP PÍg]¯¨ 

£kzu¨£mkÒÍx. •Ê E°ºU÷PõÍzvØS® ÷uøÁ¯õÚ \Uv 

CÆÄnÄ ‰»©õP÷Á ö£Ó¨£kQßÓx. 

E[PÐUSz öu›²©õ?

£°Ø]

1. 	 JÎa\Uv £¯ß£kzu¨£k® ¤Ó \¢uº¨£[PøÍ¨ £mi¯Ø 

£kzx[PÒ.
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7.6  öÁ¨£ \Uv

ö|¸¨¦a _Áõø» A¸÷P øPø¯U öPõsk ö\À¾® ÷£õx }[PÒ 

GuøÚ EnºÃº? Cuß÷£õx öÁ¨£ \Uv÷¯ G®©õÀ Enµ¨£mhx. 

£À÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõP ªPÄ® £¯Ýøh¯ \Uv¯õP 

öÁ¨£ \Uvø¯U SÔ¨¤h»õ®.

G©x EnøÁz u¯õ›¨£uØPõP ©mk©ßÔ ö£¸®£õ»õÚ 

÷Áø»PÎß ÷£õx® öÁ¨£ \Uv £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

öÁ¨£\Uv öuõhº£õP ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõP ö\¯Ø£õk 7.10 CÀ 

Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 7.10

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Psnõi¨ ÷£õzuÀ 

(750 ml), AuøÚ AªÌzuUTi¯ £¸©øÚ²øh¯ 

E¯µ©õÚ £õzvµ® £¿ß

ö\´•øÓ :      - 

²² öÁØÖ¨ ÷£õzu¼ß Áõ´US £¿ß JßøÓ¨ 

ö£õ¸zx[PÒ.

²² ÷£õzuø» CÍ® `hõÚ }øµU öPõsh 

£õzvµzvÝÒ ö©xÁõP AªÌzx[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÛ¨¦PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² E[PÍx AÁuõÛ¨¦PÐUPõÚ Põµn[PÒ £ØÔU P»¢xøµ 

¯õk[PÒ.

E¸ 7.16  

C[S £¿ß Â›Áøh¢uø©UPõÚ Põµn® öÁ¨£\Uv°ÚõÀ 

÷£õzu¼À C¸¢u ÁÎ Â›Áøh¢x PÚÁÍÄ AvP›zuø©¯õS®.

öÁ¨£ \Uv°ÚõÀ BØÓUTi¯ ÷Áø»PÒ GsnØÓøÁ. öÁ¨£                    

\Uv°ÚõÀ HØ£hUTi¯øÁ £ØÔ ÷©¾® PØÓÔÁuØPõP ö\¯Ø£õk 

7.11 CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 7.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©ÊSÁºzv, £õÚUSÇõ´, ¤ÍõzvUSz 

xsk, Phuõ], ]Ô 

uÍÄ }º ÷\ºUP¨£mh 

öPõvSÇõ´, ÷\õuøÚU 

SÇõ´  ̈¤i, ¦hUSøP¨ 

¤i

ö\´•øÓ :       -	

²² ö©ÊSÁºzvø¯U öPõÐzx[PÒ.

²² uµ¨£mh JÆöÁõ¸ ö£õ¸ÒPøÍ²® ¦hUSøP¨ ¤i°ÚõÀ 

¤izx ö©ÊSv›°ß _Áõø»¯¸÷P öPõsk ö\À¾[PÒ. 

²² }¸hß Ti¯ ÷\õuøÚU SÇõø¯ |ßS öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² JÆöÁõ¸ \¢uº¨£zvß ÷£õx® AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² E[PÒ AÁuõÚ[PÐUPõÚ Põµn[PøÍ ÁS¨£øÓ°Ø P»¢ 

xøµ¯õk[PÒ.

E¸ 7.17  

öÁ¨£® Põµn©õP ö£õ¸ÒPÎß Aø©¨¦ ©õØÓ©øhuÀ, 

öÁ¨£©øhuÀ, w¨£ØÓÀ, BÂ¯õuÀ ÷£õßÓÚ |øhö£Ö®. 

CuØSU Põµn® öÁ¨£® öPõskÒÍ \Uv÷¯¯õS®. 

öÁ¨£ \Uvø¯¨ £¯ß£kzv ªßÝØ£zv, }µõÂ Gg]øÚz 

öuõÈØ£kzuÀ Em£h ÷©¾® £» ö\¯ÀPÒ uØPõ»zvÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£mk Á¸QßÓÚ. öÁ¨£® öPõskÒÍ \Uvø¯¨ 

£¯ß£kzv C¯[S® E£Pµn JÊ[Pø©¨ø£ {º©õo¨÷£õ®. 
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öPõv}µõÂa _Ç¼ø¯ {º©õozuÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ]Ô¯ uPµ¨  ÷£o, 

A¾ªÛ¯z uPk, uUøP Aøh¨£õß, P®¤z 

xskPÒ, ¡À, •UPõ¼, öÁ¨£©õUQ	

ö\´•øÓ :  

²² uPµ¨÷£o°ß ‰i°À ]Ô¯ xÁõµö©õßøÓ 

Ck[PÒ.

²² uPµ¨ ÷£o°ÝÒ ]ÔuÍÄ }øµ°mk 

‰iø¯ ‰k[PÒ. 

²² uUøP Aøh¨£õÛÀ A¾ªÛ¯z xsk 

PøÍ¨ ö£õ¸zv öPõv}µõÂa _Ç¼ö¯õßøÓ 

Aø©zxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² AuøÚ P®¤z xskPÒ ‰»® ÷£o°ß xÁõµzvØS 

÷©»õP Aø©²® Ásn® ö£õ¸zvU öPõÒÐ[PÒ.

²² JÊ[Pø©¨ø£ •UPõ¼ «x øÁzx öÁ¨£÷©ØÖ[PÒ.

²² E[PÍx AÁuõÚ[PøÍU SÔ¨¤mk AuØPõÚ Põµn[PÒ 

£ØÔU P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

E¸ 7.18  

ö\¯Ø£õk 7.12

÷©ØPõmh¨£mhÁõÖ }µõÂ¯õÀ C¯[PU Ti¯ _Ç¼PÐhß 

øuÚ÷©õøÁ¨ ö£õ¸zv _Ç¼ø¯ _Ç»a ö\´Áuß ‰»® AÚÀ 

ªß {ø»¯[PÎÀ ªß EØ£zv ö\´¯¨£kQßÓx. 

E¸ 7.19   AÚÀ ªß {ø»¯ö©õßÔß £SvPÒ
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£°Ø]

1. 	 AÚÀ ªß {ø»¯zvÀ |øhö£Ö® \Uv {ø» ©õØÓzøu 

GÊx[PÒ.

PõØÖ EshõuÀ, öPõv }µõÂa _Ç¼ C¯[SuÀ, BøhPøÍ 

E»ºzuÀ ÷£õßÓ £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUPõP öÁ¨£ \Uv £¯ß£kzu¨ 

£kQÓx. 

J¨£øh 7.4

²² öÁ¨£ \Uv £¯ß£kzu¨£k® ÷ÁÖ \¢uº¨£[PÒ I¢øu¨ 

£mi¯Ø £kzx[PÒ. 

  7. 7    Cµ\õ¯Úa \Uv

Cµ\õ¯Úz öuõÈØ£õkPÒ ‰»® \Uvø¯¨ ¤Ó¨¤US® 

ö£õ¸ÒPÒ Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÒ GÚ AøÇUP¨£k®. CøÁ 

vs©, vµÁ, Áõ² {ø»PÎØ Põn¨£h»õ®. ö£¸®£õ»õÚ                                                                                                                                        

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎÝÒ AvPÍÄ \Uv PÍg]¯¨£kzu¨£m 

kÒÍx.

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎÀ PÍg]¯¨£kzu¨£mkÒÍ \Uv                            

Cµ\õ¯Úa \Uv GÚ AøÇUP¨£k®. 

Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÎÀ Ah[Q²ÒÍ \Uv AuõÁx Cµ\õ¯Úa                   

\Uv öuõhº£õP ÷©¾® ÂÍ[QU öPõÒÁuØPõP¨ ¤ßÁ¸® ö\¯Ø 

£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 7.13

E¸ 7.20   E»º 

P»ö©õßÔß 

EÒÍø©¨¦

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©ÊSÁºzv, w¨ö£mi, 

IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»®, ©PÜ]¯ |õhõz 

xskPÒ, £›÷\õuøÚU SÇõ´, E»ºªßP»®, 

ªß÷©õmhº, öuõkUS® P®¤PÒ	

ö\´•øÓ :      -	

²² ö©ÊSÁºzvø  ̄JÎ³mi ÷©ø\ «x ö£õ¸zx[ 

PÒ. AuøÚa ]» {ªh[PÒ AÁuõÛzx E[PÒ 

AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›U Aª»zøuU öPõsh 

£›÷\õuøÚU SÇõ°ÝÒ ©PÜ]¯ |õhõz 

xsøh Ck[PÒ. E[PÒ AÁuõÚ[PøÍU 

SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

²² E»ºªßP»zxhß ªß÷©õmhøµz öuõkzx 

E[PÍx AÁuõÚ[PøÍU SÔzxU öPõÒÐ[PÒ. 

²² £¯ß£kzv¯ ¤ß JxUQ¯ E»ºªßP»ö©õßøÓ¨ ö£ØÖ 

AuøÚ ö|kUPõP öÁmi AuÝÒ Põn¨£k® £uõºzu[ 

PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. CuØPõP E[PÒ B]›¯›ß EuÂø¯¨ 

ö£Ö[PÒ. 

ö©ÊSÁºzv, IuõÚ Iu÷µõS÷Íõ›UPª»®, ©PÜ]¯|õhõ 

÷£õßÓøÁ Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÍõS®. E»ºªßP»zvÝÒ 

Ah[Q°¸¨£øÁ²® Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸ÒPÍõS®. ö\¯Ø£õk 7.13 
CÀ ÂkÂUP¨£mh \Uv Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÎØ ÷\ªUP¨£mh 

øÁ÷¯. 

J¨£øh 7.5

²² ö©ÊSÁºzv G›²® ÷£õx |øhö£Ö® \Uv {ø»©õØÓzøu 

GÊx[PÒ. 

|õ® EmöPõÒÐ® EnÄ, ©sönsön´, ÂÓS ÷£õßÓ 

G›ö£õ¸ÒPÒ, £mhõ_, ©zuõ¨¦ ©ØÖ® öÁiSsk ÷£õßÓ 
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AÈøÁ HØ£kzx® ö£õ¸ÒPÒ ¯õÁØÔ¾® Cµ\õ¯Úa \Uv÷¯ 

£¯ß£kzu¨£kQÓx.

J¨£øh 7.6

²² Cµ\õ¯Úa \Uv £¯ß£kzu¨£k® HøÚ¯ \¢uº¨£[PÒ £ØÔ 

ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

|õ® CxÁøµ PØÓ \Uv ÁiÁ[PÒ uÂµ ÷©¾® £» \Uv ÁiÁ[PÒ 

EÒÍÚ. AøÁ £ØÔ CÛ ÷©À ÁS¨¦PÎÀ P»¢xøµ¯õk÷Áõ®. 

,
²² ÷Áø»PÒ BØÓ¨£kÁuØS \Uv AÁ]¯©õS®.

²² öÁÆ÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ BØÖÁuØPõP £À÷ÁÖ \Uv 

ÁiÁ[PÒ Põn¨£kQßÓÚ. ö£õÔ•øÓa \Uv, ªß \Uv, 

J¼a \Uv, öÁ¨£ \Uv, JÎa \Uv, Cµ\õ¯Úa \Uv Gß£Ú 

AÁØÖÒ ]»ÁõS®.

²² \Uv J¸ ÁiÁzv¼¸¢x CßöÚõ¸ ÁiÁzvØS ©õØÓ¨£hÀ 

\Uv {ø»©õØÓ® GÚ¨£k®.

²² |õ® £¯ß£kzx® ö£¸®£õ»õÚ E£Pµn[PÎÀ \Uv 

{ø»©õØÓ® |øhö£Ö®.

ö£õÈ¨¦

£°Ø]

1. 	 _Áõv £õh\õø»US ÷£¸¢vÀ Á¸Áx ÁÇUP®. AvÀ 

ö£õ¸zu¨£mkÒÍ J¼USÇõ´ Eµzu J¼ö¯Ê¨£U Ti¯x. 

÷£¸¢vÝÒ JÎø¯ ÁÇ[P ªß SªÌPÒ ö£õ¸¢u¨£mkÒ 

ÍÚ. ÁõPÚ® £¯oUS® ÷£õx Auß C¯¢vµ® öÁ¨£©øh²®.

i.	 ÷£¸¢vÝÒ }[PÒ CÚ[Psh \Uv ÁiÁ[PÒ |õßøPU 

SÔ¨¤k[PÒ.

ii. 	 ÷£¸¢vÝÒ £À÷ÁÖ \UvPøÍz ÷uõØÖÂ¨£uØPõP¨ 

£¯ß£kzu¨£k®  ¤µuõÚ \Uv •uÀ ¯õx?
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iii. 	 }[PÒ SÔ¨¤mh JÆöÁõ¸ \Uv ÁiÁzvß ¤Ó £¯ßPÒ 

‰ßÖ Ãu® £mi¯Ø£kzx[PÒ. 

2. 	 ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzx[PÒ.

E£Pµn®

E£Pµnzøuz 

öuõÈØ£kzu¨ 

£¯ß£kzu¨ 

£mkÒÍ \Uv 

E£Pµn® 

ö\¯Ø£kzu¨£k® 

÷£õx ¤Ó¨¤UP¨£k® 

¤Ó \Uv ÁiÁ[PÒ

ªßSªÌ

öuõø»UPõm]¨ 

ö£mi

ªß©o

\õÂ öPõkUP¨£mh 

PiPõµ®

}º ªßÝØ£zv 

{ø»¯®

Pø»a ö\õØPÒ

÷Áø»		  & Work
\Uv			   & Energy
öÁ¨£ \Uv		 & Heat energy 
ªß \Uv		  & Electrical energy
C¯UP \Uv		 & Kinetic energy
AÊzua \Uv	 & Potential energy
JÎa \Uv		  & Light energy
Cµ\õ¯Úa \Uv	 & Chemical energy
J¼a \Uv		  & Sound energy
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GtpapdJk; tpz;ntspapdJk; 

jd;ik8

myF

  8.1   ¦Â°ß ußø©

|õ® ÁõÊ® ¦Â¯õÚx bõ°ØÖz öuõSvUS›¯ ÷PõÒPÎøh÷¯ 

`›¯Û¼¸¢x ‰ßÓõÁx ÷PõÍõS®. 

²÷µÚì ö|¨i³ß

\Û

ö\ÆÁõ´

¦Â

`›¯ß

Â¯õÇß

öÁÒÎ

¦uß

E¸  8.1    bõ°ØÖz öuõSv

bõ°ØÖz öuõSv°¾ÒÍ HøÚ¯ ÷PõÒPÐhß J¨¤k®÷£õx 

¦Â°ß ÷©Ø£µ¨¤À ©ø»PÒ, BÖPÒ, PhÀPÒ, ©µgö\i 

öPõiPÒ, PõkPÒ Gß£Ú Põn¨£kÁuõÀ Ax ÁÚ¨¦ ªUPx.  

A[QPÒ ÁõÌÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ ̀ ÇÀ {ø»ø©PÒ C¸¨£uõÀ 

¦Â°À ©õzvµ÷© A[QPÒ ÁõÇUTi¯uõ²ÒÍx. CÆÁõÓõÚ ̀ ÇÀ 

{ø»ø© HøÚ¯ ÷PõÒPÎÀ Põn¨£hõø©¯õÀ AøÁ E°ºPÒ 

ÁõÌÁuØS EP¢uuÀ». 

E¸  8.2    ¦Â ÷©Ø£µ¨¤À PõnUTi¯ £À÷ÁÖ `ÇÀPÒ

CÆÁõÓõP ÁÚ¨¦ªUP ÷©Ø£µ¨ø£U öPõsh ¦Â°ß Em£Sv°ß 

ußø© GÆÁõÓõÚuõ°¸US®!
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¦Â°ß Em£Sv°ß ußø© öuõhº£õP¨ ¦Â°¯»õÍºPÒ £À÷ÁÖ 

E£õ¯[PøÍ¨ £¯ß£kzv uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁõºPÒ.

G›©ø» öÁi¨¦PÎß ÷£õx ¦Â°ß Em£Sv°¾ÒÍ £õøÓ 

ÁøPPÒ uøµ°ß ÷©Ø£Svø¯ Á¢uøh²®. AÁØøÓ¨ 

£Ÿm]¨£uß ‰»® ¦Â°ß Em£Sv öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ¨ 

ö£ØÖUöPõÒÍ»õ®. 

¦Â°¯»õÍºPÐUS¨ ¦Â°ß Em£Sv öuõhº£õÚ ö£¸©ÍÄ 

uPÁÀPÒ ¦Â¯vºÄ öuõhº£õÚ B´ÄPÎß ÷£õ÷u QøhUQßÓÚ. 

¦Â |kUPzvß ÷£õx ¦Â°ÝÒ÷Í Põn¨£k® £õ›¯ £õøÓPÎÀ 

Aø\Ä HØ£k®. CÆÁø\ÄPÒ Põµn©õP ¦Â AvºÄ Aø»PÒ 

÷uõßÖ®. CÆÁø»PÒ ¦Â°ß £À÷ÁÖ £øhPÎÞhõPa ö\ßÖ 

¦Â°ß ÷©Ø£µ¨ø£ Á¢uøh²®. 

¦Â°ß £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ ¦Â¯vºÄ©õÛPÒ uõ¤UP¨£mkÒÍÚ. 

CÁØÔß ‰»® ußÛaø\¯õP÷Á ¦Â¯vºÄ Aø»PÒ £vÄ 

ö\´¯¨£kQßÓÚ. C»[øP°À Psi°¾ÒÍ £À÷»P» ¤µ÷u\z 

vÀ ¦Â¯vºÄ©õÛ uõ¤UP¨£mkÒÍx. ¦Â°ß öÁÆ÷ÁÖ 

£øhPÎÞhõP ¦Â¯vºÄ Aø»PÒ £¯oUS® Pv ÷ÁÖ£mhx. 

CU PvPøÍ AÍÂkÁuß ‰»® ¦Â°ÚPz÷u²ÒÍ £øhPÎß 

ußø© öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®. 

CzuPÁÀPÎß Ai¨£øh°À ¦Â°ß Em£Sv JßÖUöPõßÖ 

÷ÁÖ£mh £» £øhPÍõ»õÚx GÚU PshÔ¯¨£mkÒÍx.

APo

ö©ß‰i

E¸  8.3    ¦Â°ß 

SÖUSöÁmk

E¸  8.4    AÂzu 

•møh°ß 

SÖUSöÁmk

E¸ÂØ Põmi¯ÁõÖ ¦Â°ß 

Em£Sv ‰ßÖ ¤µ÷u\[ 

PÍõP ÁSUP¨£mkÒÍx. 

AøÁ¯õÁÚ ¦Â÷¯õk, 

ö©ß‰i, APo Gß£Ú 

ÁõS®. 
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Cx AÂzu •møhø¯U SÖUPõP öÁmk® ÷£õx ÷uõßÖ® 

Âuzøu ÷|öµõzux. Cuß£i •møh°ß £SvPÐhß ¦Â°ß 

Em¤µ÷u\zøu ¤ßÁ¸©õÖ J¨¤h»õ®. 

º†¬ìJ¡ ñ…ê† è¼	    ¹MJ¡ ÜèE    

º†¬ìJ¡ ªõ‡è¼	    ¹MJ¡ ªñ¡Í®

º†¬ì«ò£´			     ¹M«ò£´

¦Â°ß ÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x Auß Em£Svø¯ ÷|õUQa ö\À¾® 

÷£õx ÷uõßÖ® ¤µ÷u\[PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPÒ ¤ßÁ¸©õÖ,

¦Â÷¯õk   (Crust)

¦Â°À \P» A[QPÐ® ÁõÊ® £Sv ¦Â÷¯õk BS®. ¦Â°ß 

£¸©Ýhß J¨¤k® ÷£õx ¦Â÷¯õhõÚx ªPÄ® ö©À¼¯ 

£øh¯õS®. ©ø»z öuõhºPÒ, \©öÁÎPÒ, \•zvµ[PÒ Gß£Ú 

C¨¦Â÷¯õmi÷»÷¯ Aø©¢xÒÍÚ. Cuß ui¨¦ ¦Â°ß 

ChzxUQh® ÷ÁÖ£k®. BÇ©õÚ \•zvµzvß AizuÍzvÀ Cuß 

ui¨¦ _©õº 5 km BS®. uøµ°À Cuß ui¨¦ _©õº 35 km BS®. 

¦Â÷¯õhõÚx ©snõ¾® £õøÓPÍõ¾©õÚx. AvÀ ]¼UPß, 

A¾ªÛ¯® BQ¯ ‰»P[PÒ AvPÍÂØ Põn¨£k®. 

G©x AßÓõh ÁõÌUøPUSz ÷uøÁ¯õÚ ö£¸®£õ»õÚ  £uõºzu[PÒ 

¦Â÷¯õmi¼¸¢÷u ö£Ó¨£kQßÓÚ. 

Euõµn® : 	Pmhh¨ ö£õ¸ÒPÒ, E÷»õP[PÒ, 

	  _Ámk G›ö£õ¸ÒPÒ, £°ºa ö\´øPUSz ÷uøÁ¯õÚ   

		 ©s
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ö©ß‰i   (Mantle) 
					         

E¸  8.5 a     ¦Â°ß Em£Sv°ß 

ußø©

¦Â÷¯õk

ö©ß‰i

öÁÎ¯Po

EÒÍPo

¦Â÷¯õmkUS EÒÍõP _©õº 
2 900 km ui¨¦øh¯ ö©ß 

‰i Aø©¢xÒÍx. Cx 

£õøÓPÍõ»õÚx. C¨£õøÓ 

PÎÀ ]¼UPß, ©PÜ]¯®, 

C¸®¦ ÷£õßÓ ‰»P[PÒ 

ö£¸©ÍÄ Ah[Q²ÒÍÚ.  

ö©ß‰i°ß ÷©Ø£Sv vs©¨ 

£õøÓPÍõ»õÚx. Auß RÌ¨ 

£Sv AvP öÁ¨£{ø» Põµn©õP vµÁ {ø»°¾ÒÍ 

£õøÓPÍõ»õÚx. 

APo   (Core) 
				         

E¸  8.5  b    ¦Â°ß 

Em£Sv°¾ÒÍ £øhPÎß 

ui¨¦

1100 km

2400 km

2900 km

¦Â÷¯õk

ö©ß‰i

öÁÎ¯Po

EÒÍPo

¦Â°ß EÒÍõÚ ø©¯¨£Sv 

APo¯õS®. Auß ui¨¦ 

_©õº 3 500 km BS®. APo°ß 

÷©Ø£Sv vµÁ{ø»°¾ÒÍ 

C¸®¦, {UPÀ ÷£õßÓ 

E÷»õP[PÍõ»õÚx. C¨ 

£Sv°ß öÁ¨£{ø» _©õº                   

4 400 -  5 000 £õøP ö\À]¯_

US Em£mhuõ°¸US®.

APo°ß RÌ¨£Sv AvP 

A•UP® Põµn©õP PiÚ 

©õPU Põn¨£k®. Auß öÁ¨£{ø» 5 000 £õøP ö\À]¯]¾® 

AvP©õS®. `›¯Ûß ÷©Ø£µ¨¤ß öÁ¨£{ø»US \©©õÚ 

AvPÍÄ öÁ¨£{ø»ø¯U öPõsi¸US®. 
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¦Â°ß 

£Sv

ui¨¦ EÒÍhUP® Ah[Q²ÒÍ 

‰»P[PÒ 

£¸©ß

¦Â÷¯õk BÇ©õÚ 

\•zvµzvß 

Ai 5 km  
uøµ 35 km

£õøÓPÒ 

©s

]¼UPß 

A¾ªÛ¯®

ªPÄ® 

ö©À¼¯ 

£øh¯õS®

ö©ß‰i 2 900 km vs©¨ 

£õøÓPÐ® 

vµÁ¨ 

£õøÓPÐ®

]¼UPß 

©PÜ]¯® 

C¸®¦

÷©Ø£Sv 

vs©¨ £õøÓ 

PÍõ¾® RÌ¨ 

£Sv  AvP 

öÁ¨£{ø» 

Põµn©õP 

vµÁ¨ £õøÓ 

PÍõ¾® 

BÚx

APo 3 500 km APo°ß 

÷©Ø£Sv 

vµÁ {ø» 

°À EÒÍ 

C¸®¦ 

{UPÀ 

Gß£ÁØ 

øÓU 

öPõshx 

vµÁ 

{ø»°À 

EÒÍ 

C¸®¦® 

{UP¾®

öÁ¨£{ø»  

4 400º - 5 000º 
ö\À]¯_US 

Cøh¨£mhx
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ö\¯Ø£õk 8.1

¦Â°ß APU Pmhø©¨ø£ GkzxU PõmhÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 35 × 35 cm AÍÄ Phuõ] Amøhxsk, 

©µzyÒ, ‰ßÖ {Ó[PÎÀ ø©, £ø\			    

ö\´•øÓ : 

yy Phuõ] Amøh°À \›©zv°À 1 cm Bøµ²øh¯ Ámh® 

JßøÓ Áøµ²[PÒ.

yy AuÝhß J÷µ ø©¯zvÀ Aø©¯UTi¯ 7 cm  Bøµ²øh¯ 

Ámhö©õßøÓ Áøµ²[PÒ.

yy AÆÂ¸ Ámh[PÐhß J÷µ ø©¯zv»ø©¯UTi¯ 13 cm  

Bøµ²øh¯ ©ØÖö©õ¸ Ámhzøu Áøµ²[PÒ.

yy C¨÷£õx E[PÐUS E¸ 8.5 b I¨ ÷£õßÓöuõ¸ E¸Á® 

QøhUP¨ö£ØÔ¸US®.

yy ©µzyøÍ ‰ßÖ Tmh[PÍõUQ JÆöÁõßøÓ²® 

uÛzuÛ¯õP öÁÆ÷ÁÖ {Ó[PÍõÀ {Ó‰mi ÷©÷» 

E¸ÂØ Põmi¯ÁõÖ ‰ßÖ ¤µ÷u\[PÎ¾® Jmk[PÒ. 

A¨¤µ÷u\[PøÍ¨ ö£¯›k[PÒ.

yy E[PÒ BUP[PøÍ B]›¯›h® Põmk[PÒ. 

7 cm

13cm
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ö\¯Ø£õk 8.2

¦Â°ß APU Pmhø©¨ø£U Põmk® •¨£›©õn 

©õv›ö¯õßøÓ Aø©zuÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ‰ßÖ {Ó[PÎ»õÚ PÎ (clay), 
Tºø©¯õÚ Pzv			    

ö\´•øÓ :

yy J¸ {ÓU PÎø¯ Gkzx ]Ô¯ G¾ªaø\¯ÍÁõÚ ÷PõÍ 

ö©õßøÓ BUQU öPõÒÐ[PÒ.

yy AU÷PõÍ® ø©¯zv»ø©²©õÖ® Auß Âmhzvß 

AøµÁõ]¯ÍÄ ui¨¦øh¯x©õÚ PÎzumk (clay) JßøÓ 

JmiU öPõÒÐ[PÒ.

yy Cµshõ® PÎzumiß «x ©ØöÓõ¸ {ÓUPÎ°ÚõÀ 

C¯ßÓÍÄ ö©À¼¯ umk JßøÓ Aø©zxU 

öPõÒÐ[PÒ.

E¸  8.6     ¦ÂU Pmhø©¨¦ ©õv›ø¯ Aø©zuÀ

yy u¯õ›UP¨£mh PÎ²¸søhø¯ \› ©zv°À CµshõP 

öÁmk[PÒ.

yy ¦Â°ß Em£Sv°À £øhPÒ Aø©¢xÒÍ Âuzøu 

÷©Ø£i ÷PõÍzvß SÖUSöÁmk GkzxU Põmk®.

yy AuøÚ E[PÍx B]›¯›h® Põmk[PÒ. 
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J¨£øh 8.1

ö\¯Ø£õk 8.2 CÀ u¯õ›zu ©õv›ø¯ PÎ©s / ›â÷£õ® / 

PõQuUTÌ ÷£õßÓ £uõºzu[PøÍ¨ £¯ß£kzvz u¯õ›²[PÒ. 

AÆÁõÓõÚ £uõºzu[PøÍ¨ £¯ß£kzv {º©õozu ¦ÂU 

÷PõÍzvß ©õv›°ß SÖUSöÁmøh AÁuõÛ²[PÒ. 

  8.2   ¦Â÷¯õk Aø\²©õ?

÷|£õÍzvß uø»|PµõÚ Põz©skøÁ Asªzu ¤µ÷u\zvÀ                       

2015 ® Bsk H¨µÀ 25 B¢ vPv £õ›¯ {»|kUP® HØ£mhx. AvÀ 

B°µUPnUPõÚ ©UPÒ £¼¯õÚxhß ÷©¾® B°µU PnUPõ÷Úõº 

Põ¯©øh¢uÚº. Azxhß ö£¸® GsoUøP¯õ÷Úõº u©x 

ÃkPøÍ CÇ¢uÚº.

C¨ ¦Â¯vºÄ ²÷µ]¯õ, C¢v¯õ ¦Âzumk GÀø»°À |øh 

ö£ØÓx. C¨¤µ÷u\[PÎÀ 1905 ®, 1934 ® BskPÎ¾® ö£¸® 

AÈøÁ HØ£kzv¯ ¦Â¯vºÄPÒ £vÁõQ²ÒÍÚ.  

-& Cøn¯uÍa ö\´v

E¸  8.7    
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I÷µõ¨¤¯ ¦Âz umk

¤¼ø£ß 

¦Âzumk

B¤›UP¨ 

¦Âzumk
Bìv÷µ¼¯ C¢v¯¨ 

¦Âzumk

öußx¸Á¨ 

¦Âzumk

öuß  Aö©›UP¨ 

¦Âzumk

£]¤U 

¦Âzumk

Áh 

Aö©›UP¨ 

¦Âzumk

E¸  8.8     §ª°À ¦ÂzumkUPÒ Aø©¢xÒÍ Âu®

J¨£øh 8.2

¦Â°À ¦ÂzumkUPÒ Aø©¢xÒÍ ÂuzøuU Põmk® E¸  8.8 I 

|ßS AÁuõÛ²[PÒ. AvÀ C»[øP, C¢v¯õ, ÷|£õÍ® ÷£õßÓ 

|õkPÐUS Asø©°¾ÒÍ ¦Âz umkUPÒ GøÁ Gß£øu 

CÚ[Põq[PÒ.

						        

(a)

(b)

(c)

¦Â°ß ÷©Ø£µ¨¦¨£øh ¦Â÷¯õhõS®. 

Ax ¦ÂzuPkPÒ AÀ»x ¦ÂzumkUPÒ 

GÚ¨£k® £SvPÍõP¨ ¤›UP¨£mkÒÍø© 

Psk¤iUP¨£mkÒÍx. C¨ ¦ÂzumkPÒ 

JßÖUöPõßÖ \õº£õP C¯[SÁuõPÄ® 

Buõµ[PÒ QøhzxÒÍÚ. ¦Â°¾ÒÍ 

CzuøP¯ ¦ÂzumkPÒ JßÖUöPõßÖ                     

\õº£õP ‰ßÖ Âu[PÎÀ C¯[PUTi¯Ú. 

E¸ a CÀ Põmi¯ÁõÓõÚ C¯UPzvß ÷£õx 

¦ÂzumkPÒ Cµsk® JßÔ¼¸¢öuõßÖ 

Â»S®. Cuß÷£õx BÇ©õÚ APÈPÒ 

(Trench) E¸ÁõP»õ®.

E¸ b CÀ Põmi¯ÁõÓõÚ ÷©õxøP°ß 

÷£õx J¸ ¦Âzumøh RÌ÷|õUQ öÁÎz 

uÒÎ ©ØøÓ¯ ¦Âzumk ÷©À÷|õUQ¨ 
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£¯oUS®. Cuß÷£õx ¦Â¯vºÄ HØ£hUTk®. 

E¸ c °Ø Põmi¯ÁõÓõÚ ÷©õxøP°ß ÷£õx ¦Âzumk JßÖh 

öÚõßÖ ÁÊUQa ö\À¾®. Cuß÷£õx® {»|kUP® HØ£h»õ®.

¦Âzumhø\Ä ªPÄ® ö©xÁõP÷Á |øhö£Ö®. Cx 

BsöhõßÖUS _©õº 1 - 2 cm AÍÂÚuõS®. CÆÁø\øÁ ¦Âz 

uPmöhÀø»°÷»÷¯ CÚ[Põn •i²®. ¦ÂzuPmöhÀø»°Ø 

ö£¸®£õ»ÚøÁ \•zvµzvß AizuÍzv÷»÷¯ Aø©¢xÒÍÚ. 

¦ÂzuPmöhÀø» uøµ«x Põn¨£kªhzx ¦ÂzuPmiß 

C¯UPzøu ªP C»SÁõP CÚ[PsköPõÒÍ»õ®.

AzuøP¯÷uõº ¦ÂzuPmöhÀø» Áh Aö©›UPõÂÀ Aø©¢ 

xÒÍx. Ax ö\ß Aß›¯õì SøÓ (Soint Andreas Fault) GÚ 

AøÇUP¨£k®. Áh Aö©›UPõÂß P¼÷£õºÛ¯õ ©õ{»zvÀ _©õº 

1 000 km  }Í©õÚ ©i¨¦ ÷£õßÖ Áõ÷ÚõUQz öuß£k®. 

E¸  8.9     ö\ß Aß›¯õì SøÓ 

C¨¦ÂzuPmöhÀø»°ß C¸ ©¸[Q¾® Áh Aö©›UP¨ ¦Âz 

uPk® £_¤U ¦ÂzuPmöhÀø»²® Aø©¢xÒÍx. C¨¦Âz 

uPkPÒ JßøÓö¯õßÖ Eµ_ÁuõÀ BsöhõßÖUS _©õº 2.5 cm  
AÍÂÀ ÁÊUQa ö\À¾®. C¨ ¦ÂzuPmöhÀø»US Asø©°À 

AiUPi ¦Â¯vºÄ HØ£kÁxsk. 
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E¸  8.10     ¦ÂzuPkPÒ ÁÊUQa ö\À¾® Âu® 

¦ÂzuPkPÒ ö©ß‰i°ß R÷Ç  

Põn¨£k® vµÁ¨£Sv°À ªu¢u 

Ásn® C¸US®. Cz vµÁ¨ 

£Sv°À HØ£k® Aø\Ä 

Põµn©õP ¦ÂzuPkPÒ Aø\²®. 

J¨£øh 8.3 

¦Â°ß ¦Âa\›uÂ¯À Áµ»õÖ £ØÔ Bµõ´ÁuØPõP C»UQ¯ 

E\õÄøPø¯ ÷©ØöPõsk AÔUøPö¯õßøÓz u¯õ›²[PÒ. 

CuØPõP ö£õ¸zu©õÚ E\õzxønPÍõÚ Cøn¯uÍ®, 

ÂgbõÚU Psk¤i¨¦PÒ £ØÔ¯ AÔUøPPÒ, ¦Â°¯À 

¦zuP[PÒ Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzx[PÒ. 

ö\¯Ø£õk 8.3

¦ÂzuPmiß C¯UPzøu GkzxU PõmhÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 

uizu ÷uõø»²øh¯ ÷uõh®£Ç®,  

Pzv	

ö\´•øÓ :

yy ÷uõh®£Çz÷uõÀ £Çzv¼¸U 

S® ÁøP°À £À÷ÁÖ ÷uõØÓ[ 

PøÍU öPõsh £SvPÍõP 

öÁmk[PÒ. E¸  8.11     ÷uõh®£Çzøu¨ 

£¯ß£kzv ¦ÂzuPkPÎß Aø\

øÁ GkzxU PõmhÀ 

yy ÷uõh®£Çzøu EÒÍ[øPPÐU Qøh°À øÁzx ö©xÁõP                      

|]zuÁõÖ ÷uõ¾hß ÷ÁÓõÚ £SvPÒ Aø\²® Âuzøu 

AÁuõÛ²[PÒ. 
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÷©»vP AÔÂØPõP 

2004 ® Bsk C»[øP°ß Pøµ÷¯õµ¨ ¤µ÷u\[PÎÀ _Úõª 

Aø»PÒ Põµn©õP £õ›¯ ÷\u[PÒ HØ£mhÚ. Ca _Úõª 

Aø»PÒ _©õzvµõz wÄPÐUS Asø©°¾ÒÍ ¦ÂzuPkPÒ 

÷©õxøP²ØÓø©¯õÀ HØ£mh {» AvºÂß ÂøÍÁõP÷Á 

÷uõßÔÚ. 

¦Â°À |õ® ÁõÊ® £Sv¯õÚ ¦Â÷¯õhõÚx Aø\¯õöuõßÓÀ» 

Gß£x C¨÷£õx E[PÐUS¨ ¦»ÚõQ°¸US®. 

²² bõ°ØÖz öuõSv°¾ÒÍ ÷PõÒPÎøh÷¯ A[QPÎß 

{»ÄøPUS HØÓ ÷PõÒ ¦Â ©õzvµ÷©¯õS®. 

²² ¦Â°ß Em£Sv APo, ö©ß‰i, ¦Â÷¯õk GÝ® ‰ßÖ 

£SvPÍõ»õÚx.

²² ¦Â÷¯õhõÚx JßÖhöÚõßÖ \õº£õP C¯[PUTi¯ 

HµõÍ©õÚ ¦ÂzuPkPÍõÀ BUP¨£mhuõS®.

²² ¦ÂzuPmk GÀø»PøÍ Asªzu ¤µ÷u\[PÎÀ G›©ø» 

PÒ Põn¨£kÁxhß A¨¤µ÷u\[PÎÀ {»|kUP[PÐ® 

÷uõßÖ®.  

ö£õÈ¨¦
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£°Ø]

1. 	 BøÚUöPõ´¯õ¨ £Çzvß SÖUSöÁmk ¤ßÁ¸® E¸ÂØ 

uµ¨£mkÒÍx.  

				             

¦Â°ß SÖUSöÁmiØ 

PõnzuUP APo, ö©ß 

‰i, ¦Â÷¯õk Gß£Ú 

BøÚU öPõ´¯õÂß 

GÆöÁ¨¤µ÷u\[PøÍ 

÷|öµõzuuõS®?

2. 	

i.	 ¦Â÷¯õmiß ‰»® 

©ÛuÝUSU QøhUS® 

ÁÍ[PÒ |õßøPU SÔ¨¤kP.

ii. 	 C»[øP Aø©¢xÒÍ ¦Â÷¯õmiß ö£¯º ̄ õx? C»[øPUS 

£õ›¯ ¦Â¯vºÄPÒ HØ£h Áõ´¨¤ßø©US HxÁõ¯ø©¢u 

Põµn® ¯õx?

iii.	 ¦Â°¯»õÍºPÒ ¦Â°ß APUPmhø©¨¦ öuõhº£õÚ 

uPÁÀPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÐ® ÁÈÁøPPÒ CµsøhU 

SÔ¨¤kP.

iv. 	 AiUPi ¦Â¯vºÄUSÒÍõS® |õkPÒ ‰ßøÓU SÔ¨¤kP.

Pø»aö\õØPÒ

APo	 & Core
ö©ß‰i	 & Mantle
Kk		  & Crust
£õøÓPÒ 	 & Rocks

¦ÂzuPkPÒ 	   & Tectonic plates
¦Âz uPmi¯UP®	  & Plate tectonics
¦Â¯vºÄ		    & Earthquake
¦Â¯vºÄ Aø»PÒ & Seismic waves
¦Â¯vºÄ©õÛ	   & Seismometer
G›©ø»PÒ		   & Volcanoes
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xsp9
myF

9.1   {ÇÀ EshõuÀ

R÷Ç uµ¨£mkÒÍ £h[PøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

E¸ 9.1   {ÇÀ ÷uõßÖ® ]» \¢uº¨£[PÒ

{ÇÀ ÷uõßÖ® ]» \¢uº¨£[PÒ ÷©÷» EÒÍ £h[PÎÀ 

uµ¨£mkÒÍÚ. AßÓõh ÁõÌÂÀ |õ® AiUPi {ÇÀPøÍU 

PõsQß÷Óõ®. {ÇÀPÒ GÆÁõÖ ÷uõßÖQßÓÚ? Ax öuõhº£õP 

AÔ¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ 

Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©ÊSÁºzv, vøµ, ]Ô¯ £¢x

E¸ 9.2 

ö\´•øÓ : 

G›²® ö©ÊÁºzvø¯ 

÷©ø\ «x øÁzu ¤ß 

£¢öuõßøÓ £hzvÀ 

Põmi¯ÁõÖ øÁzx Auß 

{Çø» vøµ «x AÀ»x 

_Á›À ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

C[S vøµ°ß «x £¢vß {Çø» |ßS AÁuõÛUP»õ®. 
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ö©ÊSÁºzv°ß JÎ¯õÚx JÎFk¦PÂhõu £¢vÞhõPa 

ö\À»õuuõÀ vøµ°ß «x £¢vß {ÇÀ ÷uõßÖQßÓx.

{ÇÀ öuõhº£õP ÷©¾® B´Ä ö\´ÁuØPõP R÷Ç uµ¨£mkÒÍ 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 9.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ªß`Ò ÂÍUS, vøµ, ]Ô¯ £¢x, 

£Sv Fk¦PÂk® Psnõiz xsk, FkPõmk® Psnõiz 

xsk, Phuõ] Amøh xsk

ö\´•øÓ :

yy JÎ¸® ªß`øÍ 

£hzvÀ Põmi¯ÁõÖ  

F k ¦ P Â k ® 

PsnõiUS •ß 

øÁzx £¢vß {Çø» 

vøµ°À AÀ»x 

_Á›À ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

yy {Ç¼ß C¯Àø£ AÁuõÛ²[PÒ.

yy ¤ßÚº FkPõmk® Psnõiø¯ APØÔ AuØS¨ £v»õP 

£Sv Fk¦PÂk® (JÎP]¯Âk®) Psnõiø¯ øÁzx 

vøµ «x ÷uõßÖ® {Çø» |ßS AÁuõÛ²[PÒ.

yy Auß ¤ßÚº Psnõiø¯ APØÔÂmk AuØS¨ £v»õP 

Phuõ] Amøhø¯ øÁzx vøµ «x {Çø»¨ ö£Ó •iQßÓuõ 

GÚ¨ £õ¸[PÒ.

FkPõmk® 

Psnõiz xsk

vøµ
E¸ 9.3 

E[PÒ AÁuõÚzøu R÷Ç uµ¨£mkÒÍ AÁuõÚzxhß J¨¤mk¨ 

£õ¸[PÒ.
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E¸ 9.4 

JÎ¦PÂk® 

Psnõi

Phuõ] 

Amøh

£Sv Fk¦PÂk® 

Psnõi

vøµ

vøµ

vøµ

Fk¦PÂk® Psnõiø¯ øÁzu ÷£õx vøµ «x öuÎÁõÚ 

{Ç¾®, JÎP]¯Âk® Psnõiø¯ øÁzu÷£õx vøµ «x 

öuÎÁØÓ {Ç¾® ö£Ó¨£mhx. Phuõ] Amøhø¯ øÁzu ÷£õx 

£¢vß {Çø»¨ ö£ØÖU öPõÒÍ •i¯ÂÀø». AuØSU Põµn® 

ªß`ÎÀ C¸¢x öÁÎÁ¸® JÎ Phuõ] Amøh°ÞhõPa 

ö\À»õø©¯õS®. 

				  

E¸ 9.5  `›¯ PiPõµ®

ö£õ¸öÍõßÔß «x 

`›¯JÎ £k® AÍÄ, 

vø\ Gß£ÁØÖU÷PØÓ 

ÁõÖ {Ç¼ß }Í•® 

vø\²® ÷ÁÖ£kQßÓx. 

£søh¯ Põ»zvÀ 

{Ç¼ß }Í® ÷|µzøu 

AÍÂkÁuØPõP¨ £¯ß 

£mhx. 

Euõµn® : `›¯ umk

{ÇÀPøÍU öPõsk £À÷ÁÖ BUP[PøÍ E¸ÁõUP»õ®. øPPÒ 

©ØÖ® ÂµÀPÎß {ÇÀPÒ ‰»® BUP¨£mh E¸Á[PÒ R÷Ç 

Põmh¨£mkÒÍÚ.
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E¸ 9.6   {ÇÀPÎÚõÀ E¸ÁõUP¨£mh BUP[PÒ

J¨£øh 9.1

{ÇÀPÎß ‰»® ÷©÷» E¸ 9.6 CÀ Põmh¨£mkÒÍ E¸Á[PøÍ 

BUP •i²©õ GÚ •¯Ø] ö\´x £õ¸[PÒ. E[PÒ |s£ºPÐhß 

÷\º¢x CÆÁõÓõÚ BUP[PøÍ •ßøÁ²[PÒ.

{ÇÀPøÍ¨ £¯ß£kzv¨ ö£Ó¨£k® £øh¨¦PÒ |ÃÚ E»QÀ 

¤µ]zv ö£ØÖ Á¸QßÓÚ. AÆÁõÓõÚ \¢uº¨£[PÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 9.7   
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J¨£øh 9.2

{ÇÀPÎß ‰»® ö£Ó¨£mh BUP[PøÍ JÎ |õhõ ‰»® 

AÀ»x Cøn¯® ‰»® £õºzx Cµ]²[PÒ.

{ÇÀPÒ öuõhº£õP ÷©¾® PØÖU öPõÒÁuØPõPU RÌÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ªß`Ò, vøµ, ]Ô¯ £¢x 

ö\´•øÓ :

yy ªß`øÍ JÎµaö\´x 

Auß Gv›À £¢öuõßøÓ 

øÁzx £hzvÀ Põmi¯ 

ÁõÖ Auß {Çø»z vøµ  

°À AÀ»x _Á›À ö£ØÖU 

öPõÒÐ[PÒ.

yy Auß {Çø» CÚ[Põq[PÒ.

yy £¢vÚx® ªß`ÎÚx® Cøhzyµzøu ©õØÔ, {ÇÀ 

÷ÁÖ£k® Âuzøu AÁuõÛ²[PÒ.

E¸ 9.8   

E[PÒ AÁuõÚzøu R÷Ç²ÒÍ AÁuõÚzxhß J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.
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xøn / 

A¯À {ÇÀ

  P¸ {ÇÀ

  {ÇÀ

  vøµ

  vøµ

E¸ 9.9   

£¢x, ªß`Ò Gß£Ú ªP A¸÷P C¸US®÷£õx vøµ «x ÂÊ® 

{ÇÀ öuÎÁØÓuõ°¸US®. {Çø»a _ØÔ ÷©¾® J¸ {ÇÀ                      

¤µ÷u\zøu AÁuõÛUPU Ti¯uõ°¸US®. 

ªß`Ò, £¢x Gß£ÁØÖUS Cøh¨£mh yµ® AvP›US®÷£õx 

xøn {ÇÀ £i¨£i¯õP ©øÓ¢x Âk®. ªß`øÍ yµzxUS 

Gkzxa ö\À¾® ÷£õx P¸ {Çø» ©mk® AÁuõÛUPU 

Ti¯uõ°¸US®. Cuß÷£õx öuÎÁõÚ {Çö»õßøÓ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÁuØS JÎ •uÀ ö£õ¸Î¼¸¢x yµzvÀ C¸UP ÷Ásk® 

Gß£x ¦»ÚõQßÓx.

{øÓÁqS (A¯À) {ÇÀ ÷uõßÖ® Âuzøu¨ £õº¨÷£õ®. 

ö\¯Ø£õk 9.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

ö£õ¼zwß xsk, ªß`Ò,               

]Á¨¦ }» ©õUPº ÷£ÚõUPÒ / 

¤ÍõØÔUÚ®, ]Ô¯ £¢x, vøµ

E¸ 9.10   
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ö\´•øÓ  :

yy ö£õ¼zwß xsiÚõÀ ªß`Îß •P¨ø£ |ßÓõPa _ØÔU 

Pmi¯¤ß AuøÚ C¸ £õv¯õP¨ ¤›zxU öPõÒÐ[PÒ.

yy AvÀ Kº Aøµ¨£Svø¯ }»{ÓzvÚõ¾® ©ØøÓ¯ Aøµ¨ 

£Svø¯ ]Á¨¦ {ÓzvÚõ¾® {Ó‰mk[PÒ.

yy Auß ¤ß ªß ÂÍUøP JÎµa ö\´x £¢vß {Çø»¨ 

£hzvÀ Põmi¯ÁõÖ vøµ°À ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

yy {ÇÀ, xøn {ÇÀ Gß£ÁØÔß {Ó[PøÍ |ßS AÁuõ 

Û²[PÒ.

E[PÍx AÁuõÚzøu R÷Ç EÒÍ AÁuõÚzxhß J¨¤mk¨ 

£õ¸[PÒ.

E¸ 9.11   

{øÓÁqS{Ç¼ß ÷©Ø£Sv J¸ {Ózøu²® (}»®) RÌ¨£Sv 

©ØøÓ¯ {Ózøu²® (]Á¨¦) öPõsi¸US®. 
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÷©»vP AÔÄUPõP 

{øÓ {ÇÀ  / P¸ {ÇÀ

{øÓÁqS {ÇÀ / A¯À {ÇÀ

{øÓÁqS {ÇÀ

E¸ 9.12   

JÎ •u¼À C¸¢x öÁÎÂh¨£mh JÎ¯õÚx £¢vÞhõPa 

ö\À»õuuõÀ vøµ «x {ÇÀ ÷uõßÖQßÓx. JÎ •uÀPÎ¼¸¢x 

öÁÎÂk® HøÚ¯ JÎUPvºPÒ Põµn©õP {øÓÁqS {ÇÀ 

÷uõßÖQßÓx. CuØ÷PØ£ JÎ•u¼ß J¸ £Sv°ÚõÀ ©mk® 

QøhUS® JÎ Põµn©õP {øÓÁqS {ÇÀ ÷uõßÖQÓx 

Gß£uøÚ ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.

÷©»vP AÔÄUPõP 

{ÇÀPÒ ÷uõßÖÁuß Põµn©õP÷Á `›¯ \¢vµ QµPn[PÒ 

EshõQßÓÚ.

`›¯ß, ¦Â Gß£ÁØÖUQ 

øh÷¯ \¢vµß Á¸® ÷£õx 

\¢vµÛß {ÇÀ ¦Â°ß «x 

ÂÊÁuõÀ `›¯ß öuß£ 

hõ©À ÷£õS®. C¢{PÌÄ 

`›¯ QµPn® GÚ¨£k®. 

`›¯ß, \¢vµß Gß£ÁØÖUQ 

øh°À ¦Â Á¸®÷£õx CøÁ 

‰ßÖ® J÷µ ÷|º ÷PõmiÀ 

Aø©²©õ°ß ¦Â°ß {ÇÀ 

\¢vµß «x ÂÊÁuõÀ \¢vµ 

QµPn® ÷uõßÖ®. 
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  9.2    uÍÁõi°À ö£Ó¨£k® Â®£[PÒ 

•P® £õºUS® Psnõi¯õÀ E[PÒ •Pzøu¨ £õ¸[PÒ. 

Psnõi°À E[PÒ Â®£zøuU Psk öPõÒÍ»õ®. E[PÍx 

Â®£® GÆÁõÖ ÷uõßÔ¯x? 

|ßS ̀ ›¯ JÎ EÒÍ J¸ |õÎÀ 

•P® £õºUS® Psnõiø¯z 

vÓ¢u öÁÎ°À øÁzx ̀ ›¯JÎ 

ÃmiÀ EÒÍ _Á›ß «x £ha 

ö\´u \¢uº¨£[PÒ E[PÐUS 

{øÚÂ¸US®. 

 

E¸ 9.14   JÎaöuÔ¨¦

C[S uÍÁõi «x ÂÊ® JÎø¯z 

uÍÁõi¯õÚx Ãmiß EÒ÷Í 

AÝ¨¦QßÓx.

CÆÁõÖ JÎUPvºPÒ ¯õ÷uÝ® 

÷©Ø£µ¨¤À £mk A¢u ÷©Ø£µ¨¤ 

¼¸¢x Gvºzvø\°À  v¸®¤a                   

ö\ÀÁx JÎzöuÔ¨¦ GÚ AøÇU 

P¨£kQßÓx. 

AÊzu©õÚ ÷©Ø£µ¨¦PÎÀ JÎ 

|ßS öuÔ¨£øhQßÓx. 

E¸ 9.13   JÎaöuÔ¨¦
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E¸ 9.15   uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£®

J¨£©õÚ ÷©Ø£µ¨¦ Bi 

¯õPz öuõÈØ£kQßÓx. 

JÎ öuÔ¨£øhÁuõÀ 

BiPÎ¼¸¢x Â®£[ 

PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ 

•iQÓx. uÍ Bi°À 

÷uõßÖ® Â®£® JßÖ 

E¸ 9.15 CÀ Põmh¨£m 

kÒÍx. 

uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£®

|ßS J¨£©õUP¨£mh £Í£Í¨£õÚ ÷©Ø£µ¨ø£ uÍÁõi¯õPU 

P¸u»õ®. 

E¸ 9.16   uÍÁõi E¸ 9.17   uÍÁõi°À JÎ öuÔ¨£øh²® Âu®

							                

E¸ 9.18   

uÍÁõi°À Â®£® 

÷uõßÖuÀ

uÍÁõi°ß •ßÚõÀ øÁUP¨£mh ö©ÊS 

Áºzv°ß _Áõø» A¸÷P Põmh¨£mkÒÍx. 

uÍÁõiPÎß ‰»® ö£ØÖU öPõÒÍ¨£k® 

Â®£[PÒ £ØÔ AÔ¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmøha ö\´x £õº¨÷£õ®.
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ö\¯Ø£õk 9.5

E¸ 9.19   uÍÁõi°À 

Â®£zøu¨ ö£ÓÀ

uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£zvß 

C¯À¦PøÍ AÔuÀ 

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

uÍÁõi, ö©ÊSÁºzv, Ai©mh®

ö\´•øÓ :

yy £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ uÍÁõi°ß 

•ßÚõÀ Ai©mhzøu øÁzx 

Auß •iÂhzvÀ öPõÐzu¨£mh 

ö©ÊSÁºzvø¯¨ ö£õ¸zx[PÒ.

yy uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£zvß C¯Àø£ |ßS 

AÁuõÛ²[PÒ.

yy Â®£zvß C¯À¦PÒ öuõhº£õP E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ R÷Ç 

AmhÁøn°À SÔzxU öPõÒÐ[PÒ.

AmhÁøn 9.1

Â®£zvß C¯À¦PÒ AÁuõÚ®

1.   vøµ°À ö£ÓUTi¯x / ö£Ó •i¯õx

2.   {ªº¢ux / uø»RÇõÚx

3.   Â®£zvß AÍÄ

4.   Â®£zvÀ Á»® Ch® ©õÔöuß£kQßÓ ußø©

5.   Â®£® Aø©¢xÒÍ Ch®

			     

Â®£®ö£õ¸Ò

E¸ 9.20   uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£® 

vøµ°À ö£ÓU Ti¯ 

Â®£® Esø© Â®£® 

GÚÄ®, vøµ°À ö£Ó 

•i¯õu Â®£® ©õ¯ 

Â®£® GÚÄ® AøÇU 

P¨£k®.	
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Á
ö\¯Ø£õk 9.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 

Psnõiz xsk, \ºÁ\©ÚõÚ 

C¸ ö©ÊSÁºzvPÒ Ai 

©mh®, vøµ

ö\´•øÓ :

yy £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ Psnõiz xsk JßÔß •ßÚõÀ 

Ai©mhzøu øÁzx Auß •iÂhzvÀ JÎ¸® 

ö©ÊSÁºzvø¯ ö£õ¸zx[PÒ.

yy PsnõizxsiÀ öuß£k® Â®£zvß C¯À¦PøÍ 

AÁuõÛ²[PÒ. uÍÁõi°À ÷uõßÓÁx ÷£õßÓõÚ J¸ 

Â®£® E©US QøhUS®. (Ca ö\¯Ø£õmøh C¸ÍõÚ 

ChzvÀ øÁzx ö\´Áx ªP¨ ö£õ¸zu©õÚx).
yy Â®£® ÷uõßÖ® Chzøu PshÔÁuØS RÊÒÍÁõÖ 

ö\¯Ø£õmøh ÷©ØöPõÒÍ»õ®. 

yy ©ØøÓ¯ ö©ÊSÁºzvø¯ Â®£® ÷uõßÖ® ChzvÀ 

{ø»{Özx[PÒ. Â®£zvÚx® CµshõÁuõP øÁUP¨£mh 

ö©ÊSÁºzv°Úx® £¸©øÚ J¨¤k[PÒ.

yy Psnõiz xsiÀ C¸¢x •u»õÁx ö©ÊSÁºzvUPõÚ 

yµ®, (ö£õ¸Ò yµ®) Psnõiz xsiÀ C¸¢x CµshõÁx 

ö©ÊSÁºzvUPõÚ yµ[PøÍ (Â®£zyµ®) AÍUPÄ®.

yy E©x AÁuõÚ[PøÍ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

Â®£zvß C¯À¦ AÁuõÚ®

Â®£zvß AÍÄ / £¸©ß

Psnõiz xsiÀ C¸¢x •uÀ 

ö©ÊSÁºzvUPõÚ yµ®

Psnõiz xsiÀ C¸¢x CµshõÁx 

ö©ÊSÁºzvUPõÚ yµ®

Â®£®ö£õ¸Ò

E¸ 9.21   

Psnõiz xsk
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uÍÁõiUS¨ £v»õPU Psnõiz xsiß ‰»•® Â®£zvß 

C¯À¦PøÍ |ßS AÁuõÛUP»õ®.  

uÍÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£zvß C¯À¦PÒ 

				       

E¸ 9.22   

Â®£®

Â®£zyµ®

ö£õ¸Ò 

ö£õ¸Ò yµ®

yy vøµ°À ö£Ó •i¯õx 

(©õ¯ Â®£®) 
yy {ªº¢ux. 

yy Â®£® ö£õ¸ÍÍÁõ 

Úx.

yy Â®£zvÀ Á»®, 

Ch® ©õÔz öuß 

£k®. (£UP ÷|º ©õÓÀ)
yy Â®£® Bi°ß ¤ßÚõÀ ÷uõßÖ®.

yy Bi°À C¸¢x ö£õ¸Ò EÒÍ yµ®, Bi°À C¸¢x Â®£® 

EÒÍ yµzxUSa \©©õÚx.

£UP ÷|º©õÓÀ

ö\¯Ø£õk 9.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : uÍÁõi, Põm÷£õmiÀ 

öÁmi GkUP¨£mh O, B, D, P GÊzxUPÒ 

ö\´•øÓ : uÍÁõi°ß •ßÚõÀ öÁmi GkUP¨ 

£mh B[Q» GÊzxPøÍ JÆöÁõßÓõP øÁzx 

÷uõßÖ® Â®£zøu |ßS AÁuõÛ²[PÒ. 

E¸ 9.23  

E¸ 9.24  

B, D , P BQ¯ GÊzxUPÎß Â®£® Ch® Á»©õP ©õÔz 

öuß£kÁøu AÁuõÛUP»õ®. O GÊzvÀ Ch® Á»® ©õÔÚõ¾® 
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Auß \©a^º ußø© Põµn©õP ÷ÁÖ£õk öuß£kÁvÀø».

uÍÁõi°À ¯õ÷uÝ® ö£õ¸öÍõßÔß Â®£® ÷uõßÖ® ÷£õx 

Á»® Ch©õP ©õÔz öuß£kÁx £UP ÷|º©õÓÀ GÚ¨£k®.

			        

E¸ 9.25  Â®£zvÀ Á»® Ch® ©õÔz öuß£k® Âu®

E¸ 9.24 CÀ Põn¨ 

£kÁx uÍÁõi°À 

öuß£k® Â®£® 

‰»® ÷©¾® öuÎÄ 

£kzu¨£kQßÓx .

E¸ 9.26  

A®¤²»ßì ÁsiPÎÀ AMBULANCE 
GßÓ ö\õÀ A¸÷P uµ¨£mkÒÍÁõÖ 

ö£õÔUP¨£mi¸¨£x Hß Gß£øua 

]¢xzx¨ £õ¸[PÒ. 

J¨£øh 9.3

B[Q» A›a_Ái°À Ch® Á»® ©õÔz öuß£k® 

GÊzxUPøÍ²® AÆÁõÖ ©õÔz öuß£hõu GÊzxUPøÍ²® 

÷ÁÖ£kzv AmhÁøn¨ £kzx[PÒ.

£À Â®£[PÒ ÷uõßÖuÀ

				             

E¸ 9.27  £ÀÂ®£® ÷uõßÖ® 

\¢uº¨£® (|øPU Pøhö¯õßÖ)

|øP ÂØ£øÚ {ø»¯[PÎÀ 

ö£õ¸ÒPøÍ¨ £ß©h[S  

AvP›zxU PõmkÁuØPõP 

AÁØÔß ¤ßÚõ¾® £UPzv¾®  

JßÖUöPõßÖ \©õ¢uµ©õP 

£» uÍ BiPÒ ö£õ¸zu¨ 

£mkÒÍÚ. AÁØÔÀ JÎz 

öuÔ¨¦ |øhö£ØÖ £À 

Â®£[PÒ ÷uõßÔ°¸¨£øu 

J÷µ ÷|µzvÀ AÁuõÛUP»õ®.
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uÍÁõiPÒ Cµsk AÀ»x AuØSU Ti¯ GsoUøP°À ö£ØÖ 

JßÖUöPõßÖ ö\[SzuõP AÀ»x \©õ¢uµ©õP øÁUP¨£k® ÷£õx  

JßÖUS ÷©Ø£mh Â®£[PÒ ÷uõßÖQßÓÚ. CøÁ £ÀÂ®£[PÒ 

GÚ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

£ÀÂ®£[PÒ öuõhº£õP ÷©¾® PØÖU öPõÒÁuØPõP R÷Ç EÒÍ 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.8

C¸ uÍÁõiPÐUQøh÷¯¯õÚ ÷PõnzvØ÷PØ£ Â®£ 

GsoUøPø¯ PõnÀ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ö©ÊSÁºzv, uÍ BiPÒ Cµsk, 

Jmk® |õhõ (ö\÷»õ÷h¨)
ö\´•øÓ : 

yy uÍÁõiPÎß ÂÎ®¦PøÍ ¤ß¦Ó©õP Jmk® |õhõÂÚõÀ 

JmiU öPõÒÐ[PÒ.

yy uÍÁõiPÒ Cµsøh²® 90º ÷PõnzvÀ øÁzx AÁØÖU 

Qøh°À JÎ¸® ö©ÊSÁºzvø¯ øÁ²[PÒ.

yy ÷uõßÖ® Â®£[PÎß GsoUøPø¯U PnUQk[PÒ.

yy ¤ßÚº uÍÁõiPÐUQøh°»õÚ ÷Põnzøu 60º, 45º, 30º GÚ 

©õØÔz ÷uõßÖ® Â®£ GsoUøPø¯U PnUQk[PÒ.

yy E[PÒ AÁuõÚzøuU RÌÁ¸©õÖ AmhÁøn¨ £kzx[PÒ.

AmhÁøn  9.2

uÍÁõiPÒ CµsiØS® 

Cøh¨£mh ÷Põn®

÷uõßÖ® 

Â®£[PÎß 

GsoUøP

90º
60º
45º
30ºE¸ 9.28  

900

& & & & & & & & & &

E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ R÷Ç uµ¨£mkÒÍ AÁuõÚ[PÐhß 

J¨¤k[PÒ.
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AmhÁøn  9.3

uÍÁõiPÒ CµsiØS® 

Cøh¨£mh ÷Põn® 

(£õøP°À)

÷uõßÖ® 

Â®£[PÎß 

GsoUøP

90 3
60 5
45 7
30 11

E¸ 9.29   £ÀÂ®£® 

÷uõßÖ® Âu®

uÍÁõiPÐUQøh°»õÚ ÷Põn® SøÓÁøh²® ÷£õx ÷uõßÖ® 

Â®£[PÎß GsoUøP AvP›UQßÓx.

J¨£øh 9.4

yy uÍÁõiPÒ CµsiØQøh°»õÚ ÷Põnzøu¨ £i¨£i 

¯õPU SøÓUS®÷£õx ÷uõßÖ® Â®£ GsoUøPø¯ 

AÁuõÛ²[PÒ. 

yy Cµsk uÍÁõiPøÍ \©õ¢uµ©õP øÁUS®÷£õx ÷uõßÖ® 

Â®£ GsoUøPø¯ / Â®£ C¯À¦PøÍU SÔ¨¤k[PÒ.

yy E[PÒ Âøh öuõhº£õP B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õk[PÒ. 

J¨£øh 9.5

AßÓõh ÁõÌÂÀ uÍÁõiPÎß £À Â®£[PÒ £¯ß£k® 

\¢uº¨£[PøÍz ÷ui¯Ô¢x AÔUøP¨£kzx[PÒ.

uÍÁõiPÒ £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ

yy •P® £õºUS® Psnõi¯õP

yy vøµ¨£h¨¤i¨¤ß÷£õx ö£õ¸ÒPøÍ JÎ³mk ÁuØPõP

yy ~qUSU PõmiPÎÀ JÎø¯ J¸•P¨£kzxÁuØS
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yy Pø»²¸U Põmiø¯ BUSÁuØS

yy `ÒPõmiø¯ BUSÁuØS

£ÀÂ®£[PÒ £¯ß£k® \¢uµº¨£zvØS Euõµn©õPU Pø»²¸U 

Põmiø¯U TÓ»õ®. Pø»²¸UPõmiö¯õßøÓ Aø©zxU 

öPõÒÁuØPõP RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.9

Pø»²¸UPõmi JßøÓ E¸ÁõUS÷Áõ®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \©©õÚ }Í, AP»[PøÍU öPõsh 

uÍÁõiPÒ ‰ßÖ (6 cm × 2 cm) PÖ¨¦z uõÒ, Jmk® |õhõ, v_

uõÒ 

ö\´•øÓ : 

yy £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ uÍÁõiPøÍ •U÷Põn Aø©¨¤À 

øÁzx PÖ¨¦zuõÎÚõÀ _ØÔ Jmk® |õhõÂÚõÀ |ßS               

_ØÔU öPõÒÐ[PÒ.

yy P¸Â°ß J¸ •Pzøu (PÖ¨¦zuõÎÚõÀ _ØÖÁuØS •ß) 
v_z uõÎÚõÀ £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ ‰i Jmk[PÒ. 

yy v_z uõÒ EÒÍ £SvUS {Ó©oPøÍ Cmk ©Ö •øÚ°ÚõÀ 

AÁuõÛ²[PÒ. ©»º CuÌPÒ / {Ó ©oPÒ / Phuõ]z 

xskPÒ Gß£ÁØøÓ Aø\zx AÁØÔß Aø©øÁ ©õØÔ 

©õØÔ AÁuõÛ²[PÒ. 

E¸ 9.30   

uÍÁõiPÒ

v_z uõÒ
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E¸ 9.31   Pø»²¸UPõmi°ß A»[Põµz 

÷uõØÓ®

E[PÍõÀ £À÷ÁÖ A»[Põµ[ 

PøÍ AÁuõÛUPU Ti¯uõP 

C¸US®. CÆÁõÓõÚ A»[PõµU 

÷Põ»[PÒ E¸ÁõPU Põµn® 

uÍÁõiPÎÀ |øhö£Ö® JÎz 

öuÔ¨£õS®. 

Pø»²¸UPõmi°À ÷uõßÖ® 

A»[PõµU÷Põ»®, xoÁøP 

PÒ, ¥[PõßPØPÒ ÷£õßÓ 

ÁØøÓ ÁiÁø©¨£uØS¨ £¯ß 

£kzu¨£kQßÓÚ.

uÍÁõiPÎß JÎzöuÔ¨ø£¨ £¯ß£kzv E¸ÁõUP¨£mh 

P¸Â `ÒPõmi¯õS®. `ÒPõmiø¯ Aø©¨£uØPõP¨ ¤ßÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.10

`ÒPõmi JßøÓ E¸ÁõUS÷Áõ®

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : \© AÍÂ»õÚ 

uÍÁõiPÒ Cµsk, uizu Põm÷£õm 

©møh, Jmk® |õhõ 

ö\´•øÓ :

yy £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ Põm÷£õm 

SÇõø¯ Aø©zx 45º ÷PõnzvÀ 

uÍÁõiPÒ Cµsøh²® øÁzx 

E£Pµnzøu Aø©zxU öPõÒÍ»õ®.  

CuØPõP E[PÒ B]›¯›ß EuÂø¯¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

E¸ 9.32   

yy u¯õ›zxU öPõsh E£Pµnzøu¨ £¯ß£kzv¨ ö£õ¸ÒPøÍ 

AÁuõÛ²[PÒ.
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RÌ©mhzvÀ C¸¢x öPõs÷h E¯º ©mhzvÀ |øhö£ÖÁÚ 

ÁØøÓ AÁuõÛ¨£uØPõP `ÒPõmiø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. }º 

‰ÌQUP¨£ÀPÎ¾® _µ[P[PÎ¾® (£[PºPÎ¾®) CøÁ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.

J¨£øh 9.6

`ÒPõmi £¯ß£kzu¨£k® ÷ÁÖ \¢uº¨£[PøÍz ÷ui¯Ô¢x 

AÔUøP¨£kzx[PÒ.

J¨£øh 9.7

AßÓõh ÁõÌÂÀ uÍÁõiPÒ £¯ß£kzu¨£kQßÓ ÷ÁÖ 

\¢uº¨£[PøÍ GkzxU TÖ[PÒ.

9.3    ÁøÍÁõiPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£[PÒ

E¸ 9.33   ÁøÍ ÷©Ø£µ¨ø£U öPõsh ö£õ¸ÒPÒ ]»

SÈ 

÷©Ø£µ¨¦

SÂ 

÷©Ø£µ¨¦

}[PÒ E÷»õPU Pµsi°À •Pzvß Â®£zøu¨ £õºzuxshõ? 

Pµsi°ß EÒ÷©Ø£µ¨¤¾® öÁÎ ÷©Ø£µ¨¤¾® JßÔ¼¸¢x 

JßÖ ÷ÁÖ£mh Â®£[PøÍ E[PÍõÀ £õºUP •i²®. CuØSU 

Põµn® Pµsi°ß ÷©Ø£µ¨¦ ÁøÍÁõi¯õPz öuõÈØ£kQßÓø© 

BS®. 
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SÈÁõi SÂÁõi

  E¸ 9.34 

ö£¸®£õ¾® SÈÁõi, SÂÁõi GÚ 

ÁøÍÁõiPÒ C¸ ÁøP¨£kQßÓÚ. 

SÈÁõi°À öuÔ÷©Ø£µ¨¦ SÈÁõP 

Ä®, SÂÁõi°À öuÔ÷©Ø£µ¨¦ 

SÂÁõPÄ® Põn¨£kQßÓÚ.

JÎUPvº uÛU÷PõmiÚõ¾® Auß 

vø\ A®¦USÔ°Úõ¾® Põmh¨£m 

kÒÍx. 

£» JÎUPvºPÒ JßÖ ÷\ºÁuõÀ JÎUPØøÓ E¸ÁõQßÓx. 

E¸ 9.35   JÎUPvºPÐ® JÎUPØøÓPÐ® 

\©õ¢uµ JÎUPØøÓJÎUPvº
Â›PØøÓ SÂPØøÓ 

(J¸[S)

SÈÁõi

SÈÁõi°ß «x \©õ¢uµ JÎUPØøÓö¯õßÖ £k®÷£õx GßÚ 

|øhö£ÖQßÓx? Cx öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.11

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÈÁõi, uÍÁõi 

ö\´•øÓ :

yy SÈÁõi°ß öuÔ÷©Ø£µ¨¤ß «x \©õ¢uµ JÎUPØøÓ 

ö¯õßøÓa ö\¾zx[PÒ. (uÍÁõi°ÚõÀ JÎUPØøÓø¯ 

SÈÁõi «x ö\¾zu»õ®.)

yy |øhö£ÖÁøu AÁuõÛ²[PÒ.
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  E¸ 9.36 

\©õ¢uµ 

JÎUPØøÓ

JÎSÂ²® 

Ch®

SÈÁõi°ß •ßÚõÀ 

JÎUPØøÓ K›hzvÀ

JßÖ ÷\ºÁøu E[PÍõÀ 

AÁuõÛUP •i²®. 

\©õ¢uµ JÎUPØøÓ SÈÁõi°ß •ßÚõÀ K›hzvÀ J¸[SQßÓx. 

GÚ÷Á SÈÁõi¯õÚx JÎø¯ J¸[Pa ö\´ÁuØS¨ £¯ß£kzu¨ 

£kQÓx. 

SÂÁõi°ß «x \©õ¢uµ JÎUPØøÓö¯õßÖ ÂÊ® ÷£õx GßÚ 

|øhö£ÖQßÓx? Cx öuõhº£õP AÔ¢x öPõÒÁuØPõP R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 9.12

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÂÁõi, uÍÁõi

ö\´•øÓ :

yy SÂÁõi°ß «x ]Ô¯ \©õ¢uµ JÎUPØøÓö¯õßøÓ ÂÇa 

ö\´²[PÒ. CuØPõP uÍÁõiø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. 

yy ¤ßÚº |øhö£ÖÁøu AÁuõÛ²[PÒ.

					           

  E¸ 9.37 

SÂÁõi°ß «x ÂÊ® JÎ¯õÚx 

Â›¢x ö\ÀÁøu AÁuõÛUP»õ®. 

CÆÁõÖ öuÔ¨¤ß ÷£õx JÎU 

PØøÓ¯õÚx Â›PØøÓ¯õPa ö\À 

ÁuõÀ JÎUPØøÓø¯ Â›Áøh 

¯a ö\´ÁuØS SÂÁõi £¯ß£kz 

u¨£kQßÓx. 
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SÈÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£[PÒ 

SÈÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£[PÎß C¯À¦PøÍ AÁuõÛ¨£uØS 

RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.13

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÈÁõi, uõ[Q, ö©ÊSÁºzv, vøµ, 

«ØÓº÷PõÀ

ö\´•øÓ :

yy SÈÁõi°ß •ßÚõÀ BiUS 

ªP A¸QÀ A GßÓ ChzvÀ 

öPõÐzv¯ ö©ÊSv›ø¯ øÁ² 

[PÒ. 

yy ÷uõßÖ® Â®£zøuz vøµ°À 

ö£Ó •i²©õ GÚ¨ £õ¸[PÒ.

yy Â®£zvß C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. CuØPõP E[PÒ 

B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

yy ¤ßÚº B, C, D BQ¯ Ch[PÎÀ öPõÐzv¯ ö©ÊSÁºzvø¯ 

øÁzx ÷uõßÖ® Â®£[PÎß C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. 

yy E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ AmhÁøn¨£kz 

x[PÒ. 

  AmhÁøn 9.4

ö©ÊSÁºzv 

øÁUP¨£mh 

Ch®

Â®£zøuz vøµ°À 

ö£Ó •i²® / 

•i¯õx

Â®£® 

uø»RÇõÚx / 

{ªº¢ux

Â®£zvß 

AÍÄ

A
B
C
D

ABCD

  E¸ 9.38 

E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ R÷Ç uµ¨£mkÒÍ AÁuõÚ[PÐhß 

J¨¤mk¨ £õ¸[PÒ.
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  E¸ 9.39  SÈÁõi°À 

Â®£® ÷uõßÖ® \¢uº¨£®

  AmhÁøn 9.5

ö©ÊSÁºzv 

øÁUP¨£mh 

Ch®

vøµ°À 

ö£Ó•i²® / 

•i¯õx

{ªº¢ux / 

uø»RÇõÚx

Â®£zvß AÍÄ

A ö£Ó•i¯õx {ªº¢ux ö£õ¸øÍ Âh¨ ö£›¯x

B ö£Ó•i²® uø»RÇõÚx ö£õ¸øÍ Âh¨ ö£›¯x

C ö£Ó•i²® uø»RÇõÚx ö£õ¸ÍÍÁõÚx

D ö£Ó•i²® uø»RÇõÚx ö£õ¸øÍ Âha ]Ô¯x

AßÓõh ÁõÌÂÀ SÈÁõi £¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ

yy \Áµ Bi¯õP

yy ~qUSU Põmi°À ÁÊUQ°ÞhõP JÎø¯ JßÖ SÂ¨£uØS

yy £À øÁzv¯ºPÒ £ØPøÍ ÷\õv¨£uØPõP 

yy öuÔ¨¦z öuõø»PõmiPÎÀ 

yy `›¯ Ak¨¤À

  E¸ 9.40  



ÂgbõÚ® / JÎ 181180 C»Á\¨ £õh¡À

J¨£øh 9.8

AßÓõh ÁõÌÂÀ SÈÁõiPÒ £¯ß£k® \¢uº¨£[PøÍ¨ 

£mi¯À £kzx[PÒ.

SÂÁõi

SÂÁõiPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£ C¯À¦PøÍ AÁuõÛ¨£uØPõP 

¤ßÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 9.14

SÂÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£[PÒ

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

SÂÁõi, uõ[Q, ö©ÊSÁºzv, vøµ, 

«ØÓº÷PõÀ

ö\´•øÓ :

yy SÂÁõi°ß •ßÚõÀ BiUS ªP \«£©õP (A) öPõÐzv¯ 

ö©ÊSÁºzvø¯ øÁ²[PÒ. 

yy QøhUS® Â®£zøu vøµ°À ö£Ó •i²©õ GÚ¨ £õ¸[PÒ.

yy Â®£zvß C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. CuØPõP E[PÒ 

B]›¯›ß EuÂø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

yy ¤ßÚº HøÚ¯ Ch[PÎÀ (B, C) öPõÐzv¯ ö©ÊSÁºzvø¯ 

øÁzx EshõS® Â®£ C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

yy E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ R÷Ç uµ¨£mhÒÍÁõÖ AmhÁøn¨ 

£kzx[PÒ. 
  AmhÁøn 9.6

ö©ÊSÁºzv 

øÁUP¨£mh Ch®

Â®£zøu vøµ°À 

ö£Ó •i²® / •i¯õx

{ªº¢ux / 

uø» RÇõÚx

Â®£zvß 

AÍÄ

A
B
C

A B C

E¸ 9.41  

E[PÒ AÁuõÚzøu R÷Ç uµ¨£mkÒÍ AÁuõÚzxhß J¨¤mk¨ 

£õ¸[PÒ. 
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  E¸ 9.42  SÂÁõi°À ÷uõßÖ® Â®£®

ö©ÊSÁºzv 

øÁUP¨£mh 

Ch®

vøµ°À ö£Ó 

•i²® / 

•i¯õx

{ªº¢ux / 

uø» RÇõÚx

Â®£zvß AÍÄ

A ö£Ó•i¯õx {ªº¢ux ö£õ¸øÍ Âh ]Ô¯x

B ö£Ó•i¯õx {ªº¢ux ö£õ¸øÍ Âh ]Ô¯x

C ö£Ó•i¯õx {ªº¢ux ö£õ¸øÍ Âh ]Ô¯x

  AmhÁøn 9.7

SÂÁõi°ß •ßÚõÀ ö£õ¸øÍ øÁUS®÷£õx, ö£õ¸ÐUS® 

BiUS® Cøh°»õÚ yµ® ©õÔ¯÷£õx® ÷uõßÖ® Â®£[PÎß 

C¯À¦PÒ ©õÖÁvÀø» Gß£x öuÎÁõQßÓx.

ÁøÍÁõiPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£[PÒ öuõhº£õP PØÖU öPõÒÁ 

uØPõP R÷Ç Põmh¨£mkÒÍ ö\¯Ø£õmøha ö\´x £õº¨÷£õ®. 

ö\¯Ø£õk 9.15

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : 

\©£¸©ÝÒÍ C¸ ö©ÊSÁºz 

vPÒ, PiPõµU Psnõi, vøµ, 

uõ[Q, «ØÓº÷PõÀ

ö\´•øÓ :

yy £hzvÀ Põmi¯ÁõÖ PiPõµU Psnõi°ß SÈÁõÚ 

÷©Ø£µ¨¤ß •ßÚõÀ PiPõµU PsnõiUS ªPa \«£©õP 

öPõÐzv¯ ö©ÊSÁºzvø¯ øÁ²[PÒ.

ABCD

  E¸ 9.43  
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yy ÷uõßÖ® Â®£zvß C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

yy Â®£® ÷uõØÖ® ChzvÀ ©ØøÓ¯ ö©ÊSÁºzvø¯ øÁzx 

Â®£zvß £¸©øÚ J¨¤k[PÒ.

yy Â®£zøu vøµ°À ö£Ó •i²©õ GÚ¨ £õ¸[PÒ (÷©÷» 

EÒÍ ö\¯Ø£õmiØPõP C¸ÍõÚ Chzøuz ÷uº¢öuk¨£x 

ö£õ¸zu©õÚx)
yy ö©ÊSÁºzvø¯ B, C, D BQ¯ Ch[PÎÀ øÁzx Â®£[PÎß 

÷ÁÖ£õmøh AÁuõÛ²[PÒ.

yy E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ 9.13 ö\¯Ø£õmiÀ uµ¨£mhÁõÖ 

AmhÁøn¨ £kzx[PÒ.

yy ¤ßÚº PiPõµU Psnõi°ß öÁÎ÷©Ø£µ¨¤ß •ßÚõÀ 

öPõÐzv¯ ö©ÊSÁºzvø¯ øÁzx EshõS® Â®£zvß 

C¯À¦PøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

yy EÒ ÷©Ø£µ¨¦ öÁÎ÷©Ø£µ¨¦ BQ¯ÁØÔÀ ÷uõßÔ¯ 

Â®£[PÎß JØÖø© ÷ÁØÖø©PøÍ¨ £mi¯À£kzx[PÒ. 

SÈÁõi, SÂÁõi Gß£ÁØÔÀ ÷uõßÖ® Â®£[PøÍ AÁuõÛ¨ 

£uØPõP PiPõµU Psnõiø¯²® £¯ß£kzu»õ®.

					   

  E¸ 9.44  ÁõPÚ[PÎß £UPU 

Psnõi°ÞhõP ÁõPÚzvß ¤ß£UP® 

÷uõßÖ® Âu®

AßÓõh ÁõÌÂÀ SÂÁõi 

£¯ß£k® \¢uº¨£[PÒ

yy ÁõPÚ[PÎß £UP Bi¯õP

SÂÁõi°À ö£õ¸øÍ Âha 

]Ô¯ {ªº¢u Â®£® ÷uõßÖ 

ÁuõÀ ÁõPÚzvß ¤ßÚõÀ 

EÒÍ £õ›¯ ¤µ÷u\zøu J÷µ 

uhøÁ°À \õµv AÁuõÛUP 

C»SÁõ°¸US®. 
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J¨£øh 9.9

AßÓõh ÁõÌÂÀ SÂÁõi £¯ß£k® ÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎß 

£mi¯ö»õßøÓz u¯õ›²[PÒ.

ö£õÈ¨¦

yy AßÓõh ÁõÌÂÀ {ÇÀPøÍ AiUPi AÁuõÛUP»õ®.

yy JÎ Fk¦PÂhõu ö£õ¸ÒPÎÞhõP JÎ £¯n® ö\´Á 

vÀø» Gß£uõÀ {ÇÀPÒ ÷uõßÖQßÓÚ. 

yy JÎ•u¼À C¸¢x ö£õ¸Ò ÷\´ø©°À EÒÍ ÷£õx 

öuÎÁõÚ {ÇÀ ö£Ó¨£k®. ö£õ¸Ò JÎ•u¾US 

Asø©°À EÒÍ÷£õx xøn {ÇÀ ö£Ó¨£k®.

yy £Í£Í¨£õÚ ÷©Ø£µ¨¦ Bi¯õPz öuõÈØ£k®.

yy JÎUPvº H÷uÝ® ÷©Ø£µ¨¤À £mh¤ß A÷u FhPzvÀ 

Gvºzvø\°À ö\ÀÁx JÎzöuÔ¨¦ GÚ AøÇUP¨£k®.

yy JÎzöuÔ¨¤ß Põµn©õP BiPÎÀ Â®£[PÒ ÷uõßÖ 

QßÓÚ.

yy uÍÁõiPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£[PøÍz vøµ°À ö£Ó•i¯õx. 

ö£õ¸Îß AÍÄUSa \©©õÚ {ªº¢u Â®£[PÒ uÍÁõiPÎÀ 

÷uõßÖQßÓÚ.

yy SÈÁõiPÒ \©õ¢u JÎUPØøÓPøÍU SÂ¯a ö\´²® A÷u 

÷ÁøÍ°À SÂÁõiPÒ \©õ¢uµ JÎUPØøÓPøÍ Â›¯a 

ö\´QßÓÚ. 

yy ö£õ¸ÎÀ C¸¢x BiUS EÒÍ yµzvØ÷PØ£ SÈÁõiPÎÀ 

÷uõßÖ® Â®£ C¯À¦PÒ ÷ÁÖ£kQßÓÚ.

yy ö£õ¸ÎÀ C¸¢x BiUS EÒÍ yµ® ÷ÁÖ£mh ÷£õv¾® 

SÂÁõiPÎÀ Â®£ C¯À¦PÒ ÷ÁÖ£kÁvÀø».

yy AßÓõh ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUPõP BiPÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.
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£°Ø]

1.	 Aøh¨¦USÔUSÒ EÒÍ ö\õØPÎÀ ö£õ¸zu©õÚ ö\õÀ¼ 

øÚU öPõsk CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦[PÒ.

1.	 öuÎÁõÚ Â®£ö©õßøÓ¨ ö£ÓUTi¯uõP C¸¨£x 

................. Úõ»õS®. (öPõÐzu¨£mh ö©ÊSÁºzv / 

ªßSªÌ)

2.	 \©õ¢uµ JÎUPØøÓö¯õßøÓ Â›PØøÓ¯õUSÁuØS¨ 

£¯ß£k® ÁøÍÁõi ...................... (SÂÁõi / 

SÈÁõi)

3. 	 uÍÁõiPÎÀ EshõS® Â®£[PÎß £¸©ß ö£õ¸Îß 

£¸©Ýhß J¨¤k® ÷£õx ........................ (\©©õS® 

/ ]Ô¯uõS®)

4.	 SÂÁõiPÎÀ ÷uõßÖ® Â®£[PÒ G¨÷£õx® .............. 

({ªº¢uøÁ / uø»RÇõÚøÁ)

5.	 uø» RÇõÚ Â®£ö©õßøÓ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØS 

EuÄÁx ........................................ (SÂÁõi¯õS® / 

SÈÁõi¯õS®) 

2.	 uµ¨£mkÒÍ ÂøhPÐÒ \›¯õÚ / ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ 

Âøhø¯z öu›Ä ö\´²[PÒ.

1.	 uÍÁõiö¯õßÔÀ ÷uõßÖ® Â®£zvß C¯À¦ AÀ»õux

	 I.   vøµ°À ö£ÓUTi¯x    II. {ªº¢ux

	 III. ö£õ¸ÎÚÍÁõÚx 	       IV. £UP ÷|º ©õÓÀ EÒÍx

2.	 SÂÁõiö¯õßÔÀ ÷uõßÖ® Â®£zvß C¯À¦ AÀ»õux

	 I.   uø»RÇõÚx    		  II. vøµ°À ö£ÓUTi¯x

	 III. ö£õ¸øÍ Âha ]Ô¯x 	 IV. ö£õ¸øÍ Âh¨ ö£›¯x
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3.	 ‰ßÖ Â®£[PøÍ¨ ö£ÖÁuØPõPz uÍÁõiPÒ Cµsk® 

øÁUP¨£h÷Ási¯ ÷Põn®

	 I.   60º    	 II.  45º		 III.  90º 	       IV.  30º

4.	 vøµ°À Â®£zøu¨ ö£ÖÁuØS¨ £¯ß£kzuU Ti¯ Bi 

ÁøP ¤ßÁ¸ÁØÖÒ Gx / GøÁ?

	 I.   SÂÁõi    	 II. SÈÁõi	

	 III. uÍÁõi 	      	 IV. ÷©ØTÔ¯ ¯õÄ®

Pø»a ö\õØPÒ

{ÇÀ			  -	  Umbra
A¯À{ÇÀ		  -	  Penumbra
Â®£®		  -	  Image
öuÔ¨£øhuÀ	 -	  Reflection
SÂÁõi	 	 -	  Convex  mirror
SÈÁõi	 	 -	  Concave mirror
uÍÁõi	 	 -	  Plane mirror
Â›PØøÓ	 	 -	  Convergent
SÂPØøÓ	 	 -	  Divergent
Pø»²¸UPõmi	 -	  Periscope
`ÌPõmi	 	 -	  Kaleidoscope
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	BvPõ»® öuõhUP® ]Ô¯ ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£›uõUQ¨ £õº¨£uØPõP 

£À÷ÁÖ •¯Ø]PÒ ÷©ØöPõÒÍ¨£mk Á¢xÒÍxhß AuØPõP¨ 

£À÷ÁÖ P¸ÂPÒ Psk¤iUP¨£mk £¯ß£kzu¨£mkÒÍÚ.

ÃmiÀ GÎuõPU QøhUPU Ti¯ ö£õ¸ÒPøÍU öPõsk RÌÁ¸® 

ö\¯Ø£õmiÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk10.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : }º {µ¨¤ ‰h¨£mh Psnõi¨ 

÷£õzuÀ, PsnõiU ÷PõÍ®, }ºz xÎ²hß Ti¯ 

Psnõi ÁÊUQ, }º {µ¨¤ •zvøµ°h¨£mh FkPõmk® 

ö£õ¼zwßø£, }º {µ¨¤ ö©ÊQÚõÀ AøhUP¨£mh 

ªßSªÌ, ]ÔuÍÄ }øµU öPõsh CøÇ ªßSªÌ

ö\´•øÓ : ÷©÷» TÓ¨£mh JÆöÁõ¸ P¸Â°Úõ¾® ]Ô¯ 

GÊzxUPøÍ AÁuõÛ²[PÒ.

E¸ 10.1   PsnõiU 

÷PõÍzvÞhõP GÊzxUPÒ 

ö£›uõPz öuß£k® Âu®

A¢ua ]Ô¯ GÊzxUPÒ ö£›uõQz 

öuß£kÁøu }[PÒ Psi¸¨¥ºPÒ. 

}º C¸¨£øuz uÂºzx¨ £õºUS® 

÷£õx AvÀ JÆöÁõ¸ P¸Â²® ö£õx 

C¯Àö£õßøÓU öPõsi¸¢uøu 

CÚ[Põn •i¢uuõ?

öÁÎ÷|õUQ uÒÍ¨£mh ÁøÍ¢u 

÷©Ø £µ¨¦PøÍU öPõsi¸¨£x 

GÀ»õÁØÔØS® ö£õxÁõÚ C¯À¦ 

BS®. CÆÁõÖ SÂÁõÚ ÷©Ø£µ¨ 

ø£U öPõsh JÎ°¯À P¸ÂPÒ 

ö£õ¸ÒPøÍ E¸¨ö£¸UQU Põmk 

ÁøuU Psi¸¨¥ºPÒ. B´Ä ThzvÀ 

CÆÁõÓõÚ C¯Àø£U PõmkQßÓ 

E£Pµn©õP SÂÄ ÂÀø»ø¯U TÓ»õ®.

EZf;Ff; fhl;biag; gad;gLj;jy;
10

myF
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10.1    GÎ¯  ~qUSUPõmi

SÂÄ ÂÀø»US \mh•® ¤i²® ö£õ¸zv²ÒÍ ÷£õx Ax GÎ¯ 

~qUSUPõmi AÀ»x øPÂÀø» GÚ AøÇUP¨£kQßÓx.

E¸ 10.3    øP ÂÀø»E¸ 10.2    SÂÄ ÂÀø»

ö\¯Ø£õk10.2

÷©÷» EÒÍ ö\¯Ø£õmiØPõP¨ £¯ß£kzu¨£mh GÊzxU 

PøÍ øPÂÀø»ø¯¨ £¯ß£kzv AÁuõÛ²[PÒ. 

C[S øPÂÀø»US® PsqUS® Cøh°»õÚ yµzøu 

©õÓõ©À øÁzxU öPõsk ö£õ¸øÍ (GÊzxPÒ) ©mk® 

©õØÔU öPõÒÁvÀ PÁÚ® ö\¾zuÄ®. 

E¸ 10.4    ÂÀø»°ÚõÀ 

ö£õ¸øÍ AÁuõÛzuÀ

C[S GÊzxPÐUS® øPÂÀø»US® 

Cøh°»õÚ yµ® £i¨£i¯õP Tk® 

÷£õx GÊzxUPÒ ö£›uõQz öu›²®. 

Kº Ea\ AÍÂÀ ö£›uõPz öu›Áxhß, 

÷©¾® yµzøu AvP›US® ÷£õx 

öuÎÂßÔ¨ ÷£õÁøu²® E[PÍõÀ 

AÁuõÛUP •i²®.

CuØ÷PØ£ øPÂÀø»°ÚõÀ ö£õ¸ 

öÍõßøÓ AÁuõÛUS® ÷£õx ÂÀø»US® ö£õ¸ÐUS® Cøh÷¯ 

SÔzu yµ® C¸UP ÷Ásk® Gß£øu }[PÒ ÂÍ[Q°¸¨¥ºPÒ. 
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10.2  ~qUSUPõmi°ß E¸¨ö£¸UP•® ¤›Á¾z 

ußø©²®

E¸¨ö£¸UP®

÷©÷» uµ¨£mh ö\¯Ø£õmiß÷£õx GÊzxUPÒ £ß©h[S 

ö£›uõP E[PÐUSz öuß£mi¸US®. AuØ÷PØ£ H÷uÝ® 

ö£õ¸öÍõßøÓ  AÁuõÛUS®÷£õx A¨ö£õ¸Ò GzuøÚ ©h[S 

ö£›uõPz öuß£kQßÓ÷uõ Ax ÂÀø»°ß E¸¨ö£¸UP® 

AÀ»x E¸¨ö£¸UPÁ¾ GÚ AøÇUP¨£kQßÓx.

ö\¯Ø£õk10.3

øPÂÀø»ö¯õßøÓ¨ £¯ß£kzv £À÷ÁÖ ö£õ¸ÒPøÍ 

AÁuõÛzxU öPõÒÐ[PÒ. E[PÒ AÁuõÚ[PøÍ R÷Ç 

Põmh¨£mhÁõÖ AmhÁøn¨£kzvU öPõÒÐ[PÒ. A¢u 

©õv›PÎÀ EÒÍ öÁÖ[PsqUSz öuÎÁõPz öu›¯õu 

ÁØøÓ ÷ÁÖ£kzu •¯Ø] ö\´²[PÒ.

AÁuõÛUP¨£mh 

ö£õ¸ÒPÒ

AÁuõÚ®

1. ©s ©õv›ö¯õßÖ öÁÆ÷ÁÖ AÍÄPÎÀ ©nÀ, 

]Ô¯ PØPÒ Gß£Ú Põn¨ 

£mhÚ. ]Ô¯ A[QPÒ ]»Ä® 

Põn¨£mhÚ.

2.
3.

¤›Á¾

A¸P¸÷P EÒÍ C¸ ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP ÷ÁÖ£kzv CÚ[ 

Põs£uØS C¸UP ÷Ási¯ CÈÄz yµ® ¤›Á¾zußø© 

GÚ¨£k®. 

A¸P¸÷P Aø©¢xÒÍ C¸ ö£õ¸ÒPøÍ öÁØÖUPsnõÀ 

÷ÁÖ£kzv CÚ[Põs£uØS C¸UP ÷Ási¯ ªPU SÖQ¯ yµ® 

0.1 mm  AÍÁõS®. GÚ÷Á öÁØÖU Psoß ¤›Á¾z ußø©                       

0.1 mm  BS®.  
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ö\¯Ø£õk10.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : £zv›øP°À EÒÍ {Ó¨£h® JßÖ, 

øPÂÀø»

ö\´•øÓ : £zv›øP°À EÒÍ {Ó¨£h® JßøÓU øPÂÀ 

ø»ø¯¨ £¯ß£kzv AÁuõÛ²[PÒ. E[PÒ 

AÁuõÚ[PøÍ ÁS¨£øÓ°À •ßøÁ²[PÒ.

øPÂÀø»°ÚõÀ AÁuõÛUS® ÷£õx SÔ¨¤mh £h® HµõÍ©õÚ 

]Ô¯ ¦ÒÎPÍõÀ BUP¨£mi¸¨£øuU Psi¸¨¥ºPÒ. öÁÖ[ 

PsPøÍ Âh øPÂÀø»°ÚõÀ AÁuõÛUS® ÷£õxuõß Ax ªPz 

öuÎÁõPz öu›QßÓx Gß£øu²® ÂÍ[Q°¸¨¥ºPÒ. Cv¼¸¢x 

Psoß ¤›Á¾z ußø©ø¯ Âh øPÂÀø»°ß ¤›Á¾z ußø© 

E¯ºÁõÚx Gß£x öuÎÁõQßÓx.

ö\¯Ø£õk10.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : öÁÒøÍU Phuõ], ÷£Úõ AÀ»x 

ö£ß]À, øPÂÀø»PÒ Cµsk

ö\´•øÓ  :

²² Jß÷ÓõöhõßÖ öuõkøP²ÓõuÁõÖ ªP 

AsªzuuõP C¸ SÔ±kPøÍU SÔzxU 

öPõÒÐ[PÒ.

²² øPÂÀø»ø¯¨ £¯ß£kzv 

SÔ±kPÐUS Cøh¨£mh 

yµzøu²®, E¸¨ö£¸UPzøu 

²® AÁuõÛ²[PÒ.

²² CÛ C¸ øPÂÀø»PøÍ¨ £¯ß£kzv 

¦ÒÎPÐUS Cøh¨£mh yµzøu²® E¸¨ 

ö£¸UPzøu²® AÁuõÛ²[PÒ.
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¦ÒÎPÐUQøh°»õÚ yµzøuU TmiU Põmi¯x® ÂÀø»PÎß 

E¸¨ö£¸UPzøu AvP›zxU Põmi¯x® C¸ øPÂÀø»PÒ 

£¯ß£kzu¨£mh÷£õx Gß£x E[PÐUS |ßS ÂÍ[Q°¸US®.

GÚ÷Á E¸¨ö£¸UPzøu AvP›zxU öPõÒÁuØPõP C¸ ÂÀø»PÒ 

£¯ß£kzu¨£h ÷Ásk®. CÆÁõÖ ªP¨ ö£›¯ E¸¨ö£¸UPzøuU 

öPõsh SÂÄÂÀø»PÒ Cµsøh¨ £¯ß£kzxÁuß ‰»® 

Tmk ~qUSUPõmi u¯õ›UP¨£mkÒÍx. 

10.3   Tmk ~qUSU Põmi

Cµsk SÂÄÂÀø»PÒ Põn¨£kÁuõÀ Cx Tmk ~qUSU Põmi 

GÚ AøÇUP¨£k® A÷u ÷ÁøÍ°À JÎ £¯ß£kzu¨£kÁuõÀ 

JÎ ~qUSUPõmi GÚÄ® AøÇUP¨£kQßÓx.

øPÂÀø»°ÚõÀ ~sn[QPøÍ AÁuõÛUP •i¯õÂmhõ¾® 

Tmk ~qUSUPõmi°ß ‰»® ~sn[QPøÍ (× 2000) 
AÁuõÛUP»õ®. ÷©®£kzu¨£mh Tmk ~qUSU Põmi°ß 

E¸¨ö£¸UP® 2 000 ©h[PõS®. Auß Ea\ ¤›Á¾z ußø© 0.2 µm 
(0.0002 mm) BS®. (Cx öÁÖ[Psoß ¤›Á¾z ußø©ø¯ Âh 

500 ©h[PõS®)

 

ö\¯Ø£õk10.6

Tmk ~qUSUPõmi°ß £SvPøÍ CÚ[Põs÷£õ®

£õh\õø» B´ÄThzvÀ EÒÍ Tmk JÎ ~qUSUPõmiø¯ 

AÁuõÛzx B]›¯›ß EuÂ²hß Auß ¤µuõÚ £õP[PøÍ²® 

AÁØÔß öuõÈØ£õkPøÍ²® CÚ[Põq[PÒ.

}[PÒ AÁuõÛzu ~qUSU Põmi°À RÌÁ¸® £SvPøÍ CÚ® 

Psk öPõsjºPÍõ?
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E¸ 10.5   Tmk ~qUSU Põmi°ß £SvPÒ

£¸®£ia 

ö\¨£©õUQ

ÁÊUQø¯ 

øÁUS® öPÍÂ

~s 

ö\¨£©õUQ

EhØ SÇõ´

÷©øh

£õu® (Ai)

ö£õ¸Î

Bi

JkUQ

£õºøÁz xsk

øP¨¤i / ¦¯®

~qUSU Põmi°ß 

£õP[PÒ

ÂÍUP®

£õºøÁz xsk PsqUS Asø©°¾ÒÍ ÂÀø» C¸ 

SÂÄ ÂÀø»¯õS®. × 5, × 10, × 15 GÚ E¸¨ 

ö£¸UPzøuU Põmk®. C¢u  AÍÄPÎÀ 

ö£õ¸Ò ö£›uõPz öuß£k®.

ö£õ¸Î 

(ö£õ¸Ò ÂÀø»)
ö£õ¸ÐUS Asø©°À EÒÍ ÂÀø» 

SÂÄÂÀø»¯õS®. ö£õ¸øÍ E¸¨ö£¸UQU 

Põmk®. ‰ßÖ ÁøP¯õÚ ö£õ¸ÎPÒ EÒÍÚ.

1.  uõÌ Á¾ÄÒÍ ÂÀø» & E¸¨ ö£¸UP® 

SøÓÁõÚx 

    (× 4 AÀ»x × 5 AÀ»x × 8 BP C¸UP»õ®)
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2. Cøh{ø» Á¾ÄÒÍ ÂÀø» & E¸¨ 

ö£¸UP® Cøh¨£mhx.

    (× 10)

3.   E¯º Á¾ÄÒÍ ÂÀø» & E¸¨ö£¸UP® 

AvPÍÂÀ Põn¨£k® ÂÀø» 

    (× 40)

£¸®£ia ö\¨£©õUQ ö£õ¸øÍz öuÎÁõP AÁuõÛ¨£uØPõP EhØ 

SÇõø¯a ö\¨£©õUSuÀ

~s ö\¨£©õUQ ö£õ¸øÍ ÷©¾® öuÎÁõUQ AÁuõÛ¨ 

£uØPõP EhØSÇõø¯ ~so¯ AÍÂÀ 

ö\¨£©õUPÀ

÷©øh ö£õ¸Ðhß Ti¯ ÁÊUQø¯ øÁzxU 

öPõÒÍÀ

öPÍÂ ö£õ¸Ðhß Ti¯ ÁÊUQø¯ ÷©øh°À 

ö£õ¸zvU öPõÒÍÀ

JkUQ ö£õ¸ÐUS Á¸® JÎ°ß AÍøÁU Pmk¨ 

£kzuÀ

Bi SÈÁõÚ ©ØÖ® uÍ ÷©Ø£µ¨ø£U öPõshx. 

JÎ •u¼¼¸¢x Á¸® JÎø¯ JkUQø¯ 

÷|õUQa ö\¾zxQßÓx.

£õu® (Ai) ~qUSU Põmi°ß £SvPøÍz uõ[SÁxhß 

Aø\¯õx £õxPõzuÀ
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÷©»vP AÔÄUPõP

Áµ»õØÔ¼¸¢x J¸ 

xÎ

Tmk JÎ ~qUSUPõmi 

•uß •u¼À öáß\ß 

\÷PõuµºPÍõÀ E¸ÁõU 

P¨£mhx. ÂøÍ¯õmkz 

öuõø»Põmiö¯õßÔ 

øÚ¨ ÷£õßÖ Auß 

E¸¨ ö£¸UP Á¾ × 9 
BP C¸¢ux.

GÛÝ® ~qUSU Põm 

iø¯ •u¼À E¸ÁõUQ¯ 

öPÍµÁ® JÀ»õ¢x 

|õmhÁµõÚ Aßhß 

öÁõß ½Áß	í ü U ø P a 

\õ¸QßÓx. (1632 - 1723) 

E¸ 10.6  \UPõ›¯ì öáß\Ý® 

AÁ¸øh¯ ~qUSU Põmi²®

E¸ 10.7   Aßhß öÁõß½Áß íüU, 
AÁµx ~qUSU Põmi

HöÚÛÀ AxÁøµ öÁØÖU 

PsnõÀ £õºUP •i¯õv¸¢uøÁ £ØÔ¯ GvºÄTÓ¾US 

CÁµx Psk ¤i¨÷£ ÁÈ Aø©zxU öPõkzux.

J¨£øh 10.1

~qUSU Põmi°ß Áµ»õÖ £ØÔz ÷uiU PshÔ¢x AÔUøP 

JßøÓ ÁS¨£øÓ°À •ßøÁ²[PÒ.

Tmk JÎ ~qUSU Põmiø¯ \›¯õP¨ £¯ß£kzx® •øÓ 

1.	 •u¼À Qøh¯õP øÁUP¨£mh ÷©ø\ «x ~qUSU Põmiø¯ 

øÁ²[PÒ. (AvP `›¯ JÎ £kQßÓ Chzøuz uÂºUPÄ®)
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2.	 uõÌ Á¾ÄÒÍ ö£õ¸Îø¯, £¸®£ia ö\¨£©õUQø¯¨ £¯ß 

£kzv ÷©À ÷|õUQ Aø\²[PÒ.

3.	 £õºøÁz xsiß «x Psøn øÁzx Biø¯²® JkUQø¯²® 

ö\¨£a ö\´x C¸ PsPøÍ²® vÓ¢u £i öuÎÁõÚ JÎ¨ 

ö£õmøh¨ ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

4.	 u¯õº ö\´¯¨£mh ÁÊUQø¯ ÷©øh «x øÁzx öPÍÂ¯õÀ 

ö£õ¸zx[PÒ.

5.	 C¸ PsPøÍ²® vÓ¢u £i J¸ Psøn £õºøÁz xsi¼¸¢x 

1 cm  AÍÄ yµzvÀ øÁzx, £¸®£ia ö\¨£©õUQ°ß EuÂ²hß 

öuÎÁõÚ Â®£® ö£Ó¨£k® Áøµ ö£õ¸Î RÌ÷|õUQ 

Aø\²[PÒ.

6.	 ~sö\¨£©õUQø¯¨ £¯ß£kzv Â®£zøu ÷©¾® öuÎÁõUQU 

öPõÒÐ[PÒ.

7.	 ÷uøÁ¨£mhõÀ Cøh{ø»Á¾, Ea\Á¾ ö£õ¸ÎPøÍ¨ 

£¯ß£kzv ö\¨£©õUQ°ß EuÂ²hß öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÐ[PÒ.

8.	 AÁuõÛ¨¤ß ¤ß £¸®£ia ö\¨£©õUQ°ß EuÂ²hß 

ö£õ¸Îø¯ ÷©À÷|õUQ Aø\²[PÒ.

9.	 ö£õ¸øÍ APØÔ¯ ¤ß _zu©õÚ £¸zvz xo°ÚõÀ ÂÀø», 

öPÍÂ, ÷©øh Gß£ÁØøÓz xøh²[PÒ.

~qUSU Põmiø¯¨ £¯ß£kzx® ÷£õx P¸zvÀ öPõÒÍ 

÷Ási¯øÁ 

1.	 ~qUSU Põmiø¯ £›a\¯©õÚ øP°ÚõÀ 

øP¨¤iø¯¨ ¤izuÁõÖ ©ØøÓ¯ øPø¯ 

~qUSU Põmi°ß £õuzvß RÌ øÁzx 

Eh®ø£ ÷|õUQ \Ø÷Ó \›zuÁõÖ Gkzxa 

ö\À»À.

E¸ 10.6   
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2.	 £¯ß£kzv¯ ¤ß ÂÀø», ÷©øh Gß£ÁØøÓ _zu©õÚ £¸zvz 

xo°ÚõÀ xøhzuÀ.

3.	 }sh Põ»zxUS¨ £¯ß£kzuõx øÁzv¸¨£uõ°ß ÂÀø»ø¯U 

PÇØÔ ]¼UPõ öáÀ AÀ»x }µØÓ PÀ]¯® S÷ÍõøµmøhU 

öPõsh E»ºzv°À øÁzv¸zuÀ. 

4.	 ~qUSU Põmiø¯ y_£i¯õuÁõÖ {ø»USzuõP øÁzv¸zuÀ 

÷Ásk®.

5.	 AÁuõÛ¨¤ß ÷£õx _zu©õÚ ÁÊUQ, ‰izxsk Gß£ÁØøÓ¨ 

£¯ß£kzuÀ.

6.	 £» ~qUSU PõmiPÒ Põn¨£k©õ°ß AÁØÔß ÂÀø»z 

öuõSvø¯ ©õØÔ¨ £¯ß£kzuõv¸zuÀ.

~qUSU Põmi°ß E¸¨ö£¸UP Á¾øÁU PozuÀ

ö£õ¸Ò GzuøÚ ©h[S E¸¨ö£¸UP¨£kQßÓx Gß£x 

E¸¨ö£¸UP Á¾ Gß£uß P¸zuõS®. A¢u¨ ö£Ö©õÚ® £õºøÁz 

xsk, ö£õ¸Î Gß£ÁØÔß E¸¨ö£¸UPzøu¨ ö£¸USÁuß 

‰»® QøhUQßÓx.

~qUSU Põmi°ß 

E¸¨ö£¸UP® 

(E¸¨ö£¸UP Á¾)

ö£õ¸Î°ß 

E¸¨ö£¸UP®

£õºøÁz xsiß 

E¸¨ö£¸UP®˭ ×

Euõµn® :

J¸ ~qUSU Põmi°ß AÁuõÛ¨¤ß ÷£õx £õºøÁz xsiÀ                    

× 10 GÚÄ® ö£õ¸Î°À × 40 GÚÄ® SÔ¨¤h¨£mi¸¢ux. 

~qUSU Põmi°ß E¸¨ö£¸UP® ¯õx?

~qUSU Põmi°ß 

E¸¨ö£¸UP Á¾

£õºøÁz xsiß 

E¸¨ö£¸UP®

10

400

40

×

×

ö£õ¸Î°ß 

E¸¨ö£¸UP®˭

˭

˭
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~qUSU Põmi°À ÁÊUQø¯ AÁuõÛzx Á›¨£h® Áøµ²® 

÷£õx E¸¨ö£¸UP® RÌÁ¸©õÖ SÔ¨¤h¨£h ÷Ásk®.

£õºøÁz xsiß 

E¸¨ö£¸UP®

ö£õ¸Î°ß 

E¸¨ö£¸UP®

£õºøÁ Â®£® E¸¨ö£¸UQ 

AÁuõÛUP¨£mkÒÍ 

uhøÁPÒ

× ×

Tmk JÎ ~qUSU Põmi°ÞhõP uõÁµ, Â»[S CøÇ¯[PøÍ²® 

AÁuõÛzuÀ.

ö\¯Ø£õk10.7

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Tmk JÎ ~qUSU Põmi, ÁÊUQ, 

‰izxsk, öÁØÔø», ÷µõî÷¯õ Cø», öÁ[Põ¯®, PßÚU 

P»[PøÍU öPõsk u¯õ›zxU öPõsh ÁÊUQPÒ

ö\´•øÓ : öÁÆ÷ÁÖ E¸¨ö£¸UP Á¾Âß RÌ uõÁµ, Â»[S  

CøÇ¯[PøÍ AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔß Á›¨£h[PøÍ 

Áøµ¢x E¸¨ö£¸UPzøuU SÔ¨¤k[PÒ.

÷µõî÷¯õ Cø»°ß RÌ £UP ÷©Ø£µ¨ø£ ~qUSU Põmi°ß RÌ 

AÁuõÛzu ÷£õx GkUP¨£mh £h•® AuØPõÚ Á›¨£h•® R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍx.

E¸ 10.9   ÷µõî÷¯õ Cø»°ß 

RÌ¨£UP ÷©Ø£µ¨¤øÇ¯® Á›¨£h® 

(10 × 4 × 3)

E¸ 10.8   ÷µõî÷¯õ Cø»°ß RÌ£UP 

÷©Ø£µ¨¦ P»[PÒ JÎ ~qUSU 

Põmi°ÞhõP (10 × 4)

©ÛuÛß PßÚU P»[PøÍ ~qUSU Põmi°ß RÌ AÁuõÛUS® 

÷£õx öuß£k® Âu•® Auß Á›¨£h•® R÷Ç Põmh¨£mkÒÍx. 
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E¸ 10.11   ©ÛuÛß PßÚU 

P»[PÎß Á›¨£h® 

(10 × 40 × 2)

E¸ 10.10   ©ÛuÛß {Ó‰mh¨£mh 

PßÚU P»[PÒ JÎ ~qUSU Põmi°ß 

E¯ºÁ¾ÂÀ öuß£k® Âu® (10 × 40)

J¨£øh 10.2

GÎ¯ ~qUSU Põmi, Tmk JÎ ~qUSU Põmi Gß£ÁØÖU 

Qøh°»õÚ ÷ÁÖ£õkPøÍ CÚ® PõsP.

10.4 	 C»zvµß ~qUSU Põmi

E¸ 10.12   C»zvµß ~qUSU Põmi

C»zvµß ~qUSU Põmi°À 

JÎUPv¸US¨ £v»õP C»zvµß 

PØøÓPÒ £¯ß£kzu¨£kQß 

ÓÚ. CvÀ E°¸ÒÍ ö£õ¸Ò 

©õv›PøÍ¨ £¯ß£kzu•i¯õx. 

C»zvµß ~qUSU Põmi°ß 

Ea\ E¸¨ö£¸UP Á¾ 500 000 
©h[PõS®. Auß Ea\ ¤› 

Á¾¨ ö£Ö©õÚ® 0.0005 µm  
(5 × 10-7 mm) AÍÂÀ C¸US®. 

Cx B÷µõUQ¯©õÚ J¸ Psoß 

¤›Á¾¨ ö£Ö©õÚzøu¨ ÷£õÀ  

200 000 ©h[PõÀ E¯ºÁõÚuõS®. 

øÁµø\ JÎ ~qUSU Põmi°ß 

RÌ AÁuõÛUP •i¯õx GÛÝ® C»zvµß ~qUSU Põmi°ß 

RÌ AÁuõÛUP»õ®. 
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C»zvµß ~qUSU Põmi £¯ß£kzu¨£k® \¢uº¨£[PÒ 

²² £À÷ÁÖ ÷|õ´U PõµoPÒ (øÁµ_, £ØÕ›¯õ) öuõhº£õÚ 

B´ÄPÎß ÷£õx A¢u A[QPÎß ö\¯Ø£õkPøÍ AÁuõÛ¨ 

£uØS AÁ]¯©õÚuõS®.

²² P»ö©õßÔß EmPmhø©¨ø£¨ £ØÔ ÂÍUP©õPU PØÖU 

öPõÒÁuØS AÁ]¯©õS®.

²² ¤Ó¨¦›ø©°¯À öuõhº£õÚ Bµõ´a]PÐUS •UQ¯©õÚx.  

E¸ 10.13   AIDS øÁµ]ß 

C»zvµÛ¯À ~qUSU Põmi¨ £h®

E¸ 10.14   J¸ ÁøP¨ £ØÕ›¯õÂß 

C»zvµÛ¯À ~qUSU Põmi¨ £h®

²² SÂÁõÚ C¯Àø£U öPõsh JÎ°¯À P¸ÂPÎÞhõP ]Ô¯ 

ö£õ¸ÒPøÍ E¸¨ö£¸UQ AÁuõÛUP»õ®.

²² øPÂÀø», JÎ ~qUSU Põmi Gß£Ú ]Ô¯ÁØøÓ¨ 

ö£›uõUQ¨ £õº¨£uØS¨ £¯ß£kzx® P¸ÂPÍõS®.

²² E¸¨ö£¸UP Á¾ÁõÚx ö£õ¸Ò ÂÀø», £õºøÁzxsk 

Gß£ÁØÔß E¸¨ö£¸UPzøu¨ ö£¸USÁuß ‰»® ö£Ó¨ 

£kQßÓx.

²² ö£õ¸ÒPÒ Cµsøh öuÎÁõP ÷ÁÖ£kzv¨ £õº¨£uØS 

C¸UP ÷Ási¯ ªPU SøÓ¢u yµ® ¤›Á¾ GÚ¨£k®. 

ö£õÈ¨¦
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²² JÎ ~qUSU Põmiø¯ Âh C»zvµß ~qUSU Põmi ªP¨ 

ö£›¯  E¸¨ö£¸UP Á¾øÁU öPõshx.

£°Ø]

1. R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ~qUSU Põmi°À A, B, C, D GÚ¨ 

ö£¯›h¨£mkÒÍ £SvPÐUS¨ ö£¯›kP.

A

B

C

D

2. 	 ~qUSU Põmi°ß RÌ, ÁÊUQö¯õßøÓ AÁuõÛUS®÷£õx 

ö£õ¸Î°ß E¸¨ö£¸UP® × 40 GÚÄ® £õºøÁz xsiß 

E¸¨ö£¸UP® × 40 GÚÄ® SÔ¨¤h¨£mi¸¢ux. ~qUSU 

Põmi°ß E¸¨ö£¸UP Á¾ ¯õx?

3. 	 ~qUSU Põmiø¯¨ £¯ß£kzx® ÷£õx PÁÚzvÀ öPõÒÍ 

÷Ási¯ C¸ Âh¯[PøÍz u¸P. 

Pø»a ö\õØPÒ

GÎ¯ ~qUSU Põmi		  -	 Simple microscope
E¸¨ö£¸UP®	 	 	 -	 Magnification
¤›Á¾z ußø©			   -	 Resolution
JÎ ~qUSU Põmi	 	 -	 Compound light microscope
£õºøÁz xsk		   	 -	 Eye piece
ö£õ¸Ò ÂÀø»	 	 	 -	 Objective lens
C»zvµß ~qUSU Põmi	 -	 Electron microscope


