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öÁmkUPÎÀ "¤mh¤®' GßÖ® 

•ØPõ»zvÀ {»Â¯ ÷\øÚ¨£°ºa 

ö\´øP SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.                                                                  

÷\øÚa ö\´øPUSz öu›Ä ö\´x 

öPõÒÍ¨£kÁx ö£¸® Põmk{»¨ 

£Sv¯õS®. Ax ÂÁ\õ°PÒ ÁõÊ® 

¤µ÷u\zvÀ C¸¢x \ØÖ yµz÷u 

Aø©¢v¸¨£øÁ¯õS®. J¸Á›Ú÷uõ 

AÀ»x £»›Ú÷uõ Tmk•¯Ø]¯õÀ 

÷\øÚ E¸ÁõUP¨£kQßÓx.

PõÁ¢vìé ©ßÚÝøh¯ Põ»zvÀ 

E¸Søn¨ ¤µ÷u\zvÀ Q› GßÓ 

Si°¸¨¤À {ö\ÀÂmi¯ Qµõ©zvÀ 

ÁõÌ¢u Sk®£® JßÔß \÷PõuµºPÒ 

IÁ¸® JßÖ ÷\º¢x Põk JßøÓa 

_zvP›zx EÐ¢x £°›kÁuØS                       

ÂÁ\õ¯®

£°ºaö\´øP Â»[S ÁÍº¨¦

÷\øÚ¨£°ºa ö\´øP 

(÷©mk{»¨ £°ºaö\´øP)
ö|Øö\´øP 

(÷\ØÖ{»¨£°ºaö\´øP)
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E¸ 1.1. |ÁöuÎ÷\øÚ {»®

4. 	 ¯õøÚ, £ßÔ, ©õß, ©øµ, 

•ÒÍ®£ßÔ, Sµ[S ÷£õßÓ 

Põmk Â»[SPÎ¼¸¢x ÷\øÚ 

ø¯¨ £õxPõzxU öPõÒÁuØS®  

AÖÁøh ÷©ØöPõÒÐ®Áøµ                                                                        

÷\øÚø¯ |ßS £µõ©›zxU öPõÒ 

ÁuØS©õÚ ÷uøÁ AÆÂÁ\õ°US 

C¸¢xÁ¢ux. A¨÷£õx ÷\øÚ      

ø¯¨ £õxPõzxU öPõÒÁuØS¨ 

£À÷ÁÖ ÁÈ•øÓPøÍ AUPõ» 

ÂÁ\õ°PÒ øP¯õsk Á¢xÒÍÚº.
 

yy P®¦PÎÚõÀ ÷Á¼ø¯ Aø©z 

uÀ.

yy £õxPõ¨¦UPõPz wø¯ ‰mi 

øÁzv¸zuÀ.

yy Siø\°À (£µs) u[Q¨£°º 

PøÍ¨ £õxPõzxUöPõÒÍÀ.

5.	 ©øÇU Põ»® öuõh[S®÷£õx                  

÷\øÚPÎÀ £°›h Bµ®¤¨£º. 

CÁØÔÀ ö£¸®£õ¾® E»º 

uõÛ¯¨ £°ºPÒ £°›h¨£mhÚ.  

vøÚ, \õø©, SµUPß ÷£õßÓøÁ  

AÆÁõÓõÚ E»º uõÛ¯¨£°ºPÎÀ  

]»ÁõS®. Az÷uõk £¯Ö, Cg], 

PkS, Pøµö|À, GÒÐ Gß£ 

ÁØ÷Óõk £¸zv¨£g_, P¸®¦ 

Gß£ÚÄ® ÁmkUPõ´, Pzu 

›UPõ´, _søhUPõ´, \õ®£À 

ÁõøÇ, §\o ÷£õßÓ ©µUPÔ 

ÁøPPÐ® ]ÖQÇ[S, ÁØÓõøÍ 

÷£õßÓ QÇ[S ÁøPPÐ®                                                                      

÷\øÚPÎÀ £°›h¨£mhuõP              

C»UQ¯[PÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒ 

ÍÚ.

	 Bµ®£ Põ»zvÀ ö|Øö\´øP²® 

÷ \ ø Ú a ö \ ´ ø P ¯ õ P ÷ Á 

÷©ØöPõÒÍ¨£mk Á¢ux.                                         

÷\øÚPÎÀ £°›h¨£mh ö|À, 

Pøµö|À GÚU SÔ¨¤h¨£mhx. 

Pøµö|À £°›h¨£kÁuØS Gß÷Ó  

÷\øÚPÐ® C¸¢uÚ. Pøµö|À 

£ØÔ £øÇ¯ C»UQ¯ BUP[PÎÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.
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 	 xmhøP•Ý ©ßÚÛß ©Pß 

\õ¼¯ S©õµÝUS A¨ö£¯º 

`mh¨£mhø©, AÁß ¤Ó¢u 

Põ»zvÀ Pøµö|À ÷£µÍÂÀ 

ÂøÍ¢uø©¯õ»õS® GßÖ ^í 

»Ázx GÝ® ¡¼À SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍx. \õ¼ Gß£x Pøµö|À 

ø»U SÔUS® CßöÚõ¸ ö\õÀ 

»õS®. •ØPõ»zvÀ Pøµö|À 

]» \¢uº¨£[PÎÀ Á¯ÀPÎ¾® 

£°›h¨£mhÚ. £À÷ÁÖ Pøµ 

ö|ÀÁøPPÒ Põn¨£mhÚ.

6.	 J¸•øÓ÷¯õ C¸•øÓ÷¯õ 

ÂøÍa\ø»¨ ö£ØÖUöPõsh 

¤ßÚº ÷\øÚPÒ øPÂh¨£mk 

Âk®. A¨÷£õx ÷\øÚ {»® 

«sk® PõhõP©õÖ®. ÂÁ\õ° 

£°ºaö\´øPUPõP ÷ÁÖ ÷\øÚ 

{»zøu |õiaö\ÀÁõß.

	 ÷\øÚa ö\´øPUPõP Ãa\›ÁõÒ, 

©söÁmi, A›ÁõÒ ÷£õßÓ 

GÎø©¯õÚ E£Pµn[PøÍ÷¯ 

£¯ß£kzv Á¢uÚº. ÷\øÚa 

ö\´øP°ß÷£õx ÂÁ\õ° 

øP¯õsh £À÷ÁÖ ö\õØ¤µ÷¯õ 

P[PÐ® AÔ¯¨£mkÒÍÚ. 

A~µõu¦µ Põ»® ÷£õßÓ ¦µõuÚ 

Põ»zvØS •ßÚº ¤µ÷¯õPzvÀ 

C¸¢u ö\õØPÒ C¨÷£õx 

ÁÇUQÀ CÀ»õÂmhõ¾® R÷Ç 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍ Asø©UPõ»                                   

ö\õØ¤µ÷¯õP[PÒ ÷\øÚUS›¯                         

ö\õØ£u[PøÍz öu›¢x öPõÒ 

ÁuØS EuÄQßÓÚ.

E¸ 1.2 •ØPõ»zvÀ £¯ß£kzu¨£mh ]»                 

ÂÁ\õ¯ E£Pµn[PÒ

|ÁöuÎ ÷\øÚ : 	¦v¯ ÷\øÚ {»[PÒ 

QÛ¯õvPõÁ    :		PõkPÐUSz w°h 

•ßÚº A[SÒÍ 

Â»[SPøÍ Âµmk 

ÁuØS J¼ GÊ¨¦uÀ. 

öí¼Phõ     :  	£õøÚ JßøÓz 

uø»¯õPU öPõsk 

ö\´¯¨£mh öÁ¸Î.
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}º¨£õ\Úzvß EuÂ²h÷Ú÷¯ ÷©Ø 

öPõÒÍ¨£mk Á¢ux. AønPÒ Pmi, 

SÍ[PøÍ E¸ÁõUQ Á¯ÀPÐUS                      

}øµ¨ ö£ØÖU öPõskÒÍÚº. ©øÇ 

}µõÀ Á¯À{»[PÎÀ £°›h¾® ]Ö 

AÍÂÀ Ch®ö£ØÖ Á¢ux.

Sk®£® JßÔß ^Á÷Úõ£õ¯zxUSz 

÷uøÁ¯õÚ ö|Àø»¨ £°›kÁuØS 

AUSk®£ A[PzuÁºPÎß EøÇ¨¦¨ 

÷£õv¯uõP C¸¢uõ¾® \ÚzöuõøP¨ 

ö£¸UPzxhß EØ£zvUS¨ £¯ß£kz 

u¨£k® {»zvß AÍÄ® AvP›zxa 

ö\ßÓx. A~µõu¦µ Põ»zvÀ JÆöÁõ¸ 

Qµõ©zvØS® JÆöÁõ¸ SÍ® C¸¢ 

uuõPz öu›¯ Á¢xÒÍx. CøÁ SÍU 

Qµõ©[PÒ GÚ¨£mhÚ. ¦µõuÚ PÀ 

öÁmkUPÎÀ öÁÆíªP, Áõ¤ íªP 

GÚU SÔ¨¤h¨£mi¸¨£x, Qµõ©U 

SÍ[PÒ Aø©zuÁºPøÍ÷¯õ AÀ»x 

Auß E›ø©¯õÍºPøÍ÷¯õ SÔ¨£uõP 

C¸UP»õ®.

ö£›¯ AÍÂÀ Á¯ÀPÎÀ £°ºa 

ö\´øPø¯ ÷©ØöPõÒÁuØS, Qµõª 

¯U SÍ[PÎß }º ÷£õv¯uõP CÀ»õ 

ø©¯õÀ ©ßÚºPÒ £õ›¯ AønU 

PmkPøÍU Pmi, ö£¸[SÍ[PøÍ 

E¸ÁõUQÚº. ªß÷Ú› ÁõÂø¯ 

E¸ÁõUQ¯ ©Põ÷\Ú ©ßÚº ¤Ø 

Põ»zvÀ "ªß÷Ú›z öu´Á®' GÚ¨ 

÷£õØÓ¨£mhuØS AÁº }º¨£õ\Úz 

xøÓUS¨ ¦›¢u £õ›¯ £o÷¯ Põµn 

©õS®.

ö|Øö\´øP Á¸hzvØS C¸ •øÓ 

÷©ØöPõÒÍ¨£mhx. AøÁ ÷£õP[PÒ 

GÚ¨£k®. AÆÁõÓõÚ C¸ ÷£õP[PÒ 

£ØÔ AiUPi TÓ¨£mkÒÍÚ:

E¸ 1.3 öÁ¸Î

ö\¯Ø£õk

÷\øÚaö\´øPø¯ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk RÌÁ¸® AmhÁønø¯¨ 

§µn¨£kzxP.

£°ºPÒ
Â÷\h 

£s¦PÒ

£¯ß£kzv¯

E£Pµn[PÒ

£¯ß£kzu¨ 

£mh ö\õØPÒ

÷\ØÖ {» ÂÁ\õ¯®

÷\øÚaö\´øPUS ÷©»vP©õP 

•ØPõ»zvÀ ªPÄ® £µÁ»õP ÷©Ø 

öPõÒÍ¨£mh CßöÚõ¸ÁøP¨ 

£°ºa ö\´øP ÷\ØÖ{»¨£°ºa 

ö\´øP¯õS®. ÷\ØÖ{»¨£°ºa 

ö\´øP¯õÚx ö|Ø£°ºaö\´øP,                                                         

}º¨£õ\Ú¨ £°ºaö\´øP GÚÄ® ö£¯º 

ö£ØÓx. Á¯Øö\´øP ö£¸®£õ¾® 
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yy ö£¸® ÷£õP® (©Põ÷£õP®)
yy ]Ö ÷£õP® (¯õ»÷£õP®)

CÆÂ¸ ÷£õP[PøÍ²® Âh ]» 

÷ÁøÍPÎÀ Cøh¨ ÷£õP¨ £°ºaö\´ 

øP²® ÷©ØöPõÒÍ¨£mk Á¢xÒÍx.

÷uõoP» PÀöÁmiÀ, AP»íé 

(ö£¸®÷£õP®), ö©uíé (Cøh¨ 

÷£õP®), ¤huhíé (]Ö ÷£õP®) 
GßÖ ‰ßÖ ÷£õP[PÎÀ £°ºaö\´øP 

÷©ØöPõÒÍ¨£mhuõPU SÔ¨¤h¨£m 

kÒÍx.

E¸ 1.4. {»zøu EÊuÀ

ö|À £°›kÁuØS Á¯À JßøÓz 

u¯õº¨£kzvU öPõÒÁuØS ö£¸©ÍÄ 

•¯Ø] ö\´¯ ÷Ási°¸¢ux. AuØPõP 

ÂÁ\õ°PÒ £» |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõÒÍ ÷Ási²ª¸¢ux.

G¸ø© ©õkPøÍ¨ ¤ønzx Hº 

§mi £°ºaö\´øPUS¨ ö£õ¸zu©õÚ 

•øÓ°À {»zøu¨ £s£kzvU 

öPõÒÍ ÷Ási°¸¢ux. Cx 

{»zøu EÊuÀ GÚ¨£mhx. {»® 

¦µmh¨£kÁuõÀ ¦À §skPÒ   |_U 

P¨£mk AøÁ C¯ØøP¯õÚ £\

øÍ¯õP ©õÔ¯Ú. CUPõ»zvÀ 

EÊÁuØS¨ £¯ß£kzu¨£k® C¯¢ 

vµ \õuÚ[PÍõÀ §ªUS¨ ö£¸¢w[S 

HØ£mhõ¾® ¦µõuÚPõ» EÊuÀ 

•øÓ°ÚõÀ `Ç¾US £õv¨¦ HØ£h 

ÂÀø».

ÂÁ\õ¯zvØSz ÷uøÁ¯õÚ }øµz                        

÷uUQ øÁzxU öPõÒÁuØS® •øÓ 

¯õP }øµ öÁÎ¨ £õ´a_ÁuØS® 

Cø¯¢u •øÓ°À ÂÁ\õ° {»zøu 

ÁiÁø©zxU öPõshõß. CÆÁõÖ 

£s£kzu¨£mh {»zvÀ ÷uº¢x 

GkUP¨£mh ö|ÀÁøPPÒ ÂøuU 

P¨£mhÚ.

ö|Ø£°ºa ö\´øPUS¨ ö£¸©ÍÂÀ 

Q¸ªPÍõ¾® £ÓøÁPÍõ¾® £õv¨ 

¦PÒ HØ£k®. £°›h¨£mhvÀ C¸¢x 

AÖÁøhø¯¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® Áøµ 

£°øµ¨ £õxPõ¨£uØS £À÷ÁÖ£mh 

£õµ®£›¯ •øÓPÒ øP¯õÍ¨£mhÚ.
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yy Á¯¼¾® Áµ¨¤¾® ChzvØ 

Qh® öuß÷Úõø»PøÍ |hÀ

yy Gsön°À |øÚUP¨£mh v› 

PøÍ G›zuÀ

Gß£Ú Cx ÷£õßÓ £õµ®£›¯ •øÓ 

PÎÀ ]»ÁõS®.

xoø¯U QÈzx v›PÍõPz v›zx 

C¾¨ö£sön°À FÓøÁzx-

AÁØøÓU Põg]øµU Sa]PÎÀ Pmi 

G›¨£uß ‰»® DUPøÍU Pmk¨£kz 

v¯ •øÓ AUPõ»zvÀ ªPÄ® ¤µ]z 

u©õÚuõS®.

Hº, ©mh¨£»øP, A›ÁõÒ, ©s 

öÁmi ÷£õßÓ E£Pµn[PÒ Á¯Ø 

ö\´øPUS¨ £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

÷ÁÍõsø© ÂøÍ¢u ¤ßÚº AÖ 

Áøhø¯ ÷©ØöPõshÚº. 

•ØPõ»zvÀ CøÁ •Êø©¯õP ©Ûu 

EøÇ¨£õ÷»÷¯ ÷©ØöPõÒÍ¨£mhÚ. 

AÖÁøh ö\´¯¨£mh ÷ÁÍõsø© ø¯ 

G¸xPøÍU öPõsk `hiUP¨£mk 

ö|À ÷ÁÓõUP¨£mk, AuøÚ ~PºÄ 

ö\´²®Áøµ  £õxPõ¨£õP øÁzv¸¨ 

£uØPõÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ási°¸¢ux. AuØPõP ÂÁ\õ°PÒ 

ö|ØSvºPøÍ {º©õozv¸¢uÚº.

EnÄUPõP¨ £¯ß£kzvU öPõÒÐ® 

÷£õx £aø\ A›], ¦Ê[PÀ A›] GÚ 

ö|Àø»¨ £u¨£kzvU öPõshÚº. 

ö|Àø»U SØÔ, £aø\ A›]ø¯¨ 

ö£ØÖU öPõshxhß ö|Àø» 

AÂzx, E»ºzv, SØÔ¨ ¦Ê[PÀ    

A›]ø¯¨ ö£ØÖU öPõshÚº.

Akzu ÷£õPzvÀ £°ºa ö\´øP 

÷©ØöPõÒÍ¨£k® Áøµ ¦µõuÚ ÂÁ 

\õ°PÒ uõÛ¯[PøÍ¨ £õxPõzx,                 

]UPÚ©õP ö|Àø»¨ £¯ß£kzvU 

öPõÒÐ® |À» £s¦PøÍU öPõsi 

¸¢uÚº.

E¸ 1.5 £øÇ¯ A›ÁõÒ JßÖ
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E¸ 1.6 JßÖ£mk AÖÁøhø¯ ÷©ØöPõÒÍÀ

E¸  1.7 ö|ØSvº

÷\ØÖ {»¨ £°ºaö\´øP°À £¯ß 

£kzu¨£mh ö\õØPÍõÁÚ :

÷ÁÍõsø©USvº (E¨£miU SÂ¯À) 

AÖÁøh ö\´¯¨£mh ÷ÁÍõsø© 

ø¯U SÂ¯»õP AkUQ øÁzv¸zuÀ

`hizuÀ : 

÷ÁÍõsø©ø¯U SÂzx G¸ø© 

©õkPøÍU öPõsk ªvzx, ö|Àø» 

÷ÁÓõUPÀ

PÍ® : 

`hiUP¨ £¯ß£kzu¨£k® Ch®.
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ö\¯Ø£õk

÷\ØÖ {»¨ £°ºaö\´øPø¯ 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk ¤ß 

Á¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv 

ö\´P.

£¯›h¨

£k® 

÷£õP[PÒ

]Ó¨¤¯À 

¦PÒ

£¯ß£kz

u¨£mh 

ö\õØPÒ

£¯ß£kzu¨ 

£mh E£Pµ 

n[PÒ

Â»[S ÁÍº¨¦ 

÷©÷» SÔ¨¤h¨£mh ÷\øÚ¨ 

£°ºaö\´øP, ö|Ø£°ºa ö\´øPPøÍz 

uÂµ Â»[S ÁÍº¨¦® AUPõ» 

ÁõÌUøP •øÓ°ß Kµ[P©õP C¸¢x 

Á¢ux. Â»[S ÁÍº¨¤ß ‰»® 

£õÀ, CøÓa], •møh Gß£ÁØøÓ¨ 

ö£ØÖUöPõsh÷uõk ÂÁ\õ¯ 

|hÁiUøPPÐUS® ÷£õUSÁµzvØS¨  

£¯ß£kzxÁuØPõPÄ® ª¸P[PÒ 

ÁÍºUP¨£mhÚ. CuØPõP Bk, ©õk, 

£ßÔ, ÷PõÈ ÷£õßÓ Â»[SPÒ 

BvPõ»¢öuõm÷h ÁÍºUP¨£mhø© 

öu›¯ Á¸QßÓx.

©õkPÒ £õø»¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØ 

PõPÄ® ÂÁ\õ¯, ÷£õUSÁµzx 

|hÁiUøPPÐUPõPÄ® £¯ß£kzu¨ 

£mhÚ. CuØPõP •ØPõ» \‰PzvÀ 

©õk ÁÍº¨¦ ö£õxÁõP Ch®ö£ØÖ 

Á¢ux. £õø»¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP 

ÁÍºUP¨£mh £_UPÒ "Q›öP›' GÚU 

SÔ¨¤h¨£mhÚ.BvPõ»zvÀ £õÀ, 

u°º, ÷©õº, öÁsön´, ö|´ GÝ® 

IÁøP ÷£õ\øn¨ ö£õ¸mPøÍ £_

Â¼¸¢x ö£ØÖU öPõskÒÍÚº.

CøÁ £g\µ¨ö£õ¸ÒPÒ (£ì÷Põµ\) 

GÚU SÔ¨¤h¨£kQßÓÚ. AUPõ»z 

vÀ CøÓa]UPõP ©õkPÒ ÁÍºUP¨£h 

ÂÀø» Gß£÷uõk ©õmiøÓa]                       

\õ¨¤kuÀ \‰PzvÀ £µÁ»õÚ J¸ 

£ÇUP©õPÄ® C¸UPÂÀø». ©õmøh 

ÁÍº¨£Áº ÷Põ£õ»ºPÒ GÚU SÔ¨ 

¤h¨£mhÚº. ¦µõuÚ ‰»õuõµ[ 

PÎÀ CÁºPÒ ÁõÌ¢u Qµõ©[PÒ 

÷Põ£õ»P® GÚU SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

©PõÁ®\zvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ£i, 

£skPõ£¯©ßÚß,¤ÒøÍ¨ £µõ¯z 

vÀ ÁõÌ¢ux öuõµ©h»õÁ GÝ® 

÷Põ£õ»ºPÎß Qµõ©zv»õS®.

CßÖ ÷£õÀ ÁÍºa] Aøh¢u 

÷£õUSÁµzx •øÓ AUPõ»zvÀ 

Põn¨£hõø©¯õÀ, ©ÛuºPøÍ²® 

ö£õ¸mPøÍ²® öPõsk ö\ÀÁuØS 

©õmk ÁsiPÒ £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

÷£õUSÁµzxUS¨ £¯ß£kzu£mh 

©õkPÒ Ási G¸ø©PÒ, Ási 

©õkPÒ GßÖ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

©õkPÎß •xQÀ ö£õ¸ÒPøÍ 

HØÔa ö\ÀÁx uÁÍ® •øÓ GÚU 

SÔ¨¤h¨£mhx.

•møh, CøÓa] BQ¯ÁØøÓ¨ 

ö£ØÖU öPõÒÁuØPõPU ÷PõÈ ÁÍº¨¦ 

Ch® ö£ØÓx. CÁØ÷Óõk £õ¾US® 

CøÓa]US©õP BkPÒ ÁÍºUP¨ 

£mhÚ.
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E¸ 1.8 uÁÍ® GÝ® ö£õv ©õkPÒ

E¸ 1.9 Â»[SPøÍ¨ £¯ß£kzv `kªvzuÀ
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øPzöuõÈÀ

•ØPõ» ©ÛuºPÎß £À÷ÁÖ ÷uøÁ 

PÐUPõPÄ® øPzöuõÈÀPÒ E¸ 

ÁõUP¨£mhÚ. JÆöÁõ¸ ö£õ¸øÍ²® 

EØ£zv ö\´xöPõÒÁuØS BØÓÀ 

Áõ´¢u öuõÈ»õÍºPÒ  CUøPzöuõÈÀ 

PÎÀ Dk£mk Á¢xÒÍÚº. 

CÁºPÒ øPÂøÚbº GÚU SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍÚº. ]» ÷ÁøÍPÎÀ CÁºPÒ 

Tmh©õP J÷µ ChzvÀ ÁõÌ¢xÒÍÚº. 

‰»¨ ö£õ¸ÒPøÍ C»SÁõP¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍU Ti¯ ¤µ÷u\[PøÍ AsiU 

øPzöuõÈÀPÒ Ch® ö£ØÔ¸¢uøuU 

PõnUTi¯uõ°¸¢ux. R÷Ç uµ¨£m 

i¸¨£x AÆÁõÓõÚ øPzöuõÈÀ 

PÍõS®.

E¸ 1.10 Chx: C¸®ø£ E¸USÁuØS¨ £¯ß£kzu¨£k® `øÍ²hß Ti¯ FxøÍU P¸Â 

Á»x: APÌÄPÎß ÷£õx PsöhkUP¨£mh ¦µõuÚ Põ» C¸®¦ BoPÒ

øPzöuõÈÀ øPÂøÚbº EØ£zv¨ ö£õ¸ÒPÒ

E÷»õP®

(C¸®¦, 

u[P®, 

ö\®¦, 

öÁÒÎ)

C¸®¦zöuõÈÀ ö\´÷Áõº

÷»õS¸ (öPõÀ»º)

ö\¨¦÷»õPz öuõÈÀ 

ö\´÷Áõº 

µßP¸Áß       

(ö£õØöPõÀ»ß)

u®£Pµ (P®©õÍº)

ÂÁ\õ¯ E£Pµn[PÒ

©s öÁmi, Pzv, ÷Põh›, 

A›ÁõÒ, HºÁõÒ, 

÷Ph¯®, Dmi, A®¦

AoP»ßPÒ

©õø», ÁøÍ¯À, ÷uõk, 

ö|ØÔ¨£mh®,

÷PõÂÀ ©o, SzxÂÍUS
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0

øPzöuõÈÀ øPÂøÚbº EØ£zv¨ ö£õ¸ÒPÒ

PÎ©s ©m£õsh[PÒ ö\´÷Áõº

(S®£Põµ, S®£À¾) S¯Áº

Kk, ö\[PÀ, ©m£õsh[PÒ

(\mi £õøÚ)

E¸ 1.11 ÁøÚuÀ ]Àø» £¯ß£kzv 

©m£õsh[PøÍ EØ£zv ö\´uÀ

øPzöuõÈÀ øPÂøÚbº EØ£zv¨ ö£õ¸ÒPÒ

P¸®¦ £õo, P¸¨£mi,^Û

£g_ ö|\ÁõÍº (ö£öíPõµ) xo©oPÒ

CµzvÚUPÀ
CµzvÚUPÀ £møh 

wmk÷Áõº (©oPµ)
©õoUP B£µn[PÒ, £møh 

wmkuÀ

ö\¯Ø£õk

¦µõuÚ C»[øP°À øPzöuõÈÀPÒ öuõhº£õÚ uPÁÀ 

PøÍ Ai¨£øh¯õPU öPõsk ¤ßÁ¸® AmhÁønø¯ 

{µ¨¦P.

øPzöuõÈÀ øPÂøÚbº
EØ£zv¨ 

ö£õ¸Ò

£¯ß£kzv¯ 

P¸ÂPÒ
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ÁºzuP®

•ØPõ» ©UPÎß ©ØÖö©õ¸ ¤µuõÚ 

ãÁ÷Úõ£õ¯ ©õºUP® ÁºzuP©õS®. 

CuÚõÀ •ØPõ» C»[øP°À ªPÄ® 

•ß÷ÚØÓPµ©õÚ ÁºzuP•øÓ JßÖ 

{»ÂÁ¢ux. CßÖ ÷£õ»÷Á AßÖ® 

ÁºzuP® Cµsk Âu©õP |øhö£ØÖ 

Á¢ux.

1. EÒ|õmk ÁºzuP®

2. öÁÎ|õmk ÁºzuP®

|õmiÝÒ÷Í Ch®ö£ØÓx EÒ|õmk 

ÁºzuP©õS®. A¢{¯ |õkPÐhß 

|õmiØS öÁÎ÷¯ Ch®ö£ØÓx 

öÁÎ|õmk ÁºzuP©õS®.

E¸ 1.12 A®£õøÓ µáPø» öuõÀö£õ¸Ò B´Âß ÷£õx ö£Ó¨£mh íìG¦ Pí£n |õn¯®

Chx ¦ÓzvÀ |õn¯•® Á»x ¦ÓzvÀ Auß ©õv› E¸Ä® Põn¨£kQßÓÚ. 

íìG¦ Pí£n |õn¯® 2000 BskPÐUS •ß¦ C»[øP°À •u¼À 

£õÁøÚ°À C¸¢u |õn¯® JßÓõS®. öÁÒÎ°»õÚ C¢|õn¯zvÀ ©µ®, ̄ õøÚ, 

`›¯ß GÝ® SÔ±kPÒ Põn¨£kQßÓÚ. Q.• •u»õ® ¡ØÓõshõS® ÷£õx 

A~µõu¦µ® uÂº¢u HøÚ¯ ¤µ÷u\[PÎ¾® £n¨¦ÇUP® C¸¢xÒÍöuß£x 

A®£õøÓ ¤µ÷u\zv¼¸¢x |õn¯[PÒ QøhUP¨ ö£ØÓv¼¸¢x öuÎÁõQßÓx.

`›¯ß

©µ®

¯õøÚ

EÒ|õmk ÁºzuP®

EÒ|õmk ÁºzuP® öuõhº£õP 

£sh©õØÖ •øÓ÷¯ ö£¸©ÍÂØS 

Ch®ö£ØÖ Á¢ux. £n¨ £›©õØÓ® 

ªPU SøÓ¢u AÍÂ÷»÷¯ Põn¨£mhx

ö£õ¸ÒPøÍU  öPõkzx, ö£õ¸ÒPøÍ¨ 

ö£ÖÁx £sh©õØÖ •øÓ¯õS®. 

ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£ÖÁuØS¨ £n® 

öPõkUP ÷Ási C¸¢uõ¾® C[S 

£nzvØS¨ £v»õP ö£õ¸ÒPøÍU 

öPõk¨£uß ‰»® öPõkUPÀ Áõ[ 

PÀPÒ |øhö£ØÓÚ. 

ÁºzuP® Â¸zv Aøh¢uxhß ÁoP 

|Pµ[PÒ ÷uõßÔÚ. A~µõu¦µ•® 

©PõPø©²®  AÆÁõÓõÚ C¸ ÁoP 

|Pµ[PÍõS®. CÆÁõÓõÚ ÁoP 

|Pµ[PÒ Áµ»õØÖ ‰»õuõµ[PÎÀ 
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"{P®' GßÖ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

ÁºzuPzuõÀ £nzøua \®£õvzxU 

öPõsh ö\ÀÁ¢uºPÒ C¢|Pµ[PÎÀ 

ÁõÌ¢x Á¢uÚº. CÁºPÐÒ EÒ|õmh 

Á¸® öÁÎ|õmhÁ¸® C¸¢xÒÍÚº.

ÁºzuPzxhß \®£¢u¨£mhÁºPÒ 

÷ÁÖ SÊÂÚµõPz uÛ Aø©¨¦PøÍ 

E¸ÁõUQU öPõsk ö\¯Ø£hz 

öuõh[QÚº. AÆÁºzuP  Aø©¨¦PÒ 

"¦P' GßÖ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

öÁÎ|õmk ÁºzuPºPÒ JßÖ£mk 

ö\¯Ø£mh £À÷ÁÖ uµõuµ[PÎ»õÚ 

ÁºzuP Aø©¨¦UPÒ  C[S   ö\¯Ø 

£mhÚ. |õÚõ÷u]Pº, Á»g]¯º, I¢ 

¡ØÖÁº GÝ® öußÛ¢v¯ ÁºzuP 

Aø©¨¦UPøÍ CuØS Euõµn[PÍõPU 

SÔ¨¤h»õ®. C¢u JÆöÁõ¸ ÁoP 

Aø©¨¦® u©x uÛzußø©PøÍ 

öÁÎ¨£kzvU öPõÒÁuØPõP SÔ±k 

PøÍ¨ £¯ß£kzv²ÒÍÚ. CøÁ 

C»a]øÚPÒ GÚ¨£k®.

|Pµ[PÐUS ÷©»vP©õP ÁºzuPzxhß 

\®£¢u¨£mh ÁoPU Qµõ©[PÐ® 

C¸¢x Á¢uÚ. £mhnP® Gß÷Óõ £m 

kßP® Gß÷Óõ CÆÁoPU Qµõ©[PÒ 

SÔ¨¤h¨£mhÚ.

|Pµ[PÎß PøhPÎÀ £À÷ÁÖ£mh 

£sh[PÒ ÂØ£øÚUS øÁUP¨£mi 

¸¢uÚ. ©m£õzvµ[PÒ, ¦øhøÁPÒ, 

B£µn[PÒ, EnÄ, Si£õÚ[PÒ 

Gß£øÁ AÁØÔØ ]»ÁõS®.

©PõPø©°À C¸¢xÁ¢u _µ{©» GÝ® 

©õ©À»ß (÷¯õu¯õ) A~µõu ¦µzvÀ 

C¸¢u Pøh JßÔÀ |Ö©n® ö£õ¸Ò 

PøÍ Áõ[Q¯ Âh¯® JßÖ C»UQ¯ 

‰»õuõµ[PÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍx.

4 B® Eu¯ ©ßÚß  (Q.¤. 946 - 954) 
©Q¯[PøÚ ÂPõøµUS Á¸øPu¢u 

÷£õx, Auß A¸QÀ EÒÍ ö\õµö£õµ 

¤µ÷u\zvÀ C¸¢u ÷íõ¤miP© \¢øu 

°À •øÓ÷PkPÒ Ch® ö£ÖÁuõP 

¤µ÷u\Áõ]PÒ ©ßÚ›h® •øÓ±k 

ö\´uÚº. A®•øÓ÷PkPøÍ JÈ¨ 

£uØPõP Aµ\µõÀ ys PÀöÁmk JßÖ 

E¸ÁõUP¨£mhx. Ax £xøÍz ys 

PÀöÁmk GßÖ SÔ¨¤h¨£kQÓx. 

AvÀ Põn¨£k® \¢øu JßÔß 

{ºÁõP® öuõhº£õÚ \mhvmh[PÒ 

]»Á¸©õÖ :

yy \¢øuUSU öPõsk Áµ¨£k® 

ö£õ¸ÒPøÍ CøhÁÈ°À                     

ö\ßÖ öPõÒÁÚÄ ö\´¯U Thõx.

yy AÝ©v ö£Óõu uµõ_, £iPøÍ¨ 

£¯ß£kzuU Thõx.

yy öÁØÔø», £õUS Gß£ÁØøÓU 

SÔ¨¤mh ©sh£[PÎÝÒ 

øÁzx ÂØP ÷Ásk®.

yy ÂØ£øÚUPõP \¢øuUS 

öPõskÁµ¨£k® ö£õ¸ÒPÐUS 

AßÔ, \¢øu³hõP öPõsk 

ö\À»¨£k® ö£õ¸ÒPÐUS Á› 

AÓÂhÀ uÂºUP¨£h ÷Ásk®.

ö\¯Ø£õk

¦µõuÚ C»[øP°ß EÒ|õmk 

ÁºzuP® £ØÔ I¢x ÁõUQ¯[PÒ 

GÊxP.
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öÁÎ|õmk ÁºzuP®

C»[øP C¢x \•zvµzvß ©zv°À 

Aø©¢v¸¨£uõÀ, Bµ®£Põ»zv¼ 

¸¢x öÁÎ|õkPÐhß ªP öÁØÔ 

Pµ©õÚ ÁºzuP EÓÄPøÍU öPõsi 

¸¢ux. C¢v¯õ, ^Úõ, E÷µõ®, £õµ^P®, 

A÷µ¤¯õ, öuß QÇUS B]¯ |õkPÒ 

Gß£Ú CÁØÖÒ Ah[S®.

AUPõ»zvÀ G©x |õmiÀ QøhUP¨ 

ö£ØÓ ¯õøÚz u¢u®, •zx, CµzvÚU 

PØPÒ, Áõ\øÚz vµÂ¯[PÒ, ©¸¢x 

ÁøPPÒ, ö£Ö©v Áõ´¢u ©µ[PÒ, 

¯õøÚPÒ Gß£øÁ öÁÎ|õkPÐUS 

HØÖ©v ö\´¯¨£mhÚ. C»[øP 

CµzvÚzxÃ£® GßÖ •ØPõ»zvÀ 

AÔ¯¨£mi¸¢uuØSU Põµn® 

G[PÍx |õk CµzvÚU PØPÐUS¨ 

¤µ]zv ö£ØÔ¸¢uø©¯õ»õS®.

¥[Põß, £mkzxo, |Ö©n¨ 

ö£õ¸ÒPÒ, SvøµPÒ ÷£õßÓøÁ 

öÁÎ|õkPÎÀ C¸¢x G©x |õmiØS 

CÓUS©v ö\´¯¨£mhÚ.

C»[øP°À á®¦@PõÍ£miÚ® (Põ[ 

@P\ß xøÓ), ©õ÷uõmh® (©ßÚõº), 
÷PõPsn   (v¸÷Põn©ø»), öPõhÁõ¯ 

(A®£õ¢÷uõmøh) GÝ® xøÓ•P[PÒ 

öÁÎ|õmk Â¯õ£õµzvÀ  •UQ¯z 

xÁ® ö£ØÔ¸¢uÚ.

öÁÎ|õkPÎÀ C¸¢x u¸ÂUP¨£k® 

ö£õ¸ÒPÐ® öÁÎ|õkPÐUS AÝ¨ 

£¨£k® ö£õ¸ÒPÐ® CzxøÓ•P[ 

PÐUThõP÷Á HØÖ©v, CÓUS©v 

ö\´¯¨£mhÚ. 

E¸ 1.13 C»[øP°À PshÔ¯¨£mh ^Ú 

©m£õsh[PÒ

öuõÀö£õ¸Ò APÌÄPÎß‰»® •Ø 

Põ»zvÀ C¢|õmiØS CÓUS©v 

ö\´¯¨£mh ö£õ¸ÒPÎß ]øu 

ÄPÒ, öÁÎ|õmk |õn¯[PÒ Gß£Ú 

Psk¤iUP¨£mkÒÍÚ. A~µõu¦µ 

Cµõa]¯zøu Bsh £õvPõ£¯©ß 

Úß ¸ÁßöÁ¼\õ¯Âß  A»[Põµ 

÷Áø»¨£õkPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ 

Psnõi ©oPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒ 

ÁuØPõP E÷µõ©õ¦›USz yxÁºPøÍ  

AÝ¨¤¯uõP ‰»õuõµzvÀ SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍx.

E¸ 1.14 C»[øP°À PsöhkUP¨£mh ¦µõuõÚ ^Ú 

|õn¯[PÒ ]»

CÆÁºzuP |hÁiUøPPÒ PhÀ 

©õºUP©õP÷Á ÷©ØöPõÒÍ¨£mhÚ. 

ö£õ¸ÒPøÍ²® ©ÛuºPøÍ²® 

öPõsk ö\ÀÁuØS öÁÆ÷ÁÖ AÍ 
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Â»õÚ P¨£ÀPÒ £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

CuÚõÀ C¢v¯õ, £õµ^P® ÷£õßÓ 

|õkPÎÝøh¯ P¨£ÀPÒ öuõhº¢x® 

G©x |õmiØS Á¢x ÷£õÚuõPz 

uPÁÀPÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.

©õiPøÍ²® £iÁ›ø\PøÍ²® 

öPõsh EÖvªUP C»[øPUSa                      

ö\õ¢u©õÚ P¨£ÀPÒ ^Úz xøÓ 

•P[PÎÀ Põn¨£mhuõP A¢|õmk 

‰»õuõµ[PÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.

öÁÎ|õmk ÁºzuPzøu {ºÁQ¨ 

£uØS £À÷ÁÖ Ezv÷¯õPzuºPÒ 

{¯ªUP¨£mi¸¢uÚº. CÁºPÐÒ 

xøÓ•P[PÎÀ Phø© ¦›¢u _[P 

AvPõ›PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPÐ® 

QøhUP¨ ö£ØÖÒÍÚ.

xøÓ•P[PÐUS Á¸® P¨£ÀPÎÀ 

C¸¢x wºøÁ AÓÂkÁx CÁºPÍx 

ö£õÖ¨£õS®. Euõµn©õP öPõh 

Áõ¯ xøÓ•PzvÀ AÓÂh¨£mh 

_[PzwºøÁPÒ £ØÔ¯ uPÁÀPÒ 

QøhUP¨ ö£ØÖÒÍÚ.

ö\¯Ø£õk

öÁÎ|õmk ÁºzuP® öuõhº£õÚ 

¤ßÁ¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv 

ö\´P.

ÁºzuPz 

öuõhº¦ 

|õkPÒ

CÓUS©v 

ö\´u 

ö£õ¸ÒPÒ

HØÖ©v 

ö\´u 

ö£õ¸ÒPÒ

C»[øPz 

xøÓ

•P[PÒ

P»õ\õµ®

C»[øP £À÷ÁÖ ©UPÒ SÊUPÒ 

ÁõÌQßÓ |õhõS®. ][PÍ, uªÌ, 

•ì¼®PøÍU öPõsh ©UPÒ 

SÊÂÚº C[S ÁõÌQßÓÚº. CÁºPÒ 

öÁÆ÷ÁÖ P»õ\õµ[PøÍU öPõshÁº 

PÍõÁº. CuÚõÀ G©x |õmiÀ £ßø©U 

P»õ\õµ¨ £s¦PøÍU PõnUTi¯uõ´ 

EÒÍx. P»õ\õµ® Gß£øu, SÔ¨¤mh 

J¸ \‰PzvÀ ÁõÌQßÓ ©UPÒ 

SÊÂÚ›ß |hzøu |®¤UøPPÒ, 

\‰P¨ £ÇUP[PÒ, Bøh, B£µn[PÒ, 

EnÄ¨ £ÇUP[PÒ, ÂÊª¯[PÒ, Cµ\

øÚ BQ¯ £s¦PÒ \P»ÁØÔÚx® 

JßÔønÁõPU SÔ¨¤h»õ®.

÷uÁ|®¤¯ vìé ©ßÚÛß Bm]U 

Põ»zvÀ G©x |õmiØS¨ ö£Ízu \©¯® 

AÔ•P©õÚøuz öuõhº¢x, ¦µõuÚ 

\‰PzvÀ ö£¸® ©õØÓ[PÒ {PÌ¢uÚ. 

CuÚõÀ \‰PzvØS JÊUP•® 

÷£õuøÚ²® QøhUP¨ ö£ØÓÚ. 

J¸Á¸US J¸Áº EuÂ E£Põµ® ¦›¢x 

öPõsk ÁõÊ® A¢{÷¯õßÛ¯ ÁõÌÄ 

•øÓ ÁÍºa]²ØÓx. uõx÷Põ£[PøÍ 

{º©õozuÀ, ÂPõøµPøÍU Pmk 

uÀ, SÍ[PÒ, AønPÒ PmkuÀ, 

öu¸UPøÍ Aø©zuÀ ÷£õßÓ ö£õx¨ 

£oPÎÀ GÀ÷»õ¸® JßÖ£mk 

JØÖø©¯õPa ö\¯Ø£mkÒÍø© 

öu›¯ Á¸QßÓx. AÆÁõÓõÚ Snõ®                        

\[PÒ CßøÓ¯ \‰PzxUSUTh, 

CÓ¢u Põ»zvÀ C¸¢x ö£ØÖU 

öPõÒÍUTi¯ ]Ó¢u •ß©õv›PÍõS®. 

AUPõ» \‰PzvÀ Põn¨£mh |À» 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ öuÎÁõPz öu›²® 

\¢uº¨£[PÒ £»ÁØøÓ Euõµn©õPU 
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öPõsk C¢{ø»ø¯ ÷©¾® £›^¼z 

x¨£õ¸[PÒ.

Azu® •øÓ

EøÇ¨¦US EøÇ¨ø£¨ £›©õÔU 

öPõÒÁ÷u Azu® •øÓ GÚ C»SÁõP¨ 

ö£õ¸Ò öPõÒÍ»õ®. G[PÒ |õm 

iÀ ÁõÌ¢u ö£¸®£õ»õ÷Úõ›ß 

ÁõÌÁõuõµ©õPz vPÌ¢ux ÂÁ\õ 

¯©õS®. AvÀ AÖÁøh ö\´uÀ 

÷£õßÓ ö\¯Ø£õkPÐUPõP¨ ö£¸¢ 

öuõøP¯õÚ öuõÈ»õÍºPÒ ÷uøÁ¨ 

£mhÚº. CuØPõP ÂÁ\õ°PÒ 

Asøh A¯»õøµz u©x ÷uøÁUS¨ 

£¯ß £kzvU öPõshÚº. CuÚõÀ 

J¸Á÷µõk J¸Áº |m¦ÓÄhÝ® 

JzxøÇ¨¦hÝ® EuÂ¦›¢x ÁõÊ® 

£s¦ ÁÍºa]²ØÓx.

u©US HøÚ÷¯õº ¦›¢u EuÂUS¨ 

£v¾uÂ ¦›²® Ásn® ÂÁ\õ°, 

AkzuÁºPÎß ÷Áø»PÎÀ AuØSa 

\©ÚõÚ EøÇ¨£õÀ EuÄ® •øÓ AU 

Põ» \‰PzvÀ Põn¨£mhx. \õuõ 

µn ©ÛuºPÒ ©mkªßÔ, •ØPõ» 

©ßÚºPÐ® ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÎÀ 

£[S£ØÔ¯x öuõhº£õÚ PøuPÒ 

‰»õuõµ[PÎÀ PõnUQhUQßÓÚ.

A~µõu¦µzøu Bsh ©Põ`¼ ©Põ 

vìé ©ßÚß ÂÁ\õ°¯õP ÷Áh® 

§sk Á¯À JßÔÀ AÖÁøhUSa 

ö\ß ÓuõPU Pøu JßÖÒÍx.

v¸©n®

v¸©n® Gß£x JÆöÁõ¸ ©Ûuµ 

x® ÁõÌUøP°¾® Â÷\h©õÚ 

J¸ Âh¯©õS®. ¦µõuÚ \‰PzvÀ 

v¸©n® Gß£x ªPÄ® öPÍµÁ ©õÚ 

JßÓõPU P¸u¨£mhx. HöÚ ÛÀ 

Sk®£® GßQßÓ Aø©¨¦ JßÖ 

E¸ÁõÁx v¸©nzvß ¤ßÚ÷µ¯õS®. 

¦µõuÚ Põ»zvÀ u©x Sk®£zvØS® 

S»zvØS® ö£õ¸zu©õÚ ÂÁõP® 

JßøÓz u©x ¤ÒøÍPÐUSa ö\´x 

øÁ¨£uØS¨ ö£Ø÷Óõº ªS¢u 

•¯Ø]²hß      ö\¯Ø£mhÚº. 

ö£Ø÷Óõ›ß Â¸¨¦hÝ® B^ºÁõuz 

xhÝ® \®¤µuõ¯[PøÍ¨ ÷£o, 

v¸©n EÓÂÀ ¤µ÷Á]¨£x ¦µõuÚ 

\‰PzvÀ HØÖUöPõÒÍ¨£mh J¸ 

•øÓ¯õS®. 

JÊUP©õPÄ® £s£õPÄ® ÁÍº¢u 

¤ÒøÍPÒ ö£›¯ÁºPÎß £õµõm 

ku¾US E›¯ÁºPÍõ°Úº. CßÖ 

÷£õÀ A»[Põµ Bh®£µ[PÒ     

CÀ»õ Âmhõ¾® BvPõ»z v¸©n 

•øÓPÒ GÎø©¯õÚ ö£õ¸Ò  

ö£õv¢u  öPÍµÁ©õÚ •øÓ°À ÷©Ø 

öPõÒÍ¨£mk Á¢xÒÍÚ. 

ö£Ø÷Óõ›ß £õxPõ¨¦hß ¦uÀÂ¯º 

ÁÍºUP¨£mk BÍõUP¨£mhÚº. 

EnÄ \ø©zuÀ, Ãmøh AÇPõPÄ® 

_zu©õPÄ® øÁzv¸zuÀ ÷£õßÓ 

ÁØÔÀ AÁºPÒ |À»öuõ¸ £°Ø]

ø¯¨ö£Ó ÷Ási¯ÁºPÍõ´ C¸¢ 

uÚº.

\õ¼¯ CÍÁµ\Ûß ©øÚÂ¯õÚ                                                                                                           

A÷\õP©õ»õ _øÁ¯õÚ EnÄ                                

\ø©zuuõP \zuº©õ»[PõµÂÀ SÔ¨ 

¤h¨£mkÒÍx. 

\ø©¯Ø Pø»°À ]Ó¨¦¨ ö£ØÓ 
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ö£sPÒ "©x£õa]Põ' GßÖ ‰»õ 

uõµ[PÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚº.

•ØPõ»zvÀ ¤ÒøÍPÒ, u©x Sk® 

£zøu ÁÍ‰mkÁuØS® |À» •øÓ 

°À |hzva ö\ÀÁuØS® ö£Ø÷Óõ 

›ß PsPõo¨¤À £°Ø]PøÍ²® 

£ÇUPÁÇUP[PøÍ²® ö£ØÓø©               

G©US J¸ •ßÝuõµn©õS®.

©µna\h[S

¦µõuÚ \‰PzvÀ ©µna \h[SPÐU 

PõP öÁÆ÷ÁÖ ©UPÒ SÊÂÚ¸US 

GßÖ öÁÆ÷ÁÖ ©¯õÚ[PÒ Põn¨ 

£mkÒÍÚ. CÖvU Q›ø¯PøÍ 

÷©ØöPõÒÐuÀ, ¤ßÚº AÁØÔß 

Aìvø¯¨ ¦øuzuÀ, \h»[PøÍU 

Põmi¾ÒÍ PÀ»øÓPÎÀ øÁzuÀ 

÷£õßÓ £À÷ÁÖ |hÁiUøPPÒ 

Ch®ö£ØÖÒÍÚ.

£skPõ£¯ ©ßÚÛß Põ»zvÀ ¤n[ 

PøÍ Gkzxa ö\ÀÁuØS ¦ø»¯ºPÒ 

150 ÷£º {¯ªUP¨£mi¸¢uÚº. 

`zvµºPÐUS GßÖ uÛ¯õÚ ©¯õ 

Ú[PÒ C¸¢uuõPÄ® ©PõÁ®\zvÀ 

TÓ¨£mkÒÍx. ¤nzøuz xo 

JßÔÚõÀ _ØÔ, £õøh JßÔÀ øÁzx, 

|õßS ÷£º yUQa ö\ßÓuõP ]» 

‰»õuõµ[PÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.

¯õµõÁx J¸Áº ©µn•ØÓõÀ AÁ›ß 

EÓÂÚºPÒ, AUSk®£zvØS Akzxz 

uø»ø©uõ[P C¸¨£Á›h® £n®, 

£sh[PøÍ Aß£Î¨£õP ÁÇ[Q 

²ÒÍÚº. ö£õ¸Íõuõµ ÁøP°À HuõÁx 

Pèh[PÒ   C¸¢uõÀ    AuØS¨£›Põµ©õP 

C¢|Øö\¯ø»a ö\´v¸UP»õ®. EÓ 

ÂÚº, A¯»ÁºPÎÚx B£zv÷»õ 

xß£zv÷»õ u¯[Põx £[÷PØÖ EuÄ 

ÁuØS •ßÁ¸uÀ ¦µõuÚ ©UPÎøh÷¯ 

Põn¨£mh E¯º¢u £s£õS®.

©µn FºÁ»[PÒ ÁÈ£õmkz 

u»[PÎß •ßÚõÀ ö\ÀøP°À,                                                                                        

Áõzv¯[PÒ •Ç[Põx Aø©v¯õPa               

ö\À¾uÀ AUPõ»zvÀ Põn¨£mh 

J¸ ]Ó¢u £ÇUP©õS®.

 £ÇUP ÁÇUP[PÐ® £s£õk®

}sh Áµ»õØøÓ Eøh¯ G©x \‰Pz vß 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ, £s£õkPÒ ªPÄ® 

ö\Êø©¯õÚøÁ¯õS®. u©x Phø©¨ 

ö£õÖ¨¦PÎÀ Av PÁÚ® ö\¾zv¯ 

AUPõ» ©UPÒ, ‰z÷uõøµ ©vzuÀ, 

AÁºPøÍ öPÍµÂzuÀ Gß£ÁØøÓz 

uÁÓõx ÷©ØöPõsk Á¢uÚº.                                                                                  

\õuõµn ©ÛuºPÒ ©mk©À»õx 

©ßÚº Th u©x uõ¯õøµU PÁÛzxU 

öPõsh •øÓ £ØÔ¯ Euõµnzøu 

‰»õuõµzvÀ C¸¢x AÔ¢x öPõÒÍU 

Ti¯uõ²ÒÍx. A~µõu¦µ ©ßÚµõÚ 

Gmhõ® AUP÷£õv uÚx uõ¯õ¸US¨ 

¦›¢u £oÂøhPÒ £ØÔ ©PõÁ®                                                              

\zvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

CµÄ® £P¾® uÚx uõ´US¨ £o 

Âøh ö\´¯UQøhzuø©¯õÀ ©ßÚº 

ªPÄ® ©QÌa] Aøh¢v¸¢uõº. 

AvPõø»°À C¸¢÷u £oÂøh 

öuõh[Q, uø»US Gsön´ uhÂ, 

•iø¯a ^Â, Â¯ºøÁø¯z xøhzx, 

|Ö©n¨ö£õ¸ÒPøÍz uhÂ, |PzøuU 

Pzu›zx, ÂµÀPøÍa _zvP›zx, 

AÁøµ BÖuÀ £kzv EÒÍõº. ¤ßÚº 

ö\ÍP›¯©õÚ BøhPøÍ AoÂzx 

Âmk, uÚx øPPÍõ÷»÷¯ uõ¯õ›ß 
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AÊUSz xoPøÍU PÊÂ¯uõP 

©PõÁ®\zvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

AUPõ» ©UPÒ \©¯ ÷£õuøÚPÐUS 

Aø©ÁõP uõº«P  ÁõÌUøPø¯ ÷©Ø 

öPõsk Á¢÷uõµõÁº. u©x uSvUS 

HØÓ •øÓ°À uõÚuº©[PøÍ¨ ¦›¢x 

¦so¯® ö£ØÖU öPõshxhß, 

|À» Si©UPÍõP ÁõÌ¢÷uõº GßÖ 

¦µõuÚ Põ»z uPÁÀPÎÀ C¸¢x 

öu›¯ Á¸QÓx.

ö\¯Ø£õk

""¦µõuÚ \‰PzvÀ C¸¢x Cß 

øÓ¯ \‰P® ö£ØÖUöPõÒÍU Ti¯ 

•ß©õv›PÒ'' GÝ® uø»¨¤À 

Pmkøµ JßÖ ÁøµP.
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AÔ•P®

A~µõu¦µ Põ»zvß •Ø£Sv°À 

G©x |õmi¼¸¢u ]Ó¢u Bm]¯õÍº 

PÍõÚ £skPõ£¯ß, ÷uÁ|®¤¯ 

w\ß, xmhøP•Ý, Á»P®£õ, 

Á\£ß, ©Põ÷\Úß, uõx÷\Úß 

÷£õßÓ Aµ\ºPÒ £ØÔ uµ® 6 CÀ }º 

PØÖÒÏº. A~µõu¦µ Cµõa]¯ CÖvU 

Põ»zv¾®, ö£õ»ßÚÖøÁU Põ»z 

v¾® G©x |õmiß |»ßP¸v 

ªPÄ® Aº¨£o¨¦hß £o¯õØÔ¯ 

©ßÚºPÒ ]»øµ¨ £ØÔ C¢u¨ 

£õhzvÀ PØP¨÷£õQßÕºPÒ.

©õÚÁº© ©ßÚß Bm]US 

Á¸•ßÚµõÚ Aµ]¯À {ø»

Á\£ß C»®£Pºn Á®\zøua                          

÷\º¢u Bm]¯õÍÚõÁõß. uõx÷\Úß 

ö©Í›¯ Á®\zøua ÷\º¢uÁÚõÁõß. 

A~µõu¦µ Põ»zvÀ C»®£Pºn, 

ö©Í›¯ Á®\ ©ßÚºP÷Í }sh 

Põ»® C¢|õmøh Bm] ö\´uÚº. 

GÛÝ® ]» \¢uº¨£[PÎÀ Aµ]¯À 

BvUP® ö£ÖÁuØS C¢u C¸ Á®                                         

\[PÐUQøh÷¯ ÷©õuÀPÒ HØ£mhÚ. 

©õÚÁº©ß Aµ\ÚõÁuØS I®£x 

BskPÐUS •ßÚ¸® C»®£Pºn 

ö©Í›¯ Á®\[PÐUQøh÷¯ Aµ]¯À 

÷©õuÀPÒ  HØ£mhÚ. AUPõ» Pmhz   

vÀ C¢|õmk Aµ]¯¼À öuÎÁõPU 

PõnUTi¯uõP C¸¢u ]» C¯À¦PÒ 

R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

yy EÒ|õmk ÷©õuÀPÒ Põµn©õP |õm 

iÀ {ø»¯õÚ Bm] Cßø©

yy ÷£õº Põµn©õP |õmiß ö\ÀÁ® 

ö£¸©ÍÂÀ AÈÄØÓø©.

yy Bm] AvPõµzøu¨ ö£Ö® 

ö£õ¸mk, C»®£Pºn, ö©Í›¯ 

Á®\z uø»ÁºPÒ öuß C¢v¯¨ 

£øhø¯ C[S ÁµÁøÇzuø©.

yy Aµ]¯À ÷©õuÀPÒ Põµn©õP 

|õmiß ö£õ¸Íõuõµ® ÃÌa]²Ø 

Óø©.

©õÚÁº© ©ßÚß (Q. ¤. 684 - 718)

©õÚÁº© ©ßÚß Cµshõ® Põ]¯¨£ 

©ßÚÛß ©PÚõÁõß. Cµshõ® 

Põ]¯¨£ ©ßÚß Q.¤ 650 B® 

BshÍÂÀ Bm]US Á¢x Jß£x 

BskPÒ Bm] ö\´uõß. ÷|õ°ß 

Põµn©õP CÁß ©µn©øh¢u 

÷£õx ©õÚÁº©ß ]ÖÁÚõP C¸¢ 

uõß. Cµshõ® Põ]¯¨£ ©ßÚÛß 

©µnzvß ¤ßÚº Bm]ø¯¨ ö£Ö® 

ö£õ¸mk ÷©õuÀPÒ HØ£mhÚ. 

C¢u ÷©õuÀPÎÀ Dk£hõu ©õÚ 

Áº©ß £õxPõ¨¤ß ö£õ¸mk 

JÎ¢x ÁõÌ¢uõß. AÆ÷ÁøÍ°À 

Bm]¯õÍÚõP C¸¢u Cµshõ® 

uõ÷hõ£w\ß, ©õÚÁº©øÚz ÷uiU 

öPõsi¸¢uuõÀ AÁß C¢v¯õÄUSz 

u¨¤÷¯õiÚõß.

C¢v¯õÂÀ £À»Á Aµ_USz u¨¤a                

ö\ßÓ ©õÚÁº©ß •u»õ® |µ][P 

Áº©ß GßÓ £À»Á ©ßÚÝUS Â_

Áõ\©õP¨ £o¯õØÔÚõß. ©õÚÁº©ß 

£À»Á Aµ\Ûß ÷£õºPÎÀ EuÂ¯uõÀ 

vkJ fPu;j;jpkpf;f muru;fs;2
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©õÚÁº©ß «x £À»Á ©ßÚß 

|Àö»sn® øÁzv¸¢uõß. AÁÝUS 

|ßÔUPhß ö\¾zx® ö£õ¸mk¨ 

£øh JßøÓU öPõkzx C»[øPUSa                                                                    

ö\ßÖ Bm]ø¯U øP¨£ØÓ EuÂÚõß. 

A¢u¨ £øh°ß EuÂ²hß ©õÚÁº©ß 

C»[øPUS Á¢x CµshõÁx 

uõ÷hõ£w\ÝUS GvµõP¨ ÷£õº 

öuõkzuõß. GÛÝ® ÷£õº ö\´x 

öPõsi¸US® ÷£õx C¢v¯õÂ¼¸¢u 

£À»Á ©ßÚß ÷|õ²ØÓuõÀ 

EuÂUS Á¢u £øh C¢v¯õÄUSz 

v¸®¤¯x. CuÚõÀ ÷£õøµ Cøh 

{Özv Âmk¨ £õxPõ¨¦U÷Põ› 

©õÚÁº©ß «sk® C¢v¯õÄUS                                                                          

ö\ßÓõß. CÆÁõÖ «sk® C¢v¯õ                                                             

ö\ßÓ ©õÚÁº©ß uÚx SÔU÷PõøÍ 

{øÓ÷ÁØÓ EuÂ¨ £øhö¯õßøÓ¨ 

ö£Ö® ö£õ¸mk ÷©¾® 20 BskPÒ 

£À»Á ©ßÚÝUS¨ £o ¦›¢uõß.

AUPõ»zvÀ £À»Á ©ßÚÚõP 

C¸¢u Cµshõ® |µ][PÁº©ß 

«sk® £øhø¯U öPõkzuuõÀ 

A¢u¨ £øh²hß C»[øPUS Á¢u 

©õÚÁº©ß C¢|õmiß Bm]¯õÍÚõP 

C¸¢u ízuuõh ©ßÚøÚz ÷uõØ 

Pizx Q.¤ 684 B® BsiÀ Bm]

ø¯U øP¨£ØÔÚõß. ©õÚÁº©ß 

Aµ\ÚõÚx C¢|õmiß Áµ»õØÔÀ 

•UQ¯ {PÌÁõS®. SÔU÷PõÐhÝ®, 

ö£õÖø©²hÝ®  ö\¯Ø£mkz uß   

÷|õUPzøu {øÓ÷ÁØÔU öPõsh 

ø©ø¯ AÁÚx ÁõÌÂ¼¸¢x PõnU 

Ti¯uõP EÒÍx.

©õÚÁº©ß Aµ\ÚõÁuØS •ßÚº 

I®£x BskPÒ Áøµ |õmiÀ 

EÒ|õmk¨ §\ÀPÒ C¸¢uø©¯õÀ 

Aµ]¯À, ö£õ¸Íõuõµ® Gß£Ú 

^ºSø»¢x Põn¨£mhÚ. C¸£x 

BskPÐUS ÷©»õP¨ £À»Á                        

Aµ]À C¸UP ÷Ási¯ {ø» 

HØ£mhuõÀ ©õÚÁº©ÚõÀ uÚx 

ÁõÌÂß |kzuµ Á¯v÷»÷¯ Aµ              

\õm]ø¯¨ ö£Ó •i¢ux. GÛÝ® 35 
BskPÒ Áøµ°»õÚ }sh Põ»® 

Bm] ö\´¯ CÁÚõÀ •i¢ux. 

CuÚõÀ «sk® |õmiÀ {ø»¯õÚ 

Bm] ÷uõßÔ¯x. CÁÚx Bm]°ß 

÷£õx |õmiß ©µ¦ Ÿv¯õÚ {ºÁõP 

•øÓ HØ£kzu¨£mhuõPz öu›QÓx. 

Aµ\ E›ø© öuõhº£õÚ ©µ¦ •øÓ 

Bµ®£©õÚx. ©õÚÁº©Ûß ¤ßÚº 

AÁÚx ¤ÒøÍPÒ •øÓ÷¯ Bm]US 

Á¢uÚº. ©õÚÁº© Á®\® A~µõu¦µ 

Põ»zvß CÖvÁøµ 300 BskPÒ 

Áøµ {»Â¯x.

•u»õ® ÷\Úß (Q.¤. 833 - 853)

•u»õ® ÷\Úß ©õÚÁº© Á®\zøua 

÷\º¢u Cµshõ® u¨¦» ©ßÚÛß 

©PÚõÁõß. Cµshõ® u¨¦» 

©ßÚß 16 BskPÒ Bm] ö\´uõß. 

AÁÝUS¨ ¤ß AÁÚx ©PÚõÚ 9 B® 

AU÷£õv Bm]US Á¢uõß. AÁÚx 

Bm]U Põ»® 3  Á¸h[PÍõS®. AÁÝU 

S¨ ¤ßÚº AÁÚx \÷PõuµÚõÚ 

•u»õ® ÷\Úß Q.¤ 833 B® Bsk 

Aµ\ÚõÚõß. AÁÚx Bm]U Põ»® 

20 Á¸h[PÍõS®. AÁÚx Bm]°ß 

•Ø£Sv°À C»[øP £õsi¯µõÀ 

BUQµªUP¨£mhx. CUPõ»PmhzvÀ 

öußÛ¢v¯õÂÀ £õsi¯›ß BvUP® 

÷©÷»õ[Q C¸¢ux. ÿ ©õÓ ÿ 
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ÁÀ»£ß GßÓ £õsi¯ ©ßÚß ö£¸® 

÷\øÚ²hß C»[øPø¯ BUQµªzu 

÷£õx 1 B® ÷\ÚÛß £øh ÷uõÀÂ 

¯øh¢ux. ][PÍ ©ßÚ¸UPõP ²zu 

PÍzvØS ö\ßÓ ©ßÚÛß \÷PõuµÚõÚ 

©Q¢uÝ®, CÍÁµ\ÚõÚ Põ]¯¨£Ý® 

÷£õ›À CÓ¢uÚº. uÚx £øh ÷uõÀÂ 

ø¯z uÊÂ¯x®, 1 B® ÷\Úß £õx 

Põ¨¦U P¸v ©ø»¯µmøhUSz u¨¤ 

÷¯õiÚõß. 

A~µõu¦µ |P›ÝÒ ~øÇ¢u £õsi 

¯¨£øh A¢|Pøµ •ØÔ¾® `øÓ 

¯õi¯x. ¤ßÚº £õsi¯ ©ßÚÝU 

S®, 1 B® ÷\Ú ©ßÚÝUS® 

Cøh÷¯ \©õuõÚ Ehß£iUøP 

ö\´uuß ÂøÍÁõP¨ £õsi¯ºPÒ 

÷\Ú ©ßÚÝUS «sk® Aµø\ 

J¨£øhzx Âmk C¢v¯õ ö\ßÓÚº. 

C¢u BUQµª¨¤ß ÷|õUP® |õmøhU 

øP¨£ØÖÁøuÂh ö£Ö©v¯õÚ ö\À 

Á[PøÍU öPõÒøÍ¯i¨£÷u¯õS®. 

uø»|P¸US «sh 1 B® ÷\Ú ©ßÚß 

BUQµª¨£õÍºPÍõÀ ]øuÄØÓ ¤µ 

÷u\[PøÍ «sk® |ßÛø»USU 

öPõskÁµ •¯ßÓõß. CøÁ  uÂº¢u 

›miP»  Bµõø©, ÷ázuÁÚµõ©, 

A£¯Q› BQ¯ ÂPõøµPÐUS A¸QÀ 

¦v¯ Pmih[PÒ £»ÁØøÓ Aø©z 

uõß.

©ßÚÛß \÷PõuµºPÒ C¸Áº £õsi¯ 

ÝhÚõÚ ÷£õ›À ©µozu÷uõk ©Ø 

öÓõ¸ \÷PõuµÚõQ¯ Eu¯ß CÍÁµ 

\ÚõP {¯ªUP¨£mhõß. GÛÝ® 

CÍÁµ\ß Eu¯ß SÖQ¯ Põ»zvÀ 

÷|õ°ÚõÀ CÓ¢uõß. CuÚõÀ 

÷©À SÔ¨¤mh ÷£õ›À CÓ¢x 

÷£õÚ Põ]¯¨£ CÍÁµ\Ûß ‰zu 

¦uÀÁÚõQ¯ ÷\Úß CÍÁµ\ß ²Á 

µõáõÁõP {¯ªUP¨£mk E¸Søn¨ 

¤µ÷u\zvß Bm] AvPõµzøu¨ 

ö£õÖ¨÷£ØÓõß.

E¸ 2.1 ›iPø» £õøu

Cµshõ® ÷\Úß (Q.¤. 853 - 887)
Cµshõ® ÷\Úß Gß£Áß •u»õ® 

÷\Ú ©ßÚÛß \÷PõuµÚõQ¯ £õs 

i¯ BUQµª¨¤ß ÷£õx E°›Ç¢u 

Põ]¯¨£ CÍÁµ\Ûß ©PÚõÁõß. 

©ßÚß •u»õ® ÷\ÚÛß ©µnzvß 

¤ß AUPõ»zvÀ ²ÁµõáÚõP 

C¸¢u Cµshõ® ÷\Úß ©ßÚÚõP 

•i`iÚõß. AÁÛß Bm]UPõ»©õÚ 

35 (Q.¤. 853 - 887) Á¸h[PÎÀ |õmiÀ 

\©õuõÚ® {»Â¯x. Aµ]¯À Ÿv¯õP 

{»Â¯ Aø©v¯õÚ `Ì{ø»°ß 

Põµn©õP |õmiÀ £øÇ¯ ö\È¨£õÚ 

{ø»ø¯ «sk® HØ£kzuÄ® 

ö£õ¸Íõuõµ ©ØÖ® ¦zu\õ\Úz 



23C»Á\¨ £õh¡À

xøÓ°À £õ›¯ £oPøÍ BØÓÄ® 

©ßÚß Cµshõ® ÷\ÚÝUS Áõ´¨¦U 

Qøhzux.

•u»õ® ÷\ÚÛß Põ»zvÀ £øPÁº 

PÎß BUQµª¨¤ÚõÀ AÈ¢x ÷£õÚ 

AøÚzøu²® «ÍUPmiö¯Ê¨¦® 

|hÁiUøP Cµshõ® ÷\Ú ©ßÚÚõÀ 

•Êø©¯õP {øÓ÷ÁØÓ¨£mhx.          

¦zu\õ\ÚzvØPõP BØÔ¯ £oPÐUS 

÷©»vP©õP ªQ¢uø»°À øÁzv¯ 

©øÚø¯z uõ¤zuø©, ©PõÁ¼ 

P[øP°À ©o÷©P»õ (ªÛ¨÷£) 

GÝ® AønU Pmøh ¦Úµø©zuø©, 

ªß÷Ú›¯õU SÍzvÀ ©uS JßøÓU 

Pmi¯ø© Gß£Ú ©ßÚß Cµshõ® 

÷\Úß ©UPÐUPõØÔ¯ £oPÐUSa             

]Ó¢u Euõµn[PÍõS®.

Cµshõ® ÷\Úß £õsi¯ Cµõa 

]¯zøu BUQµªzux AÁÚx Aµ              

\õm]U Põ»zvÀ •UQ¯ {PÌÁõS®. 

•u»õ® ÷\ÚÛß Põ»zvÀ £õsi¯º 

C¢|õmøh BUQµªzx¨ ö£Ö©v 

¯õÚ ö\õzxUPøÍ A£P›zxa                                          

ö\ßÓø© SÔzx ©ßÚÛß ©ÚvÀ 

÷ÁuøÚ C¸¢v¸UP ÷Ásk®. 

AuÚõÀ HØ£mh A£Rºzvø¯¨÷£õUQ 

£õsi¯º A£P›zxa ö\ßÓ ö\õzxU 

PøÍ «sk® C¢ |õmiØSU öPõsk 

Áµ ©ßÚß \¢uº¨£zøu Gvº£õºzv¸¢ 

uõß. £õsi¯ CÍÁµ\ÚõQ¯ 

Cµshõ® ÁµSnÁº©ß £õsi¯ 

]®©õ\Ú E›ø©¨ ÷£õµõmhzvÀ 

uÚUS EuÄ®£i ÷Pmk C¢|õmiØS 

Á¢uø©¯õÀ AÁÚx EuÂ÷¯õk 

£õsi¯ |õmøh BUQµª¨£uØS 

Cµshõ® ÷\ÚÝUS \¢uº¨£® 

Qøhzux.

E¸ 2.2 ªQ¢uø» ¦µõuÚ øÁzv¯\õø»°ß Ci£õkPÒ
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Cµshõ® ÷\Úß uÚx vÓø©¯õÚ 

uÍ£v¯õQ¯ SmhP GÝ® uÍ£v 

°ß uø»ø©°À £»® Áõ´¢u 

£øhö¯õßøÓ¨ £õsi¯ |õmøh 

BUQµª¨£uØPõP AÝ¨¤Úõß. 

£õsi¯¨ £øhPÐUS® C»[øP¨ 

£øhPÐUS® Cøh÷¯ HØ£mh 

÷£õ›À £õsi¯¨ £øh°Úº ÷uõÀÂ 

Aøh¢uÚº. £õsi¯›ß uø»|PµõQ¯ 

©xøµø¯a _ØÔ ÁøÍzx |hzv¯ 

uõUSu¼À ÿ ©õÓ ÿ ÁÀ»£ß GÝ® 

£õsi¯ ©ßÚß ©µn©øh¢uõß. 

Auß ¤ß ÁµSnÁº©ß C»[øP¨ 

£øh°ÚµõÀ £õsi¯ |õmiß 

]®©õ\ÚzvØS {¯ªUP¨£mhõß. 

Cuß÷£õx £õsi¯ß C»[øP°À 

C¸¢x A£P›zxa ö\ßÓ ö£õ¸ÒPÒ 

©õzvµ©À»õx £õsi¯Ûß ö\õzxU 

PøÍ²® GkzxU öPõsk C»[øP¨ 

£øh°Úº öÁØÔ÷¯õk |õk 

v¸®¤Úº. Cµshõ® ÷\Úß ö£ØÓ 

C¢u öÁØÔ SÔzx C¢|õmiß ]» 

PÀöÁmkUPÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

A~µõu¦µ¨ ¤µ÷u\zvÀ Aø©¢xÒÍ 

C›¤ßÛ¯õÁ GÝ® ChzvÀ Qøhzu 

PÀöÁmiÀ Smhõ ö\ÚÂµuõnß 

GÚ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. £õsi¯ 

BUQµª¨ø£ |hzv¯ SmhP uÍ£v 

ø¯÷¯ Cx SÔUS® Gß£x öuÎÄ.

Aµ\õm] Aø©¨¦ •øÓ

©zv¯ Bm] 

©ßÚÝ® ©ßÚÝUS EuÄ® Av 

Põ›PÒ SÊÄ® |õk •ÊÁx® 

u©x AvPõµzvØSU Pmk¨£k® 

ÂuzvÀ E¸ÁõUP¨£mi¸US® Bm] 

•øÓø¯÷¯ ©zv¯ Bm] GÚU P¸ 

u»õ®. ©ßÚß ©zv¯ Bm]°ß uø» 

ÁµõÁõº. ©ßÚß J¸ÁÝUS¨ ¤ß 

Akzu ©ßÚß Aµ\õm]US Á¢ux 

Aµ_›ø©US›¯ £õµ®£›¯ •øÓ° 

÷»÷¯ BS®. A~µõu¦µ Põ»zvÀ 

ö£¸®£õ¾® Pøh¨¤iUP¨£mk Á¢u 

Aµ_›ø© •øÓ CµshõS®. 

yy u¢øuUS¨ ¤ß ©PÝUS Aµ_›ø© 

QøhzuÀ

 	 Euõµn® : £skPõ£¯ ©ßÚ 

ÝUS¨ ¤ß AÁ›ß ©PÚõQ¯ ‰zu 

]Áß Aµ_›ø©ø¯¨ ö£ØÓø©.

yy ‰zu \÷PõuµÝUS¨ ¤ß CøÍ¯ 

\÷Põuµß Aµ_›ø©ø¯¨ ö£ÓÀ

	 Euõµn® : xmhøP•Ý ©ßÚ 

ÝUS¨ ¤ß AÁ›ß \÷PõuµÚõQ¯ 

\zuõvìéß Bm] E›ø©ø¯¨ 

ö£ÓÀ.

GvºPõ» Bm] E›ø© EÒÍ CÍÁµ     

\ºPÐUS ¤ÒøÍ¨£¸ÁzvÀ E¯º¢u 

PÀÂø¯¨ ö£ØÖU öPõk¨£vÀ 

©ßÚºPÒ AvP AUPøÓ ö\¾zvÚº. 

ö©õÈ¯ÔÄ ©ØÖ® BÁn[PÒ SÔzu 

£õµ®£›¯ PÀÂø¯ AvP©õP¨ ö£Ízu 

¤USP÷Í ÁÇ[QÚº. Bm]¯õÍº 

J¸Á¸US AUPõ»zvÀ AÁ]¯©õÚ 

ÂÀÂzøu, Áõm÷£õº Gß£ÁØÖUS 

AÆÁÆxøÓ {¦nºPÎß RÌ £°Ø] 

ÁÇ[P¨£mhx.

¦v¯ ©ßÚº J¸Áº Aµ_›ø© ö£ØÓ 

¤ßÚº £mhõ¤÷åP® ö\´Áx 

ÁÇUP©õP C¸¢ux. £mhõ¤÷åP® 

Gß£x ©ßÚß uÚx ö£õÖ¨¦PøÍa                                                                 
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\mhŸv¯õP¨ ö£õÖ¨ö£kUS® J¸ 

\¢uº¨£©õS®.

|õmiÀ ©zv¯ Bm]°ß E¯º {ºÁõQ 

©ßÚß Gß£uõÀ AÁ¸U÷P E›zuõÚ 

Phø©PÒ     £»   EÒÍÚ.   RÌU SÔ¨¤m 

kÒÍ ö\¯Ø£õkPÒ AzuøP¯ÁØÔØS 

]» Euõµn[PÍõS®.

yy |õmiÀ \mhzøu²® Aø©v 

ø¯²® ÷£nÀ.

yy EÒ|õmk, öÁÎ|õmk £øP 

ÁºPÎß öuõÀø»PÎ¼¸¢x 

|õmøh¨ £õxPõzuÀ.

yy ©zv¯ Bm]US® ¤µ÷u\ {º 

ÁõPzvØS® E›¯ AvPõ›PøÍ 

{¯ªzuÀ.

yy |õmiß ö£õ¸Íõuõµ |hÁiU 

øPPøÍ ÷©®£kzuÀ ©ØÖ® 

Á›ÂvzuÀ.

yy }v\õº |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõÒÍÀ. 

Aµ\õm] |hÁiUøP°ß ÷£õx ©ß 

ÚÝUS EuÄ® AvPõ›PÒ £»º 

C¸¢uÚº. ²Áµõáß (GvºPõ» Aµ\

ÚõS® E›ø© ö£ØÓÁß) ÷\Úõv£v, 

ö£õ¸ÍõÍº, BÁn¨£kzx£Áº    

(BÁn |hÁiUøPUS ö£õÖ¨£õÚ 

¤µuõÛ) Gß÷£õº AzuøP¯ AvPõ› 

PÎÀ •UQ¯©õÚÁºPÒ. ©ßÚÝUS 

EuÄ® CzuøP¯ AvPõ›PøÍU 

öPõsh Aµ\ \ø£ JßÔ¸¢ux. 

|õmiß •UQ¯ ¤µa]øÚPÒ SÔzx 

P»¢xøµ¯õh Aµ\Ûß uø»ø©°À 

Aµ\ \ø£ Tk®. A~µõu¦µ Põ»zvÀ 

]» PÀöÁmkPÎÀ AöuPÁ¸ 

GÝ® AvPõ›PÒ SÔzx SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍÚ. Cx \©ìQ¸u ö©õÈ 

°À £o¨£õÍº GßÓ £uÂUS \©Úõ 

ÚuõS®.

Aå AöuP Svøµ £›£õ»Pº (SvøµPÒ 

SÔzu Âh¯[PÐUPõÚ ¤µuõÛ).

Av AvP ̄ õøÚ¨ £›£õ»Pº (¯õøÚPÒ 

SÔzu Âh¯[PÐUPõÚ ¤µuõÛ).

÷©À SÔ¨¤mh Euõµn[PÎÀ EÒÍ 

AöuP, AvP BQ¯ AvPõ›PÒ AÆÁÆ 

|hÁiUøPPÐUS¨ ö£õÖ¨£õÚ 

¤µuõÛPÒ GÚU P¸u»õ®.

©õÚÁº©ß Bm]US Á¸ÁuØS 

•ß |õmiß EÒ|õmk ÷©õuÀPÒ 

Ch®ö£ØÓ ÷ÁøÍ°À £õµ®£›¯ Aµ\ 

E›ø©ø¯U PÁÚzvØöPõÒÍõx ]»º 

Bm] AvPõµzøu¨ ö£ØÖÒÍÚº. 

GÛÝ® ©õÚÁº© Aµ\ Á®\® Bm] 

AvPõµzvÀ C¸¢u Põ»zvÀ £søh¯ 

Aµ_›ø© •øÓ «sk® ÁÇø©÷£õÀ 

|øh•øÓUS Á¢ux. C¢uU Põ»zvÀ 

]» Aµ\ºPÒ u©x PÀöÁmiß 

«x uõ® H¨£õ (Bv£õu) ©õ¨£õ 

(©íõv£õu) BQ¯ £uÂPøÍ ÁQzx 

Á›ø\UQµ©¨£i ©ßÚÚõP Á¢uøuU 

SÔ¨¤mkÒÍÚº. H¨£õ, ©õ¨£õ  

÷£õßÓ E¯º £uÂPÐUS Aµ\ Sk®£ 

CÍÁµ\ºP÷Í {¯ªUP¨£mhÚº. 

CuÚõÀ A¢u¨ £uÂPøÍ ÁQzx 

GvºPõ» Aµ\õm]USz ÷uøÁ¯õÚ 

£°Ø]PøÍ E›¯ •øÓ°À ö£ØÖU 

öPõshø©ø¯ AÔ¯»õ®.
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¤µ÷u\ Bm]

A~µõu¦µ Põ»zvÀ Aµ_ •øÓ¯õP 

Aø©UP¨£mh {ºÁõP A»SPÍõP¨ 

¤›UP¨£mi¸¢ux. ©ßÚÛß 

uø»ø©°À |hzu¨£mh Bm]US 

÷©»vP©õP A¢u¢u¨ ¤µ÷u\[PÐUS¨ 

ö£õÖ¨£õÚ AvPõ›PÎß ‰»® ¤µ÷u\ 

Bm] |øh•øÓ¨£kzu¨£mhx. 

|õmiß uø»|PµõQ¯ A~µõu¦µzøu  

`ÇÄÒÍ ¤µ÷u\[PÒ ÁhUS, öuØS, 

QÇUS ÷©ØS GÚ vø\PÐUS HØ£ 

£SvPÍõP¨ ¤›UP¨£mi¸¢uÚ. CuØS 

÷©»vP©õP "µh' AÀ»x "µmu' GÚ 

AøÇUP¨£mh Bm]¨£Sv C¸¢ux. 

CÁØÔß {ºÁõP |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõsh AvPõ›PÒ µm»x AÀ»x 

µmh»zuß GÚ AøÇUP¨£mhÚº.

uø»|P›À C¸¢x öuõø»ÂÀ 

Aø©¢v¸¢u ¤µ÷u\[PÍõÚ ©ø»¯ 

µmøh, ©õ¯µmøh, E¸Søn Gß£Ú 

öÁÆ÷ÁÖ Bm] AvPõ›PÎß RÌ 

C¸¢uÚ. |õmiß ªPa]Ô¯ {ºÁõP 

A»S Qµõ©® BS®. A~µõu¦µ ²Pzvß 

Bµ®£ Põ»zvÀ Qµõ©zøu {ºÁQzu 

¤›ÂÚº PªP GÚ AøÇUP¨£mhÚº. 

A~µõu¦µ ²Pzvß ¤ßÚøµU Põ»zvÀ 

Qµõ©zøu {ºÁQz÷uõº "P®»zuß' GÚ 

AøÇUP¨£mhÚº.

Aµ\öPõÒøP²® \‰P |»ß¦› 

|hÁiUøPPÐ®

A~µõu¦µzvÀ Aµ\ öPõÒøPø¯ 

ö\¯Ø£kzx® ÷£õx RÌ SÔ¨¤mh 

Âh¯[PÒ SÔzx ©ßÚºPÒ Â÷\h 

PÁÚ® ö\¾zvÚº.

yy |õmiß £õxPõ¨ø£z vmhªhÀ

yy \mhzøu²® \©õuõÚzøu²® 

÷£quÀ

yy ö£õ¸Íõuõµ ÷©®£õmøh E¸ 

ÁõUSuÀ

yy ¦zu\õ\Ú •ß÷ÚØÓzvØPõÚ |h 

ÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ.

©õÚÁº© Á®\® Bm]°À C¸US® 

Põ»zvÀ  C¢u Ai¨£øhU  öPõÒøP 

PøÍ A¨£i÷¯ |øh•øÓ¨£kzv 

¯uõP AÔ¯•iQÓx.

|õmiß £õxPõ¨ø£z vmhªhÀ

|õmøh¨ £õxPõUS® ÷£õx ©ßÚÛß 

÷\Úõv£v, £øh°Úº ©ØÖ® ¤µ÷u\ 

Bm]¯õÍºPÒ ©ßÚÝUS EuÂÚº. 

A~µõu¦µ Põ»zvß •ßÚøµ¨ 

£Sv°À ©ßÚÛß £øhPÒ ¯õøÚ, 

Svøµ, ÷uº¨£øh ©ØÖ® Põ»õm£øh 

GÚ |õßS ÁøP ÷\øÚPøÍU 

öPõsi¸¢uÚ. ©õÚÁº© Á®\z 

vß Bm]°À ©ßÚÝUS¨ £»® 

Áõ´¢u £øhö¯õßÖ C¸¢u÷uõk 

öuß C¢v¯¨ £øh ÃµºPøÍU 

öPõsh \®£Í® ö£ØÓ CµõqÁU 

SÊöÁõßÖ® AÁºPÒ ©zv°À 

C¸¢uuõP AÔ¯ •iQÓx.

C»[øP ©ßÚºPÒ |Pµ {º©õnzvß 

÷£õx AÁØÔß £õxPõ¨¦U SÔzx 

PÁÚ® ö\¾zvÚº. A~µõu¦µ |Pµ® 

Bµ®£ Põ»¢öuõm÷h |Pµ®, ©vÀ, 

Áõ°À PuÄ Gß£ÚÁØÖhÝ® •Êø© 

¯õÚ £õxPõ¨¦ Aø©¨¦hÝ® Ti¯ 

ÂuzvÀ Pmi GÊ¨£¨£mi¸¢ux.
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EÒ|õmk öÁÎ|õmk £øPÁºPÎß 

öuõÀø»PÐUS •P® öPõkUS® 

÷£õx ÷PõmøhPøÍ {º©õo¨£x® 

£õxPõ¨¦ Ch[PÎÀ PõÁ»µsPøÍ 

Aø©¨£x® £õxPõ¨¦ E£õ¯[PÍõP 

C¸¢uÚ.

\mhzøu²® \©õuõÚzøu²® 

÷£nÀ 

A~µõu¦µ²PzvÀ |õmiÀ ]Ó¢u                     

}vzxøÓU  Pmhø©¨¦PøÍ  |øh 

•øÓ¨£kzv¯uõPz öu›QÓx. ©õÚ 

Áº© Aµ\ Á®\zvÚº Bm]°À C¸¢u 

Põ»zvØS›¯ C¢u \mhvmh[ PøÍU 

TÖ® PÀöÁmkUPÒ £» Qøhz 

xÒÍÚ. A¢u \mhz öuõSvUSÒ,

yy Põo E›ø© SÔzu \mh®

yy ÁºzuP® \®£¢u©õÚ \mh®

yy ÂÁ\õ¯® ©ØÖ® Á› \®£¢u©õÚ 

\mh[PÒ

yy SØÓÂ¯À SÔzu \mh® 

GÚ¨ £»ÁøPa \mh[PÒ C¸¢uÚ.

Q.¤ 10 B® ¡ØÓõsiØS›¯ 

÷ÁöÁÀ öPmi¯ PÀöÁmk AU 

Põ»zvÀ |øh•øÓ°À C¸¢u                                                      

\mhvmh[PÒ SÔzxU SÔ¨¤k® 

ªP•UQ¯ BÁn©õS®. £zxUQµõ© 

{ºÁõP®  ©ØÖ® SØÓÁÇUSPøÍz  

wºUP  AuØS›zuõÚ   \mh[PÒ £» A¢uU 

PÀöÁmiÀ Â£›UP¨£mkÒÍÚ. £» 

Ch[PÎÀ CÆÁõÓõÚ PÀöÁmkPÒ 

£» Psk¤iUP¨£mhø©¯õÀ Aµ\ß  

\mhvmh[PøÍ¨ ö£õx©UPÒ AÔ¢x  

öPõÒÁuØPõÚ HØ£õkPÒ ö\´¯¨ 

£mi¸¢uÚ Gß£x öuÎÁõQßÓx.

A~µõu¦µ ²Pzvß ¤ßÚøµ¨ £Sv°À 

©ßÚºPÒ ©ØÖ® E¯º AvPõ›PÒ                                       

]Ø ]» |£ºPÐUS® {ÖÁÚ[PÐUS®               

Â÷\h AvPõµ[PøÍ²® Áµ¨¤µ\

õu[ PøÍ²® ÁÇ[Q°¸¢uø©ø¯ 

A¢uõÛ ysPÎÀ ö£õÔUP¨£mhuß 

‰»® ö£õx ©UPÐUS AÔÄÖzu 

|hÁ iUøP ÷©ØöPõÒÍ¨£mi¸¢ux. 

Cuß£i A¢uõÛ ys GÚ¨£kÁx, 

Aµ\öPõk¨£ÚÄ SÔzu PÀöÁmk 

ÁøP¯õS®.

ö£õ¸Íõuõµ ÷©®£õmøh 

E¸ÁõUSuÀ

|õmiß ö£õ¸Íõuõµ |ßø©PÐUPõP                                                  

]Ó¢u÷uõº Bm]ø¯ |hzxÁ÷u 

AUPõ»zvÀ C¢|õmiß Aµ\

öPõÒøP¯õP C¸¢ux. A~µõu¦µ 

Põ»zvÀ ©ßÚºPÒ, SÍ[PÒ ©ØÖ®                                                               

PõÀÁõ´PøÍ Aø©¨£v¾® AuøÚz 

öuõhº¢x |øh•øÓ¨£kzxÁv¾® 

AvP AUPøÓ ö\¾zv¯uß Põµn® 

Ax ©UPÎß |ÀÁõÌUøPUS® _¥m\z 

vØS® Azv¯õÁ]¯©õP C¸¢uø© 

¯õ÷»÷¯ BS®.

{ºÁõP |hÁiUøPPÎß ÷£õx® 

Á› ÂvUS® ÷£õx® "ö£µ]›u' £i 

ö\¯Ø£h ÷Ási¯ {ø» ©ßÚÝUS 

HØ£mhx. ö£µ]›u Gß£x •ß¦ 

©ßÚºPÒ Pøh¨¤izx HØÖUöPõÒ 

Í¨£mh öPõÒøPPÍõS®. ö£µ]›u 

Pøh¨¤iUP ÷Ási¯x G¢uÍÂØS 

•UQ¯©õÚöußÓõÀ A~µõu¦µ  Põ»z 

vß ¤ßÚøµU Põ»¨£Sv°À ]» 



28 C»Á\¨ £õh¡À

©ßÚºPÒ uõ® ö£µ]›u øÁ «Óõ©À 

ö\¯Ø£mhuõPU PÀöÁmkUPÎÀ 

GÊv øÁzxÒÍÚº.

©õÚÁº© Á®\zvß Bm]U  Põ»zvÀ    

|õmiÀ ]Ó¢u Ai¨£øh •Põø©zx 

ÁUöPõÒøP  {»Â¯uõP \õßÖPÒ 

EÒÍÚ. |õßPõ® ©Q¢u ©ßÚÛß                                                                          

(Q.¤ 956 - 972) ªQ¢uø» _ÁºU 

PÀöÁmk AUPõ»zvÀ {»Â¯ 

Ai¨£øh •Põø©zxÁ® SÔzu ªP 

•UQ¯©õÚ BÁn©õS®. ªQ¢uø» 

ÂPõøµ°À EÒÍP {ºÁõP® ©ØÖ® 

ö£Ízu ©uS¸©õº ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ Gß£Ú SÔzx 

AUPÀöÁmiÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

PÀöÁmiÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍuß£i 

ÂPõøµUS |õÒ÷uõÖ® QøhUS® 

Á¸©õÚ® BÁn® JßÔÀ ö£Ízu 

©uS¸©õµõÀ £v¯¨£h ÷Ásk®.

E¸  2.3  |õßPõ® ©Q¢u ©ßÚÛß ªQ¢uø» _ÁºUPÀöÁmk

A÷u÷£õÀ ÂPõøµ°ß ö\¯Ø£õkPÐU 

PõP |õÒ÷uõÖ® ö\»ÁõS® ö\»ÂøÚ 

£gæPõ ¦zuPzvÀ (PnUS¨ ¦zuP®) 
GÊv, SÔ¨¤mh AvPõ›°ß øPö¯õ¨ 

£zøu¨ ö£ØÖ •zvøµ°h¨£mh 

ö£mi°À Ch÷Ásk®.

©õuU Pøh]°À ©õuzvß ö\»Ä 

•ÊÁx® ÷ÁöÓõ¸ øP÷¯miØS 

öPõsk Á¢x }UP ÷Ásk®. £ßÛ 

µsk ©õu[PÎß CÖv°À A¢u¢u 

ö\»ÂÚ[PøÍ¨ ¦zuPzvÀ GÊv 

ö£Ízu ©uS¸©õº •ßÛø»°À      

Áõ]zx AÝ©vø¯¨ ö£Ó ÷Ásk®.

Cuß£i ÂPõøµ°ß ÁµÄ ö\»Ä 

SÔzx |õÍõ¢u, ©õuõ¢u AÔUøP 

u¯õ›zx Á¸h CÖv°À Á¸hõ¢u 

ÁµÄ ö\»Ä BÁnö©õßÖ u¯õ›UP¨ 

£mhuõP AÔ¯ •iQÓx.
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A~µõu¦µ Põ»zvÀ ©ßÚºPÒ \‰P 

|»ß¦› |hÁiUøPPÒ SÔzx Â÷\h 

PÁÚ® ö\¾zvÚº. Ax SÔzx ]» 

Euõµn[PÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

yy ¦zuuõ\ ©ßÚß \P» £zx 

Qµõ©[PÐUS® JÆöÁõ¸ øÁz 

v¯º Ãu® {¯ªzx ©¸zxÁ® 

ö\´Âzuø©.

yy •u»õ® E£vìé ©ßÚß £õºøÁ 

CÇ¢uÁºPÐUS® ÷|õ¯õÎPÐU 

S® øÁzv¯\õø»PøÍ²® uõÚ\õ 

ø»PøÍ²® {ÖÂ¯ø©.

yy •u»õ® Eu¯ ©ßÚß ö£õ»ßÚÖ 

øÁ°¾® £uÂ¯õÂ¾® øÁzv¯  

\õø»PøÍ {ÖÂ AÁØøÓ 

|hõzva ö\ÀÁuØS PõoPøÍ 

ÁÇ[Q¯ø©.

yy I¢uõ® Põ]¯¨£ ©ßÚß öuõØÖ  

÷|õ¯õÎPÐUS ]Qaø\ AÎ¨£uØ 

PõP A~µõu¦µ |PµzvÀ øÁzv¯                 

\õø»ø¯ {ÖÂ¯xhß |PµzvÀ                     

]Qaø\ {ø»¯[PøÍ Aø©zuø©.

ö£Ízu \õ\Úzvß A¤Â¸zv

ö£Ízu ©u® C¢|õmiØS Á¢u ¤ß 

AøÚzx Aµ\ºPÐ® ¦zu\õ\Úzvß 

|ßø©UPõP |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõshø© C¢|õmk Áµ»õØÔÀ J¸ 

Â÷\h A®\©õS®. ö£Ízu ©uS¸ 

©õºPÒ ©ßÚÛß AÔÄøµ¯õÍºPÍõP 

ö\¯Ø£mhø©¯õÀ ©ßÚÝUS® ¦zu 

\õ\ÚzvØS® Cøh°À ]Ó¢u öuõhº¦ 

{»Â¯x. CuÚõÀ ÂPõøµPøÍ 

{ÖÄuÀ, AÁØøÓ |hõzxÁuØSz 

÷uøÁ¯õÚ Qµõ©[PøÍ ÁÇ[SuÀ     

¤USPÎß PÀÂ |hÁiUøPPÐUPõP 

¤›öÁÚõUPøÍ E¸ÁõUSuÀ EÒ 

Îmh ¦zu\õ\Úzvß E¯ºÂØPõP    ÷©Ø 

öPõÒÍ ÷Ási¯ \P» |hÁiUøP 

PøÍ²® ©ßÚºPÒ ÷©ØöPõshõºPÒ. 

yy Á»¯ Aµ]¯À ÷£õUS® öÁÎ|õm 

kU öPõÒøP²®

A~µõu¦µ  Põ»zvß ¤ßÚøµU Põ»zvß 

÷£õx öuß C¢v¯õÂß Aµ]¯À 

{ø» C¢|õmiß Aµ]¯¼À uõUPzøu 

HØ£kzx® {ø»ø¯z ÷uõØÖÂzux. 

CuÚõÀ öuß C¢v¯ Aµ]¯À {ø» 

ø¯U SÔzx C[S _¸UP©õP¨ £õº¨£x 

ªPÄ® •UQ¯©õS®.

CUPõ»zvÀ C»[øP «x ÷|µi 

uõUPzøu HØ£kzv¯ öuß C¢v¯ 

Cµõa]¯[PÒ ‰ßÖ C¸¢uÚ.

�� £õsi¯ Aµ_

öuß C¢v¯õÂß QÇUSU Pøµ 

÷¯õµ©õP C»[øPUS ªPÄ® A¸QÀ 

£õsi¯ Aµ_ Aø©¢v¸¢ux. Q.¤               

6 B® ¡ØÓõsiß CÖvUPõ»® •uÀ 

£õsi¯ Aµ_ ªPÄ® £»® Áõ´¢uuõP 

E¸öÁkzu÷uõk C»[øP «x® uõU 

Pzøu HØ£kzv¯x. ©xøµ £õsi¯ 

Aµ]ß uø»|Pµ©õS®.
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�� £À»Á Aµ_

öuß C¢v¯õÂÀ ÷\õÇ Aµ_ C¸¢u 

{»¨£SvUS ÁhU÷P £À»Á Aµ_ 

C¸¢ux. Põg]¦µ® £À»Á Cµõa]¯z 

vß uø»|Pµ©õS®. öuß C¢v¯õÂÀ 

•uÀ •u»õP £õ›¯ ÷£µµ_ JßøÓU 

Pmi GÊ¨¤¯x® £À»ÁºP÷Í¯õÁº.  

Q.¤ 7 B® ¡ØÓõsiÀ £À»ÁºPÒ 

£»® ö£õ¸¢v¯ Bm]ø¯U Pmi 

GÊ¨¤ C¸¢u÷uõk 9 B® ¡ØÓõsk 

Áøµ £À»ÁºPÎß AvPõµ® {ø» 

öPõsi¸¢ux.

�� ÷\õÇ Aµ_                                   

£õsi¯ Aµ]ØS ÁhU÷P öuß C¢v 

¯õÂß QÇUSU PøµUS A¸QÀ C¢u 

Aµ_ Aø©¢v¸¢ux. uØ÷£õøu¯ 
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ug\õÅº |Pøµ uø»|PµõUQ¯                                                       

÷\õÇºPÒ ]» \¢uº¨£[PÎÀ £õsi¯ 

Aµ]ØöPvµõP BUQµª¨¦PøÍ ÷©Ø 

öPõshÚº. Q.¤ 9 B® ¡ØÓõsi 

¾® 10 B® ¡ØÓõsi¾® ÷\õÇºPÒ 

©õö£¸® Aµø\ {ÖÂ ÷£µµ_ £»zøuU 

Pmi GÊ¨¤Úº. Cµõáµõáß ©ØÖ® 

Cµõ÷á¢vµß BQ¯ ÷\õÇ ©ßÚºPÍõÀ 

A~µõu¦µ Aµ_ ÃÌa] Aøh¢ux.

öuß C¢v¯õÂÀ {»Â¯ C¢u 

Aµ]¯À {ø»ø©US •P® öPõk¨ 

£uØPõP C»[øP ©ßÚºPÒ £õsi 

¯¸US GvµõP £À»ÁºPÐhÝ® 

÷\õÇºPÎß AvPõµzvØöPvµõP 

£õsi¯ºPÐhÝ® JßÔøn¢x 

ö\¯À£mhÚº. CµõèmµThº GÝ® 

©ØöÓõ¸ C¢v¯ Aµ_ GÊa] Aøh²® 

÷£õx A¢|õmkhß JØÖø©¯õP 

ö\¯À£mhuß ‰»® C¢|õmk 

©ßÚºPÒ BUQµª¨¦UPøÍz uÂºzxU 

öPõÒÍ •¯Ø]zuÚº. C»[øP 

©ßÚºPÒ G¢uÍÂØS u¢vµ÷µõ£õ¯ 

©õP ö\¯À£mhõ¾® C¢v¯õÂß 

JÆöÁõ¸ Cµõa]¯zvØSªøh÷¯ 

{»Â¯ £øPø©¯õ¾® AvPõµzøu 

Â›Ä£kzu ÷Ásk® GßÓ •¯Ø] 

Põµn©õPÄ® A~µõu¦µ Põ»zvß 

¤ßÚøµ¨ £Sv°À öuß C¢v¯ 

BUQµª¨¦PÒ ]» C¢|õmiß «x 

HØ£mhÚ.

Q.¤ 8 B® ¡ØÓõsk •uÀ C¢x ©Põ 

\•zvµzvÀ ÁºzuP BvUPzv¾® 

©õØÓ[PÒ HØ£mhÚ. 

©õÚÁº© Aµ\ Á®\zvÚ›ß Bm]°ß 

RÌ A~µõu¦µ Aµ_ _¥m\® {øÓ¢uuõP 

C¸¢u ö£õÊv¾® I¢uõ® ©Q¢uÛß 

Bm]U Põ»zvÀ (Q.¤ 982 - 1017) 
©zv¯ Bm]  £»ÃÚ©øh¢x EÒÍP 

÷©õuÀPÒ EUQµ©øh¢uÚ. Põ»zvØS 

Põ»® C»[øPUS Á¢u C¢v¯¨ 

£øhPÒ A¨ö£õÊx A~µõu¦µ 

|PµzvÀ u[Q°¸¢uÚ. |õmiß 

ö£õ¸Íõuõµ® ÃÌa] Aøh¢uø©¯õÀ 

£øh°Ú¸US \®£Í® öPõkUPÄ® 

©ßÚÚõÀ •i¯ÂÀø». AuÚõÀ öuß 

C¢v¯¨ £øh°Úº Aµ\ ©õÎøPø¯a 

_ØÔÁøÍzuÚº.

5 B® ©Q¢u ©ßÚß £õxPõ¨¦z 

÷ui E¸Søn Cµõa]¯zvØS u¨¤ 

KiÚõß. C»[øP°À Põn¨£mh 

C¢u ÷©õ\©õÚ Aµ]¯À `Ì{ø»°À 

Cµõáµõáß GÝ® ÷\õÇ¨ ÷£µµ\ß 

A~µõu¦µzøu BUQµªzuõß. |õmøhU 

øP¨£ØÔ¯ ÷\õÇºPÒ A~µõu¦µ®, 

ö£õ»ßÚÖøÁ Em£h Cµõ\

µmøh°ß ö£¸®£Svø¯U øP¨£ØÔU 

öPõshÚº. ö£õ»ßÚÖøÁø¯z u©x 

uø»|PµõUQ ÷\õÇ¨ ÷£µµ]ß J¸ 

£Sv¯õP Cµõ\µmøh¨ ¤µ÷u\zøu 

Bm] ö\´uÚº.

CÆÁõÖ 14 ¡ØÓõsk Põ»©õP _¥m                  

\zvØS® |ß©v¨¤ØS® |õP›PzvØS® 

AizuÍ® Cmh A~µõu¦µ Cµõ\uõÛ 

1017 CÀ ÃÌa] Aøh¢ux. ÷\õÇ¨ 

÷£µµ]ß Bm]°ß RÌ C¸¢u Cµõ\

µmøh°ß ö£¸®£õ»õÚ £Svø¯ 

AÆÁõm]°À C¸¢x Âk Âzx 

C»[øP¯ºPÎß |ß ©v¨ø£ «sk® 

Pmiö¯Ê¨¤¯Áß •u»õ® Âá¯£õS 

©ßÚÚõÁõß.
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uÚº. I¢uõ® ©Q¢uøÚ øPx ö\´u 

÷\õÇº AÁÚx ©PÚõQ¯ Põ]¯¨£øÚ 

(ÂUQµ©£õSøÁ) ÷uiU Psk¤izx 

öPõø» ö\´¯¨ £» •øÓ Gkzu 

•¯Ø]PÒ AøÚzx® ÷uõÀÂ°À 

•iÁøh¢uÚ.

©ßÚß I¢uõ® ©Q¢uß Q.¤. 1029 B® 

Bsk ÷\õÇ|õmiÀ ©µn©õÚõß. 

Auß ¤ß C»[øP¯ºPÒ E¸Søn 

ø¯z uø»ø©¯P©õPU öPõsk ÷\õÇº 

Gvº¨¦ C¯UPö©õßøÓ Bµ®¤zuÚº.

CUPõ» PmhzvÀ u©US GvµõP 

E¸Søn°À Aµ]¯À \Uv JßÖ 

Pmiö¯Ê¨£¨£kÁøuz uk¨£uØPõP 

÷\õÇºPÒ u¢v÷µõ£õ¯ |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõshÚº. A[S ÷\õÇºPÒ ÷©Ø 

öPõsh u¢v÷µõ£õ¯[PÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

yy Cøh°øh÷¯ ö£õ»ßÚÖøÁ 

°À C¸¢x E¸SønUS¨ £øh 

Gkzx E¸Søn°¾ÒÍ ÁÍ[ 

PøÍ AÈzuÀ

yy E¸Søn Aµ]ØS E›ø©²øh¯ 

ÁºPøÍU öPõø» ö\´uÀ.

CÁØÔß ‰»® E¸Søn°À Aµ 

]¯À Ÿv°À EÖv¯ØÓ {ø»ø¯                                                                   

E¸ÁõUP ÷\õÇºPÒ •¯Ø]zuø© 

öuÎÁõQßÓx. Âá¯£õS ©ßÚß 

E¸Søn°À Bm]¯vPõµzøu¨ 

ö£ÖÁuØS •ß A¨¤µ÷u\ Bm] 

¯õÍ›øh÷¯ JØÖø© C¸UPÂÀø». 

C¢{ø»ø¯ ÷\õÇºPÒ u©USa \õuP 

©õP¨ £¯ß£kzvU öPõshÚº.

  

ö\¯Ø£õk

©õÚÁº© Aµ\ Á®\® öuõhº£õÚ                  

SÖ ÂÚõÂøh Ah[Q¯ ¡À  

JßøÓz u¯õ›USP.

©Põ Âá¯£õS ©ßÚß 

(Q.¤. 1055 - Q.¤. 1110)

•u»õ® Âá¯£õS ©ßÚß GÝ® ©Põ 

Âá¯£õS ©ßÚß C»[øP Áµ»õØÔÀ 

J¸ •UQ¯©õÚ Bm]¯õÍÚõÁõß. 

Âá¯£õS ©ßÚß Aµ\ÚõÁuØS •ß 

]Ö Á¯vÀ Rºzv AÀ»x Qzv GÝ® 

ö£¯›À AøÇUP¨£mhõß. CÍÁµ\

Ûß u¢øu¯õº ©íõ\õª ö©õUPÀ»õÚ 

BÁõº. uõ´ ÷»õQuõ ÷uÂ.  C®©ßÚß 

£ØÔ¯ •UQ¯ Áµ»õØÖ ‰»[PÒ ]» 

R÷Ç SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ.

yy ©PõÁ®\®

yy £ÚõPkÁ ö\¨÷£k

yy A®£P•Á PÀöÁmk

Q.¤. 1017 B® BsiÀ öuß 

C¢v¯õÂß ÷\õÇ¨ ÷£µµ]ß Bm] 

¯õÍÚõQ¯ •u»õ® Cµõ÷á¢vµ                         

÷\õÇ ©ßÚß C»[øPø¯ BUQµªzx 

©ßÚß I¢uõ® ©Q¢uøÚ øPx ö\´x 

÷\õÇ¨÷£µµ_US AøÇzxa ö\ßÓõß. 

AßÔ¼¸¢x Q.¤.  1070 B® Bsk 

Áøµ Cµõ\µmøh ÷\õÇ Bm]¯õÍº 

PÍõÀ BÍ¨£mhx. CUPõ» 

PmhzvÀ ÷\õÇºPÒ C¢|õmiÀ 

Aµ_›ø©US E›zxøh¯ CÍÁµ\º 

PøÍz ÷uiU öPõø» ö\´¯ •¯Ø]z                                                             
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Cx öuß £Sv°À ö©õµÁUP ÷PõÓøÍ°À £ÚõPkÁ GÝ® Qµõ©zvÀ Á¯ö»õßÔ¼¸¢x 

PsöhkUP¨£mhx. ©ßÚÛß CÍø©UPõ»® •u»õÚ Â£µ[PÒ C[S Põn¨£kQßÓÚ. 

CÍø©UPõ»zvÀ CÁß AÝ£Âzu xß£[PÒ CvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. EnÄ, }º 

CßÔ CÁß Pèh[PøÍ AÝ£ÂzxÒÍõß. AUPõ»PmhzvÀ AÁÝUS® ö£Ø÷Óõ¸US® 

¦zuµõáõ AÀ»x ]zuõ¸®¤ ¦uÀÚõ GÝ® ÷\Úõv£v÷¯ £õxPõ¨¦ ÁÇ[QÚõß. AÁß 

E¸Søn°À C¸¢u ©UPÒ uø»ÁÚõÁõß. ¦uÀÚõÄUS ÁÇ[P¨£mh Áµ¨¤µ\õuP[PÒ 

£ØÔ CvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

£ÚõPkÁ ö\¨÷£k

Âá¯£õS E¸Søn°À 

Aµ\ÚõuÀ 	

Âá¯£õSÂØS ¤ÒøÍ¨ £¸ÁzvÀ 

C¸¢÷u EuÂ ¦›¢u ¤µ¦ J¸Áº 

C¸¢uõº. E¸Søn°ß ]zuõ¸®¤ 

¦uÀÚõ AÀ»x ¦zuµõá Gß£Á÷µ 

A¢u¨ ¤µ¦ÁõÁõº. ¦zuµõá AÁºPÒ 

Rºzv CÍÁµ\›ß Sk®£® EÒÎmh 

Aµ\ Sk®£zvØS¨ £õxPõ¨¦ ÁÇ[Q 

Gv›PÐUS GvµõP¨ ÷£õº |hÁiU 

øPPøÍ ÷©ØöPõsk AÁÝUS 

E¸Søn°ß Bm] AvPõµzøu 

ö£ÖÁuØS ö£›x® EuÂ ¦›¢uõº. 

¦zuµõá ÷\Úõv£v°ß ÷\øÁPÒ 

SÔzx¨ £ÚõPkÁ ö\¨÷£miÀ 

uPÁÀPÒ EÒÍÚ. ©ßÚß Âá¯£õ 

SÂß Sn C¯À¦PøÍ¨ £õºUS® 

ö£õÊx ]Ö Á¯x •u÷» £øPÁº 

PÎh® C¸¢x |õmøh ÂkÂUS® 

÷|õUShß ªS¢u AUPøÓ÷¯õk 

ö\¯À£mhuõPz öu›QßÓx.

C¢u ÷|õUPzøu AøhÁuØS •u¼À 

E¸Søn°À Aµ_›ø©ø¯¨ ö£Ö 

ÁuØPõP ²zu® ¦›¯ ÷Ási¯ `Ì 

{ø» CÍÁµ\º RºzvUS HØ£mhx. 

A¨ö£õÊx E¸Søn°ß Bm]¯õÍ 

ÚõP C¸¢u ÷P\uõx Põ]¯¨£÷Úõk 

HØ£mh ÷©õu¼À ¦zuµõá EÒÎmh 

SÊÂÚº CÍÁµ\¸US¨ ö£›x® EuÂ 

¦›¢uÚº. C¢u ÷©õuÀPÎß ÷£õx ÷P\

uõx ÷uõØPiUP¨£mk CÍÁµ\º Rºzv 

1055 B® Bsk PvºPõ©zøu Bm]

ø©¯©õPU öPõsk •u»õ® Âá¯£õS 

GßÓ ö£¯›À Aµ\ÚõÚõß.
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E¸ 2.4 Âá¯£õS ©ßÚÚõÀ A~µõu¦µzvÀ Aø©UP¨£mh Aµ\©õÎøP°ß ]øuÄ

Úõß. ©ßÚß Âá¯£õSÂß RÌ 

E¸Søn°À ÷u\¨£ØÖÒÍ ÷£õµõm 

h® JßÖ Pmiö¯Ê¨£¨£kÁøu 

AÔ¢u Cµõ\µmøh ©UPÒ ÷\õÇº 

PÐUS Á›öPõk¨£øu {Özv AÁº 

PÐUS GvµõPU QÍºa] ö\´uuõPU 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

u©x Bm]US GvµõP C»[øP¯ºPÒ 

JßÖ vµÒÁøu AÔ¢u ÷\õÇ¨ 

÷£µµ\ß ö£õ»ßÚÖøÁ°À C¸¢u                                     

÷\õÇ Bm]¯õÍÝUS EuÄ® ö£õ¸mk 

Kº £øhø¯ AÝ¨¤Úõß. CÆÁõÖ 

£»©øh¢u ÷\õÇºPÒ  «sk®  J¸ 

•øÓ  E¸Søn  ¤µ÷u\zøu BUQµªzu 

÷£õx Âá¯£õSÄhß HØ£mh 

÷£õ›À ÷uõÀÂ Aøh¢uÚº. CuøÚa                                                                            

\õuP©õP¨ £¯ß£kzvU öPõsh ©Põ 

Âá¯£õS ©ßÚß uÚx £øhPÐhß 

ö\ßÖ ö£õ»ßÚÖøÁø¯U øP¨£ØÔ 

Úõß. Ca\¢uº¨£zvÀ ÷\õÇ¨÷£µµ\ß 

ö£õ»ßÚÖøÁ°¼¸¢u uÚx 

C»[øPø¯ ÷\õÇº Bm]°¼¸¢x 

ÂkÂzuÀ

•u»õ® Âá¯£õS E¸Søn°À 

Bm] AvPõµzøu¨ ö£ØÖ ]Ôx 

Põ»zv÷»÷¯ ÷\õÇºPÒ E¸Sønø¯ 

BUQµªzuÚº. Aµ\ß uÚx Av 

Põµzøu {ø» |õmkÁuØS •ß 

©ßÚÛß £øhPøÍ AÈ¨£÷u 

÷\õÇºPÎß ÷|õUP©õP C¸¢ux. 

GÛÝ® ©ßÚß Cx SÔzx AÔ¢x 

öPõsk ©ø»¯P¨ ¤µ÷u\zvØSz 

u¨¤a   ö\ßÓø©¯õÀ ÷\õÇºPÎß 

÷|õUP® {øÓ÷ÁÓÂÀø». ÷\õÇºPÒ 

E¸Sønø¯U öPõÒøÍ Aizx 

Âmk ö£õ»ßÚÖøÁUSa ö\ßÓÚº. 

«sk® E¸SønUSa ö\ßÖ Aµ]¯À 

AvPõµzøuU Pmiö¯Ê¨¤¯ Âá¯£õS 

GvºPõ» ²zu[PÐUSz ÷uøÁ¯õÚ 

öÁÎ|õmk EuÂPøÍ¨ ö£ÖÁuØPõP 

£º©õÄhß |m¦ÓøÁU Pmi GÊ¨¤ 
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Bm]¯õÍÝUS EuÄ® ö£õ¸mk 

«sk® £øhö¯õßøÓ AÝ¨¤Úõß. 

A¨ö£õÊx Âá¯£õSÂØS® ÷\õÇº 

PÐUS® Cøh÷¯ ²zu® ‰shx. 

AvÀ ÷uõÀÂ Aøh¢u ©ßÚß Âá¯ 

£õS uÚx £õxPõ¨¤ØPõPU ÷PPõø» 

©õÁmhzvß ÁõUQ›Pø»US¨ ¤ß 

Áõ[QÚõß.

CÆÁõÖ ¤ßÁõ[Q¯uß ¤ßÚº 

•øÓ¯õPz u©x £øhPøÍ JÊ[P 

ø©zx Auß¤ß A®£õ¢÷uõmøh 

©õÁmhzvß ©Põ|õPS» ¤µ÷u\z 

vØSa ö\ßÖ CÖv ²zuzvØS 

B¯zu©õÚõß. AuøÚz öuõhº¢x 

1070 B® Bsk ©ßÚß Âá¯£õS 

AøÚzxa \UvPøÍ²® £¯ß£kzv 

ö£õ»ßÚÖøÁø¯ BUQµªzu÷uõk 

C¢v¯õÂ¼¸¢x ÷\õÇ¨ £øhPÒ 

Á¢uõÀ AÁºPøÍz uõUSÁuØS ©Põ 

vzøuUS £øh JßøÓ AÝ¨¤Úõß. 

Cµõ\µmøh°À HØ£mh ²zuzvÀ 

©ßÚß Âá¯£õSÂØS öÁØÔ 

Qøhzux. CÆÁõÖ 1070 B® Bsk 

©ßÚß Âá¯£õS ö£õ»ßÚÖøÁ 

ø¯U øP¨£ØÔ¯÷uõk 77 Á¸h[PÍõP                           

}izu ÷\õÇ›ß Bm] ÃÌa] Aøh¢ux. 

C¢v¯õÂß Av£»® Áõ´¢u ÷\õÇ¨ 

÷£µµ_hß ²zu® ¦›¢x C»[øPø¯ 

÷\õÇ›ß Bm] AvPõµzvÀ C¸¢x 

ÂkÂzuø©¯õÚx Âá¯£õSÁõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£mh £õ›¯öuõ¸ ÷\øÁ 

BS®.

©ßÚß Âá¯£õSÂß Bm]U 
Põ»®

©ßÚß Âá¯£õS 1070 B® Bsk 

•uÀ 40 Á¸h[PÒ C»[øPø¯ 

Bm] ö\´uõß. CU Põ»zvÀ ö£õ»ß 

ÚÖøÁø¯z uø»|PµõPU öPõsk 

«sk® J¸ •øÓ IUQ¯©õÚx® 

\©õuõÚ©õÚx©õÚ C»[øP JßÖ 

E¸ÁõQ¯x. CuÚõÀ ö£õ»ßÚÖøÁ 

²Pzvß •u»õÁx ©ßÚß Âá¯£õS 

BÁõß. AuøÚz uÂµ AÁÚõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£mh ]» £oPÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ.

yy H¨£õ, ©õ¨£õ £uÂPÒ HØ£kz 

u¨£mk £õµ®£›¯ •øÓ°»õÚ 

{ºÁõP® «sk® E¸ÁõUP¨ 

£mhø©.

yy }º¨£õ\Úz vmh[PøÍ¨ ¦Ú¸z 

uõµn® ö\´x ö£õ¸Íõuõµ _¥m           

\zøu HØ£kzv¯ø©

yy A~µõu¦µzvÀ Aµ\©õÎøP JßÖ 

Aø©zuø©

©ßÚß Âá¯£õSÂß 

öÁÎ|õmkUöPõÒøP

GvºPõ»zvÀ ÷\õÇºPÎß BUQµ 

ª¨ø£z uÂºzxU öPõÒÁx® A¯À 

|õkPÐhß ÁºzuP EÓÄPøÍU Pmi 

GÊ¨¦Áx÷© ©ßÚÛß ¤µuõÚ 

öÁÎ|õmkU öPõÒøPPÍõP C¸¢uÚ. 

GvºPõ» ÷\õÇ BUQµª¨¤¼¸¢x 

C¢|õmøh¨ £õxPõ¨£uØPõP AÁß 

C¢v¯õÂÀ ÷\õÇºPÐUS GvµõÚ 



36 C»Á\¨ £õh¡À

÷ÁÖ Aµ_PÐhß öuõhº¦PøÍ 

HØ£kzvÚõß. ©ßÚÛß \÷Põu›¯õÚ 

ªzuõ GÝ® CÍÁµ]ø¯¨ £õsi¯ 

CÍÁµ\ß J¸ÁÝUSz v¸©n® 

•izxUöPõkzx¨ £õsi¯ |õmkhß 

|m¦ÓøÁ ÁÍºzuõß.

v›÷»õP_¢u› GÝ® P¼[P Á®\ 

CÍÁµ]ø¯ Cµshõ¢ uõµ©õP v¸ 

©n® •izx P¼[P |õmkhß |m¦ 

ÓøÁ¨ ÷£oÚõß. yuºPøÍ AÝ¨¤ 

£›_¨ ö£õ¸mPøÍ ÁÇ[Q ÷©ø»                                                                                  

\õÐUQ¯ Aµ\ Á®\zxhß |m¦ÓøÁ 

ÁÍºzuõß.

CuØS ÷©»õP C»[øP°ß ö£õ¸ 

Íõuõµ ©ØÖ® ¦zu\õ\Ú ÁÍºa]U 

PõP¨ £º©õÄhß |À¾ÓøÁ ÁÍºzxU 

öPõÒÍ ©ßÚß |hÁiUøPø¯ ÷©Ø 

öPõshõß.

Âá¯£õSÂß \©¯ |hÁiUøPPÒ

yy £º©õÂ¼¸¢x ¤US©õøµ ÁµÁ 

øÇzx E£\®£uõ \h[QøÚ 

|hõzv¯ø©.

yy ö£õ»ßÚÖøÁ°À ‰ßÓkUS 

u»uõ ©õÎøPø¯ Aø©zuø©.

yy ]ÁöÚõÎ£õu©ø»USa ö\À¾® 

£õøuø¯a ^µø©zx, AuØS 

uõÚ©Îzuø©.

yy A~µõu¦µzv¾® E¸Søn°¾® 

ÂPõøµPøÍ¨ ¦Úº{º©õn® 

ö\´uø©.

©ßÚß Âá¯£õSÂhª¸¢x 

ö£ÓUTi¯ •ß©õv›

©ßÚß Âá¯£õS ¤ÒøÍ¨ £¸Á® 

•u÷» \ÁõÀPÒ £»ÁØøÓ öÁØÔ 

öPõsk |õmkUS¨ £õ›¯ ÷\øÁ 

¯õØÔ¯ •ß©õv›¯õÚ ©ßÚÚõÁõß. 

]Ö Á¯v÷»÷¯ Põ¿ßÔ¯ Chö©[S® 

£øPÁºPÒ ÷uiÁ¸® ö£õÊx Av¼ 

¸¢x ußøÚ¨ £õxPõzxU öPõÒÍ 

Põmi÷» ªPÄ® xß£[PøÍ AÝ 

£Âzu A¢u¨ ¤ÒøÍ¨ £¸Á® SÔzx 

£ÚõPkÁ ö\¨÷£miÀ SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍx. ©ßÚÚõP •i `i¯ ¤ß 

]ÖÁ¯vÀ uõß AÝ£Âzu x¯µ[ 

PøÍ öÁÎ¨£kzv¯ø© AÁ›ß 

÷|ºø©US Kº GkzxUPõmhõS®.                                               

]Ö Á¯vÀ uÚUS EuÂ¯ ¦zuµõáÝUS 

uõß ©ßÚÚõQ¯ ¤ß £» Áµ¨¤µ                                                                               

\õu[PøÍ ÁÇ[Q¯ø©°ß ‰»® CÁß  

ö\´¢|ßÔ ªUPÁß Gß£øu EÖv¨ 

£kzxQßÓx.÷\õÇºPÐhß ÷£õ›k® 

ö£õÊx ]Ø]» \¢uº¨£[PÎÀ ÷uõÀ 

Â¯øh¯ ÷Ási¯ {ø» CÁÝUS 

HØ£mhx. GÛÝ® A¢uz ÷uõÀÂPÒ 

‰»® ÷\õºÁøh¯õx «sk® EÒÑº 

£»ÃÚ[PøÍ CÚ[Psk ²zuzvØSz 

u¯õµõÚõß. ÷uõÀÂø¯U Psk 

¤ßÚøh¯õx öuõhº¢x •¯Ø]US® 

©ßÚÛß Snõ®\® {PÌPõ» \‰Pz 

vØS Jº GkzxU PõmhõS®. ©ßÚÛß  

Sn C¯À¦PøÍ¨ £õºUS® ö£õÊx 

uõ´|õmøh¨ £õxPõUS® Âh¯zvÀ 

AÁÛh® ö£¸® Ez÷ÁP® C¸¢uøu 

AÔ¯»õ®. AvPõµzvØS Á¢u ¤ß¦® 

öÁÎ|õmk BUQµª¨¦PøÍz uÂºU 

S® ö£õ¸mk AÁß Â÷\h PÁÚ® 
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ö\¾zv¯ø© SÔ¨¤hzuUPx. AÁ 

Ûß E¯º Snõ®\[PÒ A®£P•Á 

PÀöÁmiÀ ÂÁ›UP¨£mkÒÍÚ.

Âá¯£õS ©ßÚÛß E¯º £s¦ 

öuõhº£õP A®£P•Á PÀöÁmiÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍøÁPÎß P¸zx 

¤ßÁ¸©õÖ

•®©oPÐUS	 &	 £oÂøh

B\õßPÐUS		 &	 Ai£ouÀ

uõº«P ©UPÐUS	 &	 ©›¯õøu

PÀÂ©õßPÐUS	 &	 ö\Í£õUQ¯®

EÓÂÚºPÐUS	 &	 AÝ\µøn

|s£ºPÐUS		 &	 |m¦

£øPÁ¸US		  &	 ÷uõÀÂ

AøÚzx E°›Ú[PÐUS &	 P¸øn

\ø£US		  &	 AÔÄ

u©US			  &	 {øÓÄ

ö\¯Ø£õk 

Âá¯£õS ©ßÚß £ØÔ¯ £õhzv¼¸¢x 

ö£Ó¨£mh uPÁÀPøÍU öPõsk RÌ 

Á¸® AmhÁønø¯¨ §µn¨£kzxP.

Gvº÷|õUQ¯                            

\ÁõÀPÒ

Aa\ÁõÀPøÍ 

öÁØÔ öPõsh 

Âu®

1.  ¤ÒøÍ¨ £µõ¯®

2. E¸Søn°ß Bm 

]ø¯¨ ö£ØÖU 

öPõÒÍÀ

3. ö£õ»ßÚÖøÁ |P 

øµz uø»|PµõPU 

Pmiö¯Ê¨¦uÀ

©Põ £µõUQµ©£õS ©ßÚß

©Põ £µõUQµ©£õS ¤ÍÄ£mi¸¢u 

C»[øPø¯ JßÖ£kzv |õmiß 

•ß÷ÚØÓzvØS AÍ¨£›¯ £oPøÍ 

BØÔ¯ ©ßÚÚõÁõß.

Âá¯£õS ©ßÚß Pmiö¯Ê¨¤¯ 

Aµ]¯À JØÖø© ©ßÚÛß ©µnzvß 

¤ß uPº¢ux. ©ßÚß Âá¯£õSÂß 

©øÓÂß ¤ß C¢|õmiÀ P¼[P Á®\ 

BuµÁõÍºPÐUS® £õsi¯ Aµ\Á®\ 

BuµÁõÍºPÐUS® Cøh÷¯ Aµ_›ø© 

SÔzx ÷©õuÀPÒ HØ£mhÚ. A¢u 

÷©õuÀPÍõÀ G¢uöÁõ¸ uø»Á¸US® 

{ø»¯õÚ Bm]²›ø© JßøÓU 

Pmiö¯Ê¨£ •i¯ÂÀø». Auß 

ö£Ö÷£ÓõP Cµõ\µmøh, uUQn ÷u\® 

©ØÖ® E¸Søn GÚ |õk ‰ßÖ 

¤›ÄPÍõP¨ ¤›¢x |õmiß Bm] 

ø©¯[PÒ E¸ÁõQÚ. £µõUQµ©£õS 

CÍÁµ\Ûß ¤Ó¨¦ CzuøP¯ 

¤ßÚo°÷»÷¯ {PÌ¢ux.

÷©ÀSÔ¨¤mh CÍÁµ] ªzuõÂß 

©PÚõQ¯ ©õÚõ£µnß £µõUQµ©£õS 

Âß u¢øu BÁõß. CÁøÚ •u»õ® 

©õÚõ£µnß GÚU P¸u»õ®. 

CÍÁµ\ß £µõUQµ©£õSÂß uõ´ 

CÍÁµ] CµzÚõÁ¼ Gß£ÁµõÁõº. 

•u»õÁx ©õÚõ£µnß uUQn ÷u\zx 

Bm]¯õÍÚõPz öuvP© ¤µ÷u\zvÀ 

C¸US® ÷£õx £µõUQµ©£õSÂß 

¤Ó¨¦ {PÌ¢xÒÍx. öuvP© öPõmh 

öÁöíµ AÀ»x `vPµ ø\zv¯ 

CÍÁµ\º £µõUQ©£õS ¤Ó¢u ChzvÀ 

Aø©UP¨£mkÒÍx.
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PøÍ²® CßÖ® PõnUTi¯uõP 

EÒÍx.

yµ ÷|õUShÚõÚ £µõUQµ©£õS 

uUQn ÷u\zvß Bm]¯õÍÚõP 

C¸¢u ÷£õx A¨ ¤µ÷u\zøu¨ 

ö£õ¸Íõuõµ Ÿv°À ÁÍ¨£kzxÁuØS 

ö\¯ØÔmh® JßÔøÚ •ßöÚkzxa 

ö\ßÓõß. "ÁõÛ¼¸¢x ÂÊ® 

J¸xÎ }÷µÝ® ÃnõPU Phø» 

Aøh¯U Thõx.' GßÓ öPõÒøP²hß 

©ßÚß ö\¯Ø£mhõß. £µõUQµ©£õS 

uUQn ÷u\zvß Bm]¯õÍÚõP 

C¸¢u ÷£õx ö£õ»ßÚÖøÁ°À                                                                                                                   

C¸¢u ÂUQµ©£õS ©µn©øh¢uõß.

AÁÚx ©µnzvß ¤ßÚº AÁÚx 

©PÚõÚ Cµshõ® Pá£õS Bm] 

¯õÍÚõÚõß. AÆÁõ÷Ó E¸Sønø¯ 

Bsh ]ÔÁÀ»£Ûß ©µnzvß 

¤ßÚº AÁÚx ©Pß Cµshõ® 

©õÚõ£µnß E¸Søn°ß Bm]¯õÍ 

ÚõÚõß. ö£õ»ßÚÖøÁ°ß Bm]

ø¯¨ ö£ÖÁuØS¨ £µõUQµ© £õS, 

Cµshõ® Pá£õS, Cµshõ® 

©õÚõ£µnß BQ÷¯õ¸UQøh÷¯ £» 

÷©õuÀPÒ HØ£mhÚ. AÆ÷ÁøÍ°À 

£µõUQµ©£õSÂØS® Cµshõ® 

Pá£õSÂØS® Cøh÷¯ Cµshõ® 

©õÚõ£µnÝUS GvµõP Ehß£iUøP 

ö\´¯¨£mhx. A¢u Ehß£iUøP°ß 

£i •u¼À J¸Áº CÓ¢u ¤ß 

©ØÓÁ¸US Aµ_ E›ø©¯õS®. C¢u 

Ehß£iUøP PÀöÁmhõP GÊu¨ 

£mhx. Ax ¤ØPõ»zvÀ S¸nõPÀ 

©õÁmhzvÀ \[P•Á ÂPõøµ°À 

Psk ¤iUP¨£mhx. Ax \[P• 

ÂPõøµU PÀöÁmk GÚ¨£k®.

E¸ 2.5  öuvP© öPõmh öÁíµ

£µõUQµ©£õSÂß CÍø©¨ £µõ¯z 

v÷»÷¯ u¢øu¯õº CÓ¢x Âmhõº. 

CuÚõÀ uÚx uõ²hß ]Ô¯ u¢øu¯õÚ 

Rºzv ÿ ÷©Áß C¸¢u ChzvØSa                                                                      

ö\ßÓ AÁß A[S ]Ô¯ u¢øu°ß 

£õxPõ¨¤À ÁÍº¢uõß. ]ÖÁß 

£µõUQµ©£õS GvºPõ» Aµ_›ø©U 

S›¯Áß Gß£uõÀ AÁÝUSU 

PÀÂ ÁÇ[SÁvÀ ]Ô¯ uP¨£Úõº 

AvP AUPøÓ öPõshõº. ]ÖÁß 

£µõUQµ©£õSÄ® AvP Â¸¨£z 

xhß ö©õÈ, ÂÀ ÂzøuUPø», 

¯õøÚ¨£°Ø] ÷£õßÓ Âh¯[PøÍU 

PØÓõß.

£µõUQµ©£õSÂß u¢øu¯õÚ©õÚõ 

£µnÛß ¤ß CÍÁµ\Ûß                                        

]Ô¯ u¢øu¯õQ¯ Rºzvÿ÷©Áß 

uUQn  ÷u\zx Bm]¯õÍß BÚõß. 

AÁÛß ©µnzvß ¤ß CÍÁµ\ß 

£µõUQµ©£õSÂØS A¨¤µ÷u\ Bm] 

AvPõµ® Qøhzux. AÁß uUQn 

÷u\zvÀ £µõUQµ©¦µ® GÝ® ¦v¯ 

|Pµö©õßøÓU Pmi GÊ¨¤Úõß. uØ 

ö£õÊx £skÁì~Áµ GÚ AøÇU 

P¨£k® A¨¤µ÷uzvÀ AUPõ»zvÀ 

Pmh¨£mh Pmhh[PøÍ²® ]øuÄ 
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öuõhº¢x ÷£õ›À Dk£mhõÒ. GÛ 

Ý® JÊ[Pø©¨¦hß ÷£õ›øÚ 

•ßöÚkzxa ö\ßÖ _P»õ ÷uÂø¯z 

÷uõØPi¨£vÀ £µõUQµ©£õS öÁØÔ 

Pshõß.

u¢uuõxøÁ²®, £õzvµuõxøÁ²® 

ußÁ\® ö£ØÖU öPõÒÍ £µõUQµ© 

£õSÁõÀ •i¢ux. Cuß£i 1153 
B® Bsk •u»õ® £µõUQµ©£õS 

©ßÚÛß uø»ø©°À JßÖ£mh 

£»©õÚ |õk Eu¯©õQ¯x.

E¸ 2.6 ©Põ£µõUQµ©£õSÂß Aµ\ ©õÎøP°ß ]øuÄ

£µõUQµ©£õSÂØS® Cµshõ® Pá 

£õSÂØS® Cøh÷¯ Ehß£iUøP 

ö\´u ¤ßÚ¸® ©õÚõ£µnß ÷£õøµU 

øPÂhÂÀø».  Cµshõ® Pá£õS 

Âß ©µnzvß ¤ßÚº Cµshõ® 

©õÚõ£µnß £µõUQµ©£õSÄhß 

÷£õ›À Dk£mhõß. A¨÷£õ›À ©õÚõ 

£µnß ÷uõÀÂ²ØÖ E¸SønUSz 

u¨¤a ö\ßÓõß. 

GÚ÷Á £µõUQµ©£õSÁõÀ ö£õ»ßÚ 

ÖøÁ°ß Bm]ø¯U øP¨£ØÓU 

Ti¯uõP C¸¢ux. ]Ôx Põ»zvÀ 

©õÚõ£µnß E¸Søn°À CÓ¢u 

÷£õv¾® AÁÚx uõ´ _P»õ÷uÂ 

A¢u¨ £øhUSz uø»ø© uõ[Q¨ 

£µõUQµ©£õSÂØS GvµõP¨ ÷£õ›øÚ 

•ßöÚkzxa ö\ßÓõÒ. AUPõ»z 

vÀ Bm]°ß ]ßÚ©õP ÂÍ[Q¯ 

u¢uuõxÄ®, £õzvµuõxÄ® _P»õ 

÷uÂ°h® C¸¢uÚ. A¢u¨ ¦Ûua                   

]ßÚ[PøÍz uõß øÁzxU öPõsk 
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E¸ 2.7 ©Põ £µõUQµ©£õS ©ßÚ›ß Aµ\ \ø£°ß ]øuÄ

}øµ ÁÈ¢÷uõha ö\´x A¢u Ch[ 

PøÍ A¤Â¸zv ö\´uõß. ©ßÚß 

ö£õ»ßÚÖøÁ°ß Bm]¯õÍÚõÚ 

¤ßÚº ÂÁ\õ¯zvß ö£õ¸mk¨ 

ö£¸® £o¯õØÔÚõß. CÁÚx }º¨ 

£õ\Ú¨ £o°À ö£õ»ßÚÖøÁ°À 

Aø©¢xÒÍ  £µõUQµ©  \•zvµ®                      

]Ó¨¤h® ö£ÖQÓx. ÷uõ¨£õÁõÂ, 

x®¦mkÐ ÁõÂ BQ¯ÁØøÓ 

Cønzx Cx Aø©UP¨£mhx. 

CÁÚx Põ»zvÀ 3910 PõÀÁõ´PÐ® 163 
SÍ[PÐ® Aø©UP¨£mhuõP ̀ ÍÁ®\

zvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. CøÁ uÂµ 

AønPÒ, ]Ö SÍ[PÒ Gß£ÚÄ® 

Pmh¨£mhÚ. £µõUQµ©£õS ©ßÚß 

P¨£ÀPÎ¼¸¢x Á› AÓÂmhø© 

öuõhº£õP |°ÚõwÄ PÀöÁmiÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

ö£õ¸Íõuõµ  A¤Â¸zv  

|hÁiUøP

£µõUQµ©£õS uUQn÷u\zvß 

Bm]¯õÍÚõP C¸¢u÷£õ÷u AÁÚx 

ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPÒ Bµ®£ 

©õQÚ. öux¸ K¯õÂß }øµ ÂÁ\õ 

¯zvØS¨  £¯ß£kzx® ö£õ¸mk 

AønPmi }øµz vø\ v¸¨¤Úõß. 

AÆÁõÓõÚ ‰ßÖ Ch[PÒ Á®\U 

PøuPÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. 

öPõmh £zu, `UPµ {äPµ, ÷uõµuUQu 

Gß£Ú÷Á A¢u Ch[PÍõS®. ]Ô¯ 

SÍ[PøÍ¨ ö£¸¨¤zuÀ, SÍ[PÒ 

AønPÒ £»ÁØøÓa ^ºv¸zuÀ 

Gß£Ú AUPõ»zvÀ ÷©ØöPõÒÍ¨ 

£mhÚ.

PÐP[øP, ö£¢uµP[øP Gß£ÁØ 

ÔØS Cøh÷¯ Aø©¢xÒÍ £ìxß 

÷PõÓøÍ°ß \x¨¦ {»[PÎß                      
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\õ\Ú¨ £oPÒ

ö£Ízu \©¯zvß ÷©®£õmiß 

ö£õ¸mk ©Põ £µõUQµ©£õS ©ßÚß 

A¸®£o¯õØÔÚõß.

¤USPÎß •¨¤›ÂÚøµ²® JßÔ 

ønzx \[PzvÀ JØÖø©ø¯ HØ 

£kzvÚõß. ö£õ»ßÚÖøÁ PzvPõÁz 

øuø¯ (JÊUPU÷PõøÁ) {ÖÄÁv¾® 

•ßÛßÖ ö\¯Ø£mhõß. Cx 

ö£õ»ßÚÖ°À Ezuµµõ© GÝ® PÀ 

ÂPõøµ°ß PØ×oÀ GÊu¨£m 

kÒÍx. ö£õzSÀ ÂPõøµ, ö£õ»ß 

ÚÖøÁ Q› ÂPõøµ, ££¾ ÂPõøµ 

Gß£Ú CÁÚõÀ {ÖÁ¨£mh ÂPõ 

øµPÎÀ ]»ÁõS®. ÷©¾® CÁß 

A~µõu¦µzvÀ ÂPõøµPøÍ¨ ¦Úº{º 

©õn® ö\´xÒÍõß.

E¸ 2.8 ö£õ»ßÚÖøÁ PÀÂPõøµ ¦zuº ]ø»

£µõUQµ©£õS ©ßÚÛß 

öÁÎ|õmkU öPõÒøP

£µõUQµ©£õS ©ßÚß £º©õ, öuß 

C¢v¯õ BQ¯ |õkPÐhß öuõhº¦ 

øÁzv¸¢uõß. C»[øPUS® £º©õ 

ÄUS® (µõ©gb÷u\®) Cøh÷¯ 

ÁºzuP® ©ØÖ® \©¯z öuõhº¦ }sh 

Põ»©õP {»Â¯x. A¢uz öuõhº¤ØS 

CÁÚx Põ»zvÀ S¢uP® HØ£mhx. 

AUPõ» PmhzvÀ £º©õÂß ©ßÚÚõP 

C¸¢u A»Ä[]z Gß£ÁÛß ]» 

ö\¯Ø£õkPÒ CuØSU Põµn©õQÚ.

GÚ÷Á Q.¤ 1164 B® Bsk £º©õøÁ 

BUQµª¨£uØS¨ £µõUQµ©£õS |h 

ÁiUøP Gkzuõß. Cuß ö£õ¸mk 

|PµQ›Rºzv GßÓ ÷\Úõv£v°ß 

RÌ PhØ£øh JßøÓ AÝ¨¤Úõß. 

£º©õøÁ BUQµªzx öÁØÔ öPõÒÍ 

C»[øP¨ £øh°ÚµõÀ C¯¾©õÚuõP 

C¸¢ux. C¨÷£õ›À öÁØÔ ö£ØÓ                  

÷\Úõv£v |PµQ› Rºzv Gß£ÁÝUS 

©ßÚß Qµõ©[PøÍ |ßöPõøh¯õP 

ÁÇ[QÚõß. Cx £ØÔ öuÁÚP»U 

PÀöÁmiÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

C¢v¯õÂÀ £õsi¯ Aµ]ß Bm] 

²›ø© £ØÔ¯ ÷©õuÀPÎ¾® £µõUQµ© 

£õS uø»°mk ö\¯Ø£mhõß. CU 

Põ» PmhzvÀ £õsi¯ Aµ]ß 

Bm]¯õÍÚõP ÂÍ[Q¯ £µõUQµ© 

£õsi¯ÝUS GvµõPU S»÷\Pµß 

GÝ® CÍÁµ\ß ÷£õ›mhõß. £µõU 

Qµ© £õsi¯ß £µõUQµ©£õSÂß 

EuÂø¯ |õi¯uõÀ »[Põ¦µ, áPz 

Âá¯ BQ¯ C¸ ÷\Úõv£vPÎß RÌ¨ 

£øhPøÍ AÝ¨£ Aµ\ß |hÁiUøP 

Gkzuõß.
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ö\¯Ø£õk

£µõUQµ©£õS ©ßÚß GÝ® 

uø»¨¤À ÂÚõ & Âøh {PÌa] 

JßøÓ |hõzuÄ®.

{\[P©À» ©ßÚß                            

(Q.¤. 1187 & 1196

•u»õ® £µõUQµ©£õS ©ßÚÝUS¨ 

¤ßÚº ö£õ»ßÚÖøÁø¯ Bm] 

ö\´u ©ßÚºPÐÒ {\[P©À» ©ßÚß 

•UQ¯ Ch® ÁQUQÓõß ©ßÚß 

£µõUQµ©£õSÂØS¨ ¤ÒøÍPÒ Cß 

ø©¯õÀ AÁÝUS¨ ¤ßÚº Cµshõ® 

Âá¯£õS Aµ\ÚõÚõß. Cµshõ® 

Âá¯£õS £µõUQµ©£õSÂß \÷Põu 

›°ß ©PÚõÁõß CÁÚx Põ»zvÀ 

{\[P©À»ß E£µõáõÁõP C¸¢uõß. 

Cµshõ® Âá¯£õS J¸ Á¸h® 

©õzvµ÷©  Aµ\ÚõP C¸¢uõß. CÁ 

øÚU öPõßÖ ©Q¢u Gß£Áß Aµ\

ÚõÚõß. ©Q¢u Aµ\ÚõQ I¢x |õmPÎÀ 

AÁøÚU öPõßÖ {\[P©À»ß Aµ\

ÚõÚõß. ]UP»õÚ Aµ]¯À ¤ßÚo° 

÷»÷¯ {\[P©À»ß Aµ\ÚõÚõß.

{\[P©À»ß Gvº ÷|õUQ¯        

\ÁõÀPÒ

1. 	 öÁÎ|õmiÀ ¤Ó¢u, P¼[P Á®\z 

øua ÷\º¢uÁÚõP C¸¢uø© 

{\[P©À»ß C¢v¯õÂÀ P¼[P÷u\z 

vÀ C¸¢u á¯÷Põ£ ©ßÚÛß ©PÚõ 

Áõß. CÁÚx uõ´ £õºÁv ÷uÂ¯õÁõÒ. 

Cuß£i CÁß P¼[P CÚzøua                  

÷\º¢uÁß. CÁß AiUPi Cx £ØÔU  

TÔ²ÒÍõß. Ax ©mk©ßÔ ö£õ»ßÚ 

ÖøÁø¯U P¼[P¦µ® GÚÄ® 

AÔ•P¨£kzvÚõß. CuØS •ßÚº 

C»[øPø¯ Bm] ö\´u P¼[P Á®\z 

vÚº C»[øP°À ¤Ó¢uÁºPÍõÁº. 

GÛÝ® {\[P©À»ß C¢v¯õÂÀ 

P¼[P ÷u\zvÀ ¤Ó¢uÁÚõÁõß. 

C¢u öÁÎ|õmk §ºÃP® AÁß Gvº 

÷|õUQ¯ ö£¸® \Áõ»õS®.

Ax uÂµ ÷©¾® £» \ÁõÀPøÍ AÁß 

GvºöPõshõß. AøÁ¯õÁÚ :

2.	 £µõUQµ©£õSÂß ]Ó¢u ÷\Úõv      

£vPøÍz uß Á\¨£kzuÀ.

3.	 £õsi¯ºPÎß GÊa]ø¯z ukz 

uÀ.

4.	 E¸Sønø¯z ußÁ\©õUQU öPõÒ 

ÍÀ.  

÷©ØTÓ¨£mh ¤µa]øÚPÐUS 

•P[öPõkUS® ö£õ¸mk ©ßÚß 

|õk •ÊÁx® ¤µ¯õn® ö\´x 

©UPÎß ©ÚvøÚU PÁ¸® ÁøP°À 

ö\¯Ø£mhõß. }sh PÀöÁmkUPÒ 

Aø©zx ©UPÐUS AÔÄøµ ÁÇ[ 

QÚõß. u®¦øÍ ÂPõøµ, ]ÁöÚõÎ 

£õu©ø» GÝªh[PÒ AÁß ¯õzvøµ 

ö\´u Ch[PÐUS GkzxU PõmhõS®. 

|õmk ©UPÎß |»ÝUPõP¨ £» Á\v 

PøÍa ö\´uõß.

x»õ£õµU öPõøh ÁÇ[QÚõß. x»õ 

£õµU öPõøh Gß£x J¸Á›ß Eh¼ß 

{øÓUS \©ÚõP ÁÇ[P¨£k® öPõøh 

¯õS®.
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E¸ 2.9 {\[P ©À» ©ßÚÛß Aµ\øÁa ]øuÄPÒ

]®©õ\ÚzvØS E›ø© ÷Põ›¯ CÍÁµ                                                                                     

\ºPÒ ,  £»®   Áõ´¢u  ÷u]¯  ÷\Úõv£vPÒ 

Gß÷£õº Aµ\ÝUS GvµõP ö\¯»õØÔ¯ 

©ØÖö©õ¸ ¤›ÂÚµõÁº. CÆÁõÖ 

£À÷ÁÖ Âu©õÚ \ÁõÀPÐUS {\[P                                                                                            

©À»ß •P[öPõkUP ÷Ási¯ 

{ø» HØ£mhx. AøÁ AøÚzøu²® 

öÁØÔ öPõsk Jß£x BskPÒ {\[                                                                            

P©À»ß |õmøh Bm] ö\´uõß. 

CUPõ»zvÀ ©ßÚÚx BvUP® 

|õk •ÊÁx® {»Â¯x. AÁÚx 

PÀöÁmkUPÎß ‰»® Cx EÖv 

ö\´¯¨£kQÓx.

{\[P©À»ß ©UPÎß Â_Áõ\zøu¨ 

ö£ØÖ ö\¯Ø£mhõß. AÁß |õk 

•ÊÁx® ¤µ¯õn® ö\´uõß. |õmk 

©UPÎß |»ß P¸v £» £oPøÍ 

¯õØÔÚõß. |õmk ©UPÐUSz x»õ 

£õµU öPõøh ©ØÖ® ö\ÀÁ[PøÍ 

ÁÇ[QÚõß. v¸hº, £øPÁº öuõÀø» 

PøÍ }UQhÄ®, GÎ÷¯õøµU PÁÛU 

PÄ® |hÁiUøP Gkzuõß. C¢u 

Â£µ[PÒ Aµ\Úx PÀöÁmkUPÎÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. ö£õ»ßÚÖøÁ 

PÀö£õu PÀöÁmk, Amhuõ÷P 

PÀöÁmk, u®¦ÒøÍ £õøÓU 

PÀöÁmk, Áõx¹¨÷£ PÀ öÁmk 

BQ¯ PÀöÁmkUPÎÀ AøÁ 

Põn¨£kQßÓÚ.

|õmk ©UPÎß |»ß P¸v ©ßÚß 

¤ß£ØÔ¯ ©ØøÓ¯ öPõÒøP¯õÚx 

Á›a _ø©ø¯a SøÓzuuõS®. •ß 

øÚ¯ Aµ\ºPÒ AÓÂmh ]» Á›PøÍ 

}UQ¯xhß Á›a\¾øP²® ÁÇ[Qh 

|hÁiUøP Gkzuõß.

ö£õ»ßÚÖøÁ°À Põn¨£k® \©¯U 

Pmih[PÎÀ ]» C® ©ßÚÚõÀ 

{ÖÁ¨£mhøÁ¯õS®. u¢uuõxøÁ 

øÁUS® ö£õ¸mk u»uõ ©õÎøPø¯ 

{ÖÂÚõß. Ax Amhuõ÷P GÚ¨ ¤µ 

]zv ö£ØÖÒÍx. AÆÁõ÷Ó µßöPõz 

ÂPõøµ, Ámhuõ÷P, {\[P»uõ 

©sh£® Gß£Ú C® ©ßÚÚõÀ 

{ÖÁ¨£mh Pmhh[PÍõS®.
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ö£õ»ßÚÖøÁ°À {\[P©À» Cµõá          

\ø£ ©sh£® GÚ¨£k® Pmih•® 

C® ©ßÚõÚÀ {ÖÁ¨£mhuõPU 

TÓ¨£kQÓx. A[S Cµõá \ø£PÒ 

|øhö£ØÖÒÍÚ. A[S Põn¨£k® 

PØ×sPÎÀ Cµõá \ø£°ß AvPõ›PÒ 

A©¸® Ch[PÒ SÔ¨¤h¨£mi¸¨£x 

]Ó¨£®\©õS®.

E¸ 2.10 {\[P©À»Ûß Aµ\øÁU 

PØ×sPÎÀ AvPõ›PÎß ö£¯ºPøÍU 

SÔ¨¤mk C¸UøPPÒ JxUP¨£mi¸¢u 

Âu®.

Aµ\ß A›¯õ\ÚzvÀ A©º¢v¸US® 

÷£õx uÍ£vPÒ A©¸® Ch® GßÖ 

CUPØ×sPÎÀ GÊu¨£mkÒÍx.

ö\¯Ø£õk

{\[P©À» ©ßÚß £ØÔ Pmkøµ 

JßÖ GÊxP.
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P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÒ GßÓõÀ GßÚ?

©øÇ }øµa ÷\P›¨£uØS •ØPõ»zvÀ 

Aø©UP¨£mh £õ›¯ SÍ[PÒ, AU 

SÍ[PÎÚx®, AønPÎÚx® £µ¨ 

£ÍÄ, Auß öuõÈÝm£® Gß£Ú 

G®ø© Ba\›¯zvÀ BÌzxQßÓÚ. 

AÆÁõ÷Ó G©x •ß÷Úõº P¸[PØPøÍ 

ö\xUQ¨ £À÷ÁÖ {º©õo¨¦UPøÍ 

E¸ÁõUQ²ÒÍÚº.

CÆÁõÖ ö£ÍvP¨ ö£õ¸ÒPÒ ©mk 

©ßÔ •ØPõ»zv¼¸¢x £µ®£øµ 

£µ®£øµ¯õP |øh•øÓ°¾ÒÍ 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ,Ë ÁÈ£õkPÒ, 

|®¤UøPPÒ, |õmhõº £õhÀPÒ, 

BhÀPÒ, Pºn£µ®£øµU PøuPÒ, 

Pø»~m£[PÒ, \®¤µuõ¯ øÁzv¯ 

vkJ fyhrhu kuGupikfs;3

AÔ•P®

AÝµõu¦µ®, ö£õ»ßÚÖøÁ 

÷£õßÓ  £øÇ¯ |Pµ[PøÍ¨ £ØÔ¨ 

÷£_® ÷£õx G©x ¦µõuÚ P»õ\õ 

µ® £ØÔ¯ {øÚÄPÒ GÊQßÓÚ. 

G©x •ß÷ÚõºPÍõÀ Pmh¨£mh 

Pmih[PÒ, ]Ø£[PÒ, SÍ[PÒ, 

AønPÒ BQ¯ÁØÔß Ga\[PÒ 

A[S Põn¨£kQßÓÚ. AøÁ 

G©x ÷u]¯ ö\õzxUPÍõPU P¸v¨ 

£õxPõUP¨£kQßÓÚ. C¢uz 

÷u]¯ ö\õzxUPÒ |õmiß ÷u]¯ 

©µ¦›ø©¯õPÄ® P¸u¨£kQßÓÚ. 

G©x  ÷u]¯  ©µ¦›ø© £ØÔ²®   |õ® 

AuøÚ¨ £õxPõ¨£uß •UQ¯z 

xÁ® £ØÔ²® C¢u¨ £õhzvÀ 

PÁÚ® ö\¾zu¨£kQÓx.

E¸ 3.1  µß©_ §[Põ
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E¸  3.2  {ìé[P »uõ ©sh£®

•øÓPÒ Gß£ÚÄ® G©x P»õ\õµ 

©µ¦›ø©US E›¯øÁ BS®. •Ø 

TÓ¨£mh £À÷ÁÖ£mh AÔÂøÚ 

uØPõ»zv¾® G©x AßÓõh¨ ¤µa]

øÚPøÍz wºzxU öPõÒÁuØS¨ 

£¯ß£kzvU öPõÒÍ»õ®.

G©x |õmiß £søh¯ ©µ¦›ø© 

£À÷ÁÖ£mh øP øÁzv¯ •øÓPÒ, 

£°ºaö\´øP°ß ö£õ¸mk¨ £¯ß 

£kzu¨£k® \h[SPÒ, \®¤µuõ¯[PÒ 

Gß£Ú CÁØÔØS GkzxUPõmk 

PÍõS®.

}sh Põ» Áµ»õØøÓ²øh¯ G©x 

|õk, £» P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÐUS 

E›ø©²øh¯uõS®. AÁØÔÀ \©¯ 

ÁÈ£õmk {ø»¯[PÒ, §[PõUPÒ, 

Áµ»õØÖ Ch[PÒ, Pmih[PÒ, Aµ\ 

©õÎøPPÒ, ÷PõmøhPÒ, £À÷ÁÖ 

Pø»¯õUP[PÒ, EnÄ£õÚ[PÒ, 

\®¤µuõ¯[PÒ, \h[SPÒ, £ÇUP 

ÁÇUP[PÒ BQ¯Ú G®ªh® EÒÍÚ. 

CøÁ AøÚzøu²® G©x P»õ\õµ 

©µ¦›ø© GÚU öPõÒÍ»õ®.  E¸ 3.1 

CÀ Põn¨£kÁx A~µõu¦µzvÀ 

Aø©¢xÒÍ µß©_ §[PõÁõS®. E¸ 3.2 
CÀ Põn¨£kÁx ö£õ»ßÚÖøÁ°À 

Aø©¢xÒÍ {ìé[P»uõ ©sh£ 

©õS®. CøÁ G©x P»õ\õµ ©µ¦ 

›ø©PÐUSa ]» Euõµn[PÍõS®.

AÆÁõ÷Ó C¢u ©µ¦›ø©PøÍU øPP 

ÍõÀ öuõmknµ •i²®. GÚ÷Á C¢ua 

ö\õzxUPÒ öuõmknµU Ti¯øÁ 

GÚ¨£k®. CuØPø©¯ G©x |õmiÀ 

Põn¨£k® \©¯ ÁÈ£õmkz u»[PÒ, 

Aµ\ ©õÎøPPÒ, ÷PõmøhPÒ, 

§[PõUPÒ ÷£õ»÷Á, ÷©¾® £» 

Áµ»õØÖ Ch[PÒ, Pmih[PÒ, 

Pø» A®\[PÒ, AønPÒ, SÍ[PÒ, 

PõÀÁõ´PÒ, £øÇ¯ ¡ÀPÒ Gß£Ú 

G®©õÀ öuõhUTi¯øÁ¯õP C¸¨£ 

uõÀ AøÁ öuõmknµUTi¯ £õµ® 

£›¯[PÒ GÚ¨ ö£¯º ö£ÖQßÓÚ.

ö£›÷¯õøµ Án[SuÀ, ¦xÁ¸hzvÀ 

\©¯ ÁÈ£õkPÎÀ Dk£hÀ Gß£Ú 

•ØTÓ¨£mh ©µ¦›ø©PÒ ÷£õßÖ 

øPPÍõÀ öuõhUTi¯øÁ AÀ». 
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AøÁ G©US¨ £µ®£øµ £µ®£øµ¯õP 

E›ø©¯õÚ £ÇUP ÁÇUP[PÍõS®. 

AøÁ öuõmknµ •i¯õu E›ø© 

GÚ¨£k®. SÔ¨¤mh CÚzvØS 

E›zuõÚ \®¤µuõ¯[PÒ, ö©õÈPÒ, 

|õmhõº £õhÀPÒ, BhÀPÒ, 

£À÷ÁÖ Pø» öuõhº£õÚ AÔÄ, 

£ÇUPÁÇUP[PÒ, ÁÈ£õk, |®¤UøP 

Gß£Ú öuõmknµ •i¯õu ©µ¦› 

ø©US E›zuõÚøÁ.

öuõmknµU Ti¯ ©µ¦›ø©PÒ

øPPÍõÀ öuõmknµU Ti¯øÁ 

öuõmknµU Ti¯ £õµ®£›¯[PÒ GÚ 

÷©÷» SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. C»[øP 

]Ô¯ wÁõP C¸UQßÓ ÷£õv¾® £øÇ¯ 

Áµ»õØøÓ²øh¯ öuõmknµUTi¯ 

£õµ®£›¯[PÒ £»ÁØøÓU öPõsh 

|õhõP ÂÍ[SQÓx. Cx öuõhº£õÚ                                                                         

\õßÖPÒ |õmiß £» £õP[PÎ¾ 

ª¸¢x PsöhkUP¨£mkÒÍÚ 

öuõÀö£õ¸Ò ö£Ö©v²hÚõÚ 

ö£ÍvP¨ ö£õ¸ÒPøÍ¨ ÷£õß÷Ó, 

÷©®£õhøh¢u }º¨£õ\Ú •øÓ²® 

G®ªh•sk. CøÁ G©x |õmiß 

uÛzxÁzøuU PõmkÁuõS®. 

CÆÁõÖ P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÒ £» G® 

ªh® EÒÍuõÀ ö£¸ø©ªUP CÚ©õP 

|õ® E»QÀ ÂÍ[P»õ®.

E»Qß £À÷ÁÖ P»õ\õµ[PÎß •ßÛ 

ø»°À C»[øP°ß uÛzxÁzøuU 

Põs¤¨£uØS G©x P»õ\õµ ©µ¦›ø© 

PÒ EuÄQßÓÚ.

G©x £søh¯ SÍ[PÒ, AønPÒ, 

ÁõÂPÒ öuõhº£õP ÷©ØöPõÒÍ¨£m 

kÒÍ öuõÈÀ~m£®, £õ›¯ P¸[PØ 

PÍõÀ ö\´¯¨£mkÒÍ {º©õn[PÒ, 

A®£UP ©µaö\xUPÀPÒ, ^Q›¯õ 

Gß£Ú E»Qß HøÚ¯ |õkPÐUS 

Cøn¯õÚøÁ¯õP EÒÍÚ. Cx G©x 

•ß÷ÚõºPÍõÀ G©US ©µ¦›ø© 

¯õUP¨£mkÒÍøÁ. Cx G©x 

uÛzxÁzøu¨ £øÓ \õØÖ® E°÷µõm 

h©õÚ \õm]PÍõS®.

ö\¯Ø£õk

G©x £øÇ¯ A¸®ö£õ¸ÒPÎß 

£h[PøÍa ÷\P›zxU øP÷¯k 

JßÖ u¯õ›USP.

E»P P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÒ

G©x |õmøh¨ ÷£õß÷Ó E»Qß 

HøÚ¯ |õkPÐUS® u©U÷P E›zuõÚ 

P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÒ Esk. AÁØÔÀ 

ªP A¸ø©¯õÚ ö£Ö©vªUP P»õ 

\õµ ©µ¦›ø©PÒ A¢u |õmiØS 

©mk©ßÔ, •Ê ©Ûu S»zvØS®                                                                                                             

E›zuõÚ ©µ¦›ø©PÍõPU öPõÒÍ¨£k 

QßÓÚ. ©µ¦›ø© öuõhº£õÚ ö\¯Ø 

£õkPÒ IUQ¯ |õkPÒ \ø£°ß 

ÂgbõÚ, £s£õmk Aø©¨£õÚ 

²öÚì÷Põ {ÖÁÚzuõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨ 

£kQßÓÚ. AuõÁx ©µ¦›ø©PÐUS 

GÆÂu AÈ÷Áõ, ÷\u÷©õ HØ£hõx 

£õxPõ¨£x ²öÚì÷Põ Aø©¨¤ß 

ö\¯Ø£õhõS®. Q.¤. 2011 B® 
BshõS® ÷£õx A¢u Aø©¨¤ÚõÀ 

704 P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÒ E»P ©µ¦›ø© 

¯õP Aøh¯õÍ[Põn¨£mkÒÍÚ. 

AÁØÔÀ BÖ C»[øP°À EÒÍÚ.
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C»[øP°À EÒÍ E»P P»õ\õµ 

©µ¦›ø©PÒ öuõhº£õPU P»¢xøµ¯õk 

•ß E»P P»õ\õµ ©µ¦›ø©PøÍz 

öu›Ä ö\´Áx £ØÔ |õ® PÁÚ® ö\¾z 

x÷Áõ®.

²öÚì÷Põ Aø©¨£õÀ £À÷ÁÖ |õk 

PÎß E»P P»õ\õµ ©µ¦›ø©PøÍz 

öu›Ä ö\´²® ÷£õx ¤ßÁ¸® Âh¯[ 

PÒ PÁÚzvÀ öPõÒÍ¨£k® : 

yy ©ÛuÛß EßÚu©õÚ BUPz 

vÓÝÒÍ AÀ»x AÔÂøÚ 

öÁÎ¨£kzx® BUP[PÒ.

yy ¯õ÷uÝö©õ¸ P»õ\õµzvØS E›z 

uõÚ PmhhUPø», |Pµ Aø©¨¦, 

Pø», öuõÈÀ~m£® Gß£ÁØÔß 

ÁÍºa]ø¯U Põmk® BUP[PÒ.

yy uØ÷£õx Põn¨£k® AÀ»x 

AÈ¢xÒÍ £s£õöhõßÔÀ  Ax 

{»Â¯ø©ø¯U Põmk® \õßÓõP 

C¸zuÀ.

yy ©Ûu Áµ»õØÔÀ •UQ¯ \¢uº¨ 

£[PøÍ GkzxUPõmk® Pmhh[ 

PÒ AÀ»x öuõÈÀ~m£® öuõhº 

£õÚøÁ¯õP C¸zuÀ.

yy uÂºUP •i¯õu Põµn[PÍõÀ 

AÈÄUS EÒÍõS® Aa_ÖzuÀ 

PÐUS EÒÍõÚ £øÇ¯ £s£õmk 

{»[PÒ AÀ»x \‰P Á]¨¤h[PÒ 

AÀ»x AuØS›¯ {øÚÄa]ßÚ 

©õP C¸zuÀ.

E¸  3.3 

 £øÇ¯ ö©õíg\uõ÷µõ |Pº 	

C¢u¨£søh¯ |Pµ Aø©¨¦ E»P £s£õmka ö\õzuõS®. £õQìuõÛÀ 

Aø©¢xÒÍ ö©õíg\uõ÷µõ |Pº, AÈÄØÓ £s£õhõP, £søh¯ |Pµ 

Aø©¨¤ØS \õßÓõP E»P©µ¦›ø©¨ £mi¯¼À ÷\ºUP¨£mkÒÍx.
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^Ú¨ ö£¸g _Áº

E¸ 3.4

£søh¯ £õxPõ¨¦ _Áµõ 

PU SÔ¨¤h¨£mkÒÍ 

^Ú¨ ö£¸g_Áº E»P¨ 

£s£õmk £õµ®£›¯©õ 

S®.

^ÚõÂÀ Aø©¢xÒÍ 

Cx  £õxPõ¨¦a _ÁµõP 

Aø©UP¨£mhxhß ^Ú¨ 

£s£õmiß •UQ¯ Aøh 

¯õÍ•©õS®.

C»[øP°À Aø©¢xÒÍ 

E»P ©µ¦›ø©PÒ
	

÷©ØSÔ¨¤mh ö©õíg\uõ÷µõ |Pµ 

•®, ^Ú¨ö£¸g _Á¸® öÁÎ|õk 

PÎÀ EÒÍ E»P ©µ¦›ø©PÍõS®. 

CÛ |õ® C»[øP°À Aø©¢xÒÍ 

E»P ©µ¦›ø©PÒ £ØÔU PÁÚ® 

ö\¾zx÷Áõ® C¨÷£õx G©x|õhõÚ 

C»[øP°À E»P P»õ\õµ ©µ¦›ø© 

PÍõP BÖ Ch[PÒ ²öÚì÷Põ {ÖÁ 

ÚzuõÀ HØÖU öPõÒÍ¨£mkÒÍÚ. 

AøÁ ¤ßÁ¸©õÖ.

1. 	£øÇ¯ A~µõu¦µ |Pµ®

2. 	£øÇ¯ ö£õ»ßÚÖøÁ |Pµ®

3. 	^Q›¯õ

4. 	 µßQ› u®¦ÒøÍU SøP ÂPõøµ

5. 	u»uõ ©õÎøP EÒÎmh Psi 

|Pµ®

6. 	Põ¼ ÷Põmøh

C¢u BÖ Ch[PÐ® E»P ©µ¦›ø©¨ 

£mi¯¼À ÷\ºUP¨£mkÒÍuõÀ 

C»[øP ]Ô¯ |õhõP C¸¢u ÷£õv¾® 

Auß E¯º©mh Áµ»õÖ, £s£õmk 

•UQ¯zxÁ® Gß£Ú £ØÔ E»P® 

AÔ¯U Ti¯uõP EÒÍx. CuÚõÀ 

AÁØøÓ¨ £õºøÁ°h _ØÖ»õ¨ 

£¯oPÒ AiUPi C[S Á¸QßÓÚº. 

Cuß ‰»® G©x £søh¯ 

ö£¸ø©ø¯ E»QØS öÁÎ¨£kzu 

G®©õÀ •i²®. G©x Áµ»õØÖ 

©µ¦›ø©PøÍU PshÔ¢x AÁØøÓ¨ 

£õxPõ¨£x G©x Phø©¯õS®.
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E¸ 3'5 

£øÇ¯ AÝµõu¦µ 

|Pµ®

C»[øP°ß ¦µõuÚ 

uø» |Pµ©õÚ AÝ 

µõu¦µ |PµzvÀ ÿ 

©Põ÷£õv, ¸Áß 

öÁ¼\õ¯, ÷»õÁ 

©Põ£õ¯, A£¯ 

Q›¯,  ÷ázuÁÚµõ©, 

Smh® ö£õ´øP  

(Cµmøhz uhõP®), 
¯õøÚ¨ ö£õ´øP, 

C_¸•Û Gß£ÁØ 

Öhß µß©_ E¯Ú •u¼¯ §[PõUPøÍ²® PõnUTi¯uõP EÒÍx.  CÁØÔß 

Áµ»õØÖ •UQ¯zxÁzøu²® £s£õmk •UQ¯zxÁzøu²® P¸zvØ öPõsk 

1982 B® Bsk AÝµõu¦µ® E»P ©µ¦›ø©¨£mi°¼À ÷\ºUP¨£mhx.

£søh¯ 

ö£õ»ßÚÖøÁ |Pµ®

12 B®, 13 B® ¡Ø 

ÓõskPÎÀ ö£õ»ßÚ 

ÖøÁ ªPÄ® ]Ó¢u 

|PµõP ÂÍ[Q¯x. ]øu 

Áøh¢u ö£Ízu, C¢x 

ÁÈ£õmkz u»[PÒ, 

Aµ\ºPÎß ]Ó¢u {º 

©õn[PÒ £» C[S 

Põn¨£kQßÓÚ.

E¸ 3.6
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C[S Põn¨£k® ö£Ízu, C¢x {øÚÄa  ]ßÚ[PÍõP  Ámhuõ÷P, vÁ[P                        

]ø»©øÚ, µßöPõzÂPõøµ, Q›ÂPõøµ, »[Põv»UP, Aµ\ ©õÎøP, {\[P 

»uõ ©sh®, PÀ ÂPõøµ, ]Á ÷uÁõ»¯®, \z©íÀ ¤µ\õu, £µõUQ© \•zvµ® 

÷£õßÓ ªPa]Ó¢u {º©õn[PÎÚõÀ ö£õ»ßÚÖøÁ |Pµ® 1982 B® Bsk 

E»P ©µ¦›ø©¨ £mi¯¼À ÷\ºUP¨£mhx.

^Q›¯

Cx Põ]¯¨£ ©ßÚÚõÀ 

{ÖÁ¨£mh ^Q›¯ 

£øÇ¯ ÷Põmøh, Aµ\ 

©õÎøP, Pø»UTh® 

Gß£Ú EÒÍhUQ¯ 

•UQ¯ Ch©õS®.

Cuß •UQ¯zxÁzøu 

Enº¢x 1982 B® 

Bsk Cx E»P 

©µ¦›ø© £mi¯¼À 

EÒÍhUP¨£mhx. Cx 
E¸ 3.7 

öuõhº£õÚ Ti¯ ÂÍUPzøu Â¯zuS ^Q›¯ GßÓ uø»¨¤À Põn»õ®.

u®¦ÒøÍ µá©íõ 

ÂPõøµ

Cx C»[øP°À 

EÒÍ ]zvµ[PÐh 

ÚõÚ £õ›¯ SøP 

ÂPõøµ¯õS®. C¯Ø 

øP¯õÚ PÀ¼ÝÒ 

{º©õoUP¨£mkÒÍ 

ö£Ízu ÂPõøµ¯õÚ 

Cx ªPÄ® SÎºa 

]¯õÚ B÷µõUQ¯©õÚ 

Ch©õS®. C[S 

Põn¨£k® ]Ó¨¦ 

Áõ´¢u ]zvµ[PÎß 
E¸ 3.8   u®¦ÒøÍ µá ©PõÂPõøµ

Põµn©õP 1991 B® Bsk Cx E»P ©µ¦›ø©¨£mi¯¼À ÷\ºUP¨£mhx.
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Põ¼ ÷Põmøh

÷£õºzxU÷P¯µõÀ     

]Ô¯ AÍÂÀ 

Pmh¨£mh Põ¼ 

÷Põmøh, JÀ»õ¢ 

uµõÀ £õxPõ¨¦ 

AµnõP¨ £»ªUP 

uõPU Pmh¨£m 

hx. 

CuØPø©¯ JÀ»õ¢uU PmhhU Pø» ©µø£a ÷\º¢u Pmhh[PÒ, öuõÀö£õ¸Ò 

{øÚÄa ]ßÚ[PÒ £» CßÖ® C[S Põn¨£kQßÓÚ. 

öuß PhØPøµ°À AÇQ¯ _ØÓõh¼À Aø©¢xÒÍ Põ¼ ÷Põmøh°ÝÒ 

Põn¨£k® ¦µõuÚ {º©õn[PÍõÀ Ax 1988 B® Bsk E»P ©µ¦›ø©¨ 

£mi¯¼À ÷\ºUP¨£mhx. 

E¸ 3.9 Põ¼ ÷Põmøh 

u»uõ ©õÎøP 

EÒÎmh Psi 

|Pµ®

Psi |P›ß Áµ»õÖ, 

A[S Põn¨£k® 

£øÇ¯ Pmhh[PÒ, 

uØ÷£õx A¢|Pøµa 

_ØÔ¾® |øhö£Ö® 

\©¯¨ £s£õmk 

ö\¯Ø£õkPÒ Gß 

£ÚÁØøÓU P¸zvØ 

öPõsk 1988 B® 

E¸ 3.10 Psi ¦Ûu |Pµ®

Bsk Ax ²öÚì÷Põ E»P ©µ¦›ø©¯õP¨ ¤µPhÚ® ö\´¯¨£mhx. u»uõ 

©õÎøP, £øÇ¯ Aµ\ ©õÎøP, ©SÀ©kÁ Gß£Ú Psi |P›À Põn¨£k® 

£øÇ¯ Pmhh[PÐUS GkzxU PõmkPÍõS®. Psi°À |øhö£Ö® G\» 

ö£µíµ (FºÁ»®) C¢|õmiß £søh¯ £ÇUP ÁÇUP[PÒ, \®¤µuõ¯[PÒ, 

£õµ®£›¯ Pø» A®\[PÒ Gß£ÁØøÓ GkzxU PõmkQßÓÚ.
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Â¯zuS ^Q›¯õ

E¸ 3.11 

C»[øP°À EÒÍ P»õ\õµ ©µ¦›ø© 

PÎÀ ^Q›¯ E»P ©µ¦›ø©¯õP 

ÂÍ[SQßÓø© £ØÔ  CuØS •ßÚº 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. C¨÷£õx |õ® 

Â¯zuS C®©µ¦›ø© £ØÔ ÷©¾® 

÷|õUS÷Áõ®. 

Põ]¯¨£ ©ßÚÚõÀ {ÖÁ¨£mh                  

^Q›¯ £ØÔ¨ £» PøuPÒ Esk. uÚx 

u¢øu¯õÚ uõx÷\Ú ©ßÚøÚU öPõø» 

ö\´x Aµ]øÚ¨ ö£ØÓ Põ]¯¨£ß, 

•P»õÚß GßÓ uÚx \÷PõuµÝUS¨ 

£¯¢x £õxPõ¨¦U P¸v ^Q›¯õU 

SßÔÀ AµönõßøÓU Pmi¯uõP  

‰»õuõµ[PÎÀ SÔ¨¤h¨£kQÓx. 

^Q›¯õÂÀ EÒÍ ]Ó¢u   PmhhUPø», 

£Î[Sa_Áº, £iUPmk, KÂ¯®, ][Pz 

vß Áõ´, §[Põ, }ºz÷uUP®, SÎ¯À 

uhõP®, APÈ Gß£ÁØøÓ ÷|õUQß 

Ax AµnõP ÂÍ[SÁxhß ]Ó¨¦ 

Áõ´¢u Pø»¯µ[P©õPÄ® EÒÍx.

^Q›¯U PmhhU Pø»

PhÀ ©mhzv¼¸¢x 1214 Ai E¯µz 

vÀ Aø©¢xÒÍ ©ø»°À EÒÍ 

PØ£õøÓ°ß Ea]°À £øÇ¯ Aµ\ 

©õÎøPø¯²®, HøÚ¯ Pmhh[PÎß 

AÈÄa ]ßÚ[PøÍ²® CßÖ® PõnU 

Ti¯uõP EÒÍx. £õøÓ Ea]°À 

AÈÄPÐhß Ti¯ ¤µ÷u\® ‰ßÖ 

HUPøµ EÒÍhUSQÓx. Ea] Áøµ 

•ßÚº Aø©UP¨£mh £iUPmk, 

£õ»®, £õxPõ¨¦a_Áº Gß£ÚÁØÖ 

hÚõÚ  Â¯¨¤ØS›¯ {º©õn©õP Cx 

Põn¨£kQßÓx. 
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E¸ 3.12 £Î[Sa _Áº

E¸ 3.13  ][Pzvß £õu•®, £iUPmkUPÐ®

£õøÓ°ß PiÚ©õÚ £SvUS 

HÖÁuØS C¸¢u ÁÈ ][Pzvß 

Áõ°¼¸¢x Bµ®£©õQÓx. £õ›¯                                           

][P E¸Âß Põµn©õP C¢u Ch®                                                                    

^Q›¯õ GÚ AøÇUP¨£mhuõPz öu› 

QÓx. ][P E¸Ähß Ti¯ £Svø¯ 

AøhÁuØS •ßÚº, ÷£õUSÁµzx¨ 

£õøu°ß £õxPõ¨¦U P¸v Aø©UP¨ 

£mi¸¢u }sh £õxPõ¨¦a _Á›ß 

Em£Sv ö\¨£Ûh¨£mk Aø©UP¨ 

£mi¸¢ux. 

Cx £Î[Sa_Áº AÀ»x 

Psnõia_Áº GÚ¨£kQÓx. 

CvÀ GÊu¨£mkÒÍ PÂøu 

PÒ ^Q›¯ QÖUPÀ PÂøuPÒ 

GÚ¨£k®.

^Q›¯¨ §[Põ

^Q›¯U SßÔß Ea]°À 

C¸¢x £õºUS® ÷£õx ÷©Ø 

QÀ C¸¢x £µ¢u ¤µ÷u\z 

vÀ ©SÀ E¯Ú GßÓ §[Põ 

£µ¢xÒÍx. £µnÂuõÚ AÁº 

PÒ CuøÚ "¤µ©u' ÁÚ® 

GÚ¨ ö£¯›mkÒÍõº. ^Q›¨ 

§[Põ }º¨§[PõÄhß Ti¯uõP Aø©¢ 

xÒÍx.

E¸ 3.14  ^Q›¯õ §[Põ
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^Q›¯ KÂ¯®

^Q›¯õ¨ £iUPmiß ÷©Ø£Sv°À 

HÔ¯ ¤ßÚº SøP°ÝÒ EÒÍ ^Q›¯ 

KÂ¯[PøÍU Põn»õ®. SßÔß 

AiÁõµzvÀ EÒÍ SøPPÎ¾® 

KÂ¯[PÎß £SvPøÍU PõnU 

Ti¯uõP EÒÍ ÷£õv¾® ^Q›¯ 

KÂ¯[PÒ GÚ ªPÄ® ¤µ]zv 

ö£ØÓøÁ SßÔß EmSÈÁõÚ 

ChzvÀ Põn¨£k® ö£sPÎß E¸ 

Á[PÍõS®. ÷©P[PÎ¼¸¢x GÊ®¤, 

Eh¼ß ÷©Ø£õP® öu›²® Ásn® 

C¢u¨ ö£sPÎß E¸Á[PÍõS®. 

Áøµ¯¨£mkÒÍÚ. HÓUSøÓ¯ 

1500 Bsk £øÇø© Áõ´¢u C¢uU 

Pø»¨£øh¨¦PÒ E»Qß EßÚu 

Pø»¨£øh¨¦UPÒ GÚ¨ ¤µ]zv 

ö£ØÖÒÍÚ.

E¸ 3.15 ^Q›¯ KÂ¯®

^Q›¯ö£õ´øP²®                              

}ºz öuõÈÝm£•®

^Q›°ß  }º©»º ªPa ]Ó¢u  öuõÈÀ 

~m£¨ £øh¨£õS®. ^Q›¯U PmhhU 

Pø»bß }º©»›øÚ Aø©US® 

÷£õx, ÷ÁP©õP¨ £õ´¢÷uõk® }º¨ 

£õ´a\¾USz uøh HØ£kzuÀ ‰»® 

}›øÚ ÷©÷» GÇa ö\´¯»õ® GßÓ 

GsnUP¸ÂøÚ ÂgbõÚ Ÿv¯õPa 

]¢vzxÒÍõß.

Cuß£i ÷©÷»²ÒÍ SÍ[PÎ 

¼¸¢x ÷ÁP©õPU R÷Ç £õ´¢x Á¸® 

}÷µõmhzxUS¨ £hzvÀ Põn¨£kÁx 

÷£õßÖ xøÍö\´u PØPøÍ¨ £vzx 

}º¨§ÂøÚ A»[Põµ©õP Aø©zxÒ 

ÍÚº. C¢u }º©»º uØ÷£õx® Th 

©øÇU Põ»zvÀ ö\¯Ø£kQßÓx. 

Esø©°À ^Q›¯ ªPa]Ó¢u 

£øh¨¦ Gß£uøÚ C¨÷£õx }[PÒ 

Enº¢v¸¨¥ºPÒ.

SßÔß Ea]°À ö£›¯ ©õÎøP 

Aø©¢uø©, AuØSz ÷uøÁ¯õÚ 

ö£õ¸mPøÍU öPõsk ö\ßÓ 

•øÓ Gß£ÚÁØøÓ ÷|õUS® ÷£õx 

uØPõ»zøu¨ ÷£õßÖ Á\vPÒ CÀ»õu 

AUPõ»zvÀ CÆÁõÓõÚ Pmhh[PÒ

E¸ 3.16 }º©»º 
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Aø©¨£vÀ AÁºPÒ Gvº÷|õUQ¯     

]µ©[PøÍ AÔ¯ G©US EuÄÁxhß, 

G®ø© Ba\›¯zv¾® BÌzxQÓx. 

Cx ªPa ]Ó¢u {º©õn©õS®. ]Ô¯ 

|õhõÚ C»[øP°ß ]Ó¨¤øÚ E»P® 

AÔ¢vh AÎzu Áõ´¨¤øÚ ÁÇ[Q¯ 

Pø»bºPÒ £ØÔ |õ® ö£¸ø©¯øh¯ 

÷Ásk®.

1.	 C»[øP°ß E»P ©µ¦›ø© 

Ch[PÎß £h[PøÍ EÒÍ 

hUQ¯ ÁøP°À ¦zuP® JßøÓz 

u¯õ›UPÄ®.

2.	 ^Q›¯øÁ¨ £ØÔ¯ øP÷¯k 

JßøÓz u¯õ›UPÄ®. 

3. 	CÁØøÓU SÊa ö\¯Ø£õhõP 

÷©ØöPõÒÍÄ®. 

ö\¯Ø£õk

E¸ 3.17  }µõk® uhõP®

öuõmknµ •i¯õu ©µ¦›ø©PÒ

CµÄ ÷ÁøÍ°À uÛ¯õPa ö\À» 

÷Áshõ® GßÖ G©x uõzuõ AÀ»x 

£õmi ]» \©¯[PÎÀ G©US Ga\›U 

øP¯õP ]» AÔÄøµPÒ ÁÇ[SÁøu 

}[PÒ ÷Pmi¸¨¥ºPÒ. AuõÁx CµÄ 

÷ÁøÍ°À uÛ¯õP¨ £¯n® ö\´Áx 

EP¢uuÀ» GßÓ |®¤UøP •ßÚº 

{»Â¯x. AÆÁõÓõÚ |®¤UøPPÒ, 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ £ØÔ G©x uõzuõ, 

£õmi TÖÁx E©US {øÚÂÀ 

EÒÍuõ? Cx öuõhº£õÚ ÂÍUP[ 

PøÍ AÁºPÒ u[PÒ •ß÷Úõ›h 

ª¸¢x ö£ØÔ¸¨£º. CÆÁõÖ £µ® 

£øµ £µ®£øµ¯õP ©UPÒ SÊÁõÀ 
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•ßöÚkzxa ö\À»¨£k® P»õ\õµ 

©µ¦›ø©PÒ öuõmknµ •i¯õu ©µ¦ 

›ø©PÒ GÚ¨£k®. CÁØøÓ¨ £øÇ¯ 

Pmhh[PÒ, ]zvµ[PÒ, ]ø»PÒ,                   

]Ø£[PÒ Gß£Ú  ÷£õßÖ öuõmknµ 

•i¯õx. ²öÚì÷Põ {ÖÁÚ® 

öuõmknµ•i¯õu E›ø©PÒ £ØÔ¯ 

I¢x •øÓPøÍ CÚ[PskÒÍx. 

Auß£i £À÷ÁÖ |õkPÎß \‰P[ 

PÎß uÛzxÁzøu CÚ[ Põn»õ®.

1.	 |õmhõº ö©õÈÁÇUS® P¸zx 

öÁÎ¨£õk®

2.	 Aµ[PU Pø»PÒ, |õmhõº £õhÀPÒ,            

|õmhõº Cø\.

3.	 \‰P¨ £ÇUPÁÇUP[PÒ, ÁÈ£õk 

PÒ, |®¤UøPPÒ, ÂÇõUPÒ

4.	 C¯ØøP²® _ØÓõh¼¼¸¢x 

ö£Ö® AÔÄ® £ÇUP•®

5.	 ©µ¦ Ÿv¯õÚ Pø»~m£[PÒ

÷©ØTÓ¨£mh A®\[PÐUS Aø©¯ 

G©x |õmiÀ Põn¨£k® öuõmknµ 

•i¯õu E›ø©PÒ ‰»® G©x 

uÛzxÁzøu AÔ¯»õ®. C¨÷£õx 

|õ® AÁØøÓz ÷ui¨ £õº¨÷£õ®.

|õmhõº ö©õÈÁÇUS® P¸zx 

öÁÎ¨£õk®

uØ÷£õx C»[øP°À ÷£\¨£k®                

][PÍ ö©õÈUS Cµshõ°µzx I¢¡Ö 

BskPÒ AÍÂ»õÚ Áµ»õÖ Esk. 

uªÌ ö©õÈUS® }sh Áµ»õÖ Esk.

}sh Põ»® C® ö©õÈPÒ £¯ß 

£kzu¨£mk Á¢uø©¯õÀ AÁØÔØ÷P 

E›zuõÚ ö©õÈ Aø©¨¦UPÒ E¸ÁõQ 

²ÒÍÚ. AÆÁõ÷Ó EÁø©PÒ, 

E¸ÁP[PÒ, £Çö©õÈPÒ ÷£õßÓÁØ 

ÓõÀ C®ö©õÈPÒ Fmh® ö£ÖQß 

ÓÚ.

][PÍ ö©õÈ¯õÚx uªÌ ö©õÈ° 

Úõ¾® •ØPõ»zvÀ {»Â¯ HøÚ¯ 

ö©õÈPÍõ¾® uõUP® ö£ØÖÒÍx. 

uªÌö©õÈ²® \©Põ» HøÚ¯ 

ö©õÈPÎß uõUPzvØS Em£mkÒÍx. 

GÚ÷Á ö©õÈø¯U øP¯õÒÁx öuõhº 

£õP C»[øPU÷P E›zuõÚ |øh ©µ¦ 

{»ÄQßÓx. Cx öuõmknµ •i¯õu 

G©x £õµ®£›¯©õS®.

Aµ[PU Pø»

uØ÷£õx G©x P»õ\õµzxhß öuõhº 

¦øh¯ Aµ[PU Pø» C¢|õmiÀ 

{»ÄQÓx. AxÄ® ¦µõuÚ ©µ¦›ø© 

°ß ÂøÍÁõS®.

¸ÁßöÁ¼\õ¯ÂØS AiUPÀ |õmk® 

øÁ£ÁzvØS xmhøP•Ý ©ßÚß,  

|hÚ¨ö£sPÐ® Áõzv¯[PÐ® 

öPõsh SÊÂÚµõÀ AøÇzx Áµ¨ 

£mhuõP ©PõÁ®\zvÀ SÔ¨¤h¨ 

£mkÒÍx.

uØPõ»zvÀ ]» ÂÇõUPÐUS ]Ó¨¦ 

AvvPøÍ AøÇzx Á¸® ÷£õx 

BhÀ, £õhÀ, Áõzv¯® Gß£Ú 

£¯ß£kzu¨£kÁøu }[PÒ £õºz 

v¸¨¥ºPÒ. Cx •ØPõ»¢öuõhUP® 

C¢|õmiÀ {»Â Á¸® \®¤µuõ¯® 

Gß£øuz xmhøP•Ý £ØÔ¯ Gkz 

xUPõmi¼¸¢x AÔ¢x öPõÒÍ»õ®.

•u»õ® £µõUQµ©£õS ©ßÚÛß 

Põ»zv¾® £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ 

BhÀ, £õhÀ {»Â¯uõPU TÓ¨£k 
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QÓx. BhÀ, £õh¾UöPÚ Pmh 

h[PøÍ A®©ßÚß {ÖÂ²ÒÍõß. 

AÁÚx ©øÚÂ¯õÚ ¹£Áv BhÀ, 

£õh¼À ]Ó¢x ÂÍ[Q¯ ö£s GÚ 

©PõÁ®\zvÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

C»[øP°À •ØPõ»zvÀ Põn¨£mh 

BhÀ, £õhÀPÒ £ØÔ ©PõÁ®\®, 

PÂ]¾ªÚ, \zuº©»[Põµ ÷£õßÓ 

¡ÀPÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. Cµs 

hõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚß £À÷ÁÖ 

BhÀPÒ, ©xµ Ru[PÐhÚõÚ 

ÂÇõUPÒ |hõzv¯uõP ©PõÁ®\zvÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. •ØPõ» BhÀ, 

£õhÀPÎÀ £»Âu ÷©Í[PÒ, Ãøn, 

SÇÀ ÷£õßÓ \[Ru E£Pµn[PÒ 

£¯ß£kzu¨£mkÒÍÚ. £søh¯ 

|hÚ®, \[RuU Pø»PÎÀ ]» 

\®¤µuõ¯[PÒ CßøÓ¯ \õ¢vPº© 

\h[SPÒ, §øáPÎ¾® Põn¨£k 

QßÓÚ. Psi G\» ö£µíµÂ¾® 

CÆÁõÓõÚ BhÀ, £õhÀPøÍU 

Põn»õ®.

|õmhõº £õhÀPÐ® G©x P»õ\õµ 

©µ¦PÎß J¸ £Sv¯õS®. ö£¸®£õ¾® 

Aµ[PUPø»PÒ \©¯ ÁÈ£õkPÎÀ 

£¯ß£kzu¨£mhø© öuÎÁõQÓx. 

A»[Põµ EøhPÒ Ao¢u £À÷ÁÖ 

\h[SPøÍ |hõzx® ö£õ¸mk |hÚ® 

£¯ß£kzu¨£mkÒÍx. uØPõ»zv¾® 

\©¯ ÂÇõUPÎÀ ©mk©ßÔ ÷ÁÖ 

ÂÇõUPÒ |øhö£Ö® \¢uº¨£[P 

Î¾®, BhÀ, £õhÀ. Áõzv¯[PÒ 

£¯ß£kzu¨£kÁøuU Põn»õ®. 

CøÁ öuõmknµ •i¯õu ©µ¦›ø©PÒ 

GÚ¨£k®.

|õmhõº £õhÀPÒ

C¢|õmiß £À÷ÁÖ ¤µ÷u\[PÎ¾® 

A¨¤µ÷u\zvØ÷P E›zuõÚ |õmhõº 

£õhÀPÒ Esk. A¢u¢u¨ ¤µ÷u\ 

•v÷¯õºPÍõÀ  £õh¨£mh  £õhÀPøÍa 

ö\Â©kzuÀ ‰»® AøÁ uØ÷£õøu¯ 

£µ®£øµUS QøhUP¨ö£ØÖÒÍÚ. 

Bu»õÀ |õmhõº £õhÀPÐ®, HøÚ¯ 

£À÷ÁÖ ©UPÒ £õhÀPÐ® £µ®£øµ 

£µ®£øµ¯õP Á¢u öuõmknµ •i¯õu 

©µ¦›ø© GÚU öPõÒÍ»õ®. uõx÷\Ú 

©ßÚß P»õÁõÂø¯ Aø©zuø© 

£ØÔ¯ |õmhõº £õhö»õßÖ A~ µõu¦µ¨ 

£Sv°À ÁÇUPzvÀ C¸¢x Á¸QÓx. 

A÷u ÷£õßÖ uªÌö©õÈ°¾® ¤µ÷u\ 

Ÿv¯õP |õmhõº £õhÀPÒ ÁÇUQÀ 

EÒÍÚ.

usoU Shö©kzx 

uÛÁÈ÷¯ ÷£õÓ¦ÒÍ 

usoU ShzvÝÒ÷Í 

uÐ®¦ui G® ©Ú_

Gß£x C»[øP°À ¤µ£»©õÚöuõ¸ 

|õmhõº £õh»õS®.

|õmhõº £õhÀPøÍ¨ £õi¯ÁºPÒ, 

£õh¨£mh Põ»® Gß£x £ØÔ¨ 

ö£¸®£õ¾® AÔ¯ •i¯õx. 

£søh¯ ÂÁ\õ¯¨ £õhÀPÒ, ÁsiÀ 

£õhÀPÒ, «ÚÁº £õhÀPÒ, _µ[P¨ 

£õhÀPÒ Gß£Ú PøÍ¨ø£¨ ÷£õUS 

ÁuØS®, uÛø©ø¯ }USÁuØS® 

£õh¨£mhøÁ¯õS®. A¢u¢uz 

xøÓPÎÀ £søh¯ ©UPÒ ö£ØÓ 

AÝ£Á[PÒ, AUPõ»zvÀ C¸¢u 

öuõÈÀPÒ Gß£Ú £ØÔ AÔ¯ CøÁ 

G©US EuÄQßÓÚ.
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AÆÁõ÷Ó ö£Ø÷Óõº, ö£›÷¯õ›ß Sn 

|»ßPøÍ GkzxøµzuÀ, uõ»õmk 

uÀ CøÍ¯ £µ®£øµø¯ |ÀÁÈ°À 

öPõskÁµÀ, £]ø¯ öÁÎ¨£kz xuÀ, 

EÓÂÚ›øh÷¯ öuõhºø£ öÁÎ¨ 

£kzxuÀ Gß£ÁØÔß ö£õ¸mk 

|õmhõº £õhÀPÒ £¯ß£kzu¨£mhÚ. 

GÚ÷Á ©ÚvÀ GÊ® Gsn[PøÍ 

öÁÎ¨£kzv AÁØøÓz uõÍzxhß 

£õkuÀ |õmhõº £õh¼À Põn¨£mhx. 

CøÁ G¢uöÁõ¸ \‰PzvÚx®, ©UPÒ 

SÊÂÚx® ©µ¦›ø©¯õS®.

ö\¯Ø£õk

|õmhõº £õhÀPøÍ    EÒÍh[Q¯ 

øP÷¯k JßÔøÚz u¯õ›USP.

\‰P¨ £ÇUP ÁÇUP[PÐ® 

|®¤UøPPÐ®

£À÷ÁÖ \‰P¨ £ÇUP ÁÇUP[PÒ, 

ÁÈ£õkPÒ, |®¤UøPPÒ BQ¯Ú  

£µ®£øµ £µ®£øµ¯õP Á¸® öuõm 

knµ•i¯õu ©µ¦›ø©PÍõS®. 

ÂPõøµPÒ, HøÚ¯ ©uÁÈ£õmkz 

u»[PÒ Gß£ÁØÔØS ö\ÀÁuØS 

•ßÚº Põ»oPÒ, uø»UPÁ\® 

Gß£ÚÁØøÓ PÇØÖuÀ, ö£Ø÷Óõº, 

B]›¯ºPøÍ Án[SuÀ, ©›¯õøu 

ö\¾zxuÀ, øPPÊÂ EnÄ EsnÀ, 

^Áµõ]PÐUSU P¸øn PõmkuÀ, 

HøÇ GÎ÷¯õ¸US EuÄuÀ Gß£Ú 

£µ®£øµ £µ®£øµ¯õP ©µ¦›ø©¯õQ 

Á¸® |Ø£ÇUP[PÍõS®. CÁØÔß  

‰»® G®ªÀ P¸øn, Aß¦, 

JÊUP®, ÷|ºø© ÷£õßÓ E¯º£s¦PÒ 

ÁÍºa]¯øh²®.

ÂÇõUPÒ |hõzxuÀ

uØPõ»zvÀ £À÷ÁÖ ÂÇõUPÒ |øh 

ö£ÖÁøu }[PÒ Psi¸¨¥ºPÒ.                      

£søh¯ \‰PzvÀ ©ÛuÛß 

¤Ó¨¤¼¸¢x CÓ¨¦ Áøµ £À÷ÁÖ 

öPõshõmh[PÒ Ch® ö£ØÖÁ¢uÚ. 

A~µõu¦µU Põ»zv¼¸¢x CÆÁõÓõÚ 

ÂÇõUPÒ G©x |õmiÀ ÁÇUPzvÀ 

C¸¢uø©US A¯À |õhõÚ C¢v¯õ 

ÂÀ ÁÇUPzvÀ C¸¢u C¢x £ÇUP 

ÁÇUP[PÎß ö\ÀÁõU÷P Põµn©õS®. 

J¸Á›ß ¤Ó¨¦ •uÀ, PÀÂ |hÁiU 

øP°øÚ Bµ®¤US® Áøµ ö\¯Ø£kzu 

÷Ási¯ £ÇUP ÁÇUP[PÒ £ØÔ C¢x 

¡ÀPÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚ. Cx 

öuõhº£õÚ ]» \¢uº¨£[PÒ R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ:

¤Ó¨¤À ö\´¯÷Ási¯ \h[SPÒ

ö£¯º øÁzuÀ	 & 

Põx SzxuÀ	 &

÷\õÖ FmkuÀ	 & 

Hk öuõhUSuÀ	 & 

C»[øP°À •ØPõ»¢ öuõm÷h J¸Áº 

¤Ó¢u ¤ßÚº ö£¯º øÁzuÀ, ÷\õÖ 

FmkuÀ, Hk öuõhUSuÀ, ÂÁõP® 

÷£õßÓ \h[S \®¤µuõ¯[PÒ {»Â 

Á¢uÚ.

£µ®£øµ £µ®£øµ¯õP ©µ¦›ø©¯õP 

CßÖ® CÆÁõÓõÚ {PÌÄPÒ |øh 

ö£ÖQßÓÚ. CøÁ A÷|P©õP Ãk 

PÎÀ |øhö£Ö® øÁ£Á[PÒ BS®. 

CøÁ uÂº¢u ©UPÒ JßÖ Ti 

|hõzx® ö£õx øÁ£Á[PÒ £»Ä® 
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Esk. Cµõ\µmøh |õP›P Põ»zvÀ 

|øhö£ØÓ CÆÁõÓõÚ øÁ£Á[PÒ 

£» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

öÁ\õU ÂÇõ

}º ÂøÍ¯õmk ÂÇõ

Hº§mk ÂÇõ

uØPõ»zv¾® Á¸hzvÀ SÔ¨¤mh 

Põ»[PÎÀ |øhö£Ö® £À÷ÁÖ 

ÂÇõUPÒ Esk. öÁ\õU, G\» 

ö£µíµ, E£\®£uõ Gß£Ú •Ø 

Põ»zvÀ |øhö£ØÓ ÂÇõUPÒ 

£ÇUPÁÇUP[PÎß ö\ÀÁõUQøÚ¨ 

ö£ØÖÒÍÚ. AøÁ²® £µ®£øµ £µ® 

£øµ¯õP Á¢u AÔøÁ¨ ÷£õßÖ öuõm 

knµ•i¯õu ©µ¦›ø©¯õP EÒÍÚ.

E¸ 3.18 Psi ö£µíµõ
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G©x |õmiÀ ö£Ízu®, C¢x, 

Cì»õ®, QÔìuÁ® BQ¯ ©u[PøÍ¨ 

¤ß£ØÖ® ©UPÒ ÁõÌQßÓÚº. 

A¢u¢u ©u[PÎß £s£õkPÒ, 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ £À÷ÁÖ£mhøÁ.                                                                                      

][PÍ¨ ¦xÁ¸h øÁ£Á® ö£¸® 

£õ¾® ö£Ízu £ÇUP ÁÇUP[PÐUS 

•u¼h® öPõkzx |øhö£ÖQßÓx. 

ø\Á \©¯zuÁ›ß øu¨ö£õ[PÀ 

ÂÇõ, Cì»õª¯ ©UPÎß µ®Çõß 

ö£¸|õÒ Gß£Ú A¢u¢u ©u¨ £ÇUP 

ÁÇUP[PÐUS •u¼h® öPõkzx 

|øhö£ÖQßÓÚ. C¢u ÂÇõUPÐhß 

öuõhº¦øh¯  £ÇUP ÁÇUP[PÒ 

£µ®£øµ £µ®£øµ¯õPz öuõhº¢x Á¸® 

öuõmknµ •i¯õu ©µ¦›ø©PÍõS®. 

ö\¯Ø£õk

E[PÍx ÁõÌÄhß öuõhº¦øh¯ 

ÂÇõ JßÔøÚz öu›Ä ö\´x 

AÆÂÇõÂß \h[S \®¤µuõ 

¯[PÒ £ØÔ¯ Â£µ[PøÍ 

ÁS¨¤À •ß øÁUSP.

 C¯ØøP°ß öÁÎ¨¦Óa                             

ö\ÀÁõUQÚõÀ HØ£mh AÔÄ® 

£ÇUPÁÇUP[PÐ®

}sh Áµ»õØøÓ²øh¯ |õk GßÓ 

ÁøP°À £søh¯ ©Ûu AÝ£Á[PÒ 

‰»® E›ø©¯õQ¯ ©µ¦ Ÿv¯õÚ AÔÄ 

ö\ÀÁ® G®ªh® EÒÍx. ÂÁ\õ 

¯z xøÓ°À SÍ[PÒ Aø©zuÀ, 

©øhUPuÄPÒ, PõÀÁõ´PÒ Aø©zuÀ, 

Âøu ÂøuzuÀ,  £°›øÚ¨ £õx 

PõzuÀ, AÖÁøh Gß£Ú •ßøÚ¯ 

©µ¦ÁÈ AÔÁõP C¸¢uøÁ. £°º 

PÐUS HØ£k® ÷|õ´PÒ,  AÁØÔØPõP 

÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ási¯ {Áõµn[ 

PÒ Gß£Ú AÆÁõÖ £µ®£øµ 

£µ®£øµ¯õP {»Â Á¢u ©µ¦ÁÈ 

AÔÂØPõÚ GkzxU PõmkUPÍõS®. 

©µ¦ Ÿv¯õÚ øÁzv¯ •øÓPÒ, 

ua_z öuõÈÀ,  CµzvÚUPÀ öuõÈÀ 

÷£õßÓ £» öuõÈÀPÎÀ CÆÁõÓõÚ 

©µ¦ÁÈ •øÓPÒ {»ÄQßÓÚ. AøÁ 

CÚö©õßÔÚx öuõmknµ •i¯õu 

©µ¦›ø©°ß J¸ £Sv¯õS®.
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£õµ®£›¯ Pø» ~m£[PÒ

C¢|õmiß ©µ¦ Ÿv¯õÚ Pø» 

~m£[PøÍ ÷|õUSªhzx 

•ØPõ»® •uØöPõsk Á¸® 

AÔÂøÚz uØ÷£õx® A¢u¢ 

uU Pø» A®\[PÐUS¨ £¯ß 

£kzxÁøuU Põn»õ®.

ö\xUPÀ _Á÷µõÂ¯®, £õ´ 

¤ßÚÀ, ¤zuøÍ¨ £õzvµ[PÒ  

ö\´u¾® ö\¨£Ûku¾®, 

•P‰i ö\´uÀ, Pø», 

ö£õ®©»õmh®, ö©ÊSU 

Pø» Gß£Ú AuØPõÚ GkzxU 

PõmkUPÍõS®.

G©x P»õ\õµ E›ø©PøÍ¨ 

£õxPõzuÀ

G©x |õk ]Ô¯ |õhõP C¸U 

QßÓ ö£õÊv¾® £søh¯ 

Áµ»õØÔøÚ²øh¯ |õhõP¨ 

£» £s£õmk £õµ®£›¯[ 

PøÍU öPõskÒÍø©ø¯ 

C¢u¨ £õhzvß ‰»®                                               

}[PÒ AÔ¢xÒÏºPÒ. öuõmk 

nµU Ti¯, öuõmknµ•i¯õu 

C¢uU P»õ\õµ ©µ¦›ø©PøÍ¨ 

£µ®£øµ £µ®£øµ¯õP¨ £õx 

PõzuvÚõÀ AøÁ CßøÓ¯ 

\‰PzvØSU QøhUP¨ö£ØÖ 

EÒÍÚ.

E¸ 3.19 Kø» CøÇzuÀ

E¸ 3.20 £ß ¦À»õÀ u¯õ›UP¨£mh øP¨ø£PÒ

E¸ 3.21 ¤zuøÍ ö\xUPÀ
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£À÷ÁÖ \õ¢vPº© 

\h[SPÎß ö£õ¸mk® 

TzxUPÎß ö£õ¸mk® 

•P‰iPÒ    ö\´¯¨£m 

hÚ.

C[S ö£¸®£õ¾® 

¤\õ_PÎÚx®, ÷uÁº 

PÎÚx® E¸Á[PÒ 

£¯ß£kzu¨£mhÚ. £¯ 

zøu²® ©Qø©ø¯²® 

PõmkÁuØS •P‰iPÒ 

£¯ß£kzu¨£mhÚ.  E¸ 3.22 

•P ‰iPÐ® 

ö£õ®©»õmhUPø»²®

A®£»õ[öPõøh, Ek¤» ÷£õßÓ ¤µ÷u\[PÒ C»[øP°ß öuß£Sv°À 

•P‰i ö\´ÁvÀ ¤µ]zv ö£ØÓøÁ¯õS®. 

AµUS ]zvµU Pø»

©zv¯ ©ø»|õk CzöuõÈ 

¾US ªPÄ® ¤µ]zv ö£ØÓ  

Ch©õS®. öP¨ö£mi¯õ                    

ö\i°À ÁõÊ® »õUåõ GßÓ                                                                                

]ØÖ°›Úzv¼¸¢x ö£Ó¨ 

£k® £ø\ C¢uU øPzöuõÈ 

¾US ‰»¨ ö£õ¸ÍõP¨ £¯ß 

£kzu¨£kQßÓx

FßÖ÷PõÀ, øPzui, ©µzuõ 

»õÚ öÁØÔø»z umh®, 

©µzuõ»õÚ \õiPÒ, Ãmk¨ 

E¸ 3.23 

£õÁøÚ¨ ö£õ¸mPÒ, Â]ÔU øP¨¤i, B»Ámh®, Hmka _ÁiPÎß 

Amøh¯»[Põµ® •u¼¯ÁØÔØS CUøPzöuõÈÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓx.
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G©x £s£õmk £õµ® 

£›¯[PøÍ¨ £õxPõ¨£uß 

•UQ¯zxÁ®

PiÚ©õÚ P¸[PÀ¼À ThU Põs 

÷£õøµU PÁ¸® ªP E¯º¢u Pø» 

A®\[PøÍ¨ £øh¨£õUP® ö\´¯ 

G©x •ß÷Úõº vÓø© ö£ØÔ¸¢uÚº. 

£øh¨£õUP® öuõhº£õP AÁºPÎh® 

Põn¨£mh AÔÄ ©ØÖ® |õk, 

CÚ®, ©u® Gß£Ú öuõhº£õP AÁº 

PÎh® C¸¢u |À» ©Ú¨£õ[S® 

AÝ£Á[PÐ®   C¢u £õµ®£›¯[PÐhß 

Cøn¢x Põn¨£kÁuõÀ G©x 

GvºPõ» £µ®£øµ°Ú¸® AÁØøÓ 

AÝ£ÂUS® ö£õ¸mk |õ® AÁØøÓ¨ 

£õxPõUP ÷Ásk®.

E»QÀ EÒÍ £À÷ÁÖ |õkPÎÀ 

AÆÁÆ |õkPÐU÷P E›zuõÚ P»õ\õ 

µ[PÒ Esk. AÆÁõÓõÚ £À÷ÁÖ 

P»õ\õµ[PÎÀ C»[øPU÷P E›zuõÚ 

P»õ\õµzvøÚ E»QØS Gkzv¯®£ 

G©x P»õ\õµ ©µ¦›ø©PøÍ¨ £õx 

PõzuÀ AÁ]¯©õS®. AÆÁõ÷Ó 

G©x P»õ\õµzv¼¸¢x E»QØS ©µ¦ 

›ø©¯õÚ BÖ Ch[PøÍ¨ £ØÔ                       

}[PÒ PØÖÒÏºPÒ. Cuß ‰»® 

G©x ÷u]¯ £õµ®£›¯[PøÍ E»P® 

AÔ¢xÒÍx. Ax G©x _ØÖ»õU 

øPzöuõÈÀ ÁÍºa]USU Põµn©õP 

EÒÍx.

G©x •ß÷Úõ›ß  £øh¨£õUP®  

vÓø©, Pø»¯õØÓÀPÒ, ]Ó¢u                    

A®\[PÒ, ö£õÔ°¯À, öuõÈÝm£ 

{º©õn[PÒ Gß£ÚÁØøÓ CßøÓ¯ 

\‰P® AÔuÀ ‰»® |õmiß «x E¯º 

Gsn•® £ØÖu¾® öPõÒÍ ÁÈ 

¤ÓUQÓx.

G©x ¤µuõÚ EnÁõÚ ÷\õØÔØSz 

÷uøÁ¯õÚ ö|Àø»¨ ö£ÖÁuØS 

G©x •ß÷ÚõµõÀ G©US ©µ¦›ø© 

¯õPU öPõkUP¨£mh SÍ[PÒ, 

AønPÒ Gß£Ú xøn ¦›QßÓÚ. 

•ØPõ»zvÀ ©µ¦›ø©¯õP G©USz 

uµ¨£mhøÁ CßøÓ¯ \•uõ¯zvß 

{ø»zv¸¨¦US EuÄuÀ öuÎÁõQÓx. 

P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÐ® AÆÁõÓõÚ 

øÁ¯õS®. •ØPõ»zvÀ ©µ¦›ø©¯õÚ 

|Ø£s¦PÒ, £ÇUP ÁÇUP[PÒ Gß£Ú 

uØPõ» \•uõ¯zvß {ø»zv¸¨¦USz 

÷uøÁ¨£kQßÓÚ. C¢u AøÚzxU 

P»õ\õµ ©µ¦›ø©PÐ® G©US E›z 

uõÁuØPõÚ Põµn® G©x •ß÷Úõº 

PÒ AÁØøÓ¨ £õxPõzx G©USU 

øP¯Îzuø©÷¯¯õS®. GÚ÷Á 

AÁØøÓ¨ £õxPõzx GvºPõ» \¢uv° 

Ú¸USU øP¯Î¨£x G©x ö£õÖ¨¦® 

Phø©²©õS®.

ö\¯Ø£õk

""G©x £s£õmk E›ø©P 

øÍ¨ £õxPõ¨÷£õ®'' GßÓ 

uø»¨¤À Pmkøµ JßÖ 

GÊxP.
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AÔ•P®

A~µõu¦µ Cµõa]¯® 1500 Á¸h[ 

PÍõPÄ® ö£õ»ßÚÖøÁ Cµõa 

]¯® 150 Á¸h[PÍõPÄ® Bm] 

ø©¯[PÍõPz vPÌ¢uø© £ØÔ 

CuØS •ß¦ PØÖÒ÷Íõ®. 

CÆÁõÖ A~µõu¦µ•®, ö£õ»ßÚ 

ÖøÁ²® uø»|PºPÍõPz vPÌ¢ 

xÒÍ Põ»¨£Sv Cµõ\µmøh 

|õP›P® GÚ¨£kQÓx. Q.¤. 1215 
CÀ ö£õ»ßÚÖøÁ°ß ÃÌa]

ø¯z öuõhº¢x Q.¤. 1415 CÀ 

÷Põmøh Cµõa]¯zvß Bµ®£® 

Áøµ¯õÚ 200 Á¸h Põ»zvÀ 

I¢x uø»|Pµ[PÒ E¸ÁõQÚ. 

CÆÁõÖ uø»|PºPÒ Ch® 

ö£¯º¢uø©UPõÚ Põµn[PÒ, 

A¢u¢u Cµõa]¯[PÎß •UQ¯ 

Bm]¯õÍºPÒ, CUPõ» PmhzvÀ 

|õmiß ÁÍºa]US¨ £[PÎ¨¦a 

ö\´u PõµoPÒ, Aµ]¯À ö£õ¸Î 

¯À öÁØÔPÒ £ØÔ C¨£õhzvß 

‰»® E[PÐUSU PØÖU öPõÒÍ 

•i²®.

•u»õ® Âá¯£õS, ©Põ £µõUQµ© 

£õS BQ¯ ªP •UQ¯©õÚ Aµ\ºPÎß 

uø»|PµõPz vPÌ¢u ö£õ»ßÚÖøÁ 

{\[P©À»Ûß Bm]ø¯ Akzx 

ÃÌa]²Óz öuõh[Q¯x. {\[P©À» 

©ßÚÝUS¨ ¤ßÚº £»ÃÚ©õÚ 

Bm]¯õÍºPÒ £uÂUS Á¢uø©¯õÀ 

AÁºPÐUS Aµ]¯À EÖvø¯U 

Pmiö¯Ê¨¤U öPõÒÍUTi¯ BØÓÀ 

Põn¨£hÂÀø». CÆÁõÖ Bm] 

£»ÃÚ¨£mka ö\ÀøP°À P¼[P 

©õPß ö£¸® £øh²hß C»[øPUS¨ 

£øhö¯kzx Á¢uõß. 1215 CÀ 

Ch®ö£ØÓ £øhö¯k¨¤ØS •P® 

öPõk¨£uØS AUPõ»zvÀ ö£õ»ßÚ 

ÖøÁ°ß Aµ\ÚõP C¸¢u £µõUQµ© 

£õsi¯ÝUS C¯»õø©¯õÀ, |õk 

BUQµª¨¦US EÒÍõÚx.

©õPÛß £øh ö£õ»ßÚÖøÁø¯U 

øP¨£ØÔ Bm] ö\´øP°À, £õx 

Põ¨£õÚ £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ ÷Põm 

øhPøÍ {ÖÂU öPõsk P¼[P©õPß 

öuØQØS Á¸ÁuØS Ch[ öPõhõ©À 

|õmøh²® ©UPøÍ²® £õxPõzu 

uø»ÁºPÒ ]»øµ¨£ØÔ ©PõÁ®\zvÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

gpw;fhy Ml;rp ikaq;fs;4  
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²² ªÛ¨÷£°À P¢öuÛ¯ SßÔÀ 

÷Põmøh JßøÓ Aø©zxU 

öPõsh \[P ÷\Úõv£v

²² ¯õ¨£SÁ SßÔß Ea]°À 

÷Põmøh JßøÓ Aø©zxU 

öPõsh _£ ÷\Úõv£v.

²² EÖSøn°À ÷PõÂ¢u ©ø»°ß 

Ea]°À ÷Põmøh JßøÓ 

Aø©zxU öPõsh ¦Á÷ÚP£õS 

CÍÁµ\ß.

CÆÁõÖ Gv›PÎß £øh |PºøÁU 

Pmk¨ £kzv¯    uø»ÁºPÒ      CÁºPÍõÁº. 

AÁºPÎß |hÁiUøP¯õÀ E¸ 4.1 B® 

Áøµ¤À Põmh¨£mkÒÍ£i öuØQØS 

BUQµª¨£õÍº Á¸Áøuz uøh ö\´u 

Âu® E[PÐUS ÂÍ[Q°¸US®.

Cz uø»ÁºPÒ ©õPÛß £øh°Úº 

öuØQØS Á¸Áøuz ukzuõ¾®                      

\Uv Áõ´¢u Aµ_ JßøÓ E¸ÁõUQU 

öPõÒÁuØPõÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©Ø 

öPõshuõP AÔ¯•i¯ÂÀø». Ca 

\Áõø» GvºöPõÒÁuØS xo¢x 

ö\¯Ø£mhÁº ÁßÛz uø»ÁµõP¨ 

¦PÌö£ØÓ  3 B® Âá¯£õS ©ßÚµõ 

Áõº. AÁº u®£öuÛ¯ Cµõa]¯zøuz 

÷uõØÖÂzuõº. Cv¼¸¢x ÷Põmøh 

uø»|PµõS® Áøµ ©ØÖ® ‰ßÖ uø» 

|PºPÒ E¸Áõ°Ú.

CÆÁõÖ Põ»zxUSU Põ»® Cµõa 

]¯[PÒ E¸ÁõÁuØPõÚ ÷uøÁPÍõ 

ÁÚ.

1. £õxPõ¨¦U PõµoPÒ

2. ö£õ¸ÍõuõµU PõµoPÒ

ö£õ»ßÚÖøÁ Cµõa]¯® ÃÌa]²Ø 

Óuß ¤ßÚº ¦v¯ Aµ\ Á®\[PÒ £»Ä® 

AvPõµzvØS Á¢uÚ. Põ»zvØSU   

Põ»® CÆÁµ_ E›ø©¯õÍºPÎøh÷¯  

HØ£mh ÷©õuÀPÒ ÷£õßÓ EÒÁõ› 

¯õÚ  Âh¯[PÎ¼¸¢x®  A¢{¯ 

|õkPÎÀ C¸¢x GÊ¢u BUQµª¨¦, 

Aa_ÖzuÀPÒ ÷£õßÓ öÁÎÁõ›¯õÚ 

uõUSuÀPÎ¼¸¢x® uø»|Pøµ¨ 

£õxPõzxU öPõÒÁx ªP •UQ¯©õÚ 

J¸ Âh¯©õP C¸¢ux. CuÚõÀ 

u®£öuÛ¯Â¼¸¢x ¯õ¨£SÁÂØS® 

A[Q¸¢x S¸|õP¾US® ¤ÓS 

P®£øÍUS® £õxPõ¨¦U P¸v AiUPi 

uø»|Pµ® Ch® ©õÔ¯x.
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E¸ 4.1 C»[øP°ß ¦µõuÚ ¤µ÷u\¨ ¤›ÄPÒ 

¸Sqµmh

©ø»¯µmh

©õ¯µmh

µáµmh

÷PõÂ¢u ©ø»U 

÷Põmøh

ªÛ¨÷£ P¢öuÛ¯ ÷Põmøh

¯õ¨£SÁ ÷Põmøh

A~µõu¦µ®

 ö£õ»ßÚÖøÁ

	 Cµõa]¯z uø»|PºPÍõP 	

C¸¢u Ch[PÒ

	 £õxPõ¨¦ AµsPÒ 

Aø©UP¨£mh Ch®
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E¸ 4.2 ö£õ»ßÚÖøÁ Cµõa]¯zvß ¤ßÚº {»Â¯ uø»|Pµ[PÒ

¯õ¨£SÁ

S¸nõPÀ

u®£öuÛ¯

P®£øÍ

÷Põmøh

	Cµõ\µmøh |õP›PzvØ 

S¨ ¤ßÚº ÷uõßÔ¯ 

Cµõa]¯[PÒ

 ¯õÌ¨£õn®
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CUPõ»zvÀ E»QÀ {»Â¯ ¦v¯ 

ÁºzuP |hÁiUøPUS Aø©ÁõP 

C»[øP°¾® öÁÎ|õmk ÁºzuPzvÀ 

¦v¯ ÷£õUSPÒ HØ£h Bµ®¤zuÚ. 

Cµõ\µmøh |õP›P Põ»zvÀ 

£õµ®£›¯ ÁºzuP¨ ö£õ¸mPÍõÚ 

¯õøÚ, •zx, CµzvÚ® Gß£ÁØ 

øÓ¨ ÷£õ» C»[øP°ß Áõ\øÚz 

vµÂ¯[PÐUS® SÔ¨¤hzuUP 

÷PÒÂ HØ£mhx. CuÚõÀ Áõ\øÚz 

vµÂ¯[PÒ ÂøÍ²® DµÁ»¯®, 

ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøPPÐUS ªPÄ® 

ö£õ¸zu©õÚuõP C¸¢ux. CÆÁõÓõÚ 

öÁÎÁõ›¨ ö£õ¸Íõuõµ ÂøÍÄ 

PÐUS ÂÁ\õ¯, ÁºzuPz xøÓPÐUS 

•P®öPõkUP ÷|º¢u EÒ|õmk¨ 

ö£õ¸Î¯À |hÁiUøPPÐ® ö\À 

ÁõUSa ö\¾zv²ÒÍÚ. Cµõ\µmøh 

}º¨£õ\Úz öuõSv AÈÄØÖ, J¸ 

Põ»PmhzvÀ A¨¤µ÷u\® øPÂh¨ 

£mh£i¯õÀ v¸®£Ä® AÁØøÓ 

A¤Â¸zv Aøh¯a ö\´Áx                                     

]µ©©õP C¸¢ux. DµÁ»¯zvØS¨                                                                              

ö£õ¸zu©õÚ ]Ô¯ Á¯ÀPÎÀ 

£°›kÁuØS® £i•øÓ¨ £°ºa 

ö\´øPUS® ©UPÒ £ÇUP¨£mhÚº. 

vøÚ¯›], ö©÷Ú› ÷£õßÓ E»º 

uõÛ¯[PøÍ²® ©µUPÔ, £ÇÁøPPÒ 

Gß£ ÁØøÓ²® £°›mhÚº. CÆÁõÓõÚ 

£õxPõ¨¦z ÷uøÁPÍõ¾® ö£õ¸Î¯À                                                                           

PõµoPÍõ¾® Cµõa]¯[PÒ DµÁ» 

¯zøu Asi E¸ÁõUQU öPõÒÍ¨ 

£mhuõP AÔ¯•iQÓx.

u®£öuÛ¯ Cµõa]¯ 

Põ»® Q.¤. 1232 - 1272

‰ßÓõ® Âá¯£õS ©ßÚß 

(Q.¤. 1232 - 1236)

¤µ÷u\z uø»ÁµõÚ CÁº, u®£öuÛ¯ 

øÁz uø»|PµõPU öPõsk Aµ\µõ 

Úõº. AUPõ» C»[øP E¸Søn, 

¤îmi, ©õ¯õ GßÖ ¤÷u\[PÍõP¨ 

¤›¢x Põn¨£mhx. CÁØÖÒ ©õ¯µm 

øhø¯ IUQ¯¨£kzvU öPõÒÁuØS 

CÁµõÀ •i¢ux.

E¸ 4.1 u®£öuÛ¯ Aµ\ ©õÎøPUSÒ ¤µ÷Á]US® 

£iÁ›ø\°ß J¸ £Sv Cµõ\µmøh |õP›Pzvß 

¤ßÚº, CÆÁõÓõÚ £õxPõ¨£õÚ Ch[PÎ÷»÷¯ 

Cµõa]¯[PÒ E¸ÁõUQU öPõÒÍ¨£mhÚ.

P¼[P ©õPÛß BUQµª¨¦ Ch® 

ö£ØÓ \¢uº¨£zvÀ ö£Ízu S¸©õº 

u¢u, £õzvµ uõxUPøÍ öPõz©ø»US 
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Gkzxa ö\ßÖ £õxPõ¨£õÚ K›h 

hzvÀ øÁzv¸¢uÚº. ‰ßÓõ® Âá¯ 

£õS ©ßÚß C¨¦Ûu¨ ö£õ¸mPøÍ 

GkzxÁ¢x ÷PPõø» ©õÁmhzvÀ 

ö£¼Pø» ©ø»°ß Ea]°À u»uõ 

©õÎøP JßøÓU Pmi AvÀ ¤µvèøh 

ö\´uõß. Cx CÁÚõÀ BØÓ¨£mh 

ö£¸® £o¯õS®. C»[øP°ß Bm] 

AvPõµzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØS 

¦Ûu u¢uzvß E›ø©¯õÍµõP C¸UP 

÷Ásk® GßÓ |®¤UøP {»Â 

Á¢ux. CuÚõÀ CÁ¸US ©UPÎß 

BuµÄ Qmi°¸US® Gß£vÀ GÆÂu 

I¯•ªÀø».

Cµshõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚß 

	 (Q.¤. 1236 - 1270) 

‰ßÓõ® Âá¯£õS ©ßÚøÚ Akzx, 

AÁµx ‰zu ©PÚõÚ Cµshõ® 

£µõUQµ©£õS ©ßÚÚõÚõß. 

E¸ 4.2 ö£¼P» ÂPõøµ

AÁß C»[øPø¯ «skö©õ¸•øÓ 

IUQ¯¨£kzv, Aø©v¯õÚ |õk 

JßøÓz ÷uõØÖÂzuõß. CuØPõP¨ £»                                                                                                                                               

\ÁõÀPøÍ AÁß Gvº öPõshõß. 

Gv›PÎhª¸¢x |õmøh¨ £õxPõzxU 

öPõshø© AÁØÔÀ ¤µuõÚ©õÚ 

JßÓõS®. AuØPõP AÁß ‰ßÖ 

÷£õºPøÍ ÷©ØöPõshõß.

1.	 P¼[P ©õPøÚU öPõßÖ |õmøh 

«mhø©.

2.	 \¢vµ£õÝÂß •u»õÁx BUQµ 

ª¨ø£ öÁßÓø©

3.	 \¢vµ£õÝÂß CµshõÁx BUQµ 

ª¨¤ß ÷£õx AÁøÚU öPõßÖ 

öÁØÔ 	ö£ØÓø©.

P¼[P ©õPøÚ öÁØÔöPõÒÍÀ  

Q.¤. 1215 C¼¸¢x 40 Bsk 

Põ»©õP ©õPß C»[øPø¯ Bm] 

¦›¢uõß. AÁÚx £øhø¯ öÁßÖ 

Cµõ\µmøhø¯ «ÍÄ® øP¨£ØÔU 

öPõÒÁuØPõP¨ ö£¸® ÷£õº 

JßøÓ ÷©ØöPõÒÁuØS 

Cµshõ® £µõUQµ©£õS 

©ßÝUS ÷|º¢ux. CÖv°À 

ö£õ»ßÚÖøÁ |Pµzøu 

•ØÖøP°mk C®©ßÚ 

ÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£mh 

uõUSu¼À ©õPß ÷uõÀÂ 

²ØÓõß.

\¢vµ£õÝÂß 

BUQµª¨¦

öußQÇUS B]¯õÂÀ 

©»õ¯õ Shõ|õmiÀ C¸¢x 

\¢vµ£õÝ GÝ® BUQµª¨£õÍß 

C¸•øÓ £øhö¯k¨¦PøÍ ÷©Ø 
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öPõshõß. CÆÂ¸ \¢uº¨£[PÎ¾® 

AÁøÚ öÁØÔ öPõÒÁuØS Cµshõ® 

£µõUQµ©£õS ©ßÚÚõÀ •i¢ux.

Cµshõ® £µõUQµ©£õS 

©ßÚÛß £oPÒ

³³ uÚx u¢øu¯õÀ ö£¼Pø» 

ÂPõøµ°À øÁUP¨£mi¸¢u 

¦Ûu u¢uzøu u®£öuÛ¯õ 

ÂØS Gkzx Á¢x A[S u»uõ 

©õÎøPø¯U PmkÂzuø©.

³³ ÷uÁ£vµõá GßÓ Aø©a\º 

‰»® |õmiß A¤Â¸zv 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõs 

hø©.

³³ ]ÁöÚõÎ£õu©ø»USa ö\À 

¾® £õøuPøÍa ^ºv¸zv 

Aø©zuø©.

³³ |¢uÁÚ[PøÍ Aø©zuø©, 

£õ»[PøÍ {º©õozuø©

³³ ö£õ¸Î¯À |hÁiUøP¯õP 

öu[S¨ £°ºa ö\´øPø¯ 

÷©ØöPõshø©.

]Ó¢u AÔbÚõPz vPÌ¢uø©

Cµshõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚß                   

][PÍ®, £õÎ, \©ìQ¸u ö©õÈPøÍU 

PØÓ ]Ó¢u PÀÂ©õÚõÁõß. GÚ÷Á 

"P¼Põ» \õîz¯ \ºÁUb £siu' 

GÝ® ¦PÌ |õ©zøu¨ ö£ØÓõß. 

"PÂ]¾ªÚ'  C®©ßÚÚõÀ GÊu¨ 

£mh PõÂ¯ ¡»õS®.

¯õ¨£SÁ Cµõa]¯®

Cµshõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚß 1270 
B® BsiÀ ©µn©øh¢uõß. Akzx 

AÁµx ©PÚõÚ |õßPõ® Âá¯£õS 

u®£öuÛ¯õÂß ©ßÚÚõÚõß. 

Cµs÷h BskPÐUSÒ ©õÎøP°À 

HØ£mh \v JßÔÚõÀ CÁß 

öPõø» ö\´¯¨£mhõß. CÁµx 

\÷PõuµÚõÚ •u»õ® ¦Á÷ÚP£õS                                         

(Q.¤. 1272 & 1284) Akzx ©ßÚÚõÚõß. 

CÁß £õxPõ¨¦U P¸v ¯õ¨£SÁøÁz 

uÚx uø»|PµõPz ÷uº¢öukzxU 

öPõshõß.

•u»õ® ¦Á÷ÚP£õSÁõÀ BØÓ¨£mh 

£oPÍõÁÚ :

¾¾ ¯õ¨£SÁÂÀ u»uõ ©õÎøPø¯U 

PmkÂzuø©.

¾¾ ö£Ízu ¡ÀPøÍ GÊxÂzuø©.

¾¾ GQ¨xhß ÁºzuP |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõshø©.

GQ¨xhß Â¯õ£õµ |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÁuØPõP •u»õ® ¦Á÷Ú 

P£õS ©ßÚß, öP´÷µõ |PµzvØSz 

yxU SÊ JßøÓ AÝ¨¤ øÁzuõß. 

AUSÊÂÚºÁ\® u®©õÀ ÁÇ[PU 

Ti¯ ö£õ¸ÒPÎß £mi¯À JßøÓ²® 

\©º¨¤zv¸¢uõß.

S¸nõPø» Cµõa]¯®

•u»õ® ¦Á÷ÚP£õS ©ßÚÛß ¤ßÚº 

AÁµx ©Pß Cµshõ® ¦Á÷ÚP£õS 

Aµ\ÚõÚõß. AÁß uÚx uø»|PµõPU 

S¸nõPø»ø¯z öu›Äö\´x öPõs 

hõß. 
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Cµshõ® ¦Á÷ÚP£õSÂß ¤ßÚº 

AÁµx ©PÚõÚ |õßPõ® £µõUQµ© 

£õS Aµ÷\ØÓõß. CÁß S¸nõPø»U 

Põ»zvß ]÷µèh Aµ\ÚõÁõß.

S¸nõPÀ Põ»zvÀ Ch®ö£ØÓ 

£oPÒ Á¸©õÖ :

¾¾ £õÎ ö©õÈ°À GÊu¨£mi¸¢u 

"£ß]¯ £Úì áõuP¯' GÝ® ¡À  

][PÍzvÀ ö©õÈ ö£¯ºUP¨£m 

hø©.

¾¾ u»uõ ]›u, ][PÍ ÷£õv Á[é¯, 

A|õPu Á[é¯ ÷£õßÓ C»UQ¯[ 

PÒ GÊu¨£mhø©.

P®£øÍ Cµõa]¯®

S¸nõPø» Cµõa]¯zvØS¨ ¤ßÚº 

|õßPõ® ¦Á÷ÚS£õS ©ßÚÚõÀ 

P®£øÍ Cµõa]¯® ÷uõØÖÂUP¨£m 

hx. CUPõ»PmhzvÀ B›¯a\PµÁºzv 

Aµ\ Á®\zvÚµõÀ ¯õÌ¨£õn Cµõa 

]¯® BÍ¨£mk Á¢ux. AÇ÷PìÁµ 

Á®\zvß RÌ øÓPø©°¾® Bm] 

Ch®ö£ØÖ Á¢ux. |õßPõ® ¦Á÷ÚP 

£õS Aµ\Ûß ¤ßÚº I¢uõ® ¦Á÷ÚP 

£õS P®£øÍUS Aµ\ÚõÚõß. CUPõ» 

PmhzvÀ Ch®ö£ØÓ •UQ¯©õÚ 

|hÁiUøPPÒ.

  

³³ Aµ\¸US ÷©»vP©õP 

{ìé[P AÇ÷PìÁµ, ÷\Úõv 

»[PõwPõµ GÝ® AvPõµ® 

ªUP uø»ÁºPÒ C¸Áº Põn¨ 

£mhø©.

³³ {ìé[P AÇ÷PìÁµ Aø©a 

\º ÿ á¯ÁºuÚ¦µÂÀ 

÷Põmøh	 JßøÓ {ÖÂ, 

B›¯a \UPµÁºzv°ß £øhP 

øÍ¨ 	 ¤ßÁõ[Pa ö\´uø©.

³³ C£ß £yuõ GßÓ Aµõ¤¯ ÷u\ 

\g\õ› C»[øPUS Á¢uø©. 

P®£øÍU Põ»zvß CÖv¨ 

£Sv°À ^ÚõÂß     ö\[÷íõ 

GßÓ uÍ£v C»[øPø¯ 

BUQµªzuø©.

³³ Ph»õöuÛ¯, »[Põv»P ÂPõ 

øµPÐ®, G®ö£UP ÷uÁõ»¯ 

•® Pmh¨£mhø©.

E¸ 4.3 »[Põv»P  



74 C»Á\¨ £õh¡À

E¸ 4.4 Ph»õöuÛ¯ ÂPõøµ

÷Põmøh Cµõa]¯®

P®£øÍ Cµõa]¯zøu Akzx, BÓõ® 

£µõUQ©£õS ©ßÚÚõÀ ÷Põmøh 

uø»|PµõUQU öPõÒÍ¨£mhx.£µõU 

Qµ©£õSÂß u¢øu á¯©í÷» 

Gß£ÁµõÁõº. uõ¯õº _÷Úzµõ÷uÂ 

BÁõº. AÁß ÁßÛ¨ ¤µ÷u\zøu²® 

¯õÌ¨£õnzøu²® öÁßÖ |õmøh 

JßÖ £kzvÚõß.

¯õÌ¨£õnzøu öÁØÔöPõÒÁuØS 

BÓõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚÚõÀ \¨¦©À 

S©µß AÝ¨£¨£mhõß. AÁß ¯õÌ¨ 

£õnzøuU øP¨£ØÔU öPõshõß. 

©ø»|õmk Bm]¯õÍÚõÚ ÷áõv¯ 

CÍÁµ\Ý® Aµ\ÝUS GvµõP ©ø» 

|õmiÀ QÍºa] JßøÓ ÷©Ø öPõÒÍ÷Á, 

Aµ\ß A®¦¾P» S©õµøÚ AÝ¨¤ 

AUQÍºa]ø¯ AhUQÚõß.

E¸  4.5  ¯õ¨£íüÁ ÷Põmøh

BÓõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚÚx Põ»z 

vÀ Ch®ö£ØÓ •UQ¯ Âh¯[PÍõ 

ÁÚ:

1.	 IUQ¯¨£mh  |õmiÀ  Aø©v¯õÚ   

Bm]ø¯ HØ£kzv¯ø©

2.	 |õmiÀ PÀÂzxøÓ GÊa]²Ø 

Óø©. •UQ¯ ¤›öÁÚõUPÒ E¸ 

ÁõUP¨£mhø©. ö£¨¤¼¯õ÷Ú 

_÷Úzµõ÷uÂ ¤›öÁÚõ, ÷PµP» 

£z©õÁv ¤›öÁÚõ Gß£Ú CuØS 

Euõµn[PÍõS®.
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E¸ 4.6. ÷PµP» £z©õÁv ¤›öÁÚõ

3.	 PÀÂ©õßPÒ ÷uõØÓ® ö£ØÓø©. 

ÃuõP© ø©zv› ÷uµº, öuõmh 

P•÷Á ÿ µõS» ÷uµº Gß÷£õº 

AzuøP¯ÁºPÐÒ SÔ¨¤hzuUP 

ÁºPÒ.

4.	 ]Ó¨£õÚ C»UQ¯ BUP[PÒ 

GÊu¨£mhø©. ö\»¼îÛ \¢ 

÷u\, í[é \¢÷u\, Qµõ \¢÷u\,  

(yx ¤µ£¢u[PÒ), ö£µS®£õ ]›u, 

PõÂ¯÷\Pµ Gß£Ú CUPõ»zvÀ 

GÊu¨£mh ¡ÀPÐÒ ]»ÁõS®.

¯õÌ¨£õn Cµõa]¯®

ö£õ»ßÚÖøÁ Cµõa]¯® ÃÌa]²ØÓ 

uß ¤ßÚº ¯õÌ¨£õnzvÀ ¤µõ¢v¯ 

Aµö\õßÖ E¸ÁõÚx. ¯õÌ¨£õn 

øÁ£Á©õø», ö\Pµõ\÷\Pµ ©õø» 

GßÓ ¡ÀPÒ AÆÂµõa]¯zøu¨ £ØÔ¯ 

uPÁÀPøÍ •ßøÁUS® ‰»õuõµ[ 

PÍõS®.

¯õÌ¨£õn Aµ\Á®\® B›¯a\UPµ 

Áºzv £µ®£øµ GßÖ SÔ¨¤h¨£k 

QÓx. Âá¯ TÇ[øP ][øP B›¯÷Ú  

CÆÁ®\zvß •uÀ ©ßÚÚõÁõß. 

CÆÁ®\zøua ÷\º¢u £ßÛ¸ 

©ßÚºPÒ ¯õÌ¨£õnzøu Bm] 

¦›¢xÒÍÚº. ÷PõmøhU Põ»zvÀ 

CÆÂµõa]¯® AußRÌ öPõsk 

Áµ¨£mhx. GßÓõ¾® ¤ßÚº AÁºPÒ 

u©x Cµõa]¯zøu «mkU öPõshÚº. 

÷£õºzxU÷P¯º C»[øPUS Á¢u÷£õx 

£µµõá÷\Pµ ©ßÚß ¯õÌ¨£õnzøu 

Bsk Á¢uõß. \[Q¼ ©ßÚÝøh¯ 

Põ»zvÀ ÷£õºzxU÷P¯¸hß öuõhº¦ 

HØ£mk, CÖv¯õP 1619 B® Bsk 

AÁºPÒ CÆÂµõa]¯zøuz u©uõUQU 

öPõshÚº.
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E¸ 4.6 |À¿º P¢u_Áõª ÷PõÂÀ

\õµõ®\®

²² Cµõ\µmøh |õP›P Põ»zvØS¨ 

¤ßÚº £õxPõ¨¦, ö£õ¸Íõuõµ 

Põµn[PÐUPõP C¢|õmiÀ 

Cµõa]¯[PÒ SÖQ¯ Põ»zvÀ 

ChzvØQh® ©õØÓ•ØÖa ö\ß 

ÓÚ.

²² Aµ]¯À EÖv Põn¨£mh 

\¢uº¨£[PÎÀ ö£õ¸Î¯À •ß 

÷ÚØÓ® Põn¨£mhx. 

²² AUPõ» PmhzvÀ PÀÂ, \©¯z 

xøÓPÎ¾® A¤Â¸zv Põn¨ 

£mhx.

²² AvPõµzøu¨ ö£ØÖU öPõÒ 

ÁuØPõP EÒ|õmk öÁÎ|õmk¨ 

÷£õµõmh[PÒ CUPõ»zvÀ 

Ch® ö£ØÖ Á¢uÚ.

²² C»[øP •ÊÁx® J÷µ Bm] 

°ß RÌ öPõsk Áµ¨£mhx 

÷PõmøhU Põ»zv»õS®.
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SÖUöPÊzx ¦vº

P A
1

9

8

7

6

10

11

12

13

14 15

5

432

A

öPõ

÷P

\

÷Põ

¯õ

\õ

Q

£

¦P

u

÷©¼¸¢x RÌ

2.	 ÷Põmøh Cµõa]¯ Põ»zvÀ ©ø» |õmiÀ 

C¸¢u Cµõa]¯® CÆÁõÖ AøÇUP¨£mhx.

3.	 P®£øÍU Põ»zvÀ ö\xUPÀ ÷Áø»¨ 

£õmiØS¨ ¤µ]zv ö£ØÓ B»¯®.

4.	 BÓõ® £µõUQµ©£õS ©ßÚß uß Bm] 

ø©¯©õPz öu›Ä ö\´u C¢u¨¤µ÷u\® 

AUPõ»zvÀ ¤µ]zv ö£ØÓ AµnõP 

ÂÍ[Q¯x.

5.	 u®£öuÛ¯U Põ»zvÀ ]Ó¢u PÀÂ ©õÚõP 

ÂÍ[Q¯ ©ßÚß.

10.	 |õßPõ® ¦Á÷ÚS£õS C¢u Cµ\uõÛ°ß 

•u»õÁx ©ßÚÚõÁõß.

11.	 u®£öuÛ¯õÂß ¤ßÚº C»[øP°ß 

öuß÷©ØS¨ ¤µ÷u\zvÀ Cµõ\uõÛ¯õP 

ÂÍ[Q¯x.

12.	 ÷Põmøh Cµõa]¯U Põ»zvÀ £øhvµmi 

¯õÌ£õnzøuU øP¨£ØÔ¯Áß.

15.	 ö£¼P» Aø©¢xÒÍ ©õÁmh® (uø» RÇõP 

EÒÍx.) 

Chª¸¢x Á»®

1.	 ö£õ»ßÚÖøÁ°ß ÃÌa]US CÁÚx 

Pkø©¯õÚ ö\¯ÀPÐ® Põµn©õ°Ú.

3.	 £õ›¯ PØSßÔØS A¸QÀ Aø©¢xÒÍ 

S¸nõPÀ C¨ö£¯µõÀ AøÇUP¨£mx.

6.	 S¸nõPÀ Cµõ\uõÛU Põ»zvÀ ][PÍz vÀ 

ö©õÈ ö£¯ºUP¨£mh ö£Ö©v Áõ´¢u ¡À

7. 	 ÷áõv¯ ]hõÚ Psi Cµõa]¯zvÀ HØ£kz 

v¯ P»Pzøu •Ô¯izu CÍÁµ\ß.

8.	 ¯õ¨£SÁ Cµõ\uõÛU Põ»zvÀ C»[øP 

²hß ÁºzuP öuõhº¤øÚ HØ£kzv¯ |õk.

9.	 ö£õ»ßÚÖøÁ°ß ¤ßÚº C»[øP°ß 

Cµõ\uõÛ¯õP ÂÍ[Q¯x.

11.	 B›¯a \UPµÁzvPÍõÀ Bm] ö\´¯¨£mh 

Cµõa]¯®

12.	 Cµshõ® £µõUQ©£õSÂß Bm]U Põ»zvÀ 

£øhö¯kzx Á¢u áõÁPß.

13.	 u®£öuÛ¯õÂ¼¸¢x uß Cµõa]¯zøu 

¯õ¨£SøÁUS ©õØÔU öPõshÁß.

14.	 ‰ßÓõ® Âá¯£õS ©ßÚß C¢u ChzvÀ 

JÎzx øÁUP¨£mi¸¢u u¢uuõxøÁ¨ 

ö£¼Pø»USU öPõsk Á¢uõß.



78 C»Á\ £õh¡À

AÔ•P®

E»QÀ {»Â¯ ¦µõuÚ |õP›P[PÒ 

£ØÔ BÓõ¢ uµzvÀ PØÓøÁ E[PÒ 

{øÚÂÀ C¸UP»õ®. A¢|õP› 

P[PÒ £ØÔ¯ Âh¯[PÐÒ £»Ä® 

Asø©UPõ» öuõÀö£õ¸Ò APÌ 

ÄPÎß÷£õx ö£Ó¨£mhøÁ BS®. 

C[S |õ® PÁÚzvÀ öPõÒÐ® 

Q÷µUP, E÷µõ© |õP›P[PÒ AÆ 

ÁõÓõÚøÁ AÀ». C»UQ¯ E» 

QØS AøÁ öÁS öuõø»ÁõÚ 

øÁ²©À». A¢|õP›P[PÒ ‰»® 

|ÃÚ I÷µõ¨¤¯ |õP›P® Fmh® 

ö£ØÔ¸¨£÷u AÁØÔß •UQ¯zx 

Á©õS®. Q÷µUP, E÷µõ© |õP› 

P[PÎß ]Ó¨¤¯À¦PøÍ C¨£õ 

hzvß FhõP PØP¨÷£õQßÕºPÒ.

INuhg;ghtpd; Guhjd ehfupfq;fs;5

5.1 Q÷µUP |õP›P®

Aø©Âh®

÷©ØPõP A÷¯õÛ¯ß Ph¾US® 

QÇUPõP Dâ¯ß Ph¾US® ©zv°À 

©zv¯uøµU Ph¼ÝÒ Â¯õ¤zxÒÍ 

Shõ|õk® AuØSz öuØPõP Aø©¢ 

xÒÍ QŸm wÄ Em£h HøÚ¯ 

wÄUTmh[PøÍ²® Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk Q÷µUP |õP›P® E¸ÁõÚx.

C¢ |õP›PzxUS›¯ wÄPÎÀ ö£›¯x 

QŸm BS®. Q÷µUP® ©ø»PÒ {µ®¤¯ 

|õhõS®. AÁØÔÝÒ AÇPõÚ J¼® 

£ì ©ø» ªPÄ® ¦PÌ ö£ØÓuõS®. 

C®©ø»z öuõhºPÎÀ C¸¢x 

£õ´¢÷uõk® |vPÍõÀ ÂÁ\õ¯z 

vØS EP¢u `ÇÀ JßÖ {»Â¯x. 

A[S {»Â¯ ]Ó¢u Põ»{ø» ©¢øu 

ÁÍº¨¦US® ©UPÒ ÁõÌUøPUS® 

ö£õ¸zu©õÚuõS®.

£À¾¸U PhØPøµ¯õÚ£i¯õÀ C¯Ø 

øPz xøÓ•P[PÒ £»Ä® Põn¨ 

£kQßÓÚ. ¦µõuÚ Q÷µUPzvß 

öÁÎ|õmk EÓÄPÐUS® ÁºzuP |h 

ÁiUøPPÐUS® Ax ÷£¸uÂ¯õ´ 

Aø©¢ux.
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Q÷µUP |õP›Pzvß Bµ®£®

Q÷µUP |õP›P® Bµ®£©õÁuØS •ßÚº 

QŸm wøÁ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

¦µõuÚ |õP›P® JßÖ {»Â¯x. Ax 

ª÷ÚõÁß |õP›P® GÚ¨£mhx. 

÷ÁÖ ¤µ÷u\[PÎ¼¸¢x £À÷ÁÖ 

÷Põzvµ[PÎÚx® CÚU SÊUPÎÚx® 

BUQµª¨¦U Põµn©õP ª÷ÚõÁß 

|õP›P® ÃÌa]¯øh¢ux. AÆÁõÖ 

BUQµªzux C¢÷uõ I÷µõ¨¤¯ 

CÚUSÊ GÚU P¸u¨£kQßÓx. AU 

SÊÂÚº ]Ö Qµõ©[PøÍ Aø©z 

xU öPõshuß ‰»® Q.• 2000 B® 

BshÍÂÀ Q÷µUP |õP›P® ÷uõß 

Ô¯x.

{ºÁõP®

÷©Ø SÔ¨¤mh £À÷ÁÖ ÷Põzvµz 

uÁºPÍõ¾® ©UPÒ TmhzvÚµõ¾® 

E¸ÁõUQU öPõÒÍ¨£mh Qµõ©[PÒ 

A¤Â¸zv Aøh¢x |Pµ[PÒ  

÷uõßÔÚ. CÆÁõÓõÚ |Pµ[PøÍ 

Asi Q. • 700 B® BshÍÂÀ |Pµ 

Aµ_PÒ £»Ä® E¸Áõ°Ú. QŸêÀ 

{»Â¯ C¢|Pµ Aµ_•øÓ |PµAµ_ 

•øÓ GÚ¨ ö£¯º ö£ØÓx. A¢|Pµ 

Aµ_PÐÒ Göußì, ì£õmhõ Gß£Ú 

¤µuõÚ©õÚøÁ¯õS®.	 C¢|Pµ Aµ_

PÐÒ x»õ®£µ©õÚ £s¦PÒ £» 

Põn¨£mhÚ. AÁØÖÒ •UQ¯©õ 

ÚøÁ ]» Á¸©õÖ :

¾¾ {»¨£µ¨¦ ]Ô¯uõ°¸¢uø©

¾¾ \ÚzöuõøP Áøµ¯øÓUSm£mi 

¸¢uø©.

is;shu

E¸ 5.1 Q÷µUP |õP›P®

Czuõ¼ Q›ì

Dâ
¯ß

Ph
À

x¸UQ

A÷¯õÛ¯ß 

PhÀ J¼®¤¯õ

öPõ]º

÷
Ó
õ´

]ßÚõ]

vÀ¤

©]÷hõÛ¯õ

P¸[PhÀ

©÷¯õ^ß

¼¤¯õ

©zv¯uøµ PhÀ

ì£õmhõ
R›m

ö|õ\ì
Q›m  wÄ

²²
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¾¾ ¤µøáPÐUS ©õzvµ÷© Aµ]¯À 

E›ø© C¸¢uø©.

|Pµ Aµ_PÎß ©UPÒ J÷µ ChzvÀ 

JßÖTi P»¢xøµ¯õi Aµ]¯À 

wº©õÚ[PøÍ ÷©ØöPõshÚº. CÆ 

ÁõÓõP ¤µøáPÒ uõ÷© Aµ]¯À 

|hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÁx ÷|µi 

áÚ|õ¯P•øÓ GÚ¨£mhx. Cv¼¸¢ x                                                                   

uõß CßøÓ¯ |ÃÚ E»QÀ {»Ä® 

£õµõÐ©ßÓ áÚ|õ¯PzvØPõÚ GsnU 

P¸ ¤Ó¢ux.

ö£›UÏì GÝ® Bm]¯õÍÛß 

Põ»® Q÷µUPzvß ö£õØPõ»® GÚU 

P¸u¨£kQÓx. AÁß Göußì |Pµ 

©zv°À EÒÍ ]Ô¯ SßÖ JßÔÀ 

AU÷µõö£õ¼ì GÝ® uø»|Pµzøu 

E¸ÁõUQU öPõshõß.

¤ØPõ»zvÀ Q÷µUP |Pµ Aµ_PÒ 

JßøÓ JßÖ •¢va ö\ÀÁuØS •¯Ø]

PøÍ ÷©ØöPõshÚ. C¢u SÇ¨£ 

{ø»ø¯¨ £¯ß£kzvU öPõsh 

ö©ê÷hõÛ¯õÂß ¤¼¨ ©ßÚß 

Q÷µUPzøu BUQµªzuõß. AÁÛß 

vjº ©µnzøu Akzx AÁÚx ©PÚõÚ 

©Põ Aö»Uéõ¢uº Q÷µUPzøuU øP¨ 

£ØÔ Auß Aµ\ÚõÚõß.

ö\¯Ø£õk

Q÷µUPzvß ÷u\¨£hzøu 

¤µv ö\´x, AvÀ Göußì 

ì£õmhõ, v÷µõ´, öPõ›¢x 

|Pµ[PøÍ²® QŸm wøÁ²® 

A÷¯õÛ¯ß PhÀ, Dâ¯ß PhÀ, 

J¼®£ì ©ø» Gß£ÁØøÓ²® 

SÔzx¨ ö£¯›kP.

ö£õ¸Íõuõµ® 

¦µõuÚ Q÷µUP ©UPÎß ÁõÌUøP 

•øÓ ÂÁ\õ¯®, ©¢øu ÁÍº¨¦, 

ÁºzuP® Gß£ÁØøÓ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsi¸¢ux. 

ÂÁ\õ¯®

¾¾ ÷Põxø©, £õº¼ ÷£õßÓ uõÛ¯[ 

PÐ® vµõmø\, J¼Æ ÷£õßÓ 

£ÇÁøPPÐ® •UQ¯zxÁ® ö£ØÔ 

¸¢uÚ.

E¸ 5.2 Q÷µUP A»[Põµ ©m£õsh[PÒ
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E¸ 5.3  J¼Æ ©µ®

©¢øu ÁÍº¨¦

¾¾ ©õk, Bk, ö\®©Ô¯õk ÷£õßÓ 

ª¸P[PøÍ ÁÍºzuÚº.

Â¯õ£õµ®

¾¾ C¢v¯õ, ^Úõ, C»[øP ÷£õßÓ 

|õkPÐhß Â¯õ£õµz öuõhº¦ 

PøÍU öPõsi¸¢uÚº.

¾¾ Q÷µUPº C»[øPø¯z u¨µ÷£ß 

GÚU SÔ¨¤mhÚº.

¾¾ Q÷µUP›ß ÁºzuP¨ ö£õ¸ÒPÍõP 

|Ö©n¨ ö£õ¸ÒPÐ® A»[ 

Põµ ©m£õsh[PÐ® ¼Úß 

xo ÁøPPÐ® øÁß £õÚ•® 

(vµõmø\ µ\•®) Põn¨£mhÚ.

ÁõÌUøP •øÓ

¦µõuÚ Q÷µUP ©UPÒ \‰P® ¤µ¦UPÒ, 

\õuõµn Si©UPÒ, Aiø©PÒ GÝ® 

•¨¤›ÂÚøµU öPõsi¸¢ux. 

Sk®£® ]Ô¯ A»PõPU Põn¨£mhx. 

©UPÒ GÎø©¯õÚ ÁõÌUøP 

•øÓUS¨ £ÇUP¨£mi¸¢uÚº. 

Q÷µUP›ß Eh»ø©¨¦ ö£õxÁõP 

Jzu ußø©ø¯U öPõsi¸¢ux.

¾¾ ©µUPÔ, CøÓa], «ß, £õº¼, 

øÁß Gß£Ú EnÄ £õÚ[PÍõP 

C¸¢uÚ.

¾¾ ¤µ¦UPÒ ©õi ÃkPÎÀ ÁõÌ¢uÚº.

¾¾ |k•ØÓzøua `Ç £kUøP 

AøÓPÒ, \ø©¯»øÓ, PÍg 

]¯ AøÓPÒ Gß£Ú Pmh¨ 

£mi¸¢uÚ. 

¾¾ \õuõµn ©UPÒ ]Ô¯ ÃkPÎÀ 

ÁõÌ¢uÚº.

E¸ 5.4 Q÷µUPzvß ¦µõuÚ ÃöhõßÔß ©õv›

£kUøP¯øÓ

SÎ¯»øÓ

\ø©¯»øÓ

QnÖ
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E¸ 5.5 ¦µõuÚ Q÷µUP›ß Bøh¯oPÒ

Pø» |hÁiUøP

PmhhU Pø»

¾¾ ö£›¯ Pmhh[PøÍ²® ªPÄ® 

AÇPõÚ ÷uÁõ»¯[PøÍ²® 

Aø©¨£vÀ Q÷µUPºPÒ vÓø© 

ö£ØÔ¸¢uÚº.

¾¾ ÷uÁõ»¯[PøÍU Pmk®÷£õx 

ö\¨£Ûh¨£mh _snõ®¦UPÀ, 

öÁs£Î[SUPÀ,Áºnö\[PØPÒ 

Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzvÚº. 

¾¾ £õwÚß B»¯® CuØSa ]Ó¢u 

Euõµn©õS®.

E¸ 5.6 £õwÚß B»¯®
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 ]Ø£[PÒ, ]ø»PÒ

¾¾ ©Ûu \Ÿµ Aø©¨¦PÎß C¯ØøPz 

ußø© ¦»ÚõS® Âu©õP ]ø» 

PøÍ   ÁiÁø©zuÚº. 

¾¾ £›v Ámh® Ã_® ÂøÍ¯õmk 

ÃµÛß ]ø» CuØSz uS¢u 

Euõµn©õS®.

¾¾ ]ø»PøÍ {º©õoUS®÷£õx 

¯õøÚz u¢u®, u[P® ÷£õßÓ 

ÁØøÓ¨ £¯ß£kzv²ÒÍÚº. 

AwÚõ ÷uÁøu°ß ]ø» CuØS 

Euõµn©õS®.

|õhP®

Cß¤¯À, xß¤¯À GÚ C¸ ÁøP 

|õhP[PÒ Põn¨£mhÚ. D]PÍì,                                                                                

ö\ö£õU½ì, ³›¥iì, A›ì÷hõ£Ûì 

Gß÷£õº ¤µ]zv ö£ØÓ |õhPU 

Pø»bºPÍõÁº.

E¸ 5.7 vÓ¢u |õhP Aµ[S

C»UQ¯®

¾¾ C»UQ¯ ¡ÀPøÍ GÊxÁuØS 

Q÷µUP ö©õÈø¯¨ £¯ß£kzvÚº.

¾¾ Áµ»õØÖU PøuPÒ, Ãµ PõÂ¯[PÒ 

GßÖ E¯º C»UQ¯[PÒ £øhU 

P¨£mhÚ.

¾¾ ÷íõ©›ß C¼¯m, Jiê Gß £øÁ 

Ãµ PõÂ¯[PÐUPõÚ Euõµn[P 

ÍõS®. E¸ 5.8 ÷íõ©º
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¾¾ ö£]ijì öíµ÷hõhì, v²^iì, 

A›ì ÷hõmhÀ Gß÷£õº ]Ó¢u 

C»UQ¯ PºzuõUPÍõÁº.

PÀÂ²® uzxÁ•®

PÀÂ

£À÷ÁÖ öuõÈÀ uøPø© \õº¢÷uõ 

øµ²®, uzxÁ bõÛPøÍ²®, Pø» 

bºPøÍ²® E¸ÁõUPUTi¯ •ß 

÷ÚØÓPµ©õÚ PÀÂ •øÓ JßÖ Põn¨ 

£mhx. ¤÷Ím÷hõÂß APhª, 

A›ì÷hõmh¼ß ø»]¯® Gß£Ú 

EßÚu©õÚ PÀÂ {ø»¯[PÒ BS®.

uzxÁ®

÷\õUQµjì, ¤÷Ím÷hõ, A›ì÷hõm 

hÀ Gß÷£õº ©PzuõÚ uzxÁ bõÛPÒ 

BÁº.

Q÷µUPµõÚ î¨÷£õQµiì ÷©ØS»P 

øÁzv¯ •øÓ°ß u¢øu¯õP 

©vUP¨£kQÓõº. BUQªiì Pou, 

ÂgbõÚz xøÓPÎß ©PzxÁ® ªUP 

AÔbµõÁõº.

\©¯®

¾¾ Q÷µUPzvÀ ¦Ûu ¯õzvøµPøÍ 

÷©ØöPõÒÍÀ ö£¸©ÍÄUSU 

PõnUTi¯uõP C¸¢ux.

¾¾ A[S JÆöÁõ¸ |Pµ Aµ_US® 

öÁÆ÷ÁÓõÚ öu´Á[PÒ Põn¨ 

£mhÚ. 

¾¾ ]²ì Q÷µUP öu´Á[PÐÒ •uß 

ø©¯õÚÁµõPU P¸u¨£kQÓõº.

¾¾ ]²êß ©PÍõÚ AwÚõ Q÷µUP›ß 

ÁnUPzxUS›¯ ¤µuõÚ öu´Á 

©õS®. £õwÛ¯ ÷uÁõ»¯® AÁ¸U 

öPß÷Ó Pmh¨£mhuõS®.

E¸ 5.9 AwÚõ ÷uÁøu

ÂøÍ¯õmk

ÂøÍ¯õmk ÁøPPÒ

¾¾ Kmh®, ©À²zu®, £Ð yUSuÀ, 

£›vÁmh® Ã_uÀ Gß£Ú Q÷µU 

P›ß ÂøÍ¯õmkUPÎÀ •UQ¯ 

©õÚøÁ BS®.

CßøÓ¯ J¼®¤U ÂøÍ¯õmiß 

Bµ®£•® Q÷µUPºPÎh® C¸¢÷u 

öuõh[SQÓx. Bv Põ»zvÀ ]²ì 

öu´Ázøu {øÚÄ TºÁuØPõP ‰ßÖ 

BskPÐUS J¸•øÓ |øhö£ØÓ 

J¼®¤U ÷£õmi°À GÀ»õ |Pµ 

Aµ_PÎß Si©UPÐ® £[S£ØÔÚº. 
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J¼®¤U ÂøÍ¯õmk Q÷µUP›ß  

JØÖø©ø¯ öÁÎUPõmk® J¸ \¢uº¨ 

£©õS®.

E¸ 5.10  £›vÁmh® Ã_® Ãµß

ö\¯Ø£õk

¤ßÁ¸® uø»¨¦UPÐU÷PØ£ Q÷µUP 

|õP›P® £ØÔ¯ uPÁÀPøÍz ÷ui¯ 

Ô¢x øP÷¯k JßøÓz u¯õ›USP. 

& Bµ®£®

& ¤µuõÚ C¯À¦PÒ 

& E»SUS ÁÇ[Q¯ A¸gö\ÀÁ[PÒ

Q÷µUP |õP›PzuõÀ E»QØS 

QøhUP¨ö£ØÓ öPõøhPÒ

|ÃÚ I÷µõ¨£õøÁU Pmiö¯Ê¨¦ 

ÁuØPõÚ Bµ®£ AizuÍ® Q÷µUP 

|õP›Pzuõ÷»÷¯ Ch¨£mhx.

¾¾ I÷µõ¨£õÂß   Aµ]¯À,   C»U 

Q¯®, ÂgbõÚ®, Pø»PÒ 

E¸ÁõÁuØS Q÷µUP  |õP›P®  

ö£¸®£[PÎ¨ø£ ÁÇ[Q²ÒÍx.

¾¾ Q÷µUP uzxÁbõÛPÎÚx® ]¢u 

øÚ¯õÍºPÎÚx® ÷£õuøÚPÒ, 

|ÃÚ I÷µõ¨¤¯a ]¢uøÚPÐUS 

ÁÈPõmi¯x.

¾¾ |ÃÚ áÚ|õ¯P Bm] •øÓø¯ 

E»QØSz u¢xuÂ¯ÁºPÐ® Q÷µU 

PºP÷Í¯õÁº.

¾¾ J¼®¤U ÂøÍ¯õmk, Q÷µUPº 

PÎh® C¸¢x |ÃÚ E»P® ö£ØÖU 

öPõsh ö£¸[öPõøh¯õS®.

5.2 E÷µõ© |õP›P®

Aø©Âh®

Czuõ¼°ß E÷µõ© |Pµzøu ø©¯ 

©õPU öPõsk C¢|õP›P® ÷uõß 

Ô¯x. Czuõ¼, ©zv¯uøµU Phø» 

÷|õUQ }skÒÍ Shõ |õk JßÓõS®. 

QÇUQÀ AmÔ¯õmiU Ph¾® ÷©ØQÀ 

©zv¯uøµU Ph¾® öuØQÀ A÷¯õ 

Û¯ß Ph¾® CuøÚa `Ì¢x Aø©¢ 

xÒÍÚ. ÁhUPõP Aø©¢xÒÍ AÀ¨ì 

©ø»¯õÀ I÷µõ¨£õÂÀ C¸¢x 

C¢|õk ¤›UP¨£mkÒÍx. Czuõ¼°ß 

©zv°ÞhõP ÁhUQÀ C¸¢x öuØPõP 

A¨¤øÚß ©ø» }sk ö\ÀQÓx. 

C®©ø»°À C¸¢x FØöÓkUS® 

øu£º |v°ß FhõP E÷µõ® |Pµ® 

Áøµ P¨£Ø £¯nzøu ÷©ØöPõÒÍU 

Ti¯uõP C¸¨£x C¢|Pµzvß ÁÍºa]

UPõÚ PõµoPÐÒ JßÓõ´ Aø©¢ux.
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÷uõØÓ®

E÷µõ© |õP›Pzvß ÷uõØÓ® £ØÔ 

£À÷ÁÖ P¸zxUPÒ TÓ¨£kQßÓÚ. 

I÷µõ¨£õÂÀ C¸¢x Czuõ¼US Á¢u 

C»zwÛ¯ºPÒ E÷µõø© E¸ÁõUQÚº  

Gß£x J¸ P¸zuõS®.

öµõª²»ì GÝ® Ãµß J¸Áß 

E÷µõ© |PøµU Pmiö¯Ê¨¤Úõß 

GÝ® Áõ´ö©õÈU Pøu JßÖ® 

{»ÄQÓx. E÷µõ® BvPõ»zvÀ 

C¸¢÷u ]Ó¢u ÁoP {ø»¯©õP 

C¸¢uø©¯õÀ HøÚ¯ ¤µ÷u\[PÎÀ 

C¸¢x Á¢u ©UPÒ C¢|õP›PzvøÚU 

Pmiö¯Ê¨¤Úº Gß£x ö£õxÁõÚ 

J¸ P¸zuõS®. 

G
m
Ô

¯
õi

U Ph
À

AÀ¨ì©ø»z 

öuõhº

öÁÛì
ª»õß¤÷Í[©ø»

i²›ß
÷£õ |v

öPõö\ßéõ

öá÷ÚõÁõ ö£õ»gbõ

^Úì ©ø»

Aº÷Úõhõ 

|v

÷Põ]UPõ 

wÄ

¦÷Íõµßì

\õiÛ¯õ 

wÄ

øu£º 

   |v

GmÚõ ©ø»ö£»º÷©õ

E÷µõ®

]]¼z  wÄPÒ

©zv¯ uøµU PhÀ

÷|¤Òì

¼£õ›  wÄPÒ

E¸  5.11  E÷µõ© |õP›P®
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öµõª²»ì E÷µõ© |Pµzøu 

E¸ÁõUQ¯ø© £ØÔ¯ Áõ´ 

ö©õÈU Pøu

Aµ\ Sk®£zvÀ HØ£mh \v Jß 

ÔÚõÀ Aµ_›ø©¯õÍºPÍõÚ öµõª 

²»ì, Ÿ©ì GÝ® Cµmøh ]_U 

PøÍ }›À ‰ÌPizxU öPõÀÁuØS 

Aµ\ß Bøn ¤Ó¨¤zuõß. CuøÚ 

ö\¯Ø£kzxÁuØS¨ £oUP¨£mh 

÷\ÁPÝUS CUSÇ¢øuPÒ «x 

HØ£mh AÝuõ£zuõÀ uiPÍõ»õÚ 

öuõmiÀ JßÔÀ ªuUP Âmk 

Âmhõº. uÚx SmiPÒ CÓ¢x ÷£õÚ 

K|õ´ JßÔØS |vUPøµ°À CÆÂ¸ 

]_UPÐ® QøhUP¨ ö£ØÓÚ. 

A¢u K|õ´ uÚx SøPUS AU 

SÇ¢øuPøÍ Gkzxa ö\ßÖ 

ÁÍºzx Á¢ux. ÁÍº¢u ¤ßÚº 

Cøh¯º J¸Áøµ CÁºPÒ Gvº 

öPõshÚº. AÁº u©x ¤ÒøÍPÒ 

÷£õÀ CÁºPøÍ ÁÍºzx Á¢uõº. 

¤ßÚº Áõ¼£¨¤µõ¯zøu Aøh¢u 

CÁºPÒ, u©UöPßÖ JÆöÁõ¸ 

Bm] ø©¯zøu E¸ÁõUQUöPõÒÍ 

GsoÚõº. BøP¯õÀ C¸Á¸® 

JÆöÁõ¸ |Pµzøu E¸ÁõUPz 

öuõh[QÚº. öµõª²»ì Pmi 

ö¯Ê¨¤¯ |P¸US E÷µõ® GßÓ 

ö£¯º `mh¨£mhx.    

Bm] •øÓ

Bµ®£ Põ»zvÀ ÷Põzvµ® AÀ»x 

Sk®£zøu Ai¨£øh¯õPU öPõsh 

Bm] •øÓ JßÖ {»Â Á¢u uõPU 

P¸u¨£kQÓx. Põ»¨÷£õUQÀ •i 

¯õm] •øÓ E¸ÁõÚx. ¤ßÚº 

•i¯õm] •øÓ²® AÈÄØÖ Q.•. 509 
CÀ E÷µõªÀ SÊ Bm]•øÓ JßÖ 

E¸ÁõÚx. A®•øÓ°ß RÌ "öPõß\À' 

GÚ¨£mh AvPõ›PÒ C¸Á›h® 

Bm]¯vPõµ® øP¯ÎUP¨£mk C¸¢ 

ux. AÁºPÎß |hÁiUøPPÐUS 

EuÄÁuØPõP "ö\Úm' \ø£ JßÖ® 

C¸¢x Á¢ux.

CÆÁõÓõP E÷µõ®, Aµ]¯À Ÿv¯õP 

•ßÛø»US Á¢uxhß •Ê 

Czuõ¼¯z w£PØ£•® E÷µõ© Bm     

]US Em£mhx. BøP¯õÀ Q.•. 27 
CÀ E÷µõ©¨÷£µµ_ E¸ÁõÚx. ¤ßÚº 

ì£õÛ¯õ, C[Q»õ¢x, ¤µõßì, 

©zv¯uøµUPhø»a `ÇÄÒÍ ¤µ÷u                                                                            

\[PøÍ Ax u©x ÷£µµ]À CønzxU 

öPõshx.

ö\¯Ø£õk

I÷µõ¨¤¯¨ £h® JßÔÀ, 

Czuõ¼¯z w£PØ£®, E÷µõ© 

|Pµ®, øu£º |v, AÀ¨ì ©ø», 

A¨¤øÚß ©ø», ©zv¯uøµU 

PhÀ, GmÔ¯õiUPhÀ, ö£õ®÷£ 

Gß£ÁØøÓU SÔUSP.
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¦PÌ ö£ØÓ E÷µõ©¨ ÷£µµ\ºPÒ

¾¾ áü¼¯ì ̂ \º ÷£õº |hÁiUøPPÎÀ 

vÓø©²ÒÍ ÃµµõÁõº.

¾¾ Bµ®£zvÀ E÷µõ©¨ ÷£µµø\U 

Pmiö¯Ê¨¤¯Áº CÁµõÁõº.

¾¾ CÁº ÷|ºø©¯õÚ Bm]¯õÍµõPz 

vPÌ¢uõº.

JPìhì ^\º	

¾¾ CÁµx Bm]U Põ»® E÷µõ©õÛ¯ 

Áµ»õØÔß ö£õØPõ»©õPU P¸u¨ 

£kQÓx.

E¸  5.12  áû¼¯ì ^\º

¾¾ E÷µõªß •UQ¯ ¦µõuÚU                           

]ßÚ[PÍõÚ öPõ÷»õ]¯®, öPµ 

öPÀ»õ GÝ® ö£¸[SÎ¯À 

uhõP® Gß£øÁ CÁµx Põ» {º 

©õn[PÍõS®.

¾¾ JPìhì ^\›ß Bm]U Põ»zvÀ 

E÷µõ©¨ ÷£µµ_USm£mi¸¢u 

ö£z»÷P® GßÝ® ChzvÀ C÷¯_ 

|õu›ß ¤Ó¨¦ Ch®ö£ØÓx.                  

©UPÍx ÁõÌUøP •øÓ

E÷µõ©õÛ¯ \‰PzvÀ Sk®£z uø» 

Áº u¢øu¯õÁõº. AÁº Sk®£zvß 

\P» Âh¯[PøÍ²® ÷©ØöPõsk 

Á¢uõº. E÷µõ© \‰PzvÀ ö£sPÐUS 

E¯º A¢uìx Põn¨£mhx. AÁºPÒ 

E¯º £uÂPøÍ²® ÁQzxÒÍÚº. 

øÁzv¯ºPÍõPÄ® vPÌ¢xÒÍÚº. uõ´ 

¦Ûu©õÚÁÍõP  P¸u¨£mhõÒ.

\‰P®

-¤µ¦UPÒ, Si©UPÒ, Aiø©PÒ GÚ 

\‰P® ‰ßÖ ¤›ÂÚøµU öPõs 

i¸¢ux.

|Pµ {º©õn•® Ãhø©¨¦®

-vmhªmh •øÓ°À |PºPøÍ 

{º©õozv¸¢uÚº. ¤µ¦UPÒ |Pµ[ 

PÎÀ Bh®£µ©õÚ ÃkPÎÀ ÁõÌ¢x 

Á¢uÚº. ©õiÃkPÐ® AÁØÔÛøh÷¯ 

Põn¨£mhÚ.

}ºÁ\v, _Põuõµ ÁÈ•øÓPÒ öuõhº 

£õPU Ti¯ PÁÚ® ö\¾zv²ÒÍÚº. 

JÆöÁõ¸ |Pµ•® Ãvz öuõSv¯õÀ 

CønUP¨£mi¸¢ux. £õ»® Pmk® 

Pø»°À Â÷\hzxÁ©õÚÁºPÍõP 

E÷µõ©õÛ¯ºPÒ Põn¨£mhÚº.
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E¸ 5.13 ö£›¯ SÎ¯À uhõP®

E÷µõ©ºPÒ uõ® Aiø©¨£kzv¯ 

|õkPÎÀ C¸¢x ö£¸¢öuõøP¯õÚ 

øPvPøÍ E÷µõ•USU öPõsk             

ö\ßÓÚº. CÁºPøÍ Aiø©PÍõPa 

\¢øuPÎÀ ÂØÓÚº

E÷µõ© ¤µ¦UPÒ \‰Pzvß •ußø©¨ 

¤›ÂÚº BÁº. AÁºPÒ Bh®£µ©õÚ 

©õÎøPPÎÀ ÁõÌ¢x öPõsk _P÷£õP 

ÁõÌUøPø¯ AÝ£Âzx Á¢uÚº. J¸ 

¤µ¦Âh® ¡ØÖUPnUPõÚ Aiø©PÒ 

Põn¨£mhÚº.

E¸  5.14 E¸  5.15
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E¸ 5.16 ¦µõuÚ E÷µõ©õÛ¯  £õ»®

Pø»PÒ

Q÷µUPºPøÍ¨ ÷£õß÷Ó E÷µõ©õÛ 

¯ºPÐ® ]Ó¢u C»UQ¯ÁõvPÍõPz 

vPÌ¢uÚº. E¯ºuµzv»õÚ PÂøu 

Eøµ|øh  ¡ÀPÒ £»ÁØøÓ ÷µõ©õÛ¯ 

GÊzuõÍºPÒ £øhzxÒÍÚº. ÁºâÀ 

GÝ® ¡»õ]›¯º GÊv¯ DÛm 

CÆÁõÓõÚ J¸ £øh¨£õS®.

E÷µõ©õ¦›°À Pmh¨£mi¸¢u 

|õhP Aµ[SPÒ, vÓ¢u öÁÎ |õhP 

Aµ[SPÒ, Gß£øÁ A®©UPÎß Pø» 

Cµ\øÚø¯ GkzxUPõmk® Euõµn[ 

PÍõS®.

]Ø£[PÒ, ]ø»PÒ

EßÚu ö\xUPÀ Pø»US® E÷µõ©õ¦› 

¦PÌö£ØÔ¸¢ux. }÷µõ ©ßÚ›Úx 

GÚU P¸u¨£k® ö\®¤Úõ»õÚ uø», 

]Ø£U Pø»°ß E°ºz xi¨£õÚ 

Aø©¨¦US Kº Euõµn©õS®.

 Pmhh {º©õn®

E÷µõ©õ¦› |P›À Aø©UP¨£mkÒÍ 

öPõ÷»õ]¯®, J¸ vÓ¢uöÁÎ 

ÂøÍ¯õmk Aµ[P©õS®. C[S 50,000 
÷£º J÷µ ÷|µzvÀ JßÖTh •i²®. 

Cx E»Qß HÊ Av\¯[PÐÒ 

JßÓõS®.

ö£¢v¯ß B»¯® E÷µõ©õÛ¯U 

PmhhU Pø»°ß EßÚuzøuU 

Põmk® ¤µ©õsh©õÚ {º©õn©õS®. 

E÷µõ©µõÀ Án[P¨£mh AøÚzx 

öu´Á[PÐUPõPÄ® Cx Aø©UP¨ 

£mkÒÍx.
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 E¸ 5.17 E÷µõ©›ß öPõ÷»õ]¯®

 ÂøÍ¯õmk

¾¾ Q÷µUPøµ ÷£õßÖ E÷µõ©º 

ö£õxÁõP ÂøÍ¯õmkUPÎÀ Dk 

£mi¸¢uø©UPõÚ Buõµ[PÒ 

SøÓÁõS®. 

¾¾ E÷µõ©õÛ¯ºPÒ Ási Kmh¨ 

÷£õmiPøÍ |hzv¯uØPõÚ Buõ 

µ[PÒ QøhzxÒÍÚ. 

¾¾ AÁºPÒ ][P® ÷£õßÓ ª¸P[ 

PøÍ¨ £¯ß£kzv, |hzv¯ 

S¹µ©õÚ öPõi¯ \søhPÎÀ 

Â¸¨¦U öPõsi¸¢xÒÍÚº 

CÆÁõÓõÚ ÷£õmiPÎß ÷£õx 

¡ØÖUPnUPõÚ ©ÛuºPÐ® 200 
ª¸P[PÐ®  CÓ¢x  ÷£õ°Ú                                                                                                     

GßÓõÀ    }[PÒ Ba\›¯¨£kÃºPÒ. 

CuØS Aiø©PøÍ¨ £¯ß£kz 

vÚº GÚ |®£¨£kQÓx.

 ÁoPz öuõhº¦PÒ

E÷µõ©õ¦› ªPÄ® ö\ÀÁ¢u |PµõÄ®,  

QÇUS, ÷©ØS ÁºzuPzvß ©zv¯ 

{ø»¯©õPÄ® vPÌ¢xÒÍx. ©zv¯ 

uøµU Phø»a `Ì¢u |õkPÐhÝ® 

C¢v¯õ, ^Úõ, C»[øP ÷£õßÓ 

B]¯ |õkPÐhÝ® Ax ÁºzuPzvÀ 

Dk£mk Á¢xÒÍx. E÷µõ©õÛ¯ 

ÁºzuPºPÒ, C»[øP £ØÔ¯ £À÷ÁÖ 

uPÁÀPøÍ²® •ßøÁzxÒÍÚº.

£õvPõ£¯ ©ßÚß ¸ÁßÁ¼\õ¯øÁ 

AÇS£kzxÁuØS E÷µõ©õ¦›° 

¼¸¢x £ÁÍ[PøÍ ÁµÁøÇzuõß 

GßÖ C¢|õmk ‰»õuõµ[PÎÀ SÔ¨ 

¤h¨£mkÒÍx.
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 E÷µõ© |õP›PzuõÀ E»QØSU 

QøhUP ö£ØÓ öPõøhPÒ

¾¾ I÷µõ¨¤¯ |õP›PzvØS £õ»® 

PmkuÀ, }ºUSÇõ´PøÍ Aø©z 

uÀ, ö£¸¢öu¸UPøÍ Aø©zuÀ 

÷£õßÓ öuõÈÝm£[PÒ 

QøhUP¨ö£ØÓø©

¾¾ QÔìuÁ \©¯®, E÷µõ©¨ ÷£µµ                   

]À £µÂ¯ ¤ßÚ÷µ E»P® •Ê 

Áx® £µÁ»øh¢ux.

¾¾ E÷µõ©õÛ¯ \mh[PÒ

¾¾ C»zwß ö©õÈ

¾¾ E÷µõ©õÛ¯ Pmhh {º©õnUPø»

•UQ¯©õÚ Âh¯[PÒ

²² Q›m wøÁ ø©¯©õPU öPõsk 

Q÷µUP |õP›P® E¸ÁõÚx.

²² Göußì, ì£õmhõ ÷£õßÓ |Pµ 

Aµ_PÒ Põn¨£mhÚ.

²² Pø», ÂgbõÚ®, uzxÁ® ÷£õßÓ 

xøÓPÎÀ Q÷µUPºPÒ E¯º 

{ø»ø¯ Aøh¯¨ö£ØÔ¸¢uÚº.

²² CßøÓ¯ E»QØS ¦µõuÚ Q÷µUP 

|õP›Pzvß ‰»® £À÷ÁÖ Âh 

¯[PÒ QøhUP¨ ö£ØÖÒÍÚ.

²² Czuõ¼°ß uø»|Pµzøu ø©¯ 

©õPU öPõsk E÷µõ© |õP›P® 

Pmiö¯Ê¨£¨£mhx.

²² ©zv¯uøµU Phø»a `Ç £µ¢u 

¤µ÷u\zvÀ E÷µõ©õÛ¯ BvUP® 

÷©÷»õ[Q, ÷£µµ\õP Â›Áøh¢ 

ux.     

²² Q÷µUPzvß ¤ßÚº I÷µõ¨£õÂÀ 

{»Â¯ E¯›¯ |õP›Pzøu E÷µõ 

©õÛ¯ºPÒ E¸ÁõUQÚº.

²² |ÃÚ E»Pzvß •ß÷ÚØÓzvØS 

E÷µõ© |õP›P® £õ›¯ AÍÂÀ 

£[PÎ¨¦a ö\´xÒÍx.

ö\¯Ø£õk

1'	 I÷µõ¨¤¯ Áøµ£h® JßÔß 

xøn²hß Czuõ¼¯U Shõ 

|õk, E÷µõ© |Pµ®, øu£º |v, 

AÀ¨ì ©ø», A¤øÚß ©ø», 

C[Q»õ¢x, ¤µõßì, ì£õÛ¯õ 

Gß£ÁØøÓU SÔUP.

2'	 E÷µõ©õÛ¯›ß Pø»¨£øh¨ 

¦PÒ, Pmhh {º©õn[PÒ, 

ö£õÔ°¯À ~m£[PøÍU 

öPõsh £h[PøÍz vµmkP.

3'	 C»[øP°À Põn¨£mh ¦µõuÚ 

E÷µõ© |õn¯[PÒ öPõÊ®¦ 

¡uÚ\õø»°À Põm]¨£kzu¨ 

£mkÒÍÚ. AÁØøÓ¨ £õºøÁ 

°mk, AøÁ öuõhº£õÚ uPÁÀ 

PøÍ¨ ö£ÖP.


